
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

အစရီငခ္စံာ 
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ပံုႏွ ပျ္ခငး္ ရန္ကုန္ျမ ိဳ႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္႕၊ ႏ ု င ္ာ္ 
 

ဥးီ ဆာင္္ မး္  နျ္ခငး္  ျမနမ္ာႏ ုငင္ရံငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈ ကာ္မရငွ ္
အတြငး္ ရးမမွးမမားအးြဖဳ  
(ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွမံႈႏွင့္ကုမင္ီမမား  န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန) 
အမွတ္ ၁႕၊ ေစၥာ္မ္း႕၊ ရန္ကင္းျမ ိဳန႕္႕၊ 
ရန္ကုန္ျမ ိဳ႕။  းနု္း႕၊  ၉၅ ၁ ၆၅၈၁၃၂   းက္က္စ္႕၊ ၉၅ ၁ ၆၅၈၁၄၃ 
 က္ ္ဆ ုက္႕၊ http://www.dica.gov.mm 

  

 

က ူ ီထာကပ္ံျ့ခငး္  ဂမပနႏ္ ုင္င္တံကာပးူ ပ ငး္ ဆာငရ္ြက ္ရး အဂမငစ္ ီ
  (ျမနမ္ာ႐ုံး) 

# ၇ ၁ ဆာကူရာတာ  ႕၊ 
၃၃၉႕၊ ဗ ု္္ခမိပ္ အာင္ဆန္း္မ္း႕၊္ ကမာက္တံတားျမ ိဳန႕္႕၊ 
ရန္ကုန္ျမ ိဳ႕။   းနု္း႕၊  ၉၅ ၁ ၂၅၅၄၇၃~၆  းက္က္စ္႕၊ ၉၅ ၁ ၂၅၅၄၇၇ 
 က္ ္ဆ ုက္႕၊ http://www.jica.co.jp/myanmar/index.html 

 

  

  

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအစ းုရအးြဖဳ  

  

  

ဂမပနႏ္ ငုင္ျံပ ပ္ကနုေ္ြ႕ ္ရးအးြဖဳ  

 

အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ျခငး္  ျမနမ္ာဆာ ဗးေ ုတေနကမုင္ီ္မီ တက ္
ရန္ကုန္ ူတာဒကီးအ ဆာက္အဦ႕၊ 
ကြမ္းျခံ္မ္း႕၊ မဂၤ္ာ တာင္ ြန္္ျမ ိဳန႕္႕၊ 
ရန္ကုန္ျမ ိဳ႕။   းနု္း႕၊  ၉၅ ၁ ၃၇ ၄၆၄   းက္က္စ္႕၊ ၉၅ ၁ ၂၅၄၂၆၃ 
အီး မး္္႕၊ msr@myanmarsurveyresearch.com 

 က္ ္ဆ ုက္႕၊ www.myanmarsurveyresearch.com    

 

 

  ©  မပူ ငုခ္ြင့္႕၊္ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွးီျမႇ  ံပႈ  ္ႏွ  ံ မႈေံာ္မရွငာ (ပႈ ံ၈ ခုႏွစ္) 

ဧရာ တီတ ငုး္  ေဒကီး  
ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအခြင့္အ္မး္ေု တေန 
အစရီငခ္စံာ 
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❖ Acronyms 

AMD စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန 
AR Ayeyarwady Region 

ARCCI Ayeyarwady Region Chamber of Commerce and Industry 

ARCEA Ayeyarwady Region Construction Entrepreneurs Association 

ARG Ayeyarwady Region Government 

CGI Credit Guarantee Insurance (system) 

COD  Cash on delivery 

CSO Central Statistical Organization, Ministry of Planning and Finance 

DICA Directorate of Investment and Company Administration 

DRTA Directorate of Road Transport Administration 

DWT Deadweight ton  

EIA/SIA Environment Impact Assessment and Social Impact Assessment  

ENG English 

ESIA Environmental and Social Impact Assessments 

GAHP Good animal husbandry practices 

GAP  ကာင္းမြန္ ောစ ုက္ပမ ိးမႈအကမင့္ 
GDP အဒကမ္းအမမ ိးေားထုတ္္ုပ္မႈ 
MSR ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနအးြဖဳ  
GMP  ကာင္းမြန္ ောထုတ္္ုပ္မႈအကမင့္ 
GSP Generalized system of preferences 

GTI Government technical institute 

HSD High speed diesel 

IATA International Air Transport Association 

ICAO International Civil Aviation Association 

JETRO Japan External Trade Organization 

JICA ဂမပန္ႏ ုငင္ံအျပ ္ျပ ္ဆ ုင္ရာပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္ ရး အဂမင္ဆီ 
KOICA က ုရီး႕ားအျပ ္ျပ ္ဆ ုင္ရာပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္ ရး အဂမင္ဆီ 
MADB ျမန္မာ့္႕္႕ားြံ္ျး ိး ရး ္ ္
MCEA Myanmar Construction Entrepreneurs Association 

MIC Myanmar Investment Commission 

MITT Myanmar International Thilawa Terminal Port 

MLFDB Myanmar Livestock and Fisheries Development Bank 

MMR Myanmar 

MOEE Ministry of Electricity and Energy 

MOGE Myanma Oil and Gas Enterprise 

MPE Myanma Petrochemical Enterprise 

MPPE Myanma Petroleum Product Enterprise  

MPT Myanma Post and Telecommunications 

MPTA Myanma Petroleum Product Trading Association 

MS Motor spirit (petrol) 

MSME Micro, small and medium-sized enterprises 

PIC Pathein Industrial City 

PPP Polypropylene (bag) – ပီနန္အ တ္ 
PPP Public-private partnership 

SME Small and medium enterprises 

VTC  Vocational Training Centre (Pathein Industrial City) 
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❖ Terms 

Myanma:  “Myanmar” denotes the country and people and also is used as an 
adjective.  However, government departments and enterprises use 
“Myanma” (withour ‘r’) as an adjective.  Hence, the names of some 
government enterprises will be found starting with “Myanma” in their 
names. eg Myanma Petrochemical Enterprise 

Paddy:   Grain in the husk that has not been milled. (zabar in Myanmar) 

Purchase depot:  The phrase “purchase depot” is literally translated from Myanmar.  It 
is also translated as “Brokerage House.” It is a kind of large dealing 
centre which buys agricultural produce—rice and pulses—and re-
distribute within the country or export them. 

Rice:  Grain whose husk has been removed by milling (hsan in Myanmar) 

U: “U” is an honorific used before the name of a Myanmar male adult. 
It is an equivalent of Mr.  

Daw: “Daw” is an honorific used before the name of a Myanmar female 
adult, single or married. It is an equivalent of Miss/Ms/Mrs. 

Seasons in Myanmar: Myanmar has three seasons: Hot season (summer) (3 months: Mar 
– May), rainy season (monsoon season) (5 months: Jun – Oct), and 
cool season (4 months: Nov – Feb). 

Fiscal year: “Fiscal year” in this report refers to the period from April of a year to 
March of the following year. 

 

❖ Measuring systems 

System Sample product Units 

Volume measuring 
Rice, some agricultural produce 

8 tinfuls = 1 pyi 

16 pyi’s = 1 basket 

Tin = condensed milk tin 

Weighting measuring  100 ticals = 1 viss 

  

Conversion   

Weight 1 viss = 1.63293 kg (= 3.6 lb) 

Volume (rice) 1 basket  = 3.33 kg 

Volume (rice) 1.5 baskets = 50 kg (1 bag) 
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ဤစာမမက္ႏွာအား အျးမေား  ္တ္ထားရန္ 
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❖ မာတ ကာ 
 

အတ  ုကာကစ္ကား္ံုးမမား---------------------------------------------------------------------------------------------- ၂ 
အေံုးအႏႈနး္မမားႏွင့္တ ငုး္တာမႈစနစမ္မား---------------------------------------------------------------------------------- ၃ 
ဇ႕ားမမား႕၊ ကားခမပမ္မားႏွင့္ ျမပံုမမား ------------------------------------------------------------------------------------- ၈ 
အမာွစကား ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ၁၁ 
အကမဥး္ျခံိ း းာ္ျပျခငး္ -------------------------------------------------------------------------------------------------- ၁၂ 
န   နး္ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ၁၈ 

 အမမ ိ းေားႏွင့္တ ငုး္  ေဒကးီဆ ငုရ္ာအ ဒကာငး္အခမကမ္မား 

အမမ ိ းေား္ဥူးီ ရဆ ငုရ္ာအခမကအ္္ကမ္မား 
 ျပ ္န႕္ႏွင့္တ ုင္းအ္ ုက္ျပ ္ ထာင္စု္ူဦး ရ -------------------------------------------------------------- ၂၄ 
 တ ုင္းႏွင့္ျပ ္န႕္မမား္္ူဦး ရအခမ ိးမမား --------------------------------------------------------------------- ၂၅ 
 ျပ ္ ထာင္စုႏွင့္ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအဒကားျမ ိဳျပႏွင့္ ကမး္က္္ူဦး ရမမားႏ ႈင္း႕ွဥ္မႈ ----------------- ၂၅ 
 အမမ ိးေားအဒကမ္းထုတ္္ုပ္မႈ (ဂမီ  ီပီ) တြင္ က႑အ္ ုက္အခမ ိ းပ  င္မႈ -------------------------------------- ၂၅ 
 အမမ ိးေားအဒကမ္းထုတ္္ုပ္မႈ (ဂမီ  ီပီ) တြင္ က႑ခြဖအ္ ုက္အခမ ိးပ  င္မႈ ------------------------------------ ၂၆ 
 ၂ ၁၅-၁၆ ႏငွ့္ ၂ ၁၆-၁၇  ႑ာႏွစ္မမားအဒကားဂမ ီီပီးြံ္ျး ိးမႈႏ ႈင္း႕ွဥ္ျခင္း ------------------------------------ ၂၆ 
 အာဆီ႕ံ  ေအတြင္း တျခား ောႏ ုင္ငံမမား္္ူဦး ရမမားႏွင့္ႏ ႈင္း႕ွဥ္မႈ ------------------------------------ ၂၇ 
 ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္းရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈအ ျခအ န ------------------------------------------------------------------ ၂၇ 
 ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈမမား ------------------------------------------------------------- ၃  
ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီႏွင့္ပတေ္က ္ောအ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
 အ ျခခံအခမက္အ္က္မမား – ဆြဖ ဆာင္ န ောဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး ----------------------------------- ၃၅ 

 တ ရ္ွ  န ောႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ောရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအခြင့္အ္မး္မမား 

 ၁ စ ု္ကပ္မ ိ း ရးက႑ 
  ၁.၁ စ ုက္ပမ ိး ရးက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ ---------------------------------------------------------------------- ၃၈ 
  ၁.၂ ဆန္စပ း ------------------------------------------------------------------------------------------------ ၄  
  ၁.၃ ပဖအမမ ိးမမ ိး ----------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၂ 
  ၁.၄ ဆီထြက္ေီးႏွံမမား --------------------------------------------------------------------------------------- ၄၃ 
  ၁.၅ င႐ုတ္ေီး ----------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၅ 
  ၁.၆ ငွက္ ပမာေီး -------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၅ 
  ၁.၇ ေရက္ေီး ---------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၆ 
  ၁.၈ ေီဟ ုဠ္ စ့ ---------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၇ 
  ၁.၉ ပ န္း႐ ုး ျခာက ္------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၉ 
  ၁.၁  ပီ ္ာပီန ံ---------------------------------------------------------------------------------------------- ၅  
  ၁.၁၁ အုန္းေီး ------------------------------------------------------------------------------------------------ ၅၂ 
  ၁.၁၂ ဝဥ (Konjac) ------------------------------------------------------------------------------------------- ၅၄ 
 ၂ ေစ ္တာက႑ 
  ၂.၁ ေစ္ တာက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ ----------------------------------------------------------------------- ၅၇ 
  ၂.၂   းအ ျခခံထြက္ကုန္မမား -  င းမွမားတံမမား -------------------------------------------------------------- ၅၇ 
  ၂.၃   းႏွင့္ ႀက မ္ထြက္ပစၥ ္းမမား ---------------------------------------------------------------------------- ၅၈ 
  ၂.၄  ရာ္ ာ ------------------------------------------------------------------------------------------------ ၅၉ 
  ၂.၅ အ ကးရွားမန္ဂမန္ပငႏ္ွင့္႕ူက္စ္ပင္ ----------------------------------------------------------------- ၆၂ 
 ၃ ထတု္္ ပုမ္ႈက႑ 
  ၃.၁ ထုတ္္ုပ္မႈက႑အားျခံိငံုေံုးေပ္မႈ -------------------------------------------------------------------- ၆၄ 
  ၃.၂ ဆန္စက္မမား -------------------------------------------------------------------------------------------- ၆၄ 
  ၃.၃ ေစ္အ ျခခံထြက္ကုန္မမား႕၊ အထပ္ေား ---------------------------------------------------------------- ၆၇ 
  ၃.၄ စားေံုးဆီစက္မမား -------------------------------------------------------------------------------------- ၆၇ 
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  ၃.၅  ရခဖစက္႐ံု ---------------------------------------------------------------------------------------------- ၆၈ 
  ၃.၆  ောက္ ရေန္္ ---------------------------------------------------------------------------------------- ၆၉ 
  ၃.၇ း နပ္မမား ------------------------------------------------------------------------------------------------ ၇  
  ၃.၈ ဆားစက္ ------------------------------------------------------------------------------------------------ ၇၁ 
  ၃.၉ ဓာတ္ ျမဒေဇာ ----------------------------------------------------------------------------------------- ၇၃ 
  ၃.၁  ဇီ ဓ တ္ ျမဒေဇာ --------------------------------------------------------------------------------------- ၇၅ 
  ၃.၁၁ ပေု မ္ထီး ----------------------------------------------------------------------------------------------- ၇၆ 
  ၃.၁၂ ပုေ မ္ဟာ္  ႕၊ ႐ ုးရာမုန္္ ------------------------------------------------------------------------------- ၇၈ 
  ၃.၁၃ ဒကက္အူ ခမာင္း႕၊  က္အူ ခမာင္း ------------------------------------------------------------------------ ၇၉ 
  ၃.၁၄ စ ္ေြတ္ ူးအစားအစာထုတ္္ုပ္ ရး ---------------------------------------------------------------- ၈  
  ၃.၁၅ ကပ္ စးနဖထုတ္္ုပ္ ရး -------------------------------------------------------------------------------- ၈၁ 
  ၃.၁၆ အုန္းဆံႀက ိး --------------------------------------------------------------------------------------------- ၈၁ 
 ၄  ရ္ပုင္နး္က႑ 
  ၄.၁  ရ္ုပ္ငန္းက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ --------------------------------------------------------------------- ၈၄ 
  ၄.၂ ကမ္း္ြန္င းးမ္း္ုပ္ငန္း -------------------------------------------------------------------------------- ၈၆ 
  ၄.၃ ပင္္႕္ပုစြန ္------------------------------------------------------------------------------------------- ၈၇ 
  ၄.၄  ရခမ ိင း/ပုစြန ္------------------------------------------------------------------------------------------- ၈၉ 
  ၄.၅ အ အးခန္းစက္႐ ံု --------------------------------------------------------------------------------------- ၈၉ 
  ၄.၆ င း႕၊ ပုစြန္ထြက္ကုန္မမား --------------------------------------------------------------------------------- ၉  
 ၅ တ ရစာၦန ္မြးျမမ ရးက႑ 
  ၅.၁ တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရး္ုပ္ငန္းက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ ---------------------------------------------------- ၉၅ 
  ၅.၂ ဒကက္ (အေားစား) ------------------------------------------------------------------------------------ ၉၅ 
  ၅.၃ အမဖေားႏွင့္ အမဖ ျခာက္ (အမဖေားစ ္ေြတ္ ူးထုတ္္ုပ္မႈ) ---------------------------------------- ၉၆ 
  ၅.၄  က္ ----------------------------------------------------------------------------------------------------- ၉၇ 
  5.5  ဖ (ဥစား) ---------------------------------------------------------------------------------------------- ၉၈ 
  5.6 ဒကက္ (ဥစား) ------------------------------------------------------------------------------------------- ၉၉ 
 ၆ ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ ခရးီေြား္ပုင္နး္က႑ 
  ၆.၁ ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ုပ္ငန္းက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ ------------------------------------------------- ၁ ၁ 
  ၆.၂ ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ုပ္ငန္းမမား --------------------------------------------------------------------- ၁ ၂ 
 ၇ ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရးက႑ 
  ၇.၁ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ ------------------------------------------------ ၁ ၅ 
  ၇.၂ ကုန္း္မ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး႕၊ ခရီးေ ္မမား ------------------------------------------------------ ၁ ၇ 
  ၇.၃ ကုန္း္မ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး႕၊ ကုန္စ ္ ----------------------------------------------------------- ၁ ၇ 
  ၇.၄ ရထားေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး -------------------------------------------------------------------------- ၁ ၉ 
  ၇.၅ စက္ ္ွ/ေ  ၤာျးင့္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး႕၊ ခရီးေ ္/ကုန္စ  ္------------------------------------ ၁၁  
  ၇.၆ အ ႕္  ုင္ (အဒကီးစားကုန္ေြ႕္ေူ) ----------------------------------------------------------------- ၁၁၁ 
 ၈ ္ေူားအရငး္အျမစမ္မားက႑ 
  ၈.၁ ္ူေားအရင္းအျမစ္က႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ ---------------------------------------------------------- ၁၁၃ 
  ၈.၂ ္ုပ္ေားအင္အား ------------------------------------------------------------------------------------ ၁၁၄ 
  ၈.၃ ေက္ မြး မ္း ကမာင္းဆ ုင္ရာ ကမာင္းမမား ------------------------------------------------------------ ၁၁၅ 
 ၉ ဆကေ္ြ႕ ္ရး္ပုင္နး္မမားက႑ 
  ၉.၁ ဆက္ေြ႕ ္ရး္ုပ္ငန္းက႑အားာခံိငံု းာ္ျပမႈ ------------------------------------------------------- ၁၁၇ 
  ၉.၂ ဆက္ေြ႕္ ရး န္ ဆာင္မႈမမား ---------------------------------------------------------------------- ၁၁၇ 
 ၁  စြမး္အငက္႑ 
  ၁ .၁ စြမ္းအင္္ုပ္ငန္းက႑အားာခံိငံု းာ္ျပမႈ -------------------------------------------------------------- ၁၁၉ 
  ၁ .၂  ရနံထြက္ပစၥ ္းမမား --------------------------------------------------------------------------------- ၁၂၃ 
  ၁ .၃ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ------------------------------------------------------------------------------------ ၁၂၃ 
 ၁၁ မထတု ္းာ္ရ ေး ောအခြင့္အ္မး္မမား 
  ၁၁.၁ ကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈ --------------------------------------------------------------------------- ၁၂၆ 
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  ၁၁.၂ ပုဂၢ္ က ကမာင္း ------------------------------------------------------------------------------------- ၁၂၆ 
  ၁၁.၃ ဆံပင္ ရာင္း ႕္ ရး --------------------------------------------------------------------------------- ၁၂၉ 
  ၁၁.၄ ေ  ၤာကမင္း ----------------------------------------------------------------------------------------- ၁၃  
 ၁၂ အျခားဆကစ္ပက္႑မမား 
  ၁၂.၁ ္႕္႕ာေံုးစက္က ရ ႕ာမမား------------------------------------------------------------------------ ၁၃၃ 
  ၁၂.၂ အ ေးစားႏွင့္ အ္တ္စား စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမား -------------------------------------------------- ၁၃၄ 
  ၁၂.၃ ာမ ိဳျပ ္ ဒကာင္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး -------------------------------------------------------------- ၁၃၆ 
  ၁၂.၄  ဆာက္္ုပ္ ရး -------------------------------------------------------------------------------------- ၁၃၇ 
 ၁၃ စကမ္ႈဇနုမ္မားႏွင့္ အျခားစမီကံ နး္မမားက႑ 
  ၁၃.၁ ဧရာ တီတု င္းအတြင္းရွ  စက္မႈဇနု္မမားႏွင့္ စီမံက န္းမမားအား ာခံိငံု းာ္ျပမႈ --------------------------- ၁၃၉ 
  ၁၃.၂ ပုေ မ္စက္မႈဇုန ္-------------------------------------------------------------------------------------- ၁၄  
  ၁၃.၃ ပုေ မ္စက္မႈာမ ိဳ တာ္ -------------------------------------------------------------------------------- ၁၄  
  ၁၃.၄ မအူပင္စက္မႈဇနု ္------------------------------------------------------------------------------------- ၁၄၂ 
  ၁၃.၅ ဟေၤာတစက္မႈဇုန္ ---------------------------------------------------------------------------------- ၁၄၃ 
  ၁၃.၆ ပ္က္တီနမ္ပုေ မ္စီမံက န္း ------------------------------------------------------------------------- ၁၄၄ 
  ၁၃.၇ ပုေ မ္ပင္္႕္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္း -------------------------------------------------------------------- ၁၄၄ 
  ၁၃.၈ ျမကကြန္းောအ မ္ရာစမီံက န္း (ပေု မ္) ---------------------------------------------------------------- ၁၄၄ 
  ၁၃.၉ Ayeyarwady Resort and Villa Development -------------------------------------------------- ၁၄၅ 
  ၁၃.၁  ကမ္း္ြန္ ထာက္ပံ့ ရးအ ျခစ ကု္စခန္း ------------------------------------------------------------ ၁၄၅ 
  ၁၃.၁၁  ေ ာ ဓာတ္ ငြဳေံုးဓာတ္အား ပးစက္႐ံု ---------------------------------------------------------- ၁၄၆ 
  ၁၃.၁၂  စပ းခြံဓာတ္အား ပးစက္႐ံု ( ျမာင္းျမ) -------------------------------------------------------------- ၁၄၆ 
  ၁၃.၁၃  ဆန္စက္ႏွင့္စပ းခြံဓာတ္အား ပးစက္႐ံု (ကမိ က္္တ္) ---------------------------------------------- ၁၄၆ 
  ၁၃.၁၄ MSME Economic Zone1 ------------------------------------------------------------------------- ၁၄၇ 
  ၁၃.၁၅ MAPCO ္ ၂ ၁၇-၁၈  ႑ာႏွစ္အတြင္းစာခမိပ္ျးင့္္႕္႕ာ္ုပ္က ု္င္ျခင္း --------------------- ၁၄၈ 
  ၁၃.၁၆ းြဖႏုဆီစက္ ( ျမာင္းျမ) ------------------------------------------------------------------------------- ၁၄၈ 
  ၁၃.၁၇ Agri Food Park ( ျမာင္းျမ) ----------------------------------------------------------------------- ၁၄၈ 
 ၁၄ ဥာနဆ ငုရ္ာ္ပုင္နး္မမားစနစတ္ကမ ဆာငရ္ြကရ္မ ့္န း္္မး္အဆင့္ဆင့္ (ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ) ------ ၁၅၁ 
 ၁၅ ေ႐ပုခ္ြဖေံုးေပျ္ခငး္ 
  ၁၅.၁ အဓ ကက႑မမားအားေံုးေပ္ျခင္း -------------------------------------------------------------------- ၁၅၄ 
  ၁၅.၂ က႑ခြဖမမားအားေံုးေပ္ျခင္း ------------------------------------------------------------------------- ၁၅၄ 
  ၁၅.၃ အျခားအ ရးဒကီး ောအ ဒကာင္းအခမက္မမားအားေံုးေပ္ျခင္း -------------------------------------- ၁၅၈ 
 ၁၆ ေံုးေပခ္မကမ္မားႏွင့္အဒကျံပိခမကမ္မား 
  ၁၆.၁ ေံုးေပ္ခမက္မမား -------------------------------------------------------------------------------------- ၁၆  
  ၁၆.၂ အႀကံျပိခမက္မမား -------------------------------------------------------------------------------------- ၁၆၁ 
 ၁၇  နာကဆ္ကတ္ြဖမမား 
  ၁၇.၁ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အဓ ကကမ ောအးြဖဳ အစ ္းမမားအားဆက္ေြ႕္ရန္ 

အခမက္အ္က္မမား ----------------------------------------------------------------------------------- ၁၆၂ 
  ၁၇.၂ ဧရာ တီတု င္း  ေဒကီး္္ူဦး ရ ------------------------------------------------------------------- ၁၆၂ 
  ၁၇.၃ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းအေင္းအးြဖဳ မမား --------------------------------- ၁၆၃ 
  ၁၇.၄ ္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ နဒ္ကီးဥာန အာက္ရွ  ဥာနမမား/္ုပ္ငန္းမမား------------------------------------- ၁၆၃ 
  ၁၇.၅ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းဓာတ္အားခြဖ႐ ံုမမားစာရင္း (ဇြန္္႕၊ ၂ ၁၈) --------------------------- ၁၆၄ 
  ၁၇.၆ ဧရာ တီတု င္းရွ  ခြင့္ျပိမ န္္ရပုဂၢ္  က ဆး႐ံုမမား ------------------------------------------------------ ၁၆၅ 
  ၁၇.၇ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းစာခမိပ္ျးင့္္႕္႕ာ္ုပ္က ုင္ န ောကုမင္ီမမား ------------------ ၁၆၆ 
  ၁၇.၈ က႑ခြဖမမားအားအ ေးစ တ္အမွတ္ ပးျခင္း --------------------------------------------------------- ၁၆၆ 
  ၁၇.၉ ရ ္  န္းက ုးကားခမက္မမား --------------------------------------------------------------------------- ၁၆၈ 
  

                                                 
1 MSME: Micro, Small and Medium Enterprise 
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❖ ဇ႕ားမမား႕၊ ကားခမပမ္မားႏွင့္ ျမပံုမမား 
❖ ဇ႕ားမမား 
အမမ ိ းေား္ဥူးီ ရဆ ငုရ္ာအခမကအ္္ကမ္မား 
ဇ႕ား ၁႕၊ တ ငု္းႏွင့္ျပ ္န႕္အ္ု က္ျပ ္ ထာင္စု္ူဦး ရ ---------------------------------------------------------------------- ၂၄ 
ဇ႕ား ၂႕၊ ျပ ္ ထာငစ္ုႏွင့္ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအဒကား္ ကမး္က္ႏွင့္ျမ ိဳျပ္ူဦး ရမမားႏ ႈင္း႕ွဥ္ျခင္း --------------------- ၂၅ 
ဇ႕ား ၃႕၊ အမမ ိးေားဂမီ ီပီတြင္က႑အ္ ုက္အခမ ိးအစားပ  င္မႈ ---------------------------------------------------------------- ၂၆ 
ဇ႕ား ၄႕၊ အမမ ိးေားဂမီ ီပီတြင္က႑ခြဖအ္ ုက္အခမ ိးအစားပ  င္မႈ--------------------------------------------------------------- ၂၆ 
ဇ႕ား ၅႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္႕၊ ဇူ္ ုင္္ ၃၁ ရက္ န္အထ  ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈအတြက္ခြင့္ျပိျပီး္ုပ္ငန္းမမား (က႑အ္ ုက္) ----- ၂၇ 
ဇ႕ား ၆႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္႕၊ ဇူ္ ုင္္ ၃၁ ရက္ န္အထ  ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈအတြက္ခြင့္ျပိျပီး္ုပ္ငန္းမမား (ႏ ုငင္ံအ္ ုက္) ------ ၂၈ 
ဇ႕ား ၇႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းျမ ိဳန႕္မမားအား အခြန္ျး ္ ္ွမာ့မႈအဆင့္အရေတ္မွတ္ျခင္း ---------------------- ၃  
ဇ႕ား ၈႕၊ ၂ ၁၆ ခႏွုစ္႕၊ ဧျပီ္ ၁ ရက္ န္မွ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ မတ္္ ၃၁ ရက္ န္အထ  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း 

ရင္းႏွီးျမိပႏ္ွံမႈမမား ------------------------------------------------------------------------------------------------------ ၃၁ 
ဇ႕ား ၉႕၊ ၂ ၁၆ ခႏွုစ္႕၊ ဧျပီ္ ၁ ရက္ န္မွ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ မတ္္ ၃၁ ရက္ န္အထ  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း 

ရင္းႏွီးျမိပႏ္ွံမႈမမား (က႑အ္ ုက္) --------------------------------------------------------------------------- ၃၁ 
ဇ႕ား ၁ ႕၊ ၂ ၁၆ ခႏွုစ္႕၊ ဧျပီ္ ၁ ရက္ န္မွ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ မတ္္ ၃၁ ရက္ န္အထ  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း 

ရင္းႏွီးျမိပႏ္ွံမႈမမား (အ ေးစ တ္) -------------------------------------------------------------------------------------- ၃၁ 
ဇ႕ား ၁၁႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွငမ္ွခြင့္ျပိျပီး ော ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈမမား ------------- ၃၃ 
ဇ႕ား ၁၂႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွငမ္ွခြင့္ျပိျပီး ောဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈမမား (အ ေးစ တ)္ ၃၃ 
ဇ႕ား ၁၃႕၊ ဂမီ ီပီႏွင့္ န္ ဆာငမ္ႈတန္း ုးမမား႕၊ ၂ ၁၇ ႏွင့္ ၂ ၁၈ (ရ ္မနွ္းခမက္) (ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး) ---------------------- ၃၄ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီႏွင့္ပတေ္က ္ော အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဇ႕ား ၁၄႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ ကမး္က္ႏွင့္ျမ ိဳျပ္ူဦး ရမမား ---------------------------------------------------- ၃၆ 

အခနး္ ၁႕၊ စ ကုပ္မ ိ း ရးက႑ 
ဇ႕ား ၁၅႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းစ ုက္ပမ ိး ော အဓ ကေီးႏွံမမား္ စ ုက္ဧကမမား႕၊ ၂ ၁၆ - ၂ ၁၇ -------------------- ၃၈ 
ဇ႕ား ၁၆႕၊ ္႕္႕ာေံုးစက္က ရ ႕ာမမား အရစ္ကမ ရာင္းခမျခင္းႏွင့္ငွားရမ္းျခင္း ------------------------------------------------ ၃၉ 
ဇ႕ား ၁၇႕၊ စုစု ပ င္း ျမဧကႏွင့္စ ုက္ပမ ိး ျမဧကမမား (ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး) -------------------------------------------------- ၄  
ဇ႕ား ၁၈႕၊ စ ုက္ပမ ိး ျမအမမ ိးအစားမမား (ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး) ---------------------------------------------------------------- ၄  
ဇ႕ား ၁၉႕၊ ပဖအမမ ိးမမ ိးႏွစ္စဥ္ထုတ္္ုပ္မႈႏွင့္ႏ ုငင္ံျခားတင္ပ ု္မႈ ---------------------------------------------------------------------  ၄၂ 
ဇ႕ား ၂ ႕၊ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္အတြင္း ခန္္မွန္း ျခစားေုံးဆီ စမးကြက္အရြ႕္အစား ---------------------------------------------------- ၄၃ 
ဇ႕ား ၂၁႕၊ စားေုံးဆီတင္ေြင္းမႈမမား (၂ ၁၃ - ၂ ၁၇) --------------------------------------------------------------------------- ၄၃ 
ဇ႕ား ၂၂႕၊ စားေုံးဆီတင္ေြင္းမႈမမား (၂ ၁၇) - အမမ ိးအစားအ္ ုက္ ------------------------------------------------------------ ၄၃ 
ဇ႕ား ၂၃႕၊  ႑ာ ရးႏွစ္အ္ ုက္ေီဟ ုဠ္ စ့ထုတ္္ပု္မႈ  ------------------------------------------------------------------------ ၄၇ 
ဇ႕ား ၂၄႕၊ ေီဟ ုဠ္အ ႕္  ုင္မမား -------------------------------------------------------------------------------------------------- ၄၇ 
ဇ႕ား ၂၅႕၊  ႑ာ ရးႏွစ္အ္ ုက္ပီ ္ာပီနထံုတ္္ုပ္မႈ ------------------------------------------------------------------------- ၅  
ဇ႕ား ၂၆႕၊ ခ႐ ုင္အ္ ုက္ အုန္းပင္စ ုက္ပမ ိးမႈႏွင့္အုန္းေီးထြက္ရွ မႈ (၂ ၁၇) -------------------------------------------------------- ၅၂ 

အခနး္ ၂႕၊ ေစ ္တာက႑ 
ဇ႕ား ၂၇႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းစုစု ပ င္းေစ္ တာဧရ ႕ာ (၂ ၁၆-၁၇ ခုႏွစ္အရ) ---------------------------------- ၅၇ 
ဇ႕ား ၂၈႕၊ ဒက မ္း နပ္ထုတ္္ုပ္မႈႏွင့္ႏ ုင္ငျံခားတင္ပ ု္မႈမမား ------------------------------------------------------------------------- ၅၈ 
ဇ႕ား ၂၉႕၊  ႑ာ ရးႏွစ္အ္ ုက္ ရာ္ ာထုတ္္ုပ္မႈ --------------------------------------------------------------------------- ၆  

အခနး္ ၃႕၊ ထတု္္ ပု ္ရးက႑ 
ဇ႕ား ၃ ႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္းဆန္စက္မမားအ ရအတြက္ ------------------------------------------------------------------------ ၆၄ 
ဇ႕ား ၃၁႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းဆန္စက္မမားအ ရအတြက္ႏွင့္ဒက တ္ခြဖႏ ုင္စြမ္းအား ---------------------------------- ၆၅ 
ဇ႕ား ၃၂႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ပ င္းဆန္စက္မမားအ ရအတြက္ ---------------------------------------------------- ၆၅ 
ဇ႕ား ၃၃႕၊  ႑ာ ရးႏွစ္အ္ ုက္ဆားထုတ္္ုပ္မႈ (၂  ၈- ၉ - ၂ ၁၆-၁၇) --------------------------------------------------- ၇၁ 
ဇ႕ား ၃၄႕၊ ဆား စမးႏႈန္းမမား (၂ ၁၆-၁၇ - ၂ ၁၇-၁၈) -------------------------------------------------------------------------- ၇၂ 
ဇ႕ား ၃၅႕၊ ္က္ရွ ဓာတ္ ျမဒေဇာထုတ္္ုပ္မႈႏွင့္စားေုံးမႈ ----------------------------------------------------------------------- ၇၃ 
ဇ႕ား ၃၆႕၊ ႏ ုင္ငံ တာ္ပ ုင္ဓာတ္ ျမဒေဇာစက္႐ုံမမား ------------------------------------------------------------------------------- ၇၄ 
ဇ႕ား ၃၇႕၊ ပုေ မ္ထီး္က္္ီ စမးႏႈန္းမမား ---------------------------------------------------------------------------------------- ၇၇ 

အခနး္ ၄႕၊္ ရ္ပုင္နး္က႑ 
ဇ႕ား ၃၈႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း င း႕၊ ပုစြန္ႏွင့္က္န္းကန္ဧရ ႕ာမမား (၂ ၁၈-၁၉) ---------------------------------- ၈၅ 
ဇ႕ား ၃၉႕၊ င း/ပုစြန္ကန္မမားမွထုတ္္ုပ္မႈ (၂ ၁၇-၁၈) -------------------------------------------------------------------------- ၈၆ 
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ဇ႕ား ၄ ႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ကမ္း္ြန္င းးမ္းေ  ၤာမမား -------------------------------------------------------- ၈၆ 
ဇ႕ား ၄၁႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း င းးမ္းက ရ ႕ာမမား ------------------------------------------------------------------ ၈၆ 
ဇ႕ား ၄၂႕၊ အေင့္စား င း ျခာက္ကင္ထုတ္္ုပ္မႈ (ႏွစ္စဥ္ထုတ္္ုပ္မႈ) ---------------------------------------------------------- ၉  

အခနး္ ၅႕၊ တ ရစာၦန ္မြးျမမ ရးက႑ 
ဇ႕ား ၄၃႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း စီးပြားျးစ ္မြးျမမ ောတ ရစာၦန္မမားအ ရအတြက္ (ဇြန္႕၊ ဇူ္ု င္႕၊ ၂ ၁၈) ------------ ၉၅ 
ဇ႕ား ၄၄႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း စီးပြားျးစ ္မြးျမမ ောတ ရစာၦန္မမားအ ရအတြက္ ( မ႕၊ ၂ ၁၈) -------------------- ၉၅ 

အခနး္ ၆႕၊ ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ခရးီေြား္ပုင္နး္က႑ 
ဇ႕ား ၄၅႕၊ ဟ ုတ႕္မမား႕၊ တ ္းခ ုခန္းမမား (၂ ၁၆႕၊ ၂ ၁၇ ႏွင့္ ၂ ၁၈) ---------------------------------------------------------- ၁ ၁ 
ဇ႕ား ၄၆႕၊ ဟ ုတ႕္ဇုန္မမားတြင္ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ျးန္္ျးမးမ ့္စီမံခမက္ (၂ ၁၈-၁၉  ႑ာ ရးႏွစ္) -------------------------------- ၁ ၁ 
ဇ႕ား ၄၇႕၊ ျပ ္တြင္းျပ ပ္ဧ ့္ေ ္ ရာက္ရွ မႈမမား (၂ ၁၆-၂ ၁၈) ----------------------------------------------------------- ၁ ၂ 

အခနး္ ၇႕၊ ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရးက႑ 
ဇ႕ား ၄၈႕၊ ကုန္း္မ္း႕၊ ရထား္မ္း႕၊္ ရ ဒကာငး္ျးင့္ပ ု္ ဆာင္ ောကုနပ္စၥ ္းပမာ္မမား -------------------------------------- ၁ ၅ 
ဇ႕ား ၄၉႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းပုဂၢ  ္ကက႑တြင္န ္း္မ္းေံုးမမ ိးျးင့္ပ ု္ ဆာင္ ောကုန္ပစၥ ္းပမာ္မမား ---- ၁ ၅ 
ဇ႕ား ၅ ႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳမွတငပ္ ု္ ောကုန္ပစၥ ္းပမာ္မမား ( ရ ဒကာင္းျးင့္) ----------------------------------------------------- ၁ ၆ 
ဇ႕ား ၅၁႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳေ ု္တင္ေြင္း ောကုန္ပစၥ ္းပမာ္မမား ( ရ ဒကာင္းျးင့္) ------------------------------------------------ ၁ ၆ 
ဇ႕ား ၅၂႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ မာ္ တာ္႕ာဥ္အ ရအတြက္မမား (ဇြန္႕၊ ၂ ၁၈) ---------------------------------- ၁ ၇ 

အခနး္ ၈႕၊ ္ူ္အရငး္အျမစက္႑ 
ဇ႕ား ၅၃႕၊ အ ျခခံပ ာ ရးစနစ္ ပ ာ ရးဆ ငု္ရားြဖ္စ ္းမႈ -------------------------------------------------------------------- ၁၁၃ 
ဇ႕ား ၅၄႕၊ ္ုပ္ေားအင္အားစုမမားပ  င္မႈႏႈန္း ----------------------------------------------------------------------------------- ၁၁၄ 
ဇ႕ား ၅၅႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းအေက္ မြး မ္း ကမာင္းဆ ုင္ရာ ကမာင္းမမား --------------------------------------- ၁၁၅ 
ဇ႕ား ၅၆႕၊ အေက္ မြး မ္း ကမာင္းတက္ေ ု္္မမား ( န္ဒကီးဥာနအ္ ုက္) ----------------------------------------------------- ၁၁၅ 

အခနး္ ၁ ႕၊ စြမး္အငက္႑ 
ဇ႕ား ၅၇႕၊ ၂ ၂၂ ခႏွုစ္တြင္ နာက္ထပ္စုစ ုပ င္းရရွ မ ့္စီမံထားေ ့္္ွမပ္စစ္ဓာတ္ထုတ္္ုပ္မႈ (ႏ ုင္ငံ တာ္အဆင့္) --------- ၁၂  
ဇ႕ား ၅၈႕၊ အ ကာင္အထ ္ းာ္ဆဖ္ ွမပ္စစ္ဓာတ္စီမံက န္းမမား (ႏ ုင္ငံ တာ္အဆင့္) ------------------------------------------- ၁၂  
ဇ႕ား ၅၉႕၊ အနာဂတ္္ွမပ္စစ္ဓာတ္ထုတ္္ုပ္မႈစီမံခမက္ (၂ ၂ -၂ ၂၂) -------------------------------------------------------- ၁၂  
ဇ႕ား ၆ ႕၊ ္က္ရွ ႏွင့္အနာဂတ္္ွမပ္စစ္ဓာတ္ျးန္္ျးမးမႈ (ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး) ---------------------------------------------- ၁၂၂ 
ဇ႕ား ၆၁႕၊ စီးပြားျးစ္ထုတ္႕ူႏ ုင္ ောေ ာ ဓာတ္ ငြဳ တြ္ရွ ျခင္း  ------------------------------------------------------------ ၁၂၂ 

အခနး္ ၁၁႕၊ မထတု ္းာ္ရ ေး ောအခြင့္အ္မး္မမား 
ဇ႕ား ၆၂႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈဆ ုင္ရာအ ဆာက္အဦမမား ----------------------------- ၁၂၆ 
ဇ႕ား ၆၃႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းပုဂၢ  ္က ဆး႐ ံုမမား ----------------------------------------------------------------- ၁၂၇ 
ဇ႕ား ၆၄႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းေ  ၤာကမင္းမမားအ ရအတြက္ ---------------------------------------------------- ၁၃  

အခနး္ ၁၂႕၊ အျခားဆကစ္ပ ္ောက႑မမား 
ဇ႕ား ၆၅႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အ ေးစား႕၊ အ္တ္စားႏွင့္အဒကီးစား္ုပ္ငန္းအ ရအတြက္မမား ----------------- ၁၃၅ 

အခနး္ ၁၃႕၊ စကမ္ႈဇံုမမားႏွင့္အျခား ောစမီကံ နး္မမား 
ဇ႕ား ၆၆႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အ ကာင္အထ ္ းာ္ျပီးပ းာ္ဆဖစက္မႈဇုန္မမား ----------------------------------- ၁၃၉ 

အခနး္ ၁၄႕၊ ဥာနဆ ငုရ္ာ္ပုင္နး္မမားစနစတ္ကမ ဆာငရ္ြကရ္မ ့္န း္္မး္အဆင့္ဆင့္ – ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ 
ဇ႕ား ၆၇႕၊ ္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ရန္ခြင့္ျပိခမက္ ္ွမာက္ထားျခင္းႏွင့္ေက္ဆ ုင္ရာအစ ုးရဥာနမမား ----------------------------------- ၁၅၁ 

အခနး္ ၁၅႕၊ ေ႐ုပခ္ြဖေံုးေပျ္ခငး္ 
ဇ႕ား ၆၈႕၊ အဓ ကဦးစား ပးက႑မမား ------------------------------------------------------------------------------------------- ၁၅၄ 
ဇ႕ား ၆၉႕၊ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံရန္အတြက္ အဆ ုျပိတင္ျပ ောပထမအဆင့္က႑ခြဖမမား ----------------------------------------------- ၁၅၅ 
ဇ႕ား ၇ ႕၊ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံရန္အတြက္ အဆ ျုပိတင္ျပ ော ုတ ႕အဆင့္က႑ခြဖမမား႕၊္ ရြးခမ႕္ႏ ုင္မ ့္အျခားက႑ခြဖမမား -------- ၁၅၇ 

❖ ကားခမပမ္မား 
အမမ ိ းေား္ဥူးီ ရဆ ငုရ္ာအခမကအ္္ကမ္မား  
ကားခမပ္ ၁႕၊ တ ုင္းႏွင့္ျပ ္န႕္မမား္္ူဦး ရအခမ ိးမမား --------------------------------------------------------------------------- ၂၅ 
ကားခမပ္ ၂႕၊ က႑မမား္  အမမ ိးေားဂမီ ီပီတြင္အခမ ိးအစားပ  င္မႈ (၂ ၁၆-၁၇) ------------------------------------------------- ၂၅ 
ကားခမပ္ ၃႕၊ ၂ ၁၅-၁၆ ႏွင့္ ၂ ၁၆-၁၇  ႑ာ ရးႏွစ္မမားအဒကား ဂမီ ီပီးြံ္ျး ိးမႈႏ ႈင္း႕ွဥ္ခမက္ ------------------------------------ ၂၆ 
ကားခမပ္ ၄႕၊ အာဆီ႕ံ  ေအတြင္းတျခား ောႏ ုင္ငံမမား္္ူဦး ရမမားႏွင့္ႏ ႈင္း႕ွဥ္ခမက္ --------------------------------------- ၂၇ 
ကားခမပ္ ၅႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ က႑အ္ ုက္ႏ ုင္ငံျခားတ ုက္႐ ုက္ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံမႈမမား (၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ဇူ္ု င္္အထ ) ---------------- ၂၈ 
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ကားခမပ္ ၆႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ႏ ုင္ငျံခားတ ုက္႐ ုက္ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံမႈမမား အမမားဆုံးျပိ္ုပ္ေ ္ ့၁၅ ႏ ုင္ငံ ---------------------------- ၂၈ 
ကားခမပ္ ၇႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံႏွင့္ ရြးခမ႕္ထား ောႏ ုင္ငံမမားအဒကား အန ္းဆံုး္ုပ္ခမမားႏ ႈင္း႕ွဥ္မႈ -------------------------------- ၂၉ 
ကားခမပ္ ၈႕၊ ဂမီ ီပီတြင္အဓ ကက႑ဒကီးမမား္အခမ ိးအစားပ  င္မႈ - ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး႕၊ ၂ ၁၇ ---------------------------- ၃၄ 
ကားခမပ္ ၉႕၊ ဂမီ ီပီတြင္အဓ ကက႑ဒကီးမမား္အခမ ိးအစားပ  င္မႈ - ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး႕၊ ၂ ၁၇ ႏွင့္ ၂ ၁၈ (ရ ္မွနး္ခမက္) ၃၄ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီႏွင့္ပတေ္က ္ော အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ကားခမပ္ ၁ ႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးးြဖ္စ ္းပံု ------------------------------------------------------------------------------------- ၃၅ 
ကားခမပ္ ၁၁႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး႕၊ ခ႐  ုင္ ၆ ခု္္ူဦး ရမမား ------------------------------------------------------------------- ၃၆ 

အခနး္ ၁ မ ွအခနး္ ၁၂ 
ကားခမပ္ ၁၂႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းအဓ ကေီးႏွံစ ုက္ဧကမမား (၂ ၁၆-၁၇ ခုႏွစ္အရ) ---------------------------------- ၃၈ 
ကားခမပ္ ၁၃႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းစ ုက္ပမ ိး ျမပ  င္မႈ ------------------------------------------------------------------- ၄  
ကားခမပ္ ၁၄႕၊ စားေုံးဆီ စမးကြက္အရြ႕္အစား႕၊ ၂ ၁၆ ---------------------------------------------------------------------------- ၄၃ 
ကားခမပ္ ၁၅႕၊ စားေံုးဆီႏွစ္အ္ ုက္တင္ပ ု္မႈျးစစ္ဥ္႕၊ ၂ ၁၃ - ၂ ၁၇ --------------------------------------------------------------- ၄၄ 
ကားခမပ္ ၁၆႕၊ စားေုံးဆီတင္ပ ု္မႈတြင္ ဆီအမမ ိးမမ ိး္အခမ ိးပ  င္မႈ႕၊ ၂ ၁၇ ----------------------------------------------------------- ၄၄  
ကားခမပ္ ၁၇႕၊ တစ္ႏ ုင္ငံ္ံုးဆားထုတ္္ုပ္မႈ (  ေအ္ ု္က္) ---------------------------------------------------------------------- ၇၁ 
ကားခမပ္ ၁၈႕၊  ႑ာ ရးႏွစ္အ္ ုက္ဆားထြက္ရွ မႈ -------------------------------------------------------------------------------- ၇၂ 
ကားခမပ္ ၁၉႕၊ တစ္ႏ ုင္ငံ္ံုးဓာတ္ ျမဒေဇာ္ ုအပခ္မက္႕၊ ၂ ၁၄-၂ ၁၅ ------------------------------------------------------------- ၇၃ 
ကားခမပ္ ၂ ႕၊  ရ္ုပ္ငန္းက႑တြင္ထုတ္္ုပ္ျခငး္ႏွင့္ႏ ုင္ငျံခားတငပ္ ု္မႈအ ျခအ နမမား ------------------------------------------- ၈၄ 
ကားခမပ္ ၂၁႕၊ င း႕၊ ပုစြန္ႏွင့္က္န္းကန္မမား္ဧကအကမ႕္ (၂ ၁၈-၁၉) ---------------------------------------------------------- ၈၆ 
ကားခမပ္ ၂၂႕၊ ကုန္း္မ္း႕၊ ရထား္မ္းႏွင့္ ရ ဒကာင္းပ ု္ ဆာင္မႈကုနပ္စၥ ္းမမား္အခမ ိးပ  င္မႈ ----------------------------------- ၁ ၅ 
ကားခမပ္ ၂၃႕၊ ပုေ မ္မွ ရ ဒကာင္းျးင့္ ႑ာႏွစ္အ္ ုက္ကုန္ပစၥ ္းတင္ပ ု္မႈျးစ္စဥ္ ----------------------------------------------- ၁ ၆ 
ကားခမပ္ ၂၄႕၊  ပုေ မ္ေ ု္ ရ ဒကာင္းျးင့္ ႑ာႏွစအ္္ ုက္ကုန္ပစၥ ္းတင္ေြင္းမႈျးစစ္ဥ္ ------------------------------------------ ၁ ၆ 
ကားခမပ္ ၂၅႕၊  ္ ူ္အရင္းအျမစ္ ျမပံု ------------------------------------------------------------------------------------------------ ၁၁၃ 
ကားခမပ္ ၂၆႕၊ စြမ္းအင္ႏွင့္ေက္ဆ ုင္ ောအစ ုးရဥာန/္ုပ္ငန္းမမား---------------------------------------------------------------- ၁၁၉ 
ကားခမပ္ ၂၇႕၊ ္ွမပ္စစ္ႏွင့္ေက္ဆ ုင္ ောအစ ုးရဥာန/္ုပ္ငန္းမမား ---------------------------------------------------------------- ၁၂  
ကားခမပ္ ၂၈႕၊ ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္းတစ္ဦးခမင္း္ွမပ္စစ္ေံုးစြဖမႈ ----------------------------------------------------------------------- ၁၂၁ 
ကားခမပ္ ၂၉႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္က္ရွ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ေုံးစြဖမႈ ------------------------------------------------------- ၁၂၁ 
ကားခမပ္ ၃ ႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ုပ္ငန္းမမားအခမ ိးပ  င္မႈ (္ုပ္ငန္းအုပ္စု္ ုက္) ---------------------------------- ၁၃၅ 
ကားခမပ္ ၃၁႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ုပ္ငန္းမမားအခမ ိးပ  င္မႈ (္ုပ္ငန္းအရြ႕္အစားအ္ ုက္) ----------------------- ၁၃၅ 

❖္ ျမပံုမမား 
 ျမပံု ၁႕၊ က႑ခြဖမမား႕၊ တ ္ရွ  န ော္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ---------------------------------------- ၁၇ 
 ျမပံု ၂႕၊ တ ုင္း  ေဒကီးပျပ န္႕္ ၁၄ ခုႏွင့္ နျပ  ္တာ္ျပ ္ ထာင္စနု႕္ ျမ ---------------------------------------------- ၂၄ 
 ျမပံု ၃႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းခ႐  ု္င္ ၆ ခ႐  ု္င ္------------------------------------------------------------------------- ၃၆ 
 ျမပံု ၄႕၊ စ ုက္ပမ ိး ရးက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ------------------------------------------- ၅၆ 
 ျမပံု ၅႕၊ ေစ္ တာက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား -------------------------------------------- ၆၃ 
 ျမပံု ၆႕၊ ထုတ္္ုပ္မႈက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ------------------------------------------- ၈၃ 
 ျမပံု ၇႕၊  ရ္ုပ္ငန္းက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ------------------------------------------- ၉၄ 
 ျမပံု ၈႕၊ တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရးက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ---------------------------------- ၁   
 ျမပံု ၉႕၊ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ုပ္ငန္းက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ------------------------ ၁ ၄ 
 ျမပံု ၁ ႕၊ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးက႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား -------------------------------- ၁၁၂ 
 ျမပံု ၁၁႕၊ စြမ္းအင္က႑႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ---------------------------------------------- ၁၂၅ 
 ျမပံု ၁၂႕၊ စက္မႈဇုန္မမားႏွင့္အျခား ောစီမံက န္းမမား႕၊ ္က္ရွ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား ----------------- ၁၅  
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❖ အမာွစကား 
 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးေ ္္ျမန္မာႏ ုင္ငံရွ  တ ုင္း  ေႀကီးႏွင့္္ျပ ္န႕္ (၁၄) 
ခုအနက္ ္ူဦး ရ (၆.၂) ေန္းရွ ေ ့္  တု ႕အႀကီးဆံုး 
တု င္း  ေႀကီးျးစ္ပ ေ ္႕။ ႏ ုငင္ံ တာ္္ “စပ းကမီ” ႏွင့္ “င းအ ုးႀကီး” အျးစ္ 
္ူေ မမားထင္ရွားေ ့္အျပင္ ထူးျခားေ ့္    ေေ္ကက္ာမမား ရွ ေ ့္ 
တ ုင္း  ေႀကီးတစ္ခုျးစ္ာပီး စ ုက္ပမ ိး ရးႏွင့္္ ရ္ုပ္ငန္းက႑ မမားတြင ္
ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွမံႈ အခြင့္အ္မ္းမမားစြာျးင့္ း တ္ ခခ္မက္ ရွ ပ ေ ႕္။  
တ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း တ ္ ထာင္ထား ော စက္မႈဇုန္အေစ္မမားက ္ ္း 
အ္ားအ္ာရွ  ော ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံေူမမားအတြက္ အဆင္ေင့္္ျးစ္ နာပ ီ 
ျးစ္ပ ေ ္႕။ းြံဳား ိးတု းတက္မႈ ရာင္ျခ  ္အာက္တြင္ ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံေူမမား 
အ နျးင့္ ထုတ္ကုန္ ပ င္းမမားစြာက ု ႕ွဥ္ာပ ိငႏ္ု င္ေ ့္္ စမးႏႈန္းျးင့္ ထုတ္္ုပ္ 
ႏု င္မ ္္ျးစ္ပ ေ ္႕။ ထု ္ျပင္္  ေအတြင္းရွ  ေန္္ရွင္း္ွပ ော ကမ္း ျခ 
မမားႏွင့္ ကကြန္းင႕္မမား္ ဆြဖ ဆာင္မႈ ဒကာင့္ ခရီးေြား ရာက္ရွ မႈမမားမွာ္ ္း 
မဒကာ ေးမီ ႏွစ္မမားအတြင္း တု းတက္ျမင့္မား္ာခဖ့ပ ေ ္႕။  
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအတြက္ ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံမႈ အခြင့္အ္မ္းစစ္တမ္း ေု တေန္ ကာက္႕ူျခင္းက ု္ ္း  
ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမွိ ပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွင္ (MIC) မ ွ ႀကီးမွမး္မက္ ဂမပန္အျပ ္ျပ ္ဆု င္ရာ ပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္ ရး အဂမငစ္ီ 
(JICA) ႏွင့္္ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနကုမင္ီ (MSR) တ ု္္ ပ့ံပု းမႈျးင့္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ဇူ္ ုင္္မ ွ
ဒေဂုတ္္အထ ္ ဆာင္ရြက္ခဖ့ာပးီ္ျးစ္ပ ေ ္႕။  
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွမံႈ အခြင့္အ္မ္း စစ္တမး္ေု တေန အစီရင္ခံစာေ  ္ အ္ားအ္ာရွ  ော 
ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံေူမမားအတြက္ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး္ တ ကမခု င္မာ ော ေတင္းအခမက္အ္က္မမားႏွင့္ 
အ ျခအ နမမားအား ပ့ံပ ုး ပးႏု င္မ ္္ျးစပ္ ေ ္႕။ ႕ခု အစီရင္ခံစာက ု ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ႏု  င္ ာ္ (၃ ) ရက္မ ွ ီဇင္ ာ 
(၁) ရက္အထ  ကမင္းပမ ့္ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး ရင္းႏွီးျမွုိပ္ႏွံမႈျပပြဖတြင္ တင္ျပေြားမ ္ျးစာ္ပီး 
႕င္းျပပြဖအား္ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွင္႕၊ ဂမပနအ္ျပ ္ျပ ္ဆု င္ရာ ပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္ ရး္ အဂမင္စီႏွင့္ 
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး အစ ုးရအးြဖဳ တ ု္မွ ႀကီးမွမး၍ ဂ် နံျ ပ ံ (နံ္သြံ ္ႈအသြဲ ႈ ပံ္ာ္JETRO) ႏွင့္္ျမန္မာဆာ ဗး 
ေု တေနကုမင္ီ (MSR) တ ု္္ ပ့ံပ ုးကူ ီမႈျးင့္ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခတြင္ ကမင္းပ ေြားမ ္ 
ျးစ္ပ ေ ္႕။ ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံမႈျပပြဖအား တက္ ရာက္ေူ (၆  )္ ကမာ္ခန္္ ္ ာ ရာက္မ ္ဟု္ မွမာ္္င့္ထားာပီး႕၊ ႕င္းျပပြဖတြင္ 
ရင္းႏွီးျမွုိပ္ႏွမံႈ ဆြး ႏြးပြဖ႕၊ စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းျပခန္းမမား႕၊ စီးပြား ရး ္ုပ္ငန္းရွင္မမား အခမင္းခမင္းခမ တ္ဆက္ျခင္းႏွင့္ 
ကြင္းဆင္း ့္္ာ ရးခရီး အစီအစဥ္မမား ပ  င္မ ျ္းစ္ပ ေ ္႕။  
ႏု င္ငံ တာ္အစ ုးရ္ စီးပြား ရး မူ    (၁၂) ခမက္အရ စီးပြား ရးက႑တြင္ ႏု င္ငံျခားတု က္ရ ုက္ ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံမႈေ ္ 
အ ရးပ  ော အခန္းက႑တစ္ခုအ နျးင့္ ပ  င္္မက္ရွ ပ ေ ္႕။ ထု ္ျပင ္ ႏု င္ငံ တာ္အစ ုးရမွ္ျမန္မာ ့
အေြင္ကူး ျပာင္း ရး ္မ္းျပ ျမပုံအျးစ္ မတွ္႕ူႏု င္ေ ့္ “ျမန္မာႏု င္ငံ္္ ရရွ ္တ ္တံခု င္ာမဖာပီး ဟန္ခမက္ ီ ော 
းြံဳား ိးတု းတက္မႈစီမံက န္း” က ု္ ္း ခမမွတ္ခဖ့ာပီးျးစ္ပ ေ ္႕။ အဆု ပ စီမံက န္း္ ပန္းတု င္မမားအနက္ 
စီးပြား ရးတ ္ာင မ္မႈႏွင့္ ခု င္မာအား ကာင္းေ ့္္ မခရ ုစီးပြား ရး စီမံခန္္ခြဖမႈ႕၊ အ္ုပ္အက ုငး္န္တီး ရးႏွင့္ ပုဂၢ္ က 
က႑ဦး ဆာင္ေ ့္ းြံဳား ိး ရး႕၊ ၂၁ရာစု ္ူ္အးြဖ္အစ ္းအတြက္ ္ူ္စြမ္းအားအရင္းအျမစ္မမားႏွင့္ ္ူမႈ   
းြံ္ား ိးတု းတက္ ရး႕၊ ႏု င္ငံ္ အနာဂတ္မမ ိးဆက္မမားအတြက္ ေ႕ံဇာတႏွင့္ ေ ာ ပတ္ န္းကမင္ စေ ့္ အခမက္မမားမွာ 
အ ရးႀကီး္ွပ ေ ္႕။ ျ္မန္မာႏု ငင္ံအ နျးင့္္ျမန္မာႏု င္ငံရင္းႏွီးျမွုိပ္ႏွံမႈ ဥပ  က ု္ ္း္ျပျာန္းႏု ငခ္ဖ့ာပီး ရင္းႏွီးျမွိပႏ္ွံေူမမား 
႕ုံဒက ္မႈ္ ျမင့္မား္ာ စရန္႕၊ အကမ ိးေက္ ရာက္မႈ္ျမင့္မား္ာ စရန္႕၊ စီးပြား ရး္ုပ္ ဆာင္မႈ ္ြ႕္ကူ စရန္ႏငွ့္ 
ႏု င္ငံျခားရင္းႏွီးျမွိ ပ္ႏွံမႈမမားက ု ႏု င္ငံအတြင္းေု ္ ပ ုမု ဆြဖ ဆာင္ႏု င္ရနအ္တြက္္ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖမႈမမားက ု စတင္ 
္ုပ္ ဆာင္ႏု င္ခဖ့ာပီး္ျးစ္ပ ေ ္႕။  
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး ရင္းႏွီးျမွုိပ္ႏွမံႈ အခြင့္အ္မ္း စစ္တမး္ေု တေန အစီရင္ခံစာေ  ္ အ္ားအ္ာရွ  ော 
ရင္းႏွီးျမွိပ္ႏွံေူမမားအတြက္္ ကာင္းမြန္ ော အက ုးအကားတစ္ခု္ ျးစ္ပ ေ ္႕။ မ မ အ နျးင့္ ဂမပန္အျပ ္ျပ ္ဆု င္ရာ 
ပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္ ရး အဂမငစ္ီ (JICA) ္ စဥ္ဆက္မျပတ္ ပံ့ပ ုးမႈႏွင့္္ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနကုမင္ီ (MSR) ္ 
မွတ္ေားးြ႕္ ကာင္း ော အစီရင္ခံစာတု ္အတြက္္ ကမးဇူးအထူးတင္ရွ  ဒကာင္း္ ျပာဒကား္ ုပ ေ ္႕။  
 
ဦး ောင္းထြန္း 
ဥက္ျ 
ျမန္မာႏု င္ငံရင္းႏွီးျမွိ ပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွင္ 
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❖ အကမဥး္ျခံိ း းာ္ျပခမက္ 
 

❖ ဤေ ုတေန္အဓ ကရ ရ္ြ႕ခ္မက ္
ဤေု တေန္အဓ ကရ ္ရြ႕္ခမက္မွာ 

“ႏ ငုင္ျံခားႏွင့္ျပ တ္ြငး္ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမားအား ဆြဖ ဆာငရ္ာတြင ္ အ္ားအ္ာရွ  ောက႑မမား႕၊ က႑ခြဖမမား 
အား ရာွ းြ းာ္ထတုတ္ငျ္ပရန”္ ဟူ၍ျးစ္ပ ေ ္႕။ 

ကန္္ေတ္ထား ောအခမ န္ပ ုင္းအတြင္း ရႏ ုင္ေမွမ ကာက္႕ထူားရွ  ော အခမက္အ္က္မမားအား ေင့္ ္ွမာ္ျပ ့္စံု  
စံု ော႕၊ တင္ျပႏ ုင္ ောအ နအထားျးစ္ အာင္ စ စစ္ျပိစုရပ ေ ္႕။ ဤအခမက္အ္က္မမားက ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး 
အတြင္း ္ုပ္ငန္းက ုင္ငန္းမမား္ ္က္ရွ အ ျခအ နက ု ထင္ဟတ္ျပပ ေ ္႕။ ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအ နျးင့္ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံရန ္
ဆံုးျးတ္ခမက္ခမျပီးေ ့္အခ  မ ္ကဖ့ေ ု္စတင္္ုပ္ ဆာင္ရမ ္က ု ဤအခမက္အ္က္မမားက ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွမံ ့္ေူမမား 
အတြက္ အဒကံဥာ္္မမားျးစ္ ပခ စပ ေ ္႕။ တစန္ ္းအားျးင့္ဆ ုပ က အ ျခခံ္ု အပ္ခမက္မမားအား စံအခမက္မမား (cri-

teria) အျးစ္ေတ္မွတ္္မက္္ တြဳရွ ခမက္မမားအား ေံုးေပ္မႈမမားျပိ္ုပ္ျပီး နာက္ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွရံန္အ္ားအ္ာရွ  ော 
က႑မမားက ု မီး မာင္းထ ုးတင္ျပရန္ျးစ္ပ ေ ္႕။ ထုတ္ကုန္/ န္ ဆာင္မႈ္ုပ္ငန္း္ေ  ာေ ာ ႕၊္ စမးကြက္အ္ား 
အ္ာ႕၊ ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားရရွ ႏ ုင္မႈ႕၊ ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏ ုင္မႈဟူ ော အခမက္ ္းခမက္အား စံအခမက္မမားအျးစ္ေတ္မွတ္ 
ေံုးေပ္ပ ေ ္႕။ 
ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွမံ ့္ေူမမားအ နျးင့္ ႏ ုင္ငံတစ္ႏ ငု္ငံတြင္ ရင္းႏွီးမႈမျပိ္ုပ္မီ စဥ္းစား ော အခမက္အ္က္မမား အမမ ိးမမ ိးရွ  
ဒကပ ေ ္႕။ ႕င္းအခမက္မမားအနက္ အ ထာက္အကူျပိက႑မမားျးစ္ဒက ော ေ႕္႕ပူ ု္ ဆာင္ ရး႕၊ စြမ္းအင္႕၊ 
္ူ္အရင္းအျမစ္မမားႏွင့္ဆက္ေြ႕္ ရးက႑မမားအား ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ထ ့္ေြင္း းာ္ျပထားပ ေ ္႕။ အျခား ော 
အခမက္မမားႏွင့္ပတ္ေက္၍္ ္း္ျပ ္ ထာင္စုအစ ုးရႏွင့္ အးြဖ္အစ ္းအဆင့္ဆင့္တု ္က ္က္ရွ အ ျခအ နမမားအား 
တ ုးတက္မႈမမားျးစ္္ာ စရန ္အ က္ က္မွ ဒက ိးပမ္း္မက္ရွ ဒကပ ေ ္႕။ 
❖ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီတြငရ္ငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွေံင့္ ောအ ဒကာငး္အခမကမ္မား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအား ္ူအမမားစုက ႏ ုင္ငံ တာ္္ “စပ းကမီ” ဟု္ ္း ကာင္း႕၊ “င းအ ုးဒကီး” ဟူ၍္ ္း ကာင္း 
တင္စား ခခ  ခဒကပ ေ ္႕။ အ္ားတူပင္ အျခား ောတ ုင္းႏွင့္ျပ ္န႕္မမားတြင္္ ္း က ု႕္ပု င္ထူးျခားခမက္မမား ရွ ဒက 
ပ ေ ္႕။ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္္ ္း အ္ားအ္ာရွ  ောရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမားအား ဆြဖ ဆာင္ႏ ုင္မ ့္ 
ထူးျခား ော႕၊ တစ္မူထူးျခား ော အခမက္မမားျးင့္္ျပ ့္စံု္မက္ရွ ေ ္က ု္ တြ္ရမ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။  

 ၁ ေ ာ အ မြအႏွစ္မမား စုစ ္းတ ္ရွ  နမႈ 
 ၂ ႏ ုင္ငံ တာ္္ “စပ းကမီ” ေ ု္မဟုတ္ “ဆန္အ ုးဒကီး” အျးစ္ျး ့္ဆ ္း ပး နမႈ 
 ၃ ကုန္စ ္ကူးေန္းမႈျမ ိဳ တာ္ ရနက္ုန္ျမ ိဳႏွင့္ နီးကပ္စြာတ ္ရွ  နမႈ 
 ၄ အ တာ္အေင့္ရွ ္္မား ော ကမ္း႐  ုးတန္းရွ  နမႈ 
 ၅  ရအရငး္အျမစႏ္ငွ့္ ျမဆဒီကြ႕ ္ေ ့္ “ျမစ ္ကကြနး္ ပခ  ေ” အျးစတ္ ရ္ွ  နမႈ ဟူ ောအခမက္မမားပင ္ 

ျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ 

❖ ပထမအခမက႕္၊ ေ ာ အ မြအႏွစမ္မား စစု း္တ ရ္ွ  နမႈ (တစ္မူထူးျခားခမက္)႕၊ ပင္္႕္ျပငႏ္ငွ့္ထ စပ္ နျခင္း႕၊ 
 ီ ရ ရာက္ေစ္ တာမမား႕၊္ ျမ အာက္ေ႕ံဇာေမမား႕၊ ကမ႕္ျပန္္ ောကုန္း ျမမမား႕၊္ျမစ္ ခမာင္းမမား႕၊ ော႕ာ 
္ွပ ောကမ္း ျခမမား႕၊ ကကြန္းမမားႏွင့္ ေ ာ ႐ ႈခင္းမမား 

ပင္္ ႕ျ္ပငႏ္ငွ့္ထ စပ ္နျခငး္   ပင္္႕္ထြက္ပစၥ ္းမမား  ဆား 
  

 ေစ္     း  ဒက မ္ 
္ ဆး က္ င္အပင္မမား 

  ီရ ရာကေ္စ ္တာမမား  
  

 ျမ အာကေ္႕ဇံာေမမား  ္ ရနံႏွင့္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳ   
  

 စ ုက္ပမ ိး ရး ္ မြးျမမ ရး 
 င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမ ရး 

ကမ႕ျ္ပန္္ ောကနုး္ ျမမမား  
  

ျမစ ္ခမာငး္မမား   င း႕၊ ပုစြန္  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး 
   

ော႕ာ္ပွ ောကမး္ ျခမမား႕၊ 
ကကြနး္မမားႏွင့္ေ ာ ႐ႈခငး္မမား 

  ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား 
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 ❖   တု ႕အခမက႕္၊ ႏ ငုင္ ံတာ္္ “စပ းကမီ” ေ ု္မဟတု ္ “ဆနအ္ းုဒကးီ” အျးစျ္း ့္ဆ း္ ပး နမႈ (တစ္မူထူးျခား 
ခမက္)႕၊ ဤတ ုင္း  ေဒကီးအား္ျမန္မာ္ူမမ ိ းမမားက “စပ းကမီ” ေ ု္မဟုတ္ “ဆန္အ ုးဒကီး” ဟုတင္စား ခခ  ခဒက 
ေ ္႕။ အျခားတ ုင္းႏွင့္ျပ ္န႕္မမားႏွင့္ႏ ႈင္း႕ွဥ္ပ က ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္ ဆန္စပ းအမမားဆံုး ထုတ္ 
္ုပ္ ပးေ ္႕။ 

❖ တတ ႕အခမက႕္၊ ကနုစ္ က္းူေနး္မႈျမ ိ ဳ တာ္ရနက္နုျ္မ ိ ဳႏွင့္နးီကပစ္ြာတ ရ္ွ  နမႈ (ထူးျခားခမက္)႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  
  ေဒကီးတြင္ ရန္ကုန္တ ုင္း (၇.၄ ေန္း)္ ျပီး္ွမင္  ုတ ႕အဒကီးမားဆံုး ော ္ူဦး ရ (၆.၂ ေန္း) ရွ ေ ္႕။ 
ႏ ုင္ငံ္အဒကီးမားဆံုး ော စမးကြက္ျးစ္ေ ့္ ရန္ကုန္ျမ ိ ဳႏွင့္နီးစပ္မႈ ဒကာင့္ ၄င္း္ထြက္ကုန္မမားအား အ္ြ႕္ 
တကူတင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ တ ုင္း  ေဒကီးႏွစ္ခုအတြင္း ဒကီးမား ောကူး္ူးဆက္ဆံမႈမမား္ ္းရွ ေ ္႕။ 

 
 
 
 
 
 
 
 

❖ စတတုအၳခမက႕္၊ အ တာ္အေင့္ရ ွ္္ မား ော ကမး္႐ ုးတနး္ရွ  နမႈ (ထူးျခားခမက္)႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး 
ေ ္ ရခ ုင္ျပ ္န႕္႕၊ ရန္ကုန္တ ငု္း  ေဒကီးႏွင့္ တနေၤာရီတ ုင္း  ေဒကီးတ ု္ကဖ့ေ ု္ ပင္္႕္ျပင္ႏွင့္ ထ စပ္္မက္ 
ရွ ေ ္႕။ အ တာ္အေင့္ရွ ္္မား ော ကမ္း႐ (တနံ္ႏွ   ေံင္ ြ ာႈ ႏွ္ ာ  ံ္ႏွျ  ် ္ျာ ်သနံ္ ် ္ျအ ံႏွ ်ားျဖစ္ေပၚ 
တ ္ရွ  နျပီး္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္းမမား တ ္ ဆာက္ရန္အတြက္ အခြင့္အ္မ္းမမားရွ  နေ ္႕။   

❖ ပဥၥမအခမက႕္၊္  ရအရငး္အျမစ ္ ႏငွ့္ ျမဆဒီကြ႕ ္
 ေ ့္ “ျမစ ္ကကြနး္ ပခ  ေ” (တစ္မူထူးျခား 
ခမက္)႕၊ ကခမင္ျပ ္န႕္ရွ ္ မခႏွင့္မ္ ချမစ္ႏစွ ္
ေြ႕္ ပ င္းဆံုရာမွ ဧရာ တီျမစ္ဒကီးျးစ္ ပခ္ာ 
ေ ္႕။ ႕င္းျမစ္ဒကီးေ ္္ျမန္မာႏ ုင္ငံ ျမာက ္
ပ ုင္းမွ တာင္ပ ုင္းေ ု္စီးဆင္း္ာျပီး ပင္္႕္ထဖ 
ေ ု္စီးမ င္မီ္ ျမစ္္က္တက္မမားခြဖထြက္ကာ ဂရ  
အကကရာမွ delta စကား္ံုးအဒကီးပံုစံ (Δ)္ ျးစ ္ 
 ပခ္ာေ ္႕။္  ေအမ ္က ု္ ္း ဧရာ တ ီ
ျမစ္အားအစြဖျပိ၍ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးဟု္ ခခ  
  ခ္ာဒကျခင္းျးစ္ေ ္႕။ ႕င္း  ေေ ္  ႏုနး္ 
တင္ ျမမမား ဒကာင့္္ ျမဆီ ျမႏွစ္ဒကြ႕္ ေ ္႕။ 

 းာ္ျပပ အခမက္ ၅ ခမက္အနက္ ပထမႏွစ္ခမက္ႏွင့္္ နာက္ 
ဆံုးတစ္ခမက္တ ု္မွာ 
တျခား ောတ ုင္းပျပ ္န႕္တ ု္ႏွင့္မတူ ီ ော တစ္မူထူး 
ျခားခမက္မမား္ျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ 

❖ ေ ုတေနအား အကမဥး္ျခံိ း းာ္ျပျခငး္ 
ဤေု တေနတြင္္ ျးဆ ုေူ ၁၂၄ ဦးအား္  တြ္ဆံု မးျမန္းျပီး နာက္္ တြဳရွ ခမက္မမားအား က႑ ပ င္း ၆ ္ ျးင့္ 
 တြဳရွ ခမက္မမားအားတင္ျပထားပ ေ ္႕။ ႕င္းက႑တစ္ခုစီတြင္ ဆက္စပ္ န ော္ုပ္ငန္းခြဖ ပ င္း ၈၃ ခုက ု ရွာ းြ တြဳ 
ရွ ရပ ေ ္႕။ ႕င္းက႑ခြဖမမား/္ုပ္ငန္းခြဖမမားအား စံအခမက္ ္းခမက္ျးစ္ေ ္ ထုတ္ကုန္ေ ာ ႕၊ ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏ ုင္မႈ႕၊ 
ကကြမ္းကမင္ ္ုပ္ေားရရွ ႏ ုင္မႈႏွင့္္ စမးကြက္အ္ားအ္ာတ ု္ျးင့္အမွတ္မမား ပးခဖ့ပ ေ ္႕။ (္ုပ္ငန္းခြဖမမားအားေံုးေပ္ 
အမွတ္ ပးထားေ ္မမားက ု္ နာကဆ္ကတ္ြဖ ၁၇.၈ တြင္ဒက ့္ပ ႕။) 
ေံုးေပ္အမွတ္ ပးျခင္းမမားေ ္္ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနအးြဖ္ င္မမား္ အ တြဳအဒကံိက ုအ ျခခံ ော ေ ျမင္မႈမမား 
ပင္ျးစပ္ ေ ္႕။ ္က္ရွ အ ျခအ နမမားက ု္ ရာင္ျပန္ဟတ္ျပေ ့္ ေံုးေပ္အမွတ္ ပးျခင္းမမားက ု အ ျခခံ၍ ပထမ 
အဆင့္ဦးစား ပး ္ုပ္ငန္းခြဖ ၁၅ ခုက ု္ အာက္တြင္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း အမွတ္ျမင့္ေ ့္က႑မမားေ ္ 
အ္ားအ္ာအ္ြန္ ကာင္း၍ အမွတ္န မ့္ေ ့္က႑မမားေ ္ အ္ားအ္ာမ ကာင္းဟု မဆ ု္ ုပ ႕။ အမွတ္န မ့္ ော 
္ုပ္ငန္းမမားေ ္္ ္း အနာဂတ္တြင္ အ္ားအ္ာ ကာင္း ော္ုပ္ငန္းမမား္ျးစ္္ာႏ ုင္ပ ေ ္႕။ တခမ ိဳ ောအ ျခ 
အ နမမားတြင္ ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္းမမားႏွင့္ ္ူ္အရင္းအျမစ္မမားက ု းန္တီး႕ူ၍ ရႏ ုင္ ောအ နအထားမမားရွ ဒကပ ေ ္႕။ 
တစ္းက္တြင္္ ္း ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမားအ နျးင့္ ဤေု တေနတြင္မပ  င္ ော တျခား ော္ုပ္ငန္းမမားက ု စဥ္း 
စား ကာင္း စဥ္းစားဒကမ ္ျးစေ္ ္႕။္ နာက္ဆံုးအ နျးင့္ ျပာႏ ုင္ေ ္မွာ ဤေု တေနေ ္ အ္ားအ္ာ ကာင္း  

 အဒကးီမားဆံုး ောျပ ္တြင္း 
  စမးကြက ္
 ကုနေ္ြ႕မ္ႈ 
 ခရီးေ ္ႏွင့္ကုန္စ ္ 
    ပ ု္ ဆာင္ ရး 

ဧရာ တတီ ငုး္ 
  ေဒကးီ 

ရနက္နုတ္ င္ုး 
  ေဒကးီ 

 

ျမစ္ဆံု 

ဧရာ တီျမစ ္

ဧရာ တီျမစ ္ 
ကကြန္း ပခ  ေ 

ျမနမ္ာ 
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 ော္ုပ္ငန္းမမားက ု္ းာ္ထုတ္တင္ျပရန္ျးစ္ျပီး ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအပ ုင္းတြင္္ ္း ၄င္းတ ု္္ေီးျခားစ တ္ င္စား ော 
္ုပ္ငန္းမမား႕၊ ေီးျခားအျမင္မမား႕၊္ ရြးခမ႕္မႈမမား ရွ ႏ ုင္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 
အဓ ကက႑မမား 
 းာ္ျပပ အဓ ကက႑ဒကီးအမမားအား္ံုးေ ္ တ ုင္း  ေဒကီး္စီးပြား ရးအတြက္ အ ရးဒကီး ောက႑မမားျးစ္ဒက 
ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း ၎တ ု္အား (၁) အ္ားအ္ာအရွ ဆံုး (၂)  ုတ ႕အ္ားအ္ာအရွ ဆံုးႏွင့္ (၃)္ ရြးခမ႕္ႏ ငု ္
ေ ့္ က႑မမားအျးစ္ခြဖျခား ္ ုက္ပ ေ ္႕။ 

စဥ ္ အဓ ကက႑ အ္ားအ္ာ 
အရွ ဆံုး 

 တု ႕ 
အ္ားအ္ာ 
အရွ ဆံုး 

 ရြးခမ႕ႏ္ ငု ္
ေ ့္က႑မမား မတွခ္မက ္

၁ စ ုက္ပမ ိး ရး          အဓ ကအစားအစာ 
၂ ေစ္ တာ            
၃ ထုတ္္ုပ္ ရး          ္ူေံုးကုန္ပစၥ ္းမမား 
၄  ရ္ုပ္ငန္း          အဓ ကအစားအစာ 
၅  မြးျမမ ရး          အဓ ကအစားအစာ 
၆ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား           
၇ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး           အ ထာက္အပံ့က႑ 
၈ ္ူ္အရင္းအျမစ္မမား          အ ထာက္အပံ့က႑ 
၉ ဆက္ေြ႕္ ရး          အ ထာက္အပံ့က႑ 
၁  စြမ္းအင္          အ ထာက္အပံ့က႑ 

(ရွင္း္င္းခမက္မမားက  ုအပ ငုး္ ၁၅.၁႕၊ အဓ ကက႑မမားအားေံုးေပျ္ခငး္ တြင္ဒက ့္ပ ႕။  

ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွရံနအ္ဆ ျုပိ ော ပထမအဆင့္ဥးီစား ပးက႑ခြဖ ၁၅ ခု အမွတ္ျပ ့္႕၊ ၂  

စဥ ္ က႑ခြဖ အဓ ကက႑ စစု ုပ ငး္အမတွ ္

၁ ဆန္ စ ု္က္ပမ ိး ရး ၂  
၂ ပဖအမမ ိးမမ ိး စ ု္က္ပမ ိး ရး ၂  
၃ ဆန္စက္ စ ု္က္ပမ ိး ရး ၂  
၄ ေရက္ေီး စ ု္က္ပမ ိး ရး ၁၉ 
၅  ျမပဖ စ ု္က္ပမ ိး ရး ၁၉ 
၆ ပီ ္ာပီန ံ စ ု္က္ပမ ိး ရး ၁၉ 
၇ အုန္းႏ ု္ဗူး စ ု္က္ပမ ိး ရး ၁၉ 
၈ င း ျခာက္/ပုစြန္ ျခာက္  ရ္ုပ္ငန္း ၁၉ 
၉ င းငံျပာရ ္/ပုစြန္ငျံပာရ  ္  ရ္ုပ္ငန္း ၁၉ 
၁   အးခဖအေား–ဒကက္႕၊  က္႕၊ အမဖ တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရး ၁၉ 
၁၁ ဟ ုတ႕္ န္ ဆာင္မႈ ဟ ုတ႕္/ခရီး ၁၉ 
၁၂ ကုန္ပစၥ ္းပ ု္ ဆာင္ ရး (ထရပ္ကား) ပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၉ 
၁၃  ရထြက္ပစၥ ္းပ ု္ ဆာင္ ရး ပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၉ 
၁၄ ခရီးေ ္ပ ု္ ဆာင္ ရး ( တ္စကား) ပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၉ 
၁၅ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ထုတ္္ုပ္ ရး  စြမ္းအင္ ၁၉ 

(အခနး္ ၁၅႕၊ ေ႐ုပခ္ြဖေံုးေပျ္ခငး္က ုဒက ့္ပ ႕။)   

အျခားအ ရးဒကးီ ောအ ဒကာငး္အခမကမ္မားအားေံုးေပျ္ခငး္ 

ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈျးစ ္စေ ့္္အ ဒကာင္းအခမက္မမားစြာရွ ျပီး္တစ္ခမက္ခမင္း 
စီေီးျခားခြဖထုတ္ျပီးစဥ္းစားရန္မျးစ္ႏ ုင္ပ ႕။္ရင္းႏွီးမ ့္္ုပ္ငန္းအမမ ိးအစား ပခ 
တြင္္ ္းမူတ ္ပ ေ ္႕။္ဥ ပမာအားျးင့္္ထုတ္္ုပ္မႈ္ုပ္ငန္းအတြက္္ုပ္အား 
ခမမားေက္ောျခင္းေ ္္္အ ရးအဒကီးဆံုးျးစ္ႏ ုင္ေ ္႕။္္ေ ု္ ော္္ ္း 
 န္ ဆာင္မႈ္ုပ္ငန္းမမားအတြက္္ႏ ုင္ငံ တာ္အဆင့္စီးပြား ရးတ ္ျင မ္မႈႏွင့္္ႏ ုင္ငံ ရးပြင္း္င္းမႈမမားက္အ ရးဒကီး 
အ ဒကာင္းအခမက္မမားျးစ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
 
 
 
 

ႏ ငုင္ျံခားရငး္ႏွးီ္ျမိပႏ္ွမံႈ  
ျးစ ္စေ ္ ့

အ ဒကာငး္အခမကမ္မား 
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ဤေံုးေပ္မႈတြင္္အ ျခခံအ ဆာက္အအံု္္အ ရးအဒကီးဆံုးက႑္၂္ခုျးစ္ေ ့္္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးႏွင့္စြမ္းအင္ 
က႑မမားက ု္ အာက္ပ အတ ုင္းရွင္း္င္းတင္ျပပ ေ ္႕။ 

႕ခုအခမ န္တြင္ ႏ ုငင္ံ တာ္အစ ုးရအ နျးင့္္ျပ ္တြင္းကုန္ေြ႕္မႈအတြက္္ျပ ္  
န႕္ႏွင့္တု င္းမမားအဒကားတြင္္ ္း ကာင္း ႏ ုင္ငံတကာကုန္ေြ႕္ ရးအတြက္ 
ထုတ္္ုပ္ေ ့္ နရာမမားႏွင့္ ႏ ုင္ငံတကာဆ ပ္ကမ္းမမားအဒကားတြင္္ ္း 
 ကာင္း ပ ု္ ဆာင္ဆက္ေြ႕္မႈမမား္  ကာင္းမြန္္ာ အာင္ အ ကာင္းဆံုးဒက ိး 
စား နေ ့္အခမ န္ျးစ္ပ ေ ္႕။ အ တာ္အေင့္ရွ ္္မား ောကမ္း႐  ုးတန္း 

တစ္ခုရွ  နျပီး ႏ ုင္ငံ တာ္္ထုတ္္ုပ္မႈအ ျခတစ္ချုးစ္္ာႏ ုင္ေ ့္အ္ားအ္ာမမားရွ  န ော ဧရာ တီတ ုင္း  ေ 
ဒကီးေ ္ မဟာဗမမဟာကမ ော နရာတြင္္ ္း တ ္ရွ  နပ ေ ္႕။ 

 ❖ အ ရွဳ -အ နာကစ္းီပြား ရး ကာ္ရ ီ ႕၊ တ႐ုတ္ 
ႏ ုင္ငံ္  Belt and Road Initiative အရ္ ကာ္ 
ရီ  ေ ္ ဗီ႕က္နမႏ္ ုုင္ငံ႕၊   နန္ျမ ိဳမ ွ အ ရွဳ 
 က္အစြန္အျးစ္ စတငျ္ပီး ထ ုင္းႏွင့္္ာအ ု 
ႏ ုင္ငံမမား႕၊ ကရင္ျပ ္န႕တ္ ု္က ု္ျးတ္ေန္း 
္မက္ မာ္္ျမ ိင္ေ ု္ အ နာက္ က္အစြန္  
အျးစ္ ရာက္မ ္ျးစ္ေ ္႕။ ႏ ုင္ငံအတြင္း 
တြင္္ ္း ္  ဆာက္္ုပ္ ရး န္ဒကီးဥာနမွ 
္မ္းမမား အဆင့္ျမႇင့္ပ ဆာက္္ုပ္ရန္အတြက္  
ျးစ္ႏ ုင ္ျခ ့္္ာမႈမမားက ု ္ ျပိ္ုပ္ နပ  
ေ ္႕။  န္ဒကီးဥာနမွစစီဥ္ န ော အဓ က 
္မ္းအခမ ိဳက ု အာက္ပ အတ ုင္း းာ္ျပထားပ  
ေ ္႕။္  ကာ္ရီ  ္မ္းမမားေ ္္ျပ ္တြင္း 
္မ္းကြန္ရက္မမားႏွင့္ ထပ္မဆံက္ေြ႕္ရန္ 
ရွ ပ ေ ္႕။ 

  စစီဥထ္ား ောအျမန္္ မး္ ၃ ္မး္မာွ 
  ၁ မႏၲေ ္း-ရန္ကုန္္မ္း 
  ၂ မႏၲေ ္းလျမစ္ဒကီးနား္မ္းႏွင့္ 
  ၃ ရန္ကုန္-င႐ုတ္ ကာင္း္မ္း 

တ ု္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 
 ❖ ပင္္ ႕ ္ရနကဆ္ ပက္မး္မမား႕၊ ပ ု္ ဆာင္ ရး 

္မ္း ဒကာင္းမမားထြက္ ပခ္ာေ ္ႏွင့္ အမွမ 
 ရနက္ဆ ပ္ကမ္းမမား္က႑ေ ္ ္ ္းဒကီး 
ျမင့္္ာမ ္ျးစ္ေ ္႕။2  ္က္ရွ အ ကာင္ 
အထ ္ းာ္ နေ ့္ပုေ မ္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္း 
ေ ္ောမက္  ရအနက္ ၂  မီတာရွ ေ ့္ 
င႐ုပ္ ကာင္းကမ္း ျခေ ္္ ္း္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္းျးစ္္ာပ က တန္ ၁  ,    မ ွ တန္ ၃  ,    အထ  

ေ  ၤာမမား ဆ ုက္ကပ္ႏ ုင္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။3  

္ုပ္ငန္းအေီးေီးးြံ္ျး ိး္ာမ ္က ု ဒက ိတင္ျပင္ဆင္ေ ့္အ နျးင့္ စက္မႈဇုန္မမား 
အား္ ္း အ ကာင္းအထ ္ းာ္္မက္ရွ  နပ ေ ္႕။ ၎တ ု္အနက္ အကမ႕ ္
၂,၇   ဧကကမ႕္ေ ့္ ပုေ မ္စက္မႈျမ ိဳ တာ္ေ ္ ဆ ပ္ကမ္း န္ ဆာင္မႈမမားအျပင္ 

အ ကာက္ခြန္႕၊ ္ူ င္မႈဒကီးဒကပ္္  ရး န္ဆာင္မႈမမား္ ္း ထားရွ မ ္ျးစပ္ ေ ္႕။   

                                                 
2 Feasibility Study Module for the Three Expressways in Myanmar (PDF)  
3 Responses by Ayeyarwady Region Minister U Htay Win regarding Invest Myanmar Summit 2019 

ကနုေ္ြ႕ ္ရး္မး္ 
 ဒကာငး္မမား 

DEEP SEA PORTS 

စကမ္ႈဇနုမ္မား 

 

္ပုအ္ားက အုမမားဆံုးအေံုးျပိေ ့္ 
္ုပ္ငနး္္ပု္က ုငမ္ ့္္ုပ္ငနး္ရွင ္ ္ုပအ္ားခေက္ောမႈ 

 န ္ဆာငမ္ႈ္ ပုင္နး္္ပု္က ငုမ္ ့္ 
္ုပ္ငနး္ရွင္ 

ႏ င္ုငံ တာ္စီးပြား ရးတ ္ျင မ္မႈႏွင့္ 
ႏ င္ုငံ ရးပြင့္္င္းမႈ 



 

 

16 

အစ ုးရတ ္ျင မ္မႈ႕၊္ႏ ုငင္ံ ရးပြင့္္င္းမႈ႕၊္စီးပြား ရးဆ ုင္ရာဥပ  မမား႕၊္စြန္္စားရမ ့္အႏၲေရာ႕္မမား႕၊ အဂတ ္ု က္စားမႈ ကင္း 
မဖ့ျခင္း႕၊ ရာဇ တ္မႈျးစပ္ြားႏႈန္းမမားန မ့္ျခင္း႕၊္ ငြ ဒကး္ံုျခံိမႈရွ ျခင္း႕၊ အခြန္ႏႈန္းမမား႕၊ ဂမီ ီပီးြံ္ျး ိးႏႈန္း႕၊ ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ 
အ ျခအ န႕၊ ္ူဦး ရတ ုးႏႈန္း႕၊္ ငြ းာင္းပြမႈ စေ ့္အခမက္မမားေ ္ ဤ ့္္ာမႈတြင္ အခမ န္အားျးင့္္ ္း ကာင္း 
 နရာအားျးင့္္ ္း ကာင္းကန္္ေတ္မႈမမားရွ  နေျးင့္ ၎တ ု္ႏွင့္ပတ္ေက္ ော အခမကအ္္က္မမားအား္ ျပ ့္စံု 
္ံု ္ာက္စြာ ပးႏ ုင္ရန္ ေီးျခား ့္္ာမႈ ္ု အပ္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

❖ န ဂံုးခမိပ ္ကာကခ္မကခ္မျခငး္ 
္ုပ္ငန္းမ အာင္ျမင္ရေ ့္ အ ဒကာင္းမမားစြာရွ ႏ ုင္ ော္္ ္း အဓ ကအ ဒကာင္းရင္းမမားမွာ 

 ၁႕။ ျးစ္စဥ္အဆင့္ဆင့္အတြက္ န ္းပ ာမရွ ျခင္း 
 ၂႕။ ထုတ္ပ ုးမႈန ္းပ ာအားန ္းျခင္း 
 ၃႕။ ႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္ေ ု္ မ ပ က္ ရာက္ႏ ုင္ျခင္း 
 ၄႕။  ငြ ဒကးအင္အားန ္းပ းျခင္းႏငွ့္ 
 ၅႕။ အစားထ ုးထုတ္ကုန္မမား င္္ာျခင္းးတ ု္ျးစ္ ဒကာင္း တြဳရွ ရပ ေ ္႕။ 

ဤေု တေနအရ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးတြင္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမား စ တ္ င္စားႏ ုင္ေ ့္ ္ုပ္ငန္းမမားစြာရွ  ဒကာင္း 
 တြဳရွ ရပ ေ ္႕။ ႏ ုငင္ံအတြင္း္ျင မ္းခမမ္း ရးျးစ္စဥ္မွာ္ ကာင္း ောရ္ ္မမားထြက ္ပခ္ာႏ ုင္ေ ့္ အ ျခအ နတြင ္
ရွ  နေကဖ့ေ ု္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးမွာ္ ္း ႏ ုင္ငံတကာ စမးကြက္ေ ု္ တင္ပ ု္ ရာင္းခမ္ာႏ ုင္ေ ့္္ျမိပ္ကြ႕္ န 
္ ော တစ္န ္းအားျးင့္ မထုတ္ းာ္ရ ေး ော ဆြဖ ဆာငမ္ႈ ကာင္းေ ့္္ုပ္ငန္းမမားျးင့္ျပ ့္  နေ ့္ တ ုင္း  ေ 
ဒကီးတစ္ခုျးစ္ပ ေ ္႕။ ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအ နျးင့္ ၄င္းတ ု္္အ တြဳအဒကံိမမား႕၊ န ္းပ ာမမားက ု အေံုးျပိ္မက္ ္ုပ္က ုင္ 
မ ္ဆ ုပ က ဤတ ုင္း  ေဒကီးေ ္ တ ုင္းျပ ္အတြက္ောမက ႏ ုင္ငံတကာ စမးကြက္အတြက္ပ  အ ရးပ ေ ့္ ထုတ္ 
္ုပ္မႈအ ျခတစ္ချုးစ္္ာမ ျ္းစ္ပ ေ ္႕။ 
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အမမ ိ းမမ ိ း ောက႑ခြဖမမား 
 ျမပံု ၁႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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❖ န   နး္ 
 

❖္ နာကခ္အံ ဒကာငး္ 
၂ ၁၆ ခုႏွစ္႕၊ ဇူ္ ုင္္တြင္ ႏ ုင္ငံ တာ္အစု းရမွခမမွတ္ခဖ့ ော စီးပြား ရးမူ    ၁၂ ရပႏ္ွင့္အ ီ “တု င္းႏွင့္ျပ ္န႕္မမား 
အား္ံုး တန္းတူ ီမွမးြံဳား ိးတ ုးတက္္ာ စ ရးအတြက္္ ကာင္းမြန္ ော စီးပြား ရးအ ျခအ နမမားးန္တီးရန္”  ရင္းႏွီး  
ျမ ိပ္ႏွမံႈႏွင့္ကုမင္ီမမားၸ န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန (DICA) မ ွ ဂမပန္ႏု င္ငံတကာပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္ ရး အဂမင္စီ (JICA) ္ 
ပ့ံပ ုးကူ ီမႈျးင့္ ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈျပပြဖမမားက ု ၂ ၁၅ ခႏွုစ္တြင္ မႏၲေ ္းာမ ိဳတြင္္ ္း ကာင္း႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္႕၊္ း းာ္  ရီ္ 
တြင္ ရွမ္းျပ ္န႕္ႏွင့္ ကရင္ျပ ္န႕္တု ္တြင္္ ္း ကာင္း္ အာင္ျမငစ္ြာ ကမင္းပႏု င္ခဖ့ပ ေ ္႕။ 
ဤျပပြဖမမား္္  အာင္ျမင္မႈမမားႏွင့္အတူ အစ ုးရႏွင့္ပုဂၢ္ ကက႑မမား္ အထူးစ တ္ င္စားမႈက ု ဆြဖ ဆာင္ႏ ုင္ခဖ့ပ ေ ္႕။ 
ကရင္ျပ ္န႕္ရင္းႏွီးျမ ိ ပ္ႏွံမႈျပပြဖေ ု္ ္ူ ပ င္း ၆  ္  ကမာ္ တက္ ရာက္ခဖ့ဒကျပီး အျခားျပ ္န႕္ႏွင့္ တ ုင္းတ ု္က္ ္း 
စ တ္ င္စားမႈျပခဖ့ဒကေ ္႕။ ဥပမာတစ္ရပ္အ နျးင့္ဆ ုရ္ွမင္ က႕ားျပ ္န႕္အစ ုးရမွ ၎တ ု္္  တ္ဂမက္ရန္ပံု ငြျးင့္ 
ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈအခြင့္အ္မ္းေု တေနက ု ဦးစီး ဆာင္ရြက္ခဖ့ျပီး က႕ားျပ ္န႕္ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈး ုရမ္က ု ၂ ၁၈ 
ခုႏွစ္႕၊္ မ္ ၂၆ ရက္တြင္္ အာင္ျမင္စြာကမင္းပႏ ုင္ခဖ့ေ ္႕။ 
ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈအခြင့္အ္မ္းေု တေနမမားေ ္ ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈအတြက္ ေီးေန္္အခြင့္အ္မ္းမမားက ု္ းာ္ထုတ္ရန္  
အတြက္   အ္ြန္အ ရးဒကီးျပီး ႏု င္ငံျခားႏွင့္္ျပ ္တြငး္ရင္းႏွီးျမ ိ ပ္ႏွံ္ု ေူမမားအတြက္ ရန္ကုန္ာမ ိဳႏွင့္မႏၲေ ္းာမ ိဳတု ္တြင္ 
ောမက တျခား ော  ေမမားရွ ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈအခြင့္အ္မ္းမမားက ု္ ္း ေ ကကြမ္း စပ ေ ္႕။ 
ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွင္ (MIC) ႏွင့္ DICA တ ု္ေ ္ ႕ခင္က အာင္ျမင္ခဖ့ ောအ တြဳအႀကိံမမားက ု အေံုးခမ 
၍ JICA ္ပံ့ပ ုးကူ ီမႈျးင့္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ႏု  င္ ာ္အ ႏွာင္းပ ုင္းတြင္ ဧရာ တီတု င္း  ေဒကီးအတြင္း ္  နာက္ထပ္ 
ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွမံႈ အခြင့္အ္မ္းေု တေနႏွင့္ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈျပပြဖက ု ကမင္းပႏ ုင္ရန္စစီဥ္ခဖ့ပ ေ ္႕။ ရ ္ရြ႕္ခမက္မွာ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ 
ႏွံ္ ုေူမမားအ နျးင့္ ဧရာ တီတု င္း  ေဒကီးအတြင္း ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈအခြင့္အ္မ္းမမားမွ အက မိး အျမတ္မမားခံစားႏ ုင္ စး ု္ 
အား ပးတ ုက္တြန္းရန္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 

❖ ရ မ္နွး္ခမက ္
ဤစစ္တမ္း္ အဓ ကရ ္မွန္းခမက္မမားမွာ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈမမားျပိ္ုပႏ္ ုင္ စရန္အတြက္ အ္ားအ္ာရွ  ော အခြင့္ 

အ္မ္းမမားက ု မွတ္တမ္းအ ထာက္အထားျးင့္္ းာ္ထုတ္ရန္ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ တြဳ ရွ ္ာ ော ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈအခြင့္အ္မ္းမမားအား ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံေူမမား 

အတြက္္ျမ ႇင့္တင္ ပးရန ္
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းရွ ္  ေခံစီးပြား ရး ္ုပ္ငနး္ရွင္မမားႏွင့္္ျပ ္တြင္းျပ ္ပ္ုပ္ငန္းရွင္မမား 

ခမ တ္ဆက္မႈမမား ပ ုမ ုတု းျမင့္္ာ စရန္ 
  ရင္းႏွီးျမ ႇႇိပ္ႏွမံႈႏွင့္ကုမင္ီမမား  န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳန႕္႐ံုးခြဖ္  စြမ္း ဆာင္ရ ္ျမ ႇင့္တင္ျခင္းအတြက္ 

အ ထာက္အကူျးစ္ စရန္ႏွင့္ ္ုပ္ငန္းက ုင္ငန္းမမားအတြက္ ၄င္း္  န္ ဆာင္မႈမမားက ု္ျပေရန္ 

❖ ္ပုင္နး္ ဆာငရ္ြကမ္ႈအတ ငုး္အတာ 
္ုပ္ငန္း ဆာင္ရြက္မႈအတ ုင္းအတာမမားအား္ အာက္ပ အတ ုင္းျခံိငံု းာ္ျပပ ေ ္႕။  

 အကမ ိးေက္ဆု င္ေူမမားအစ ္းအ  း႕၊ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံမႈအခြင့္အ္မ္းျပပြဖႏွင့္ ေု တေနအစီအရင္ခံစာတ ု္ 
အပ အ င္္ ျးစစ္ဥ္တစ္ခု္ံုးအတြက္ ္ုပ္ငန္းစီမံခမက္က ု္ျပငဆ္င္တင္ျပရန္ ႏွင့္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ဇြန္္တြင ္
ကမင္းပမ ့္ ္ုပ္ငန္းစတင္ျခင္းအစ ္းအ  းတြင္ DICA/JICA တ ု္မွ ပး ောအဒကံျပိခမက္မမားအား ္က္ 
ခံရ႕ူရန ္

   ေခံ္ုပ္ငန္းမမား႕၊္ျပ ္ေူပ ငုက္႑ႏွင့္ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံေူမမားအား္ တြဳဆံု မးျမန္းျခင္းမမားအပ အ င္ ကြင္း 
ဆင္းစစ္တမ္း ကာက္ျခင္းႏွင့္ စာအုပ္စာတမ္းမမားမွအခမက္အ္က္မမားစု ဆာင္းျခင္းတ ု္က ု ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ 
ဇြန္္ႏွင့္ဇူ္ ုင္္မမားအတြင္း ဆာင္ရြက္ရန္ 

 အကမ ိးေက္ဆ ုင္ေူမမားအစ ္းအ  းမတု င္မီ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္႕၊ ဒေဂုတ္္အစပ ုင္းတြင္ ဒကားျးတ္အစ ီ
ရင္ခံစာက ု္ျပင္ဆင္တင္ျပရန္႕။ 

  ျပ ္တြင္းအကမ ိးေက္ဆ ုင္ေူမမားထံမွ အဒကံဉ ဏံ ် ္ာ ံ  မြူမနံႈတသ ံာDICA႕၊ JICA တ ု္ႏွင့္    ႏ ႈင္း 
တု င္ပင္၍ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ဒေဂုတ္္အတြင္း အကမ ိးေက္ဆ ုင္ေူမမားအစ ္းအ  းက ု ပုေ မ္ျမ ိဳတြင ္
ကမင္းပရန ္
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 အကမ ိးေက္ဆ ုင္ေူမမားအစ ္းအ  းမွ ပး ောအဒကံျပိခမကမ္မားျးင့္္ျပင္ဆင ္ရးေားထား ောအဒကမ္း 
အျပီးေတ္အစီရင္ခံစာအားတငျ္ပရန္ 

 ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊္ အာက္တု  ာ္တြင္ DICA႕၊ JICA တ ု္ႏွင့္အတူ တက္ ရာက္ေူမမားစာရင္းက ု္ျပိစု္မက ္
း တ္ဒကားမႈမမားျပိ္ုပ္ရန္ 

 ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈျပပြဖတြင္ ( စာင္ ရ ၆  ) ပံုႏွ ပ္ျးန္္  ရန္အတြက္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ႏု  င္ ာ္အစပ ုင္းတြင္ 
အျပီးေတ္ေု တေနအစီရင္ခစံာ (အဂၤ္ ပ္ ာောႏွင့္ျမန္မာ ာော) က ုတင္ျပရန ္

 DICA႕၊ JICA တ ု္ႏွင့္အတူပူး ပ င္း၍ ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈျပပြဖအတြက္  အ ကာင္အထ ္ းာ္မ ့္အစီအစဥ္က ု 
္ ရးဆြဖရန္ 

 ႏု  င္ ာ္္႕္ ေ ု္မဟုတ္ ္ကုုန္ပု င္းတြင္္ ဆြး ႏြးပြဖ႕၊္ျပခန္းမမား႕၊ ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအားခမ တ္ဆက္ ပး  
ျခင္းႏွင့္္ ့္္ာ ရးခရီးမမားပ  င္ ော ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈျပပြဖက ု္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ 
စီစဥ္ကမင္းပရန္  

 ၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊  ီဇင္ ာ္အစပ ငု္းတြင္ ေု တေနျးစ္စဥႏ္ွင့္ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈျပပြဖမမားႏွင့္ပတ္ေက္ ော အစီ 
ရင္ခံစာက ု မွတ္တမ္းတင္ရန္ႏငွ့္ ေင္ခန္းစာမမားအျးစ္မွတ္ေားႏ ုင္ရန္အတြက္္ ရးေားတင္ျပရန ္

❖ ရငး္ႏွးီျမ ိ ပႏ္ွမံႈအခြင့္အ္မး္ေ ုတေန္ပု ္ဆာငမ္ႈန း္စနစ ္ 
ဤေု တေနအား္ အာက္ပ န ္း္မ္းမမားျးင့္ ဆာင္ရြက္ခဖပ့ ေ ္႕။ 
 (က) ကနဦးအခမက္အ္က္မမားစု ဆာင္းျခင္းန ္း္မ္း - Desk study method 
 (ခ) အစု းရအရာရွ မမား႕၊ စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းအေင္းအးြဖ္မမား႕၊ ကုမင္ီမမားမွစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းရွင္မမားပ  င္ေ ့္ 

အဓ ကေတင္းအခမက္အ္က္မမား ပးေူမမားႏွင့္္ တြ္ဆံု မးျမန္းျခင္းန ္း္မ္း - Key Informant Inter-

views (KII)  

(က) ကနဥးီအခမကအ္္ကမ္မားစ ုဆာငး္ျခငး္န း္္မး္ 
ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနအးြဖဳ တြင္က ု႕္ပ ုင္ Databank ရွ ျပီး ေု တေနအေင္း င္မမားေ ္ ကြင္းဆင္းအခမက္ 
အ္က္မမားမ ကာက္႕ူမီ ကနဦးအခမက္အ္က္မမား ကာက္႕ူဒကပ ေ ္႕။ ကနဦးအခမက္မမားအား MSR Databank႕၊ 
ဗဟ ုစာရင္းအင္းအးြဖဳ မွထုတ္   ော Statistical Yearbook ႏွင့္ အစ ုးရဥာနမမားမွထုတ္   ော စာရြက္စာတမ္းမမားမ ွ
စု ဆာင္း႕ူပ ေ ္႕။ 
MSR Databank တြင္ ႏွစ္ ပ င္း ၂၁ ႏွစ္အဒကာ္ျပ ္တြင္းမီ ီ႕ာမမားမွ စု ဆာင္းရ႕ထူား ော္ျမန္မာႏ ုင္ငံ္ 
္ စမးကြက္႕၊ ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ႕၊ စီးပြား ရးႏွင့္ ႏ ုင္ငံ ရးဆ ုင္ရာေတင္းအခမက္အ္က္မမားက ု ထ န္းေ မ္းထားရွ ပ  
ေ ္႕။ 

အရငး္အျမစ ္ ေတငး္အခမကအ္္ကမ္မား ထ နး္ေ မး္ထားရွ မႈ 

မီ ီ႕ာ (ေတင္းစာမမား႕၊ ဂမာန႕္မမား႕၊ 
မဂၢဇင္းမမား စေ ္ျးင့္) 

အစ ုးရ ဒက ာခမက္မမား  

ျမန္မာဆာ ဗးေု တေန 
Database 

 စမးကြက္ေတင္းအခမက္အ္က္မမား  
ျပ ္ပတ ုက္႐ ုက္ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈ  
ျပ ္တြင္း္ုပ္ငန္းကုမင္ီမမား  

ေတင္းထုတ္ျပန္ခမက္မမား႕၊ 
ပံုႏွ ပ္ထုတ္  မႈမမား 

စီးပြား ရးေတင္းအခမက္အ္က္မမား  
ႏု င္ငံ ရးေတင္းအခမက္အ္က္မမား  
္ူမႈ ရးေတင္းအခမက္အ္က္မမား  

ျပန္ဒကား ရး န္ႀကီးဥာန အစု းရျပန္တမ္းမမား  
အ ကာက္ခြန္ဦးစီးဥာန ပ ု္ကုန္-ေြင္းကုန္အခမက္အ္က္မမား  

႐ုပ္ေံ္ င့္ခမက္မမားးမ္း႕ူထားရွ ျခင္း 
္ တ္ တာ္အစ ္း 
အ  းမမားတြင္ ဆြး ႏြးခမက္မမား  

 

(ခ) အဓ ကေတငး္အခမကအ္္ကမ္မား ပးေမူမားႏွင့္္ တြ္ဆံု မးျမနး္ျခငး္န း္္မး္ 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ခ႐ ုင္ ၆ ခ႐ ုငရ္ွ ပ ေ ္႕။  ႕ငး္ခ႐ ုင ္၆ ခု အာက္တြင္္ျမ ိ ဳန႕္ ၂၆္ ျမ ိဳန႕္ရွ ပ ေ ္႕။ 
႕င္းခ႐ ုင ္ ၆ ခ႐ ုင္အနက္ ဟေၤာတခ႐ ုင ္ (တ ုင္း  ေဒကီး္ ျမာက္ က္အစြန္ပ ုင္း)႕၊ ပုေ မခ္႐ ုင္ (တ ုင္း  ေဒကီး္ 
္ ျမာက္ က္အပ ုင္း) ႏွင့္းမာပံုခ႐ ုင္ (တ ုင္း  ေဒကီး္အ ရွဳ တာင္ပ ုင္း႕၊ ရန္ကုန္ျမ ိ ဳႏွင့္နီးကပ္) တ ု္အား္  ရြးခမ႕္ 
ပ ေ ္႕။ 
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ထ ုခ႐ ုင္ ၃ ခ႐ ုင ္ရြးခမ႕္ရေ ့္အ ဒကာင္းရင္းမမားမွာ   
 ၁  ရြးခမ႕္ထား ော ခ႐ ုင္ ၃ ခအုတြင္းျမ ိဳန႕္အ ရအတြက္ (၁၇္ ျမ ိဳန႕္) မွာ စစုု ပ င္း ၂၆္ ျမ ိဳန႕္ျးင့္ 

တြက္ခမက္ပ က ္ံု ္ာက္ ော နမူနာ (sample)္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 
 ၂  ျမာင္ျမခ႐ ုငအ္တြင္းရွ  ္ုပ္ငန္းက ုင္ငန္းမမားမွာ ပုေ မ္ခ႐ ငု္အတြင္းရွ  ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္တူပ ေ ္႕။ 
 ၃ ္ပြတ ာခ႐ ုင္အတြင္းရွ  ္ုပ္ငန္းက ုင္ငန္းမမားမွာ ပုေ မ္ခ႐ ငုႏ္ွင့္းမာပံုခ႐ ုင္တ ု္အတြင္းရွ  ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္ 

တူပ ေ ္႕။ 
 ၄ မအူပင္ခ႐ ငု္အတြင္းရွ  ္ုပ္ငနး္က ုင္ငန္းမမားမွာ ဟေၤာတခ႐ ုင္ႏွင့္းမာပံုခ႐ ုင္တ ု္အတြင္းရွ  ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္ 

တူပ ေ ္႕။ 
ထ ု္အတြက္္ ရြးခမ႕္ထား ောခ႐ ုင္ေံုးခုေ ္ တ ုင္း  ေဒကီးတစ္ခု္ံုးက ု က ု႕္စားျပိေ ္ဟု္ ကာက္႕ူပ ေ ္႕။  
ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနအးြဖဳ ေ ္္ ရြးခမ႕္ထား ောခ႐ ုငေ္ံုးခုအတြင္းရွ  ေက္ဆ ုင္ရာအစ ုးရဥာနမမား႕၊ ္ုပ္ငန္း  
အးြဖဳ အစ ္းမမား႕၊ ကုမင္ီမမားႏွင့္္ တြဳဆံု မးျမန္းမႈမမားျပိ္ပု္ခဖ့ပ ေ ္႕။္ မးခြန္း္ ာမမားအား JICA ္အခမက္ 
အ္က္္ ုအပ္ခမက္မမားႏွင့္အ ီ္ျပိစုခဖပ့ ေ ္႕။ 

❖ နမနူာ ကာက႕္ျူခငး္ 
ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနအးြဖဳ ေ ္ အဓ ကေတင္းအခမက္အ္က္မမား ပးမ ့္္ ျးဆ ုေမူမားႏွင့္ အာက္ပ အတ ုင္း 
္ တြ္ဆံု မးျမန္းမႈမမား္ျပိ္ုပ္ခဖပ့ ေ ္႕။  

အဓ ကက႑ က႑ခြဖ 

 ျးဆ ေုမူမားအ ရအတြက ္

ပုေ
 မ္ခ
ရ ုင

 ္

 ျ
မာ
င္း
ျမ
ခရ
 ုင ္

းမ
ာပ
ံုခရ
 ုင ္

ဟ
ေ
ၤာတ

ခရ
 ုင ္

စုစ
ု ပ
 င
္း 

၁ စ ုက္ပ မိး ရး 

၁ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရးဦးစီးဥာန ၁   ၁ ၁ ၃ 
၂ ဆန္စပ း     ၁ ၁ ၂ 
၃ ပဖမမ  ိးစံု       ၂ ၂ 
၄ ဆီထြက္ေီးႏွံမမား       ၁ ၁ 
၅ င႐ုတ္ေီး       ၁ ၁ 
၆ ငွက္ ပမာ       ၁ ၁ 
၇ ေရက ္       ၁ ၁ 
၈ ေီဟ ုဠ္ ၁       ၁ 
၉ ပ န္း႐ ုး ျခာက ္ ၁       ၁ 
၁  ပီ ္ာပီန ံ       ၁ ၁ 
၁၁ အုန္း ၂       ၂ 
၁၂  ဥ (Konjac) ၁       ၁ 

 စ ကုပ္မ ိ း ရး  ၆   ၂ ၉ ၁၇ 

၂ ေစ္ တာ 

၁၃ ေစ္ တာဦးစီးဥာန ၁       ၁ 
၁၄ င းမွမားတံမမား ၁       ၁ 
၁၅   းႏွင့္ ႀက မ္ ထုတ္ကုန္မမား ၁     ၁ ၂ 
၁၆ ရာ ာ ၁       ၁ 
၁၇ အ ကးရွားမန္ဂမန္ပင္ ႏွင့္ ႕ူက္စ္ပင ္ ၁       ၁ 

 Forestry  ၅     ၁ ၆ 

၃ ထုတ္္ုပ္ ရး 

၁၈ စက္မႈႀကီးဒကပ္ ရးႏွင့္စစ္ ဆး ရးဥးီစီးဥာန  ၁       ၁ 
၁၉ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ 

စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရငွ္မမားအေင္း 
၁       ၁ 

၂  ဇုန္စီမခံန္္ခြဖ ရး ကာ္မတီ ၁     ၁ ၂ 
၂၁ ဆန္စက္မမား ၁   ၁ ၁ ၃ 
၂၂ ေစ္ေားအ ျခခံ စက္႐ံုမမား႕၊ အထပ္ေား  ၁       ၁ 
၂၃ စားေုံးဆီစက္႐ံုမမား        ၁ ၁ 
၂၄  ရခဖစက္႐ံု ၁   ၁   ၂ 
၂၅  ောက္ ရေန္္ ၁   ၁   ၂ 
၂၆ း နပ္မမား ၁       ၁ 
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၂၇ ဆားစက္႐ံု ၁       ၁ 
၂၈ ဓ တ္ ျမဒေဇာ ၁       ၁ 
၂၉ ဇီ ဓ တ္ ျမဒေဇာ ၁       ၁ 
၃  ပုေ မ္ထီး ၁       ၁ 
၃၁ ပုေ မ္ဟာ္  –႐ ုးရာမုန္္ ၁       ၁ 
၃၂ ဒကက္အူ ခမာင္း႕၊  က္အူ ခမာင္း ၁       ၁ 
၃၃ စ ္ေြတ္ ူးအစားအစာထုတ္္ုပ္ ရး (ကနဦး ကာက္႕ူအခမက္အ္က္) 
၃၄ ကပ္ စးနဖထုတ္္ုပ္ ရး 0 1 0 0 1 
၃၅ အုန္းဆံမွမင္ 1 0 0 0 1 

 ထတု္္ ပုမ္ႈ  ၁၅ ၁ ၃ ၃ ၂၂ 

၄  ရ္ုပ္ငန္း 

၃၆  ရ္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန ၁   ၁ ၁ ၃ 
၃၇ ကမ္း ြ္န္င းးမ္း္ုပ္ငန္း ၁       ၁ 
၃၈ ပင္္႕္ပုစြန ္ ၁       ၁ 
၃၉  ရခမ  ိင း/ပုစြန ္ ၁       ၁ 
၄  အ အးခန္းစက္ရံု ၁       ၁ 
၄၁ င း႕၊ ပုစြန္ထြက္ကုန္မမား ၄   ၄   ၈ 

  ရ္ပုင္နး္  ၉   ၅ ၁ ၁၅ 

၅ တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရး 

၄၂  မြးျမမ ရးႏွင့္ကုေ ရးဦးစီးဥာန ၁   ၁ ၁ ၃ 
၄၃ အေားစားဒကက္ မြးျမမ ရး   ၁ ၁ ၁ ၃ 
၄၄ အမဖေား ႏွင့္ အမဖ ျခာက္ ၁   ၁ ၁ ၃ 
၄၅  က ္   ၁ ၁ ၁ ၃ 
၄၆  ဖဥ   ၁ ၁ ၁ ၃ 
၄၇ ဒကက္ဥ   ၁ ၁ ၁ ၃ 

 တ ရစာၦန ္မြးျမမ ရး  ၂ ၄ ၆ ၆ ၁၈ 

၆ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား 

၄၈ ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန ၁       ၁ 
၄၉ ဟ ုတ႕္ဇုန္စီမံခန္္ခြဖမႈ ကာ္မတီ ၂       ၂ 
၅  ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး္ုပ္ငန္းမမား ၄   ၁   ၅ 

 ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ခရးီေြား  ၇   ၁   ၈ 

၇ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး 

၅၁ ကုန္္မ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ခရီးေ ္) ၂       ၂ 
၅၂ ကုန္္မ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ကုန္စ )္ ၁       ၁ 
၅၃ ရထားေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး       ၁ ၁ 
၅၄  ရ ဒကာင္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ခရီးေ ္/ 

ကုန္စ )္ 
၂       ၂ 

၅၅ အ ႕္  ုင္ ၁       ၁ 
 Transport and logistics  ၆     ၁ ၇ 

၈ ္ူ္အရင္းအျမစ္မမား 
၅၆ ္ုပ္ေားအင္အားစုမမား ၁       ၁ 
၅၇ အေက္ မြး မ္း ကမာင္းဆ ုင္ရာ ကမာင္းမမား ၂       ၂ 

 ္ူ္အရငး္အျမစမ္မား  ၃       ၃ 

၉ ဆက္ေြ႕္ ရး 
၅၈ ဆက္ေြ႕္ ရး္ုပ္ငန္းမမား ၁       ၁ 

 ဆကေ္ြ႕ ္ရး  ၁       ၁ 

၁  စြမ္းအင္ 
၅၉  ရနံထြက္ပစၥ ္းမမား ၁       ၁ 
၆  ္ွမပ္စစ္ဓာတ ္ ၁       ၁ 

 စြမး္အင ္ ၂       ၂ 

၁၁ 
မထုတ္ းာ္ 
ရ ေး ော 
အခြင့္အ္မ္းမမား 

၆၁ ကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈ ၂       ၂ 
၆၂ အစ ုးရ/ပုဂၢ္ က ကမာင္း ၂       ၂ 
၆၃ ဆံပင္ ရာင္း ႕္ ရး ၁       ၁ 
၆၄ ေ  ၤာကမင္း ၂       ၂ 

 မထတု ္းာ္ရ ေး ောအခြင့္အ္မး္မမား  ၇       ၇ 

၁၂ 
အျခားဆက္စပ္က႑
မမား 

၆၅ ္႕္႕ာေုံးစက္႕ႏၲေရားမမား ၁       ၁ 
၆၆ အ ေးစား႕၊ အ္တ္စား္ုပ္ငန္းမမား ၁       ၁ 
၆၇  ဆာက္္ုပ္ ရး ၅       ၅ 
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၆၈  ျမတု င္းဦးစီးဥာန ၁       ၁ 
၆၉ စီမံက န္း ရးဆြဖ ရးဦးစီးဥာန ၁       ၁ 
၇  Myan Trade  ၁       ၁ 
၇၁ စားေုံးေူ ရးရာဦးစီးဥာန ၁   ၁ ၁ ၃ 

၇၂ 
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈႏွင့္ ကုမင္ီမမား  န္ဒကားမႈ 
ဦးစီးဥာန 

၁       ၁ 

၇၃ အ ထြ ထြအုပ္ခမိပ္ ရးဦးစီးဥာန ၁   ၁ ၁ ၃ 
၇၄ ပုေ မ္စက္မႈာမ ိဳ တာ္ႏွင့္ဆ ပ္ကမ္း ၁       ၁ 

 အျခားဆကစ္ပက္႑မမား  ၁၄   ၂ ၂ ၁၈ 
 

   စစု ုပ ငး္  ၇၇ ၅ ၁၉ ၂၃ ၁၂၄ 
 

အား္ံုး ော ျးဆ ုခမက္မမားအား စက္မ႕၊္  းာင္တ န္ေံုး၍ ရးမွတ္ပ ေ ္႕။္ ျးဆ ုေူခြင့္ျပိပ က အေံးမ္းစက္က ု္ ္း 
အေံုးျပိပ ေ ္႕။္ ျးဆ ခုမက္မမားအား စုစ ္း၍အဂၤ္ ပ္ ာောေ ု္ျပန္ဆ ုပ ေ ္႕။္ မးျမန္းေူမမားေ ္ Industrial Re-

search  ခခ ္ုပ္ငန္းက ုင္ငန္းဆ ုင္ရာေု တေနတြင္ အ တြဳအဒကံိရွ ေူမမားျးစဒ္ကပ ေ ္႕။ အခမက္အ္က္မမား 
္ ကာက္႕ူေ ့္အးြဖ္ ၄ းြဖဳ းြဖဳ စ ္းထားျပီး တစ္းြဖဳ တြင္္ မးျမန္းေူတစ္ဦးႏွင့္ မွတ္တမ္း ရးေူတစ္ဦးပ  င္ပ ေ ္႕။ အးြဖ္ 
မမားအား အင႕္တန္းေု တေနပ ာရွင္ႏွစဥ္ီးႏွင့္ အင႕္တန္းစီမံခန္္ခြဖေူတစ္ဦးတ ုဳကဒကီးဒကပ္ပ ေ ္႕။ ဒကီးဒကပ္ေူ 
မမားက ္ ုအပ္ေ္ ု္ တြဳဆံု မးျမန္းေူမမားႏွင့္အတူ္ ုက္ပ ေ ္မမား္ ္းရွ ပ ေ ္႕။ 

အးြဖဳ နပံ တ ္  မးျမနး္ေ ူ မတွတ္မး္ ရးေ ူ တ  ္နရာ  မးျမနး္မႈအ ရအတြက ္
၁ ၁ ၁ ပုေ မ္ခ႐ ုင ္ ၃၉ 
၂ ၁ ၁ ပုေ မ္ခ႐ ုင ္ ၃၈ 
၃ ၁ ၁ းမာပံုခ႐ ုင ္ ၁၉ 
၄ ၁ ၁ ဟေၤာတခ႐ ုင ္ ၂၃ 
၅ ၁ ၁  ျမာင္းျမခ႐ ုင ္ ၅ 

စစု ုပ ငး္ ► ၁၂၄ 
 

❖  အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ျခငး္စမီခံမက ္

 
❖္ ့္္ ာမႈ္ အကန္္အေတမ္မား 
ဤေု တေႏွင့္ပတ္ေက္၍ က႑ခြဖ ၆  အတြက္အခမကအ္္က္မမား ကာက္႕ူျခင္း႕၊ ကနဦးအခမက္အ္က္မမား 
္ ကာက္႕ူျခင္းတ ု္က ု တ ု တာင္း ောအခမ န္ကာ္အတြင္း္ ဆာင္ရြက္ခဖ့ရပ ေ ္႕။ ထ ု္အတြက္ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ 
္ းာ္ျပထားေ ့္ အခမက္အ္က္မမားမွာ အ္ားအ္ာရွ  ောက႑မမား/္ုပ္ငန္းမမားက ု ္  းာ္ထုတ္ရန္အတြက္ော  
ျးစ္ျပီး ္ ျပ ့္စံု္ံု ္ာက္ ော အတြင္းကမကမ ့္္ာမႈဟု မဆ ုႏ ုင္ပ ႕။ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွမံ ့္ေူတစ္ဦးအ နျးင့္ ေီးေန္္ 
က႑တစ္ခုတြင္ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံရန္ဆံုးျးတ္ပ က ကနဦးအဆင့္တြင္္ျပ ္စံု္ံု ္ာက္ ောေု တေနတစ္ရပ္က ု္ျပိ္ပု္ 
ရန ္္ ုအပ္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 
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အမမ ိ းေားႏွင့္တ ငုး္  ေဒကီးဆ ငုရ္ာ 
အခမက္အ္က္မမား 
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❖ အမမ ိ းေား္ူဥးီ ရဆ ငုရ္ာအခမက္အ္က္မမား 
 ျမပံ ု၂႕၊ တ ငုး္ႏငွ့္ျပ န္႕ ္၁၄ ခနုငွ့္္ နျပ  ္တာ္ျပ  ္ထာငစ္နု႕ ္ျမ 

 
❖ တု ငး္ႏငွ့္ျပ န္႕အ္္ ကုျ္ပ  ္ထာငစ္ု္ ဥူးီ ရ4 

 ျပ န္႕/္တ ငုး္ 
္ဥူးီ ရ 

( ကာက႕္ ူ တာ) 
္ဥူးီ ရ 

(ႏငွ့္ခန္္မနွး္္  တာ) 
မတွခ္မက ္

၁ ကခမင္ ျပ ္န႕ ္ ၁,၆၄၂,၈၄၁ ၁,၆၈၉,၄၄၁ ခန္္မွန္း  တာႏွင့္ 
၂ က႕ား ျပ ္န႕ ္ ၂၈၆,၆၂၇ ၂၈၆,၆၂၇  
၃ ကရင္ ျပ ္န႕ ္ ၁,၅ ၄,၃၂၆ ၁,၅၇၄, ၇၉ ခန္္မွန္း  တာႏွင့္ 
၄ ခမင္း ျပ ္န႕ ္ ၄၇၈,၈ ၁ ၄၇၈,၈ ၁  
၅ စစ္က ုင္း တု င္း ၅,၃၂၅,၃၄၇ ၅,၃၂၅,၃၄၇  
၆ တနေၤာရီ တု င္း ၁,၄ ၈,၄ ၁ ၁,၄ ၈,၄ ၁  
၇ ပဖခူး တု င္း ၄,၈၆၇,၃၇၃ ၄,၈၆၇,၃၇၃  
၈ မ ကြး တု င္း ၃,၉၁၇, ၅၅ ၃,၉၁၇, ၅၅  
၉ မႏၲေ ္း တု င္း ၆,၁၆၅,၇၂၃ ၆,၁၆၅,၇၂၃  
၁  မြန ္ ျပ ္န႕ ္ ၂, ၅၄,၃၉၃ ၂, ၅၄,၃၉၃  
၁၁ ရခု င္ ျပ ္န႕ ္ ၂, ၉၈,၈ ၇ ၃,၁၈၈,၈ ၇ ခန္္မွန္း  တာႏွင့္ 
၁၂ ရန္ကုန္  တု င္း ၇,၃၆ ,၇ ၃ ၇,၃၆ ,၇ ၃  
၁၃ ရွမ္း ျပ ္န႕ ္ ၅,၈၂၄,၄၃၂ ၅,၈၂၄,၄၃၂  
၁၄ ဧရာ တ ီ တ ုင္း ၆,၁၈၄,၈၂၉ ၆,၁၈၄,၈၂၉  
၁၅  နျပ  ္တာ္  တု င္း ၁,၁၆ ,၂၄၂ ၁,၁၆ ,၂၄၂  

 စစု ုပ ငး္  ၅ ,၂၇၉,၉   ၅၁,၄၈၆,၂၅၃  

ဇ႕ား ၁႕၊ 
၂ ၁၄ ခုႏွစ္႕၊ ဧျပီ္အတြင္း ေန္း ကာင္စာရင္း ကာက္႕ူစဥ္ကာ္တြင္ ကခမင္႕၊ က႕ားႏွင့္ရခ ုင္ျပ ္န႕္မမားတြင္ 
န႕္ ျမမ အးခမမ္းမႈ ဒကာင့္ ႕င္းျပ ္န႕္ ၃ ခု္အစ တ္အပ ုင္းအခမ ိဳမွ္ူဦး ရမမားက ု ္ူ င္မႈဒကီးဒကပ္ ရးဥာနမွ 

                                                 
4  The 2014 Myanmar Population and Housing Census, The Union Report, Ministry of Immigration and Popula-

tion, May 2015 
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ခန္္မွန္းခမက္ျပိ္ုပ္ခဖ့ရပ ေ ္႕။  ႕င္းခန္္မွန္း  တာမမားအား အမွန္တက႕္ ကာက္႕ူထား ော  တာမမားႏွင့္္ ပ င္း   
္မက္္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။ 

❖ တ ငုး္ႏငွ့္ျပ န္႕မ္မား္္ဥူးီ ရအခမ ိ းမမား5 

❖ ျပ  ္ထာငစ္ႏွုင့္ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအဒကား္ ကမး္ကႏ္ငွ့္ျမ ိ ဳျပ္ဥူးီ ရႏ ႈငး္႕ဥွခ္မက္6 

ျမ ိ ဳျပပ 
 ကမး္က ္

 းာ္ျပခမက ္ ျပ  ္ထာငစ္ ု
ဧရာ တတီ ငုး္္
  ေဒကးီ 

ျပ  ္ထာငစ္တုြင္
္အခမ ိ းပ  ငမ္ႈ 

 စုစု ပ င္း္ူဦး ရ ၅ ,၂၇၉,၉   ၆,၁၈၄,၈၂၉ ၁၂% 

ျမ ိဳျပ 

ကမားလမ ၁၄,၈၇၇,၉၄၃ ၈၇၂,၆   ၆% 
ကမား ၇,၁၁၄,၂၂၄ ၄၁၂,၆၉၃ ၆% 
မ ၇,၇၆၃,၇၁၉ ၄၅၉,၉ ၇ ၆% 
ာမ ိ ဳျပ္ဥူးီ ရ္ရာခ ငုႏ္ႈနး္ ၃ % ၁၄% — 

 ကမး္က္ 

ကမားလမ ၃၅,၄ ၁,၉၅၇ ၅,၃၁၂,၂၂၉ ၁၅% 
ကမား ၁၇,၁၁၄,၄၉  ၂,၅၉၇,၁၁၅ ၁၅% 
မ ၁၈,၂၈၇,၄၆၇ ၂,၇၁၅,၁၁၄ ၁၅% 
 ကမး္က္္ ဥူးီ ရ္ရာခ ငုႏ္ႈနး္ ၇ % ၈၆% ၁၅% 

ဇ႕ား ၂႕၊ 
❖ က႑မမား္အမမ ိ းေားဂမ ီပီတီြငအ္ခမ ိ းအစားပ  ငမ္ႈ7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

                                                 
5  Ibid 
6  Ibid 
7  Myanmar Statistical Yearbook 2017, CSO, Ministry of Planning and Finance 

 န ္ဆာင ္
မႈမမား႕၊  
၄ % 

စ ကုပ္မ ိ း ရး႕၊ 
၂၅% 

ကားခမပ ္၂႕၊ 
 

စကမ္ႈ႕၊ ၃၅% 

အမမ ိးေားဂမီ ီပီေ ္ ၂ ၁၅-၁၆  ႑ာႏွစ္တြင္ ကမပ္ေန္း 
၇၂,၇၁၄, ၂၁.၂ ရွ ရာမွ ၂ ၁၆-၁၇  ႑ာႏွစ္တြင္ ကမပ္ေန္း 
၇၉,၇၂ ,၈၉၇.၉ ေ ု္ ၉.၆%္ျမင့္တက္္ာခဖ့ေ ္႕။  

— စ ုက္ပမ ိး ရးက႑ထုတ္္ုပ္မႈတြင ္၄.၃% 
—  စက္မႈက႑ထုတ္္ုပ္မႈတြင္ ၁၁.၄% 
—   န္ ဆာင္မႈက႑တြင္ ၁၁.၈% အေီးေီးျမင့္တက္္ာခဖ့ေ ္႕။ 
 

ွ၄.၃

ွမ.ရ ွမ.ရ ွွ.၃
ွရ.၃

၉.၅

၇.၆
၆.မ

၄.ရ ၃.၃ ၃.ွ မ.၇ မ.၃
ရ.၉ ရ.၆

ဇ႕ား ၁႕၊ 
 

ရာခ ငုႏ္ႈနး္ 
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 ကမပေ္နး္ ပ ငး္ 

အဓ ကက႑မမား ၂ ၁၅-၁၆ ပ  ငမ္ႈ ၂ ၁၆-၁၇ ပ  ငမ္ႈ 
စ ုက္ပမိ း ရး ၁၉,၄၆၆,၈၃၆.၈ ၂၇% ၂ ,၃  , ၃၅.၆ ၂၅% 
စက္မႈ္ုပ္ငန္း ၂၅, ၆၃,၆၆၆.  ၃၅% ၂၇,၉၁၇,၈၃၈.  ၃၅% 
 န္ ဆာင္မႈ ၂၈,၁၈၃,၅၁၈.၄ ၃၉% ၃၁,၅ ၃, ၂၄.၃ ၄ % 
ျပ  ္ထာငစ္ဂုမ ီပီ ီ ၇၂,၇၁၄, ၂၁.၂ ၁  % ၇၉,၇၂ ,၈၉၇.၉ ၁  % 
ဇ႕ား ၃႕၊ အမမ ိ းေားဂမ ီပီတီြငက္႑အ္ ကုအ္ခမ ိ းပ  ငမ္ႈ 

❖ က႑ခြဖမမား္အမမ ိ းေားဂမ ီပီတီြငအ္ခမ ိ းအစားပ  ငမ္ႈ 

 

ဇ႕ား ၄႕၊ အမမ ိ းေားဂမ ီပီတီြငက္႑ခြဖအ္ ကုအ္ခမ ိ းအစားပ  ငမ္ႈ 
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❖ မရွ၅-ွ၆ ပႈေငံ မရွ၆-ွ၇ ဘ႑ာႏ ပႈ  ံ် ္ႈ   ္ ဂ််ီဒ်ီ ်ီအသ ဲ ၿအ  ္ျ ေံ္ ပ ေ္ံ္ ြႈႈ ံ္
(ျ န ံ  ် ႏံွေသ္ နံ္ ႏွ ္ေံ္ )

မရွ၅လွ၆ မရွ၆လွ၇  ္ ် ံ ၃ျ
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❖ အာဆ႕ီ ံ ေအတြငး္တျခား ောႏ ုငင္မံမား္္ဥူးီ ရမမားႏွင့္ႏ ႈငး္႕ဥွခ္မက ္ 

 
ကားခမပ ္၄႕၊ 

❖္ျမနမ္ာႏ ုငင္အံတြငး္ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအ ျခအ န 

မတွခ္မက႕္၊ ဇ႕ား ၅ ႏငွ့္ ၆႕၊ ကားခမပ ္၅ ႏငွ့္ ၆ တ ု္ရွ  ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈပမာ္မမားမာွ ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမားစတင ္ခြင့္ျပိေ ့္ 
၁၉၈၈-၈၉ ခႏွုစခ္န္္မ ွ႕ န္အထ  စစု ုပ ငး္က နး္ဂ္နး္မမား္ျးစဒ္ကပ ေ ႕္။  

၂ ၁၈ ခႏွုစ႕္၊ ဇူ္  ငု ္၃၁ ရက ္န္အထ  ႏ ငုင္ျံခားရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအတြကခ္ြင့္ျပိျပးီ္ပုင္နး္မမား (က႑အ္ ကု)္ 

စဥ ္ က႑ 
ခြင့္ျပိျပးီ္ပုင္နး္မမား 

အ ရ 
အတြက ္

ခြင့္ျပိပမာ္ 
(ကန ္ ခ္ာေနး္ ပ ငး္) 

ရာခ ငုႏ္ႈနး္ 

၁  ရနံႏွင့္ ေ ာ ဓ တ္ ငြဳ ၁၅၄ ၂၂,၄၁ .၃၆၈ ၂၉.၁၆% 
၂ စြမ္းအင္ ၁၈ ၂ ,၉၉၃.၉၂၂ ၂၇.၃၂% 
၃ ကုန္ထုတ္္ုပ္ငန္း ၉၁  ၉,၉၁၉.၂၈၈ ၁၂.၉၁% 
၄ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးႏွင့္ ဆက္ေြ႕္ ရး ၅၅ ၉,၁၉၅.၉၂၃ ၁၁.၉၇% 
၅ အ မ္ာခံ ျမ္ုပ္ငန္း ၅၁ ၅,  ၁.၃၄၇ ၆.၅၁% 
၆ ဟု တ႕္ႏွင့္ ခရီးေြား္ာ ရး ၇၄ ၃, ၃၆. ၄၃ ၃.၉၅% 
၇ ေတ ိတူး းာ္ ရး္ုပ္ငန္း ၇၁ ၂,၉ ၄.၉၁၆ ၃.၇၈% 
၈  မြးျမမ ရးႏွင့္္ ရ္ုပ္ငန္း ၅  ၅၈၆.၉၈၈  .၇၆% 
၉ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၂၈ ၃၉၅.  ၁  .၅၁% 
၁  စက္မႈ္ုပ္ငန္းဆု င္ရာ ျမရာ ၆ ၂၇၁.၆၃၁  .၃၅% 
၁၁  ဆာက္္ုပ္ ရး ၂ ၃၇.၇၆၇  . ၅% 
၁၂ အျခား န္ ဆာင္မႈမမား ၁ ၄ ၂, ၉၇.၂ ၆ ၂.၇၃% 

 စစု ုပ ငး္  ၁,၅၂၃ ၇၆,၈၅ .၄   ၁  .  % 

ဇ႕ား ၅႕၊ 

ျမနမ္ာႏ ုငင္အံတြငး္ႏ ငုင္ျံခားရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအ ျခအ န (၂ ၁၁-၁၂ - ၂ ၁၇-၁၈) 

 

ရ.ရရ
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မရွွလွမ မရွမလွ၃ မရွ၃လွ၄ မရွ၄လွ၅ မရွ၅လွ၆ မရွ၆လွ၇ မရွ၇လွင

 နံႏွဒ်ားျဖစ္ေပၚာ ္နံ္ႏွ ္ေံ္

 နံႏွဒ်ားျဖစ္ေပၚာ ္နံ္ႏွ ္ေံ္ 2 per. Mov. Avg. ( နံႏွဒ်ားျဖစ္ေပၚာ ္နံ္ႏွ ္ေံ္)
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ကားခမပ ္၆႕၊ 

၂ ၁၈ ခႏွုစ႕္၊ ဇူ္  ငု ္၃၁ ရက ္န္အထ  ႏ ငုင္ျံခားရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအတြကခ္ြင့္ျပိျပးီ္ပုင္နး္မမား (ႏ ငုင္အံ္ ကု)္ 

စဥ ္ က႑ 
ခြင့္ျပိျပးီ္ပုင္နး္မမား 

အ ရ 
အတြက ္

ခြင့္ျပိပမာ္ 
(ကန ္ ခ္ာေနး္ ပ ငး္) 

ရာခ ငုႏ္ႈနး္ 

၁ တ႐ုတ ္ ၂၅၆ ၂ , ၅၄.၈၃  ၂၆.၁ % 
၂ စင္ကာပ ူ ၂၈၆ ၁၉,၃၂၆.၅၉၃ ၂၅.၁၅% 
၃ ထု င္း ၁၁၈ ၁၁, ၉ .၇၄၈ ၁၄.၄၃% 
၄  ဟာင္ ကာင ္ ၁၇၁ ၇,၈၆၇.    ၁ .၂၄% 
၅ အဂၤ္န္ ၉  ၄,၃၅၁.၅၁၇ ၅.၆၆% 
၆ က ုရီး႕ား ၁၅၉ ၃,၈၅၃.၇၇၄ ၅. ၁% 
၇ ဗီ႕က္နမ ္ ၂  ၂,၁ ၆.၅၁၃ ၂.၇၄% 
၈ မ ္းရွား ၆၃ ၁,၉၅၄.၆ ၅ ၂.၅၄% 
၉ န႕္ော္န္ ၂၁ ၁,၅၂၈.၄၈၉ ၁.၉၉% 
၁  ဂမပန ္ ၁ ၇ ၁,၁၆၁.၄၂၆ ၁.၅၁% 
၁၁ အ ႏၵ ႕ ၃  ၇၆၃.၅၆၇  .၉၉% 
၁၂ ျပင္ေစ ္ ၂  ၅၄၉.၇၄   .၇၂% 
၁၃ အ မရ ကန ္ ၂  ၄၃၂.၇၉၆  .၅၆% 
၁၄ အင္  ုနီးရွား ၁၅ ၂၇၃.၅၈   .၃၆% 
၁၅ က န   ၂  ၂ ၃.၅၉၄  .၂၆% 

ရ.ရရ
၅,ရရရ.ရရ

ွရ,ရရရ.ရရ
ွ၅,ရရရ.ရရ
မရ,ရရရ.ရရ
မ၅,ရရရ.ရရ

ျ န ံ ပ (ံေေံ ႈတသေံ္  ႑ာႏႈာ ( ပံ (ေေံ ျ  ္တ ( ႐ံ ( မံေံ္ ပႈ်္ီ ျ ႇ  ပံႈ   ္် ္ - ဇူာ (ေျံ မရွင

ႈႏွ မ  နံႏွဒ်ားျဖစ္ေပၚာ ာ(္နံ္)
ကားခမပ ္၅႕၊ 

ရ.ရရ

၅,ရရရ.ရရ

ွရ,ရရရ.ရရ

ွ၅,ရရရ.ရရ

မရ,ရရရ.ရရ

မ၅,ရရရ.ရရ

ပ( ေံေ ျ  ္မေံ္ ပႈ်္ီ ျ ႇ  ပံႈ  ႈ္ ် ္ႇ (္ျ  ာ( ံ္ ပံင ွ၅ ပ( ေံေ 

ႈႏွ မ  နံႏွဒ်ားျဖစ္ေပၚာ ာ(္နံ္)
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၁၆ အာရပ္ စာ္ ြားမမားႏု ္င္င ံ ၃ ၁၄၇.၆၉၂  .၁၉% 
၁၇ း ္စ္ပု င္ ၃ ၁၄၇.၁၇၃  .၁၉% 
၁၈ ဒေစ ဒတး္မ ၁၈ ၁၄၅.၇၉၉  .၁၉% 
၁၉ ဆာမ ုအာ ၅ ၁၃၃.၄ ၄  .၁၇% 
၂   ႐ူႏု င္း  ႐ူစ္င ္ ၂၃ ၁ ၅.၁၂၂  .၁၄% 
၂၁ ႐ုရွားးက္  ရးရွင္း ၂ ၉၄.     .၁၂% 
၂၂ ္စ္ဗမား ၄ ၇၉.၂ ၁  .၁ %   
၂၃ ဒေစႀတီး႕ား ၂ ၇၄.၃၆၅  .၁ % 
၂၄ ပနားမား ၂ ၅၅.၁ ၁  . ၇% 
၂၅ ္ူဇမ္ တ္ ၃ ၄၇.၂၇၇  . ၆% 
၂၆ ထု င္ မ ္ ၁၈ ၄၉.၈၆၈  . ၆% 
၂၇  မာရ ရပွ ္ ၃ ၃၉.၅၈၄  . ၅% 
၂၈ ဂမာမန ီ ၄ ၃၂.၆၅၁  . ၄% 
၂၉ ဆြစ္ဇာ္န ္ ၄ ၃ . ၈၇  . ၄% 
၃   နာ္  း ၁ ၁၇.၈    . ၂% 
၃၁   န္းမတ ္ ၁ ၁၃.၃၇   . ၂% 
၃၂ ္က္ ႏြန္ ၁ ၁၂.၉၈   . ၂% 
၃၃  ဆးရွဖ္္ ၄ ၁၆.၅၃၂  . ၂% 
၃၄ မာရွ႕္ကကြန္း ၂ ၁၂.  ၉  . ၂% 
၃၅ အ ုင္႕ာ္န္ ၁ ၈. ၅၃  . ၁% 
၃၆ မကာအ ု ၃ ၈. ၄   . ၁% 
၃၇  ဂၤ္ား  ့ရွ္ ၅ ၇.၈၉   . ၁% 
၃၈ န႕ူးဇီး္န္ ၁ ၆.၉၅   . ၁% 
၃၉ ဆု က္ပရက္စ္ ၁ ၅.၂၅   . ၁% 
၄  ကာတာ ၁ ၄.၅    . ၁% 
၄၁ ေီရ ္ကၤာ ၂ ၃.၅    .  % 
၄၂ အစၥ ရး ၁ ၂.၄    .  % 
၄၃ ဆီြ င္ ၁ ၂. ၅   .  % 
၄၄ က မၻာ ီး႕ား ၃ ၂၄.၁၇၅  . ၃% 
၄၅  တာင္အားရ က ၁ ၁.၃ ၉  .  % 
၄၆ ကြတ္ကကြန္းစုမမား ၁ ၁.၁၅   .  % 
၄၇ ္ာအ ု ၁  .၈၈၃  .  % 
၄၈  ဖ္  ုက္ ၁  .၈၁   .  % 
၄၉ အားဂန္နစၥတန္ ၁  .၆၅၃  .  % 

 စစု ုပ ငး္  ၁,၅၂၃ ၇၆,၈၅ .၄ ၁  .  % 

ဇ႕ား ၆႕၊ 

ျမနမ္ာႏ ုငင္ႏွံင့္ ရြးခမ႕ထ္ား ောႏ ုငင္မံမားအန မ့္ဆံုး္ပုအ္ားခႏ ႈငး္႕ဥွခ္မက္8 

 
ကားခမပ ္၇႕၊  

                                                 
8  www.vietnam-briefing.com/news/vietnam-minimum-wages-on-the-rise-in-2018.html/ 

www.sgsgroup.com.hk/sas 
http://economists-pick-research.hktdc.com/business-news/article/Regulatory-Alert-Asia/LAOS-Monthly-Mini-
mum-Wage-Set-to-Increase-to-US-142/raasean/    
Myanmar: MMK 150,000/1340 Market Rate = 112 USD (As of May 2018) 
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၄၀၀ အ မရ ကန္  ခ္ာ 

http://www.vietnam-briefing.com/news/vietnam-minimum-wages-on-the-rise-in-2018.html/
http://www.sgsgroup.com.hk/sas
http://economists-pick-research.hktdc.com/business-news/article/Regulatory-Alert-Asia/LAOS-Monthly-Minimum-Wage-Set-to-Increase-to-US-142/raasean/en/1/1X000000/1X0ACBEP.htm
http://economists-pick-research.hktdc.com/business-news/article/Regulatory-Alert-Asia/LAOS-Monthly-Minimum-Wage-Set-to-Increase-to-US-142/raasean/en/1/1X000000/1X0ACBEP.htm
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❖ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမား9 
ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွင္ေ ္ ၂ ၁၆႕၊္ အာက္တ ု ာ္ ၁၈ ရက္ န္တြင္ ထုတ္ျပန ္ော္ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီး 
ျမႇိပ္ႏွံမႈဥပ   အပ ု ္ ၁   (ခ)ႏငွ့္ ၂ ၁၇႕၊္ း းာ္  ရီ္ ၂၂ ရက္ န္တြင္ထုတ္ျပန္ ော အမ န္္ ဒကာ္ျငာစာ ၁ /၂ ၁၇ 
တ ု္အရ အခြန္ေက္ောခြင့္ရ ောဇုန္မမားအား ဇုန္ ၁႕၊ ဇနု္ ၂ ႏငွ့္ ဇုန္ ၃ ဟူ၍္ အာက္ပ အတ ငုး္ေတ္မွတ္္ ုက္ပ ေ ္႕။ 
 (၁) ဇုန္ ၁ းြံ္ျး ိးမႈန ္း ော  ေ  –  ၇ ႏွစ္ဆက္တု က္ 
 (၂) ဇုန္ ၂ အ္႕္အ္တ္းြံဳား ိး ော  ေ  –  ၅ ႏွစ္ဆက္တ ုက္ 
 (၃) ဇုန္ ၃ းြံဳား ိး ော  ေ –  ၃ ႏွစ္ဆက္တ ုက္  

၄င္းဥပ  ႏွင့္အမ န္္ ဒကာ္ျငာစာတ ု္အရ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္္ ္း ၄င္း္ျမ ိဳန႕္မမားအား္ အာက္ းာ္ျပပ  
အတ ုင္း းြံ္ျး ိးမႈဇုန္အဆင့္မမားအျးစ္ ေတ္မွတ္္ ုက္ပ ေ ္႕။ 

ဇနုအ္ဆင့္ ေတမ္တွခ္မက ္
ဧရာ တအီတြငး္ရွ  
ာမ ိ ဳန႕အ္ ရအတြက ္

အခြနေ္ကေ္ာခြင့္ 

ဇုန္ ၁ းြံ္ား ိးမႈန ္း ော  ေ ၁  ာမ ိဳန႕ ္ ၇ ႏွစ္ဆက္တု က္ 
ဇုန္ ၂ အ္႕္အ္တ္းြံဳား ိး ော  ေ ၁၇ ာမ ိဳန႕ ္ ၅ ႏွစ္ဆက္တ ုက္ 

ဇ႕ား ၇႕၊ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ျမ ိ ဳန႕မ္မားအားအခြနေ္ကေ္ာခြင့္အဆင့္အရေတမ္တွျ္ခငး္ 
 

ဇနု ္၁႕၊ းြံ္ျး ိ းမႈန း္ ော  ေအတြငး္ျမ ိ ဳန႕မ္မား 

ခ႐ ုင ္ စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္ ျမ ိ ဳန႕ခ္ြဖ 

ပုေ မ္ခ႐ ုင္ 
၁ ော ပ င္း  
၂ ငပု တာ  
၃ ပုေ မ္  ရ  ောင႕္႕ံ၊္ ခမာငး္ောႏွင့္္ ငြ ဆာငျ္မ ိ ဳန႕ခ္ြဖမမားော္မွင ္

ဟေၤာတခ႐  ုင ္

၄ ျမန္ အာင ္  
၅ ဒကံခင္း  
၆ အဂၤပူ  
၇  ္းမမက္ႏွာ  

္ပြတ ာခ႐ ုင္ ၈ ္ပြတ ာ  
၉  မာ္္ျမ ိင္ကကြန္း  

းမာပံုခ႐ ုင္ ၁   ု က ္း  
 

ဇနု ္၂႕၊ အ္႕အ္္တး္ြံ္ျး ိ း ော  ေအတြငး္ျမ ိ ဳန႕မ္မား 

ခ႐ ုင ္ စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္ ျမ ိ ဳန႕ခ္ြဖ 

ပုေ မ္ခ႐ ုင္ 

၁ ပုေ မ္ ျမ ိ ဳန႕ခ္ြဖ ၃္ျမ ိ ဳန႕မ္ပ  င ္
၂ ကန္ဒကီး ထာင့္  
၃  ရဒက ္  
၄  ကမာင္းကုန္း   
၅ ကမံိ ပမာ္   

ဟေၤာတခ႐  ုင ္ ၆ ဟေၤာတ  
၇ ဇ္ြန္  

မအူပင္ခ႐ ုင ္

၈ မအူပင ္  
၉ ပန္းတ နာ္  
၁    ာင္တုန္း  
၁၁ ဓႏုျးမ  

 ျမာင္းျမခ႐ ုင္ 
၁၂  ျမာင္းျမ  
၁၃ အ မ္မဖ  
၁၄   းခ႕္မ  

းမာပံုခ႐ ုင္ 
၁၅ းမာပံု  
၁၆ ကမ ိက္္တ္  
၁၇   း ရဖ  

 

မတွခ္မက႕္၊ ပေု မျ္မ ိ ဳန႕ေ္  ္ အ္႕အ္္တး္ြံ္ျး ိ း ော  ေအတြငး္ကမျပးီ ၎္ျမ ိ ဳန႕ခ္ြဖမမားေ  ္ းြံ္ျး ိ းမႈန း္ 
 ော  ေအတြငး္ကမပ ေ ႕္။ 
 

                                                 
9 Cost of Doing Business in Myanmar – Survey Report 2018, DICA 
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ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းႏ ုင္ငံျခားႏွင့္ျပ ္တြင္းရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈမမား10 
၂ ၁၆႕၊ ဧျပီ္ ၁ ရက္ န္မွ ၂ ၁၈႕၊ မတ္္ ၃၁ ရက္ န္ ႏွစႏ္ွစ္တာကာ္အတြင္း ႏ ုင္ငံျခားးက္စပ္္ုပ္ငန္းမမားအပ  
အ င္္ ျပ ္တြင္းႏွင့္ႏ ုင္ငံျခားရငး္ႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ္ုပ္ငန္း ပ င္း ၁၈ ခကု ု္ ျမန္မာရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈဥပ  အရ ဧရာ တီတ ုင္း  ေ 
ဒကီးအတြင္း ခြင့္ျပိခဖ့ပ ေ ္႕။ 
 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈ ကာ္မတကီခြင့္ျပိခဖ ့ောရငး္ႏွးီျမိပႏ္ွမံႈမမား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မတီဥက္႒မွာ  န္ဒကးီခမိပ္ဦး္ွမ ုး အာင္ျးစ္ျပီး အတြင္း ရးမွမးမွာ ဧရာ တီ 
တ ုင္း  ေဒကီးရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈႏွင့္ကုမင္ီမမား  န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန႕၊   န္ဒကား ရးမွမးဦးစ ုး အာင္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 

၂ ၁၆႕၊ ဧျပ ီ၁ ရက ္န္မ ွ၂ ၁၈႕၊ စကတ္င ္ာ ၃  ရက ္န္အထ  ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမား 

ရငး္ႏွးီျမ ိပႏ္ွမံႈပံုစ ံ ္ပုင္နး္အ ရအတြက ္
ရငး္ႏွးီျမ ိပႏ္ွမံႈပမာ္ အ္ပုအ္က ငု ္

းနတ္းီ ပးမႈ ကန ္ ခ္ာ-ေနး္ ကမပေ္နး္ 
ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏံမွႈ ၄ ၉.၆၉၆၄   

၂,၃၈၉ 
ျပ ္တြင္းရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈ ၁၄   ၄၇,၂၇၇. ၉၄ 

စစု ုပ ငး္  ၁၈ ၉.၆၉၆၄ ၄၇,၂၇၇. ၉၄ ၂,၃၈၉ 

ဇ႕ား ၈႕၊ 
 

၂ ၁၆႕၊ ဧျပ ီ၁ ရက ္န္မ ွ၂ ၁၈႕၊ စကတ္င ္ာ ၃  ရက ္န္အထ  ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမား 
(က႑အ္ ကု)္ 

စဥ ္ က႑ ္ပုင္နး္အ ရအတြက ္
ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈပမာ္ 

ကန ္ ခ္ာေနး္ ကမပေ္နး္ 
၁ စက္မႈ္ုပ္ငန္း ၅ ၄.၃၆၅၄ ၁၁,၇၄ . ၄၅ 
၂ အ မ္ရာ ဆာက္္ုပ္ ရး ၆ ၂.၈၈ ၁၄,၆၈၇. ၃၁ 
၃ ္ွမပ္စစ္စြမ္းအင ္ ၁ ၃.၆၈၅   
၄  မြးျမမ ရးႏွင့္ ရ္ုပင္န္း ၁   ၅  .    
၅ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး ၃   ၁၁,၁၄၉.၈၉  
၆ စ ုက္ပမ  ိး ရး ၁ ၁.၃၂   
၇ အျခားက႑မမား ၃   ၁၁,၆၉ .၅၅  

 စစု ုပ ငး္  ၂  ၁၂.၂၅ ၄ ၄၉,၇၆၇.၅၁၆ 

ဇ႕ား ၉႕၊ 
 

၂ ၁၆႕၊ ဧျပ ီ၁ ရက ္န္မ ွ၂ ၁၈႕၊ စကတ္င ္ာ ၃  ရက ္န္အထ  ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမား 
(အ ေးစ တ)္ 

စဥ ္ ကမုင္/ီ္ပုင္နး္ တ  ္နရာ 
ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈပမာ္ 

အ္ပုအ္ 
က ငုး္နတ္းီမႈ 

ရငး္ႏွးီ 
မႈပံုစ ံ

  ခ္ာ
ေနး္ 

ကမပေ္နး္ 

  

၁ Myaungmya FM Biomass Power Co 
Ltd 

စပ းခြံ ္ာင္စာျးင့့္္ွမပ္စစ္ဓာတထ္ုတ္
္ုပ္ျခင္း 

 ျမာင္းျမျမ ိဳန႕ ္ ၃.၆၈၅   ၁၆ JV 

၂ MKor Green Co Ltd 

ငွက္ ပမာေီးစ ုက္ပမ ိးျခင္း 
(စာခမိပ္ျးင့္္႕္႕ာ ္ုပ္က ုင္ျခင္း) 

ပန္းတ နာ္ျမ ိဳန႕ ္ ၁.၃၂   ၁၈ JV 

၃ MEF International Co Ltd 

ဂ္န္း ပမာ့ထုတ္္ုပ္ျခင္း ္ပြတ ာာမ ိဳန႕ ္   ၅  .   ၁၆၉ MCI 

၄ Shwe Wah Nadi Agriculture Produc-
tion Co Ltd 

ဆန္အ ျခခံတနး္ ုးျး ့္ထုတ္္ုပ္ျခင္း 
  ာင္တုန္းာမ ိဳန႕ ္   ၅,၉၇၅.၆၂ ၂၁၈ MCI 

                                                 
10  Directorate of Investment and Company Administration, Office of the Head of Ayeyarwaddy Region Office 
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၅ Hte Wah Lin Let Construction Co 
Ltd 

႐ ႈခင္းဒက ့္ေူမမားပ ု္ ဆာင္ျခင္း႕၊ 
ခရီးေြား္ုပ္ငန္း 

 ငြ ဆာင ္   ၁,    ၁၄ MCI 

၆ Ayeyarwady Beach Resort Housing 
Development Co Ltd 

 ခတ္မီအ မ္မမား( ဆာက္္ုပ္႕၊ငွားရမ္း႕၊ 
ရာင္းခမျခင္း) 

 ငြ ဆာင ္   ၅,၅   ၂၇၉ MCI 

၇ i Green Construction Co Ltd 

္ူ နအ မ္မမား( ဆာက္္ုပ္႕၊ငွားရမး္႕၊  
 ရာင္းခမျခင္း) 

 ငြ ဆာင ္   ၂,၄၁၈.၆၄ ၁၂ MCI 

၈ AA QSR Co Ltd 

ဟ ုတ႕္ န္ ဆာင္မႈမမား  ငြ ဆာင ္   ၅,    ၁၅၉ MCI 

၉ New Odin International Co Ltd 

တန္း ုးန ္းအ မ္ရာ( ဆာက္္ုပ္႕၊ငာွးရမ္း 
႕၊ ရာင္းခမျခင္း)႕၊ အပန္း ျးစခန္း႕၊ 
ဟ ုတ႕္ န္ ဆာင္မႈမမား 

 ခမာင္းော ၂.၈၈   ၇  JV 

၁  Amazing Advanced Transforming 
and Manufacturing Co Ltd 

စပ းခြံ ္ာင္စာ တာင့္မမားထုတ္္ုပ္ျခင္း 
  ာင္တုန္းာမ ိဳန႕ ္   ၂၅  ၂၂ MCI 

၁၁ International Green Land Trading 
Co Ltd 

ဟ ုတ႕္ႏွင့္ကစားကြင္း န္ ဆာငမ္ႈမမား 
 ျမာင္းျမာမ ိဳန႕ ္   ၅,    ၇၉ MCI 

၁၂ Paddy Star Co Ltd 

ဆန္အ ျခခံတနး္ ုးျး ့္ထုတ္္ုပ္ျခင္း  ျမာင္းျမာမ ိဳန႕ ္   ၅,၅၁၄.၄၂၅ ၇၃ MCI 

၁၃ Delta Industrial Group Co Ltd 

 ခတ္မီ စမး ႕္စင္တာ ( ဆာက္္ုပ္႕၊ 
ငွားရမ္း႕၊္ ရာင္း ခမျခင္း) 

ပုေ မ္ာမ ိဳန႕ ္   ၅,၁၂ .၁၄ ၂၃၈ MCI 

၁၄ Delta Industrial Group Co Ltd 

႐ုပ္ရွင႐္ံုမမားႏွင့္ဆု င္ခန္းမမား ( ဆာက္္ုပ္႕၊ 
ငွားရမ္းျခင္း) 

ပုေ မ္ာမ ိဳန႕ ္   ၅,၅၇ .၄၁ ၂၁ MCI 

၁၅ Ayeyarwady Inspiration Co Ltd 

အ မ္ရာ ( ဆာက္္ုပ္႕၊ငွားရမ္း႕၊ ရာင္းခမျခင္း) မအူပင္ာမ ိဳန႕ ္   ၂,၂ ၁.၉၆၉ ၁၄ MCI 

၁၆ Ngwe Lwin Pyin Co Ltd 

ဟ ုတ႕္ႏွင့္အပန္း ျးစခန္းမမား 
( ဆာက္္ုပ္ျခင္း႕၊  န္ ဆာင္မႈမမား) 

 ခမာင္းော   ၁,၁၄၉.၈၉ ၅၇ MCI 

၁၇ Hua Meng Myanmar Co Ltd 

အထ ္ခမိပ္ထုတ္္ုပ္ျခင္း (CMP) 
ကန္ႀကီး ထာင့္ ၁.၈၁၁၄   ၉၂  FDI 

၁၈ i Green Development and Engineer-
ing Group Co Ltd 

အ မ္ရာ ( ဆာက္္ုပ္႕၊္ ရာင္းခမျခငး္) 
 ငြ ဆာင ္   ၂, ၇၆ ၁  MCI 

၁၉ Jeong Ho International Co Ltd 

အထ ္ခမိပ္ထုတ္္ုပ္ျခင္း (CMP) 
  း ရဖ ၂.၅၅၄   ၇၂  FDI 

၂  Boffo Myanmar Co Ltd 

အ မ္ရာ ( ဆာက္္ုပ္႕၊္ ရာင္းခမျခငး္) ပုေ မ္ာမ ိဳန႕ ္   ၂,၄၉ .၄၂၂ ၁၆ MCI 

  

 စစု ုပ ငး္   ၁၂.၂၅ ၄ ၄၉,၇၆၇.၅၁၆ ၃,၁၂၇  

ဇ႕ား ၁ ႕၊ 

JV: းကစ္ပ ္
FDI: ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇပ္ႏွံမႈ 
MCI: ႏ ုင္ငံေားရင္းႏွီးျမ ႇပ္ႏွံမႈ 
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ျမနမ္ာႏ ုငင္ရံငး္ႏွးီျမိပႏ္ွမံႈ ကာ္မရငွက္ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ ခြင့္ျပိခဖ ့ောရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမား  

ရငး္ႏွးီျမ ိပႏ္ွမံႈပံုစ ံ ္ပုင္နး္အ ရအတြက ္
ရငး္ႏွးီျမ ိပႏ္ွမံႈပမာ္ အ္ပုအ္က ငု ္

းနတ္းီ ပးမႈ ကန ္ ခ္ာေနး္ ကမပေ္နး္ 
ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏံမွႈ ၆ ၅၉.၇၃၈   

၃,၄၇၈ 
ျပ ္တြင္းရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈ ၆   ၁၉၈,၈၄၁.၂၁၅ 

စစု ုပ ငး္  ၁၂ ၅၉.၇၃၈ ၁၉၈,၈၄၁.၂၁၅ ၃,၄၇၆ 

ဇ႕ား ၁၁႕၊ 
 

ျမနမ္ာႏ ုငင္ရံငး္ႏွးီျမိပႏ္ွမံႈ ကာ္မရငွက္ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ခြင့္ျပိခဖ ့ောရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈမမား 
(အ ေးစ တ)္ 

စဥ ္ ကမုင္/ီ္ပုင္နး္ တ  ္နရာ 
ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈပမာ္ အ္ပုအ္ 

က ငုး္နတ္းီမႈ 
ရငး္ႏွးီ 
မႈပံုစ ံ  ခ္ာေနး္ ကမပေ္နး္ 

  

၁ Timberland Plantation Investment Co 
Ltd 

အ ကးရွားႏွင့္႕မ နေစစ္ ုက္ပမ ိး႕၊ ရာင္းခမျခင္း 

ော ပ င္း 
ာမ ိဳန႕ ္

၃.၈ ၉   ၂၈၇ FDI 

၂ Paradiso Cinemas Co Ltd 

႐ုပ္ရွင႐္ံုမမား ( ဆာက္္ုပ္ျခင္းႏွင့္ျပေျခင္း) 
 ု က ္း 
ာမ ိဳန႕ ္

 .၃၇   ၁၄ MCI 

၃ Paradiso Cinemas Co Ltd 
မအူပင္ာမ ိဳန႕ ္  .၂၇   ၁၄ MCI ႐ုပ္ရွင႐္ံုမမား ( ဆာက္္ုပ္ျခင္းႏွင့္ျပေျခင္း) 

၄ J Mol Co Ltd 

ကမ္း ြ္န္ ထာက္ပံ့ ရးအ ျခစ ုကစ္ခန္း 
 ျမာင္းျမ 
ာမ ိဳန႕ ္

  ၅၄,    ၁၃၄ — 

၅ Medi Union Co Ltd 

ဆာကူရာပုဂၢ္ က ဆး႐ံု (ျမန္မာႏု င္ငံေား) 
ဟေၤာတ 
ာမ ိဳန႕ ္

  ၁,၉၅၄ ၁၃၃ MCI 

၆ Paradiso Cinemas Co Ltd 

႐ုပ္ရွင႐္ံုမမား ( ဆာက္္ုပ္ျခင္းႏွင့္ျပေျခင္း) းမာပံုာမ ိဳန႕ ္  .၂၈   ၁၄ MCI 

၇ Maubin United Development Co Ltd 

မအူပင္စက္မႈပန္းျခ ံဆာက္္ုပ္ျခင္း႕၊ 
္ုပ္က ုင္ျခင္းႏငွ့္ငွားရမ္းျခင္း 

မအူပင္ 
ာမ ိဳန႕ ္

၂၈.၇ ၆   ၈  FDI 

၈ Myint & Associates Offshore Supply 
Base Ltd 

ကမ္း ြ္န္ ထာက္ပံ့ ရးအ ျခစ ုကစ္ခန္း 
(ျမနမ္ာႏ ုင္ငံေား) 

ငပု တာ 
ာမ ိဳန႕ ္

  ၄၅,၉၅၅.၂၅ ၉၁ MCI 

၉ SIM Co Ltd 

ဆ ပ္ကမ္းမမား႕၊ေ ု ္ွာင္႐ ံုမမား ဆာက္္ုပ္ျခင္း႕၊ 
  ံ္ာသနံႏွမန တသေံ္ ် ္ႈတသ ံရန ံဆာင္မႈ 
မမား ပးျခင္း (ျမန္မာႏ ုင္ငံေား) 

င႐ုတ္ ကာင္း႕၊ 
ငပု တာ 
ာမ ိဳန႕ ္

  ၂၄,၄၂၆.၃ ၅ ၉၃ MCI 

၁  Irrawaddy Fisheries Development Co 
Ltd  ငြ ဆာင ္   ၆၆,၄၃၅.၆၆ ၇၇၃ MCI 
ပုစြန္ မြးျမမျခင္းႏွင့္္ ရာင္းခမျခင္း  

၁၁ Myanmar Knitting Factory Ltd (Fac-
tory 2) ပုေ မ္ ၂၆.၂ ၃   ၁,၇၇၁ FDI 

အထ ္ခမိပ္ထုတ္္ုပ္ျခင္း (CMP) 

၁၂ Nay Brothers Company Ltd 
 ငြ ဆာင ္ 0 ၆, ၇  ၇၂ MCI ဟ ုတ႕္ န္ ဆာင္မႈမမား 

  

 
 

စစု ုပ ငး္   ၅၉.၇၃၈ ၁၉၈,၈၄၁.၂၁၅ ၃,၄၇၆  

ဇ႕ား ၁၂႕၊ 
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❖ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ္ဂမ ီပီႏွီင့္ န ္ဆာငမ္ႈတနး္ းုမမား – ၂ ၁၇ ႏငွ္ ့၂ ၁၈ (ရ မ္နွး္ခမက)္11 

 
ကားခမပ ္၈႕၊ ဂမ ီပီတီြငအ္ဓ ကက႑ဒကးီမမား္အခမ ိ းပ  ငမ္ႈ (ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ) (၂ ၁၇) 

 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ္္၂ ၁၇္ႏငွ့္္၂ ၁၈္(ရ မ္နွး္ခမက)္္ဂမ ီပီႏီ ႈငး္႕ဥွမ္ႈ 

 

ကားခမပ ္၉႕၊ 
ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ္ဂမ ီပီႏွီင့္ န ္ဆာငမ္ႈတနး္ းုမမား႕၊ ၂ ၁၇ ႏငွ္ ့၂ ၁၈ (ရ မ္နွး္ခမက)္ 

 
ဇ႕ား ၁၃႕၊ 

                                                 
11 Union of Myanmar Gazette, July 20, 2018 

  ( ံ ်  ္ႏွမ္ျ
မ၆%

  ံ ျ္ာ၃င%

ရနံႏွႇ ေ ံ ္် ္ျ
၃၆%
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❖ ဧရာ တီတ ငုး္  ေဒကီးႏွင့္ပတ္ေက္ေ ့္အ ျခခအံခမက္အ္က္မမား 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား – ဆြဖ ဆာင ္နေ ့္ဧရာ တတီ ု္ငး္  ေဒကးီ 
တ ္ နရာ႕၊ ျမန္မာႏု င္ငံအ နာက္ တာင္ က္ 
အစ ုးရအးြဖဳ ႕၊ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအစ းုရအးြဖဳ  
 ဦး္ွမ ုး အာင္ ----------------------------- န္ဒကီးခမိပ ္
 ဗ ု္္မွမးဒကီး ကမာ္စြာ္ ႈင္ ------------------္ံုျခံိ ရးႏွင့္န႕္စပ္ ရးရာ န္ဒကီး 
 ဦး ဥး င္း ----------------------------------စီမံက န္းႏွင့္ ႑ာ ရး န္ဒကီး 
 ဦးတင္ အာင္ င္း --------------------------စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရး႕၊ ေ႕ံဇာေႏွင့္ 

ပတ္ န္းကမင္ထ န္းေ မ္း ရး န္ဒကီး 
 ဦး င္း ဥး ----------------------------------္ွမပ္စစ္႕၊ စြမ္းအင္႕၊ စက္မႈ္ က္မႈႏွင့္ ္မ္းပန္း 

ဆက္ေြ႕္ ရး န္ဒကီး  
 ဦး ကမာ္ျမင့္ --------------------------------စ ္ပင္ော႕ာ ရး န္ဒကီး 
    က္တာ္ွျမတ္ ေြး --------------------္ူမႈ ရး န္ဒကီး 
 ဂမ ုးျမတ္ျမတ္ေူ ---------------------------ကရင္တ ုင္းရင္းေား္ူမမ ိး ရးရာ န္ဒကီး 
 ဦးတင္ စာ ---------------------------------ရခ ုင္တ ုင္းရင္းေား္ူမမ ိး ရးရာ န္ဒကီး 
   ခ႕ဥ္႕ဥ္ဟန ္--------------------------တ ုင္း  ေဒကီးဥပ  ခမိပ္ 
    စန္းစန္းခ ုင္ -----------------------------တ ုင္း  ေဒကီးစာရင္းစစ္ခမိပ ္
အ မ္နီးခမင္းမမား႕၊ ပဖခူးတ ုင္း  ေဒကီး  –္ ျမာက္ က္ႏွင့္အ ရွဳ ျမာက္ က္ 
 ရန္ကုန္တု င္း  ေဒကီး – အ ရွဳ က္ 
  ဂၤ္ားပင္္႕္ အာ္  –္ တာင္ က္ႏွင့္အ နာက္ က္ 
 ရခ ုင္ျပ န္႕္  – အ နာက္ ျမာက္ က္ 
္ူဦး ရ႕၊ ၆.၂ ေန္း 
  ေခြဖမမား႕၊ ခ႐ ုင္ ၆ ခ႐  ုင္ အာက္တြင္ ၂၆္ျမ ိဳန႕္ႏွင့္ ၇္ျမ ိဳန႕္ခြဖ 
အကမ႕္အ န္း႕၊ ၁၃,၅၆၇ စတုရန္းမု င္ (၃၅,၁၃၆ စတုရန္းကီ္ ုမီတာ) 
 ျမမမက္ႏာွေြင္ျပင္႕၊ ဧရာ တီျမစ ္ကကြန္း ပခ  ေ –္ျမန္မာႏ ုင္ငံ္ “စပ းကမီ”္ဟုတင္စား ခခ  ခေ ္႕။ 
စီးပြား ရး႕၊ ●္စ ကုပ္မ ိ း ရး - ဆန္႕၊္ ျပာင္း႕၊ ႏွမ္း႕၊္ ျမပဖ႕၊္ နဒကာ႕၊ ပဖမမိ းစံုႏွင့္ဂုန္ ္ွမာ္         
 ●္ ရ္ပုင္န္း - င း႕၊ ပုစြန္ 
 ●္ျပိျပငထ္တု္္ ပု ္ောကနုပ္စၥ း္မမား - င းပ ႕၊ င း ျခာက္႕၊ ပစုြန ္ျခာက္ႏွင့္ငံျပာရ ္  
အပန္း ျး နရာမမား႕၊  ငြ ဆာင္ကမ္း ျခႏွင့္္ ခမာင္းောကမ္း ျခ  
အ္ားအ္ားမမား႕၊ ရန္ကုန္တ ုင္း  ေဒကီးႏွင့္နီးကပ္ ော  ေမမားတြင္ စက္မႈဇုနမ္မားထူ ထာင္ရန္႕၊ 
 ကမ္း႐  ုးတန္း  ေမမားႏွင့္ျမစ္ ဒကာင္းမမားတစ္ ္ွမာက္တြင္ဆ ပ္ကမ္းမမားႏွင့္ 

အထူးစီးပြား ရးဇုန္မမားထူ ထာင္ရန္ 
တ ုင္း  ေဒကီးးြဖဳ စ ္းပံု႕၊ 
 ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္တ ုင္းႏွင့္   

ျပ ္န႕္ ၁၄ ခ ု (ႏငွ့္ နျပ ္ တာ္  
ျပ ္ ထာင္စုန႕ ္ျမ) အနက္တစ္ခု 
အပ အ ငျ္းစ္ေ ္႕။ ခ႐ ုင္ ၆ ခုရွ ျပီး 
႕င္းခ႐  ုင္ ၆ ခု အာက္တြင္ 
၂၆္ ျမ ိဳန႕္ႏွင့္ျမ ိဳန႕္ခြဖ ၇ ခုရွ  
ေ ္႕။္ ျမ ိဳန႕္တစ္ခုစီအား ရပ ္
ကြကပ္ ကမးရြာအုပ္စုမမားျးင့္ းြဖ္စ ္း 
ထားျပီး္ ကမးရြာအုပ္စုတစ္ခုစီ္  
္ အာက္တြင္ ကမးရြာမမား ရွ ပ ေ ္႕။ 

 
 
 
 

ကားခမပ ္၁ ႕၊ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီးြဖဳ စ း္ပံု  
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ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ ကမး္ကႏ္ငွ့္ျမ ိ ဳျပ္ဥူးီ ရမမား 

 ကမား မ ကမား-မ 

ျမ ိဳျပ္ူဦး ရ ၄၁၂,၆၉၃ ၄၅၉,၉ ၇ ၈၇၂,၆   
 ကမး္က္္ူဦး ရ ၂,၅၉၇,၁၁၅ ၂,၇၁၅,၁၁၄ ၅,၃၁၂,၂၂၉ 

Total  ၃,  ၉,၈ ၈ ၃,၁၇၅, ၂၁ ၆,၁၈၄,၈၂၉ 

ဇ႕ား ၁၄႕၊ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ ခ႐ ုင ္၆ ခရုွ ္ ဥူးီ ရမမား 

 
(ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းျမ ိဳန႕္အ္ ုက္္ူဦး ရမမားက ု္ နာကဆ္ကတ္ြဖ ၁၇.၂ တြငဒ္က ့္ပ ႕။)  

ရ

မရရ,ရရရ

၄ရရ,ရရရ

၆ရရ,ရရရ

ငရရ,ရရရ

ွ,ရရရ,ရရရ

ွ,မရရ,ရရရ

ွ,၄ရရ,ရရရ

ွ,၆ရရ,ရရရ

ွ,ငရရ,ရရရ

ာူႈ်ီ္ႏွမ

 ျမပံု ၃႕၊ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္  
           ခ႐ ုင ္၆ ခ႐ ုင ္
 

ကားခမပ ္၁၁႕၊ 
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တ ္ရွ  န ောႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော 
ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈအခြင့္အ္မး္မမား 
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၁ စ က္ုပမ ိ း ရးက႑ 
 

၁.၁ စ ကုပ္မ ိ း ရးက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ 

ဧရာ တီျမစ္ေ  ္ ္  ျမာက္မ ွတာင္ေ ု္စီးဆင္း္ာကာ္ျမစ္ အာက္ပ ုင္းေ ု္ ရာက္္ာေ ့္အခ တြင္ ပင္္႕္ထဖေ ု္ 
စီးမ င္မီ္ ျမစ္္က္တက္မမားအျးစ္္ျးာထြက္ေြားေ ္႕။ ထ ုကဖ့ေ ု္ခြဖျးာထြက္ေြား ော အပ ုင္းေ ္ ဂရ အကကရာ delta 
္ စကား္ံုးအဒကီး (Δ) ႏွင့္တူေ ္႕။ ထ ုအတြက္ ထ ု  ေက ု အဂၤ္ ပ္ ာောျးင့္ Delta Area ဟုေံုးႏႈန္း  
္ျပီး္ျမန္မာ ာောျးင့္ ဧရာ တီျမစ္ ကကြန္း ပခ  ေဟု္ ခခ  ခဒကေ ္႕။ ဧရာ တီျမစ ္ကကြန္း ပခ  ေေ ္္ျမစ္႕၊ 
္ ခမာင္းမမား ပ ဒကြ႕္ ျပီး္ ျမဆီ ျမႏွစ္ျပ ့္ ေျးင့္္  ေ နျပ ္ေူ္ူထုမမားအတြက္ စ ုက္ပမ ိး ရးေ ္ အဓ က 
အေက္ မြး မ္း ကမာင္း္ုပ္ငနး္ျးစ္္ာေ ္႕။  ုတ ႕အ နျးင့္္ ရ္ုပ္ငန္း ခခ င း႕၊ ပုစြနး္မး္ျခင္း႕၊္ မြးျမမျခင္းမမားက ု 
္ုပ္က ုင္ဒကေ ္႕။ ဧရာ တတီ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ျမစ္ အာက္ပ ုင္းပင္္႕္ႏွင့္နီး ော  ေမမားတြင္ ဆားငံ ရ႕၊  
 ရခမ ိလ ရငန္တ ု္ရွ ျပီး အထက္ပု င္း  ေမမားတြင္္ ရခမ ိ  ရက ု အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။ 
အဓ ကအကမ ိ းေကဆ္ ငုေ္မူမား႕၊ စ ုက္ပမ ိး ရးတြင္အဓ ကအကမ ိးေက္ဆ ုင္ေူမမားမွာ 
 ၁ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ  
 ၂ စ ုက္ပမ ိး ရးဦးစီးဥာန႕၊ စ ုက္ပမ ိ း ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္ဆ ္ ျမာင္း န္ဒကီးဥာန 
 ၃ စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန႕၊ စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္ဆ ္ ျမာင္း န္ဒကီးဥာန 
 ၄ ျမန္မာ့္႕္႕ားြံ္ျး ိး ရး ္္ (MADB) 
 ၅ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း 
 ၆ ဆန္စပ းစ ုက္ပမ ိးေူ တာင္ေူမမား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ၂ ၁၆-၁၇  ႑ာႏွစ္႕၊ အဓ ကေီးႏွံမမားႏွင့္ ၄င္းတ ု္္စ ုက္ဧကမမားက ု္ အာက္ပ ဇ႕ား 
တြင္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။12 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ စ ကုပ္မ ိ း ောအဓ ကေးီႏံွမမားႏွင့္စ ကုဧ္ကမမား (၂ ၁၆-၁၇  ႑ာႏွစ)္ 

ေးီႏံွ 
ဧက အခမ ိ း စ ကုပ္မ ိ းရာေ ီ

အဂၤ္  ပ ္ ျမနမ္ာ 
Paddy စပ း ၅, ၃၇,၁၉၉ ၇၅%  
Black gram မတ္ပဖ ၁,၁၅ ,၅၅၂ ၁၇%  
Green gram ပဖ ီစ မ္း ၂ ၅,၈၈၃ ၃%  
Cow pea ဗ ု္္က တ္ပဖ ၁၆၄,၅ ၇ ၂%  
Groundnut  ျမပဖ ၁ ၅,၉၃၆ ၂% မ ုးရာေီႏွင့္ ဆာင္းရာေ ီ
Tapioca ပီ ္ာပီန ံ ၃၁,၄၂၇ ၁%  
Sesame ႏွမ္း ၂၄,၃၅၅  % ေက္ႏုႏွင့္ေက္ရင့္ 
Corn  ျပာင္း ၂၁,၁ ၉  %  
Lablab bean ပဖဒကီး ၁ ,၄၉၅  %  
Sultani စြန္တာန ီ ၄,၅၃၉  %  
Rice bean ပဖ႕ဥ္း ၂, ၃၅  %  
ဇ႕ား ၁၅႕၊ 

 
ကားခမပ ္၁၂႕၊  ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္္ ရြးခမ႕ထ္ား ောေးီႏံွမမား္ စ ကုဧ္ကအခမ ိ းမမား (၂ ၁၆-၁၇ အရ) 

                                                 
12  Myanmar Statistical Yearbook 2017, CSO, Ministry of Planning and Finance 

၇၅.ရရ%
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ရ.ရရ%

ွရ.ရရ%

မရ.ရရ%

၃ရ.ရရ%
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၅ရ.ရရ%

၆ရ.ရရ%

၇ရ.ရရ%

ငရ.ရရ%
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ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအစ းုရအးြဖဳ ္ ဆာငရ္ြကခ္မကမ္မား13 
ဧရာ တီတ ုး  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ ္ဦး ဆာင္္မ္း  န္မႈျးင့္ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္ ႏွင့္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္မမားအတြင္း္ အာက္ းာ္ျပပ  
္ုပ္ ဆာင္ခမက္မမားက ု ္ုပ္ ဆာင္ခဖ့ပ ေ ္႕။ 

   ျမဆီ္  ာအရ အ္ ေြးျမႇင့္တငျ္ခငး္႕၊ ေု တေန္ုပ္ငန္းမမားက ု္ျမ ႇင့္တင္ခဖ့ျပီး္ ျမဆီ္ ာအာဟာရဓာတ ္
စစ္ ဆး ရး္ုပ္ငန္းမမားက ု  ၅၄,၄၂၇ ႕ူနစ္ (၂,၇၂၁,၃၅  ဧက) အတြက္္  ဆာင္ရြက္ ပး နပ ေ ္႕။ 
(တစ္႕ူနစ္ = ၅  ဧက) 

   ရတ ကုစ္ားမႈမမားကာကြ႕ျ္ခငး္႕၊္ျမန္ အာင္႕၊ ဟေၤာတ႕၊ ဇ္ြန္႕၊ အဂၤပူ႕၊ ဓႏုျးမ႕၊္  ာင္တုန္း႕၊ မအူပင္ျမ ိ ဳမမား 
တြင္းႏွစ္စဥ္ကမ္းျပ ိ္မက္ရွ ေ ့္အတြက္္ျမစ္ကမ္းထ န္းနံရံ႕၊္ျမစ္ကမ္းထ နး္တာဒကီးမမားအာ္ ဆာက္္ုပ္ ပး 
ခဖ့ပ ေ ္႕။ အကမ ိးတရားအ နျးင့္ စပ းစ ုက္ခင္း ၃  ,    ဧက ကမာ္က ု္ ရ  းမွကာကြ႕္ႏ ုင္ခဖ့ပ ေ ္႕။ 

  စျံပ ကမးရြာစမီကံ နး္႕၊ စ ုက္ပမ ိး ရးဦးစီးဥာနေ ္ က ုရီး႕ားအျပ ္ျပ ္ဆ ုင္ရာပူး ပ င္း ဆာငရ္ြက္ ရး အ 
ဂမင္စီႏွင့္ပူး ပ င္း္မက စံျပ ကမးရြာစီမံက န္းက ု ပုေ မ္ျမ ိဳန႕္ႏွင့္ကန္ဒကီး ထာင့္ျမ ိဳန႕္မမားအတြင္း 
္ ကမးရြာ ပ င္း ၁  ရြာတြင္ အ ကာင္အထ ္ းာ္ ဆာင္ရြက္ ပးခဖ့ပ ေ ္႕။ 

   ခမး ငြမမားထတု ္ခမးျခငး္႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္တြင္္ျမန္မာ့္႕္႕ာစ ုက္ပမ ိး ရး ္္မွ တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း 
္႕္ေမားမမားအား ကမပ္ေန္း ပ င္း ၄၈ ,    က ု ထုတ္ ခမးခဖ့ပ ေ ္႕။ ႕င္း ခမး ငြပမာ္ေ ္ မတ ုင္ 
မီတစ္ႏွစ္ထက္ ကမပ္ေန္း ပ င္း ၁၆ ,    ပ ု၍မမားပ ေ ္႕။ 

   ခမာငး္မမားတးူျခငး္႕၊ တ မ္ ကာ န ော္ ခမာင္း ကာ႕၊္ ျမာင္း ကာ ၂၆၂ ခုအား ၂ ၁၇ ခုႏွစ္တြင ္
တူး းာ္ ပးခဖ့ပ ေ ္႕။ တာတမံ ၂၄ ခအုား မြမ္းမံအဆင့္ျမႇင့္ ပးခဖ့ပ ေ ္႕။   းခ႕္မျမ ိဳန႕္႕၊္ ရ  ္ာင္ကကြန္း 
တြင္္ ရႏႈတ္ ျမာင္း ၁၈ ခုအား တူး းာ္ ပးခဖ့ပ ေ ္႕။    

   ရေြငး္စနစအ္ားျပန္္  ျ္ပိျပင ္ပးျခငး္႕၊ ဒကခံင္းႏွင့္ျမန ္အာင္ျမ ိ ဳန႕္မမားအတြင္း္ ႏြစပ းစ ုက္ပမ ိးရန ္
အတြက္ ကကြန္း ခမာင္းဆ ္မွ္ ရ ပး  မႈစနစ္က ု္ျပန္္ ္ျပိျပင္ ပးခဖ့ပ ေ ္႕။ 

  ္႕႕္ာေံုးစကမ္မား႕၊္  အာက္ပ ဇ႕ားတြင္ စပ းစ ုက္ တာင္ေူမမားအား ္႕္႕ာေံုးစက္မမားက ု 
အရစ္ကမ ပး ခမေ ့္စနစျ္းင့္ ရာင္းခမျခင္း႕၊ ငွားရမ္းျခင္းအ ျခအ နမမားက ု္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။ 

 

အးြဖဳ အစ း္ 
 တာငေ္ ူ

အ ရအတြက ္
အမမ ိ းအစား စကအ္ ရအတြက ္

အရစက္မ ပးစနစျ္းင့္ ရာငး္ခမျခငး္ 
ေမ  ႕မဦးစီးဥာန ၁,၅၅၄ ္႕္႕ာေံုးစက္ ၁,၇ ၇ 
စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန — ္႕္႕ာေံုးစက္ ၁,၂၉၄ 
 

အးြဖဳ အစ း္ အ္ပု ္ ျပးီစးီ ောဧက 

ငာွးရမး္ျခငး္ 

စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန (ျပိျပင္ျခင္း 
 န္ ဆာင္မႈက ု္ ္း ပးေ ္႕။) 

ထြန္႕က္ျခင္း ၃၉၅,၂ ၂ 
ရ တ္ေ မ္း ျခြ ္ွဳျခင္း ၂၄,၇ ၃ 
ပမ ိးစ ုက္ျခင္း ၇၁  

 ဇ႕ား ၁၆႕၊ ္႕႕္ာေံုးစကမ္မားအား အရစက္မ ပး ခမေ ့္စနစျ္းင့္ ရာငး္ခမျခငး္႕၊ ငာွးရမး္ျခငး္ 
  

                                                 
13  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2017), 
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၁.၂ ဆန ္(စပ း) 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း မ ုးစပ းက ု ဧကေန္း ပ င္း ၃.၇္ ကမာ္တြင္ စ ုက္ပမ ိး 
္ျပီး္ ႏြစပ းစ ုက္ဧကမွာ ၁.၃ ေန္းရွ ပေ ္႕။ စုစု ပ င္းစပ းစ ကု္ဧကမွာ ၅ ေန္းျးစ ္
ပ ေ ္႕။ စပ းထုတ္္ုပ္မႈေ  ္ တစ္ႏ ုင္ငံ္ံုးထုတ္္ုပ္မႈ္ ၂၈.၂% ရွ ပ ေ ္႕။14 
မ ုးစပ းစ ုက္ပမ ိးျပီးေ ့္ နာက္တြင္္ ႏြစပ း ေ ု္မဟုတ္္  ဆာင္းေီးႏွံမမားျးစ္ ော  
 ျမပဖ႕၊ းရဖ႕၊ ပဖအမမ ိ းမမ ိးတ ု္က ု မ ုးရာေီမွကမန္ခဖ့ ောအစ ုဓာတ္ျးင့္္ ္း ကာင္း္ ရ 
ေြင္းျခင္းျးင့္္ ္း ကာင္းစ ုက္ပမ ိးဒကပ ေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအစ းုရ႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္ ၂ ၁၈ 
ခုႏွစ္႕၊ ဇြန္္တြင္ ေု တေနႏွင့္မမ ိးေန္္မမ ိးပြားမမ ိး စ့ (registered seeds – RS) 
မမားက ု ရ႕ူျပီး စ ုက္ပမ ိ း ရးဦးစီးဥာနမွ န္ထမ္းမမား႕၊ မမ ိး စ့ထုတ္အကမ ိး ဆာင္ 
္ တာင္ေူမမား္အကူအ ီျးင့္ စီးပြားျးစ္မမ ိ းေန္္မမ ိး စ့ (certified seeds – CS) 

မမားက ု ထုတ္္ုပ္ခဖ့ပ ေ ္႕။ စ ုက္ပမ ိး ရးဦးစီးဥာန္စီစဥမ္ႈျးင့္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ျမ ိဳန႕္မမားေ ု္ 
မမ ိးေန္္မမ ိး စ့ တင္း ပ င္း ၁,၆၁ ,   က ု္ျးန္္ျးမးခဖ့ပ ေ ္႕။15 

ဇ႕ား ၁၇႕၊ စစု ုပ ငး္ ျမဧရ ႕ာႏွင့္စ ကုပ္မ ိ း ျမဧရ ႕ာ (ဧရာ တတီ ငုး္)16 
စုစု ပ င္း ျမဧရ ႕ာ ၈,၆၅၆,၅၆၄ ဧက ၁  % ၁၃,၅၂၆ စတုရန္းမ ုင ္
စုစု ပ င္းစ ုက္ပမ ိး ျမဧရ ႕ာ ၄,၄၅ ,    ဧက ၅၁%   

 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္စ ကုပ္မ ိ း ျမအခမ ိ းအစားပ  ငမ္ႈ 

 

 
 
ဧရာ တီတ ုင္းအတြင္းစုစု ပ င္း္ူဦး ရ ၆.၁ ေန္း 
တစ္ဦးခမင္းစားေုံးမႈ တစ္ႏွစ္္ွမင္ ၁၅ တင္း (စပ း)႕၊ ၄.၅ မွ ၅ တင္း (ဆန္) 
္႕္ေမားအ ရအတြက္ ၅၅၆,၉၆၃ 

                                                 
14  In this report, “paddy” refers to the grain in the husk, and “rice” to the grain whose husk has been removed. 
15  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2017), The Myanma Alin Daily, March 23, 2017 
16  U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region) 
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ဇ႕ား ၁၈႕၊ စ ကုပ္မ ိ း ျမအမမ ိ းအစားမမား 
စပ းစ ုက္ ျမ ၃,၇  ,    ဧက ၈၃% 
အျခားေီးႏွံမမား (႕ာ ျမ)  ၆ ,    ဧက ၁% 
ကု င္း/ကကြန္း ျမ ၂၅ ,    ဧက ၆% 
ဥ႕မာဥ္ျခံ ျမ ၄  ,    ဧက ၉% 
ဓန စု က္ခင္းမမား  ၄ ,    ဧက ၁% 

စ ကုပ္မိ း ျမစစု ုပ ငး္  ၄,၄၅ ,    ဧက ၁  % 

 

ကားခမပ ္၁၃႕၊ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္စ ကုပ္မ ိ း ျမအခမ ိ းအစားပ  ငမ္ႈ 
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စု က္ဧရ ႕ာ႕၊ 

စ ကုပ္မိ းျခငး္ ဧက  
မ ုးစပ း ၃,၇  ,     
 ႏြစပ း ၁,၃  ,     
စစု ုပ ငး္  ၅,   ,     

 

 ႑ာႏွစ္အ္ ုက္စပ းထြက္ရွ မႈ 
(ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး) 

 ႑ာႏွစ ္ တစဧ္ကထြကႏ္ႈနး္ (တငး္) စစု ုပ ငး္ထြကရ္ွ ေ ့္ပမာ္ 
(တငး္)  

၂ ၁၁-၁၂ ၆၃.၇၆ 214 million 
၂ ၁၂-၁၃ ၆၆.၇၁ 322 million 
၂ ၁၃-၁၄ ၆၈.၂၆ 334 million 
၂ ၁၄-၁၅ ၆၈.၁၃ 339 million 
၂ ၁၅-၁၆ ၆၉.၃၇ 337 million 
၂ ၁၆-၁၇ ၆၉.၁၇ 339 million 

 

စားေုံးမႈႏွင့္ပ ု္ွမံမႈ (၂ ၁၆-၁၇) 
 

စားေုံးမႈ ၁၃၂,၁၂၆,၃၄၁ တင္း ၃၃၉ ေန္း ပု ္ွမံမႈ (စပ း) ၂ ၇,၃၂၈,၄၂  တင္း 
ပ ု္ွမံမႈ (ဆန္) ၂, ၇၃,၂၈၄ တန္ 

 

၁ ဧက အကမိ းအျမတ ္  ႑ာႏွစ ္
၁ ဧက 

ကနုက္မစရ တ ္
(ကမပ)္ 

၁ ဧက 
အထြကႏ္ႈနး္ 

(တငး္) 

တစတ္ငး္ 
ကနုက္မစရ တ ္

(ကမပ)္ 

တစဧ္က 
အကမိ းအျမတ ္

(ကမပ)္ 
ဧ ့္မထ (မု းစပ း) ၂ ၁၇-၁၈ ၂၃ ,    ၇၆ ၃, ၂၆ ၈၉,၂၂၄ 
ဧ ့္မထ ( ႏြစပ း) ၂ ၁၇-၁၈ ၂၃၅,    ၈၅ ၂,၇၆၅ ၁၇၁,၃   
 ပခဆန္း (မ ုးစပ း) ၂ ၁၇-၁၈ ၂၂၂,၅   ၅၇ ၃,၉ ၃ ၂၁၆,၉၇  
စပ းမမ  ိးစ တ္အ ရအတြက္  ၄၂ (တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း) 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား17 

ဓာတ္ ျမဒေဇာအေံုးျပိမႈ 

--   ျမႏွင့္မမ ိးစ တ္ ပခတြင္မူတ ္ 
--  မ ုးန ္း ော  ေမမား (ဧရာ တအီထက္ပ ုင္း) တြင္ မ ုးမမား ော  ေမမား (ဧရာ 

 တီ အာက္ပ ုင္း) ထက္ ဓာတ္ ျမဒေဇာအေံုးျပိမႈပ ုမမားေ ္႕။ 
စပ းတစ္ဧက႕၊ ႕ူရီး႕ား ----------- 50 kg 
စပ းတစ္ဧက႕၊ ပ ုတက္ -------------- 25 kg 
စပ းတစ္ဧက႕၊ တီစူပ  --------------- 25 kg 

ပ ုးေတ္ ဆးအေံုးျပိျခင္း 
စပ းက ုးမက္ဆီးတတ္ ောပ ုးမမား— ပ က္းတ္႕၊ ကမ  ိင္း ကာင္႕၊ ပု းး္ံမမား႕၊ က္န္း  
 ပ င္းေတ္ ဆး—စပ း ရ ဳ ျပာင္းစ ုက္ာပီး ရက ္၂  အတြင္း ၁ ဧက္ွမင္ ၅   စီစ ီ

  ရာဂ  ပခမူတ ္၍ အျခား ဆးမမား — ၁ ဧက ္ွမင္ ၅  -၈   စီစီ  
တင္ပ ု္ေ ့္ႏု င္ငံမမား ၅၃ ႏု င္ငံ (ကုန္ေြ႕္မႈအထူးအခြင့္အ ရး ၃၉ ႏု င္ငံ) 
ျပ ္တြင္း စမးကြက ္ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးမွ ရန္ကုန္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊ တနေၤာရီတ ုင္းမမား႕၊ ရခု င္ျပ န္႕္ႏွင့္ 

မ ကြးတု င္းမမားေ ု္ န္စဥ္ဆနစ္ီးဆင္းမႈမွာ အ တ္ ရ ၅ ,    မွ ၁  ,    အထ ရွ  
 
❖ ေံုးေပမ္ႈ 
အားောခမကမ္မား  စ ုက္ပမ ိး ျမရရွ ႏ ုင္ျခင္း 
အားန း္ခမကမ္မား  ္မ္းမမားအ ျခအ နမ ကာင္း 
  မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္ရရွ ရန္ခက္ခဖ 
  စ ုက္ပမ ိး ရးနစ္စနစ္မမား္ ုအပ္ျခင္း – အရ ္အ ေြး ကာင္းမမ ိး စ့ထုတ္္ုပ္မႈမွ 

ရ တ္ေ မ္းခမ န္္ြန္န ္းပ ာမမား  
   ခမး ငြမမားရရွ ရန္အခက္အခဖရွ ျခင္း 
  ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားရွားပ းျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ကုန္ေ ္ဒကီးမမား စမးကစားျခငး္ 
  ရာေီဥတုဆ ုး  းျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ဆန္႕၊ ပဖအမမ ိးမမ ိးတ ု္အား ႏ ု္င္ငံျခားတင္ပ ု္ရန္အတြက္စ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ျခင္း 
  ဆန္စက္  းထြက္ပစၥ ္းမမားအား တ ရစာၦန္အစားအစာတြင္ အေံုးျပိႏ ုင္ျခင္း  

 
  

                                                 
17  U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region) 
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၁.၃ ပဖအမမ ိ းမမ ိ း 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ႏစွစ္ဥပ္ဖမမိ းစံုထတု္္ ပုမ္ႈႏွင့္္ျပ ပ္တငပ္ ု္မႈ 18  

ေးီႏံွအမမိ းအစား စ ကုပ္မိ းမႈဧက 
၁ ဧက 
ထြကရ္ွ မႈ 

စစု ုပ ငး္ထြကရ္ွ မႈ စစု ုပ ငး္ထြကရ္ွ မႈ စားေံုးျခငး္ ျပ ပ္ပ ု္ကနု ္
(တငး္) (တန)္ (တန)္ (တန)္ 

မတ္ပဖ ၁, ၂၉,၁၉၄ ၁ .၁၁ ၁ ,၃၄၇,၄၆၈ ၃၃၈, ၄၁ ၄၅,၉၂၁ ၂၉၂,၁၂  
ပဖတီစ မ္း ၂၃၈,၃၅၂ ၁၁.၈၈ ၂,၈၆၂,၇၃၄ ၉၂,၅၄  ၂၂,၄၅၉ ၇ , ၈၁ 
ဇ႕ား ၁၉႕၊ 
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား19 

မတပ္ဖ႕၊ ပဖတစီ မး္ႏငွ့္ အ စထ့တု ္ျပာငး္ 

ဟေၤာတာမ ိဳန႕္အတြင္းထြက္ရွ မႈ 
 

ေးီႏံွ 
ႏစွစ္ဥထ္ြကရ္ွ မႈ 

(တန)္ 
 ရာငး္ စမး (တစတ္န္္ မွငက္မပ)္ 

မတ္ပဖ ၅ ,    ၄၅ ,    
ပဖတီစ မ္း ၁ ,    ၉  ,    
အ စ့ထုတ္ ျပာင္း ၃၅,    ၃၄၅,    

 ရာင္းခမျခင္း ရန္ကုန္  ုရင့္ နာင္ပြဖ႐ံုေ ု္ော္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

 ရာင္းခမရဆံုးအမမ  ိးအစားမမား 
မတ္ပဖ  
အ စ့ထုတ္ ျပာင္း ျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပ အစာစက္႐ံုမမားအတြက္ 

 စမးကြက္ဆု င္ရာေတင္းရရွ မႈ Bayin  ုရင့္ နာင္ကုနစ္ ္  ုင္႕၊ အင္တာနက္႕၊ ကုမင္ီမမားႏွင့္ ပဖ္ုပ္ငန္းရွင္မမား  
 ခမး ငြရရွ မႈ အစ ုးရ ္္ႏွင့္ ပုဂၢ္ က ္္မမား 
 ငြ ဒကး္ ဖ ျပာင္းမႈပံုစံ ္က္ငင္း ငြ ခမ ၁ %႕၊ ဟြန္ ီ ၃ % ႏွင့္  ္ ္၆ % 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ကား္မ္း (၈ %) ႏွင့္္ ရ္မ္း (၂ %) 

ေ ု ္ွာင္ျခင္း 

စဥ ္
ေ  ု္ငွ႐္ (ာ
အ ရအတြက ္

အ တအ္ ရအတြက ္ မတွခ္မက ္

၁ ၃ ၇ ,    – ၈ ,    
၁ အ တ ္= ၃  ပ  ာ  
(၁   ကီ  ္ုဂရမ)္ ၂ ၅ ၄ ,    – ၅ ,    

၃ ၅  ၈,    – ၁ ,    
စစု ုပ ငး္  ၅၈   

ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္း ္မ္းမမားေ  ္ကုန္အ္ြန္အမင္းတင္ ောကားမမား ္္က ုမခံႏ ုင္ပ ႕။  

 
❖ ေံုးေပမ္ႈ 
အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္္ ျမဆီ ျမႏွစ္မမား ပ မမားေ ္ 
အားန း္ခမကမ္မား  စ ုက္ပမ ိးမႈန ္းပ ာမမားမရွ ျခင္း 
  မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္မမားမရွ ျခင္း 
   စမးကြက္မတ ္ျင မ္ျခင္း – ကန္္ေတ္မႈရွ  ောႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္က ုော 

မွီခ ု နရျခင္း 
  တစ္ႏွစ္္ွမင္တစ္ေီးောစ ုက္ႏ ုငျ္ခင္း 
အႏၲေရာ႕မ္မား  ျမန္မာ စမးကြက္ထဖေ ု္ႏ ုင္ငံျခားပဖမမားထ ုး းာက္ င္ ရာက္္ာျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  စ ္ေြပ္ ူးျးင့္ပဖမမားထုတ္္ုပႏ္ ုင္ျခင္း 
  ႏ ုင္ငံျခားေ ု္ပဖအမမ ိးမမ ိ းတင္ပ ု္ႏ ုင္ျခင္း 

 
 

                                                 
18  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
19  U Myint Thein Oo, Chairman, Pulses and Sesamum Merchants Association (Hinthada Township)  09 858 

0214, 09 516 8405 
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၁.၄ ဆထီြကေ္းီႏံွမမား 
 
❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ျမန္မာႏ ုင္ငံ႕၊ အထူးေျးင့္အထက္ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ စ ုက္ပမ ိ း ့္ရွ  ော ဆီထြက္ေီးႏွံမမားမွာ္ ျမပဖ႕၊ ႏွမ္း႕၊္ နဒကာ႕၊ 
ပဖပ စပ္တ ု္ျးစ္ဒကေ ္႕။ ႕ခင္က ္႕္ေမားမမားေ ္ ဧရာ တီတ ုင္းအတြင္္ ျမပဖက  ု စီးပြားျးစ္စ ုက္ဒကေ ္႕၊ 
ေ ု္ ော္္ ္း ႕ခုအခ တြင္ တစ္ပ ုင္တစ္ႏ ငု္ောစ ုက္ဒက တာ့ေ ္႕။ တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ႕ခင္က 
အစ ုးရ္္မ္း  န္ခမက္ျးင့္ နဒကာစ ုက္ပမ ိးဒကေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း ထြက္ႏႈန္းမ ကာင္းျခင္း ဒကာင့္ မ အာင္ျမင္ဒကပ ႕။   
႕ခုအခ တြင္ နဒကာအစား မတ္ပဖ႕၊ ပဖတီစ မ္း႕၊ အ စ့ထုတ္ ျပာင္းႏွင့္ ဆးရြက္ဒကီးတ ု္က ု စ ုက္ပမ ိး္ာဒကေ ္႕။ စားအုန္း 
ဆီမမားတင္ေြင္းမႈ ဒကာင့္္ျပ ္တြင္းစားေံုးဆီမမား ထုတ္္ုပ္မႈန ္း္ာေ ္႕။ ကမန္းမာ ရးအေ ရွ  ော မ ေားစုမမား႕၊ 
္ူမႈစီးပြားအဆင့္ျမင့္ ောမ ေားစုမမားော္ွမင္္ ျမပဖဆီက ုစားေံုးဒကေ ္႕။ 

ျမနမ္ာန ငုင္စံားေံုးဆ ီစမးကြက ္
ျမန္မာႏ ုင္ငံစားေံုးေူ စမးကြက္တြင္ စားေံုးဆီတင္ေြင္းေူမမားႏွင့္္ျပ ္တြင္းထုတ္္ုပ္ေူမမား (စားေံုးဆီစက္မမား) 
ဟူ၍ အဓ ကအားျးင့္ ႏွစ္မမ ိ းရွ ပ ေ ္႕။္ျပ ္တြင္းစားေံုးမႈႏွင့္စက္မႈေံုးအတြက္ စားေံုးဆီ တန္ ၁ ေန္း္ ုအပ္ပ ေ ္႕။ 
တန္ ၁ ေန္းအနက္ စားအုန္းဆီတန္ ၆  ,    ႏွင့္ အျခား (ဟင္းေီးဟင္းရြက္ဆီ႕၊္ နဒကာဆီ႕၊ ပဖပ စပ္ဆီ) တန္ ၅ ,    
က ုႏ ုင္ငံျခားမွတင္ေြင္းပ ေ ္႕။ ကမန္တန္ခမ န္ ၃၅ ,    ( ျမပဖဆီ႕၊ ႏွမ္းဆီ) က ု္ျပ ္တြင္းမွထုတ္္ုပ္ပ ေ ္႕။  

တန္ ၁ ေန္းအနက္ တန ္
၆  ,    မွာ စားေံုးေူ 
္ စမးကြက္ေ ု္ ေြား၍ ကမန္ 
တန္ ၄ ,    အား ဟ ုတ႕္ 
မမား႕၊ စား ောက္ဆ ုင္မမား႕၊ 
အ ေးစားႏွင့္အ္တ္စား 
ကုမင္ီမမားက အေံုးျပိဒက 
ေ ္႕။ က အေံုးျပိဒကေ ္႕။  

စားေံုးဆ ီစမးကြက ္အရြ႕အ္စား –  ၂ ၁၇20 စားေံုးဆတီငပ္ ု္မႈမမား္(၂ ၁၃လ၁၇)21 

 
 
 
 
 

 

ဇ႕ား ၂၁႕၊ 

စားေံုးဆတီငေ္ြငး္မႈ (၂ ၁၇)22 

 
 
 
 
ကားခမပ ္၁၄႕၊ 

၂ ၁၇္ ခုႏွစ္တြင္္ဆီထြက္ေီးႏွံစ ုက္ဧကမွာ္၇.၅ ္ေန္းရွ ေ ္႕။္္္္
စုစု ပ င္းစ ုက္ပမ ိး ျမ္၁၆.၅%္ခန္္ ရွ ေ ္႕။23္ ၂ ၁၇္ ခႏွုစ္တြင္္
တင္ေြင္း ောစားေံုးဆီအမမ ိးအစားမမားမွာ္၂ ၁၃ ္ခုႏွစ္မွ္
၂ ၁ရ္ ခႏွုစ္မမားတြင္္တ င္ေြင္း ောအမမ ိးအစားမမားႏွင့္္္
အတူတူပင္္ျးစ္ေ ္႕။္ 
 

 
 

 

                                                 
20  MSR Report, 2017 
21  Customs Department 
22  Ibid 
23  Myanmar Times, November 22, 2017 

 ရာငး္္ အုား တန ္ အခမ ိ း 

ျပ ္တြင္းထုတ္္ုပ္မႈ ၃၅ ,    ၃၅% 
တင္ေြင္းမႈ (စားအုန္းဆ)ီ ၆  ,    ၆ % 
တင္ေြင္းမႈ (ဟင္းေီးဟင္းရြက္ ၅ ,    ၅% 

စစု ုပ ငး္  ၁,   ,    ၁  % 

ဇ႕ား ၂ ႕၊ စားေံုးဆ ီစမးကြကအ္ရြ႕အ္စား (၂ ၁၇) 
 

တေံ သ္ေံ္ ္ာ
(  ္ႈ(နံ္ႇ်ီ)ျာ

၆ရ%တေံ္သေံ္ ္ာ
(ႈျ  ္  ္
္ (္ႇ်ီျာ၅%

ျ ပံတသေံ္ (တံာ( ံ ္
 ္ာ(ႏွျ  ြျာပႈ ံ္)ျာ

၃၅%

ႏစွ ္ တငေ္ြငး္ပမာ္္
(တန)္ 

၂ ၁၃ ၄၅၇,၆၉  
၂ ၁၄ ၅၉၅,၂၃၅ 
၂ ၁၅ ၆၇၈,၂၇၁ 
၂ ၁၆ ၆၇၈,၇၄၁ 
၂ ၁၇ ၈၂၅,၈၈  

 

စားေံုးဆအီမမ ိ းအစား Volume (Ton) 
စားအုန္းဆ ီ ၆၄၂,၆၈  
ဟင္းေီးဟင္းရြက္ဆီ ၁၆၆, ၆၄ 
ပဖပ စပ္ဆ ီ ၃,၁ ၁ 
 နဒကာဆီ ၁၁,၁၁၄ 
 ထာပတ္ဆီ ၁,၉၄၉ 
ေံ ြ္င္ဆ ီ ၁၉၆ 
ကႏ ု္ာဆီ ၆၈၄ 
ႏွမ္းဆ ီ ၃  
 ျပာင္းဆီ ၄၉ 
 ျမပဖဆီ ၈ 
ဒကက္ဆူဆီ ၅ 

စစု ုပ ငး္  ၈၂၅,၈၈  

ဇ႕ား ၂၂႕၊ 
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စားေံုးဆတီငပ္ ု္မႈျးစစ္ဥ ္(၂ ၁၃လ၂ ၁၇) 

 

ကားခမပ ္၁၅႕၊ 
 

တငေ္ြငး္စားေံုးဆအီမမ ိ းအစားမမားအခမ ိ း (၂ ၁၇) 

 

ကားခမပ ္၁၆႕၊ 
 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား   ျမပဖက ုစီးပြားျးစစ္ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ေ ႕။ 
   ျမပဖက ုဆီထုတ္႐ ံုတင္မက မုန္္အမမ ိးမမ ိ းတြင္္ ္း ထ ့္ေြင္းအေံုးျပိေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  စု က္ပမ ိးမႈန ္းစနစမ္မားမရွ ျခင္း 
  ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖထုတ္္ုပ္မႈန ္းစနစ္မမားမရွ ျခင္း 
   စမးကြက္မရွ ျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ျပ ္ပမွစားအုန္းဆီတင္ေြင္းျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား   ျမပဖ႕၊ ဟင္းေီးဟင္းရြက္တ ု္မွ စားေံုးဆီထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ျခင္း 

 
  

ရ

ွရရ,ရရရ

မရရ,ရရရ

၃ရရ,ရရရ

၄ရရ,ရရရ

၅ရရ,ရရရ

၆ရရ,ရရရ

၇ရရ,ရရရ

ငရရ,ရရရ

၉ရရ,ရရရ

မရွ၃ မရွ၄ မရွ၅ မရွ၆ မရွ၇

တနံ

  ္ႈ(နံ္ ႇ်ီျာ၇င%

ႈျ  ္
  ္္ (္

ႇ်ီ ် ္ျာမမ%
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၁.၅ င႐ုတေ္းီ 
❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
င႐ုတေ္းီအ ႕ ္ ငုမ္မား (ဟေၤာတ)24  

္ာ ရာက္ ရာင္းခမေ ့္  ေမမား 
ဟေၤာတာမ ိဳန႕္ႏွင့္အဂၤပူာမ ိဳန႕္မမားမွ အဓ ကရရွ ာပီး႕၊္ ျမန ္အာင္ာမ ိဳန႕္ႏွင့္္က္ပံ 
တန္းာမ ိဳန႕္မမားမွ္ ္း ရရွ ေ ္႕။ 

ေ ု ္ွာင္ထား ောမမ  ိးစ တ္မမား 

၁ က ုင္းေီးင႐ုတ ္  

၂ မ ုး ထာင္င႐ုတ ္  

၃ အ ႏၵ ႕င႐ုတ ္  စမးကြက္အ င္ဆံုး 
၄ ဗ႕ီက္နမ္င႐ုတ ္  

 စမးကြက ္ Domestic only 

ျပန္္ ္ ရာင္းခမ ောပမာ္ 

မမိ းစ တမ္မား 
တစပ္ ႆ ာ စမးႏႈနး္ (ကမပ)္ 

အခမ ိ း 
Summer Monsoon 

က ုင္းေီး ၂,၂   ၃,၃   ၁ % 
မ ုး ထာင ္ ၂,၅   ၃,၇   ၃၅% 
အ ႏၵ ႕ ၂,၆   ၄,၂   ၅ % 
ဗီ႕က္နမ ္ ၂,၆   ၄,    ၅% 

ျပန္္ ္ ရာင္းခမေ ့္ နရာမမား 
ရန္ကုန္ရွ   ုရင့္ နာငပ္ြဖ႐ံု ၅ % 
ပုေ မ္ရွ  ္က္္ီ႕၊ ္က္ကားဆု င္မမား ၅ % 

ေ ု ္ွာင္မႈ ေ ု ္ွာင္႐ (ျာငရ္ ပ x ၁၄ ္ ပ႕၊ ေ ု ္ွာင္ကာ္ - ၂ ္ မွ ၃ ္အထ  
 ငြ ပး ခမမႈစနစ ္ ္က္ငင္း ငြ ပး ခမမႈနစ္႕၊္ ရ ဳဆ ငု္း ပး ခမမႈ - ၁ ပတ ္
ထုတ္ပ ုးမႈစနစ ္ ဂုန္နီအ တ္အပ း ၅ တင္း င္ႏွင့္ ဂုနန္ီအ တ္အပ း ၁ တင္း င္ 
္က္ရွ ္ုပ္ငန္းအ ျခအ န  ႕္  ္ုအား ကာင္း 
အ္ုပ္ေမားအ ရအတြက္ ၃  
 န္စားအ္ုပ္ေမားခ ၅,    ကမပ္မွ ၁ ,    ကမပ္  

 
❖ Analysis 

အားောခမကမ္မား  င႐ုတ္ေီး ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္ 
အားန း္ခမကမ္မား  တာရွ ္ခံထားရွ မႈစနစ္္ ုအပ္ 
  တစ္ႏွစ္္ွမင္တစ္ေီးောစ ုက္ႏ ုင ္
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  င႐ုတ္ေီး တာရွ ္ေ ု ္ွာင္ထား၍မရ 
အခြင့္အ္မး္မမား  င႐ုတ္ဆီထုတ္္ုပ္ႏ ု္င္ေ ္ 
  င႐ုတ္ေီးမႈန္္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္ 

 

၁.၆ ငကွ ္ပမာေးီ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းစ ုက္ပမ ိး ောင ႈ ံႏွ ် ္်ီ္ ် ္ ႈ  

၁ ေီး မ းခြံ   ၇ းီးဒကမ္း 
၂ ေီး မ းခြံစ မ္း ၈ ္င္ပန္းျပ ့္ (ခ) ဗမက္ျပ ့္  
၃  ရ န ီ ၉ ရခု င္ငွက္ ပမာ 
၄ န္ံောပ ု ၁  အစၥ ရးငွက္ ပမာ 
၅ ပမားရ ္ဆမ္း ၁၁ က ုရီး႕ားတစ္႐ွမးငွက္ ပမာ 
၆  က္မ္ြတ ္   

 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း (ARCCI) က ုရီး႕ားကုမင္ီတစ္ခုႏွင့္ ပူး ပ င္း 
္မက္ contract farming စနစျ္းင့္ ကမံိ ပမာ္ျမ ိဳန႕္တြင္ ငွက ္ပမားေီးမမားစ ုက္ပမ ိး္မက္ရွ ပ ေ ္႕။ မမ ိးမွာ္ ျမန္မာ့ ရ    
မမ ိးကဖ့ေ ု္ ော က ုရီး႕ားမမ ိးျးစ္ေ ္႕။ ထြက္ရွ ္ာ ောငွက္ ပမာေီးမမားက ု က ုရီး႕ားႏ ုင္ငံေ ု္တင္ပ ု္မ ္ျးစ္ေ ္႕။  
ARCCI ႏွင့္ ထ ုက ုရီး႕ားကုမင္ီတ ု္ေ ္ အ္ားတူပင္ ပီ ္ာပီနံစ ုက္ပမ ိးရန္္ ္း အစီအစဥ္ရွ ေ ္႕။ 25 

                                                 
24  U Ngwe Tun, Owner, Shwepyisoe Purchase Depot, Nyaungdon Ward, Hinthada Township. 09 4300 0222 
25  The Eleven Daily, June 10, 2017 
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❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 

Yield: 
Cultivation to 
harvest: 10 
months 

စဥ ္ ခ႐ ငု ္ စ ကုဧ္က အထြကႏ္ႈနး္ 
(အခု င)္ ထြကရ္ွ မႈ (အခု င)္ ရာခု ငႏ္ႈနး္ 

၁ ပုေ မ္ ၁၉,၃၂၇ ၈   ၁၅,၄၆၁,၆   ၃၂% 
၂ ဟေၤာတ ၈,၆၄၇ ၈   ၆,၉၁၇,၆   ၁၅% 
၃  ျမာင္းျမ ၄, ၉၁ ၈   ၃,၂၇၂,၈   ၇% 
၄ ္ပြတ ာ ၆, ၇၆ ၈   ၄,၈၆ ,၈   ၁ % 
၅ မအူပင ္ ၁ ,၂၇၂ ၉   ၉,၂၄၄,၈   ၁၉% 
၆ းမာပံု ၁ , ၆၈ ၈   ၈, ၅၄,၄   ၁၇% 
 စစု ုပ ငး္  ၅၈,၄၈၁ ၈၁၈ ၄၇,၈၁၂,    ၁  % 

ကုန္ကမစရ တ ္
ႏွင့္ 
အကမ  ိးအျမတ္ 

အမမိ းအမ  ္ အ ရ 
အတြက ္  ရတြကပ္ံု ႏႈနး္ 

(ကမပ)္ 
ေင့္ ငြ 
(ကမပ)္  ရာငး္ခမ္ျခငး္  ရာငး္ရ ငြ 

(ကမပ)္ 
 ျမျပိျပင္ျခင္း    ၅  ,    

၉   အခ ုင္ x 
၅,    ၄,၅  ,    မမ  ိးပင္ ၉   ပင ္ ၁   ၉ ,    

႕ူရီး႕ားဓ တ္ ျမဒေဇာ ၄  အ တ္ ၂၁,    ၈၄ ,    
တီစူပ  ၇ အ တ္ ၃ ,    ၂၁ ,    
 န္စား္ုပ္အားခ ၁၂ ႀက မ ္ ၅,    ၆ ,    

မမ  ိးျပန္္ ရာင္း႕၊ 
၇   x ၁   ၇ ,     န္စားခ ( ရတင္) ၂  ႀက မ ္ ၅,    ၁  ,000 

 ီဇ႕္း ုး ၇ ပံုး ၁၁,    ၇၇,    
ပ ုးေတ္ ဆးမမ  ိးစံု    ၁၃၃,    

စစု ုပ ငး္  ၂, ၁ ,     ၄,၅၇ ,    
အကမိ းအျမတ ္(၁ ဧက) ၂,၅၆ ,      

 ၄,၅၇ ,     ၄,၅၇ ,    
 ျမအေံုးျပိမႈ ၉% (တု င္း  ေတစ္ခု္ံုး္) 

 
❖ ေံုးေပမ္ႈ 
အားောခမကမ္မား  ၁  ္အတြင္းရရွ မ ့္ အျမတ္ ငြပမာ္မွာ မမားျပားေ  ္
  ငွက္ ပမာေီးေ ္ အာဟာရ ပး ော အေီးအႏွံျးစ္ေ ္ 
 

 ငွက္ ပမာေီးက ု မုန္္မမ ိးစံုတြင္္ ္း ကာင္း႕၊ ႐  ုးရာ ဆး  းမမား းာ္စပ္ရာ 
တြင္္ ္း ကာင္း အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္ 

   ျမဒကီးမွာ ငွက္ ပမာစ ုက္ရန္ေင့္ ္မာ္ေ ့္ ျမျးစ္ေ ္ 
  ငွက္ ပမာေီးေ ္ ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္ 
အားန း္ခမကမ္မား 

 ဓာတ္ ျမဒေဇာ္ံု ္ာက္ရန္္  ုေ ္ (ထံုးဓာတ္႕၊ ေံဓာတ္႕၊ မဂၢနီဆီ႕မ္ဓာတ္႕၊ 
ႏု က္ထ႐ ုဂမင္႕၊္ းာ့စးရပ္(စ)္ တ ု္ခမ ိဳ႕ြင္း္ွမင္္ ရာဂ မမားျးစ္တတ္ေ ္) 

  မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္မမား္ု အပ္ျခင္း 
  စ ုက္ပမ ိးမႈန ္းစနစမ္မား္ ုအပ္ျခင္း  
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ပ ုးမ ားမမားးမက္ဆီးျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ငွက္ ပမာခင္းမမားတြင္ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံႏ ုင္ေ  ္
  ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္ 
  ငွက္ ပမာ းမာ္ရ ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္ 

 

၁.၇ ေရကေ္းီ 
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
ေရကစ္ ကုပ္မ ိ းျခငး္26 
စ ုက္ဧက ၁၁၄ ဧက 
မမ ိးစ တ္ စ န္တစ္္ံုး 
တစ္ဧကထြက္ႏႈန္း ၇,၂   
အေံုးျပိေ ့္ဓာတ္ ျမဒေဇာ ႏ ုက္ထ႐  ုဂမင္႕၊ ပ ုတက္႕၊္ းာ့စးရပ္႕၊ ႏြား ခမး႕၊ ဒကက္ ခမး႕၊္ ျမ ဆြး 

ပ ုးေတ္ ဆးမမား 
ဆီဗင္း႕၊္ ဒကးနီ႕၊ ဟ ုက္  ရာ့ဆု  ္႕၊ ပ က  ္ုျဗမထရာ ဇာ္္႕၊ ပ ုတက္ဆီ႕မ္ 
ႏု က္ထရ တ္ထ္ 

စ ုက္ပမ ိးန ္း က ုင္းကူး 
စက္ပစၥ ္းပ ုင္ဆ ု္င္မႈ ထြန္စက ္၂ စင္း 

                                                 
26  U Aung Ngwe, Supervisor, Shwe Yathaw Nyo Agriculture Farm, Kywe Hsin Village, Pathein-Monywa road, 

Ingapu Township. 09 79 070 8500, 09 44 480 9080 
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္က္တြန္းထြန္စက္ ၁ စင္း 
ျမက္ရ တ္စက္ ၄ စင္း 

 စမးကြက္ေတင္းအရင္းအျမစ္မမား 
ျမန္မာေစ္ေီး/ဟင္းေီးဟင္းရြက္မမား စ ုက္ပမ  ိး႕၊ထုတ္္ုပ္႕၊တင္ပ ု္ ရာင္းခမေူမမား 
အေင္း႕၊္ျမန္မာ့ေရက္ စမးကြက္႕၊ ေု တေနးံြံဳား ိး ရးအေင္းႏွင့္ ေီရ မဂၤ္ာ စမး 
ေစ္ေီးႏွင့္ဟင္းေီးဟင္း ရြက္မမား ကုန္စ ္  ုင္တ ု္မွ ရရွ ေ ္႕။ 

ထုပ္ပ ုးမႈ ေရက္ေီး ၃၅ ္ံုးခန္္ ဆန္္ ော က ္ထူစက္မပံုးမမား 
ေရက္ေီး ရာင္းခမေ ့္ နရာ ေီရ မဂၤ္ာ စမး႕၊ ရန္ကုန္ (ေရကေ္ီးေြင္းေ ့္ နရာ) 
ပ ု္ ဆာင္ခ ကားခအ နျးင့္ က ္ထူစက္မပံုး တစ္ပံုး္ွမင္္ ငြကမပ္ ၇  ္ ပးရေ ္႕။ 

 စမးကြက္မမား 
ေီရ မဂၤ္ာ စမး ၇၅% 
ဧရာ တီတု င္းအတြင္းရွ ာမ ိဳန႕္မမား ၁ % 
ာခံေ ု္္ာ ရာက္ ႕္႕ူျခင္း ၁၅% 

္ုပ္အားခမမား တစ္္္ွမင္ ၁၂ ,    မွ ၃၅ ,    ကမပ္ 

 ငြ  ္ဖ ျပာင္းမႈစနစ ္
 ္ ္ ၆ % 
္က္ငင္း ငြ ခမ ၃၆% 
Wave money: ၅% 

္ု အပ္ခမက္မမား စ ုက္ပမ  ိးထုတ္္ုပ္မႈန ္းပ ာမမား  
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ၂၅% တ ုးတက္မႈရွ ပ ေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပမ္ႈ 

အားောခမကမ္မား  ျမန္မာ့ေရက္ေီးမမားေ ္ ထူးျခား ောအနံ္အရောမမားရွ ေ ္ 
   ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္ 
အားန း္ခမကမ္မား  စ ုက္ပမ ိးမႈန ္းစနစမ္မား္ ုအပ္ျခင္း 
  မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္မမား္ ုအပ္ျခင္း 
  ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖထုတ္္ုပ္မႈန ္းပ ာ္ ုအပ္ျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ဆ ုး  း ောရာေီဥတု 
အခြင့္အ္မး္မမား  အရ ္အ ေြး ကာင္း ောေရက္ေီးမမားအားႏ ုင္ငံျခားတင္ပ ု္ႏ ုင္ျခင္း 
  ေရက္ေီး းမာ္ရ ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ျခင္း 

 

၁.၈ ေဟီ ဠု ္စ ့
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း္အဆ ုအရ ေီဟ ုဠ္ စ ့
ေ ္  ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ တ ုင္း  ေဒကီးမမားအတြင္း ျမ္ပ္မမားရွ ေျးင့္ ဤႏွစ္ရွ  ္
ေီးႏွံပင္အား္ နရာမ ရြးစ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ေ ္႕။  
ေီဟ ုဠ္အား တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ၂၆္ ျမ ိဳန႕္အနက္ ၁၆္ ျမ ိဳန႕္တြင္ စ ုက္ပမ ိးေ ္႕။ ပေု မ္ႏွင့္ 
ော ပ င္းျမ ိဳန႕္မမားမွ အ စ့မမားေ ္္  ရဒက ္ႏွင့္ ျမာင္းျမျမ ိဳန႕္တ ု္မွအ စ့မမားထက္ 
ပ ု၍ ကာင္းေ ္႕။္ ျမာင္းျမေဟီ ုဠ္ စ့မမားမွာ အ စ့ ေး ော္္ ္း ထြက္ႏႈန္း ကာင္းေ ္႕။ 
ေီဟ ုဠ္ပင္ေ ္ စ ုက္ပမ ိးခမ နမ္ ွ ၅ ႏွစ္အတြင္း အေီးေီးေ ္႕။ ေက္တမ္းအႏွစ္ ၆  ရွ ေ ္႕။ 
ႏွစ္စဥ္္ း းာ္  ရီ္မွ္ မ္အထ ္ ္း္အဒ ကား အေီးစြတ္ခူးေ ္႕။ မ ုးမ ပ ကအ စ့အ ရာင္ 
္ ျပာင္း္ဖေြားျပီး္ စမးကြက္တြင္ ရာင္းပန္းမ္ွ တာ့႕။27  

 ႑ာ ရးႏွစအ္္ ု္ကေ္ဟီ ဠု ္စထ့တု္္ ပုျ္ခငး္28 ေဟီ ဠု ္စအ့ ႕ ္ ငုမ္မား 

 ၂ ၁၆-၁၇ ၂ ၁၇-၁၈  
ျမ ိ ဳန႕ ္ အ ႕ ္ ု္င ္

အ ရအတြက ္ဧက 
စ ုက္ဧက ၆၅,၉၃၃ ၄၉,၉၂၈ ပုေ မ္ ၁  
 တန ္ ော ပ င္း ၅ 
တစ္ဧကထြက္ႏႈန္း  .၂၆  .၂၆  ျမာင္းျမ ၂ 
စုစု ပ င္းထြက္ရွ မႈ ၃,၇၇၄ ၃,၉၉၇  ရဒက ္ ၂ 
စားေုံးမႈ ၉၉၆ ၉၉၆ စစု ုပ ငး္  ၁၉ 
ပ ု္ွမံမႈ ၂,၇၇၈ ၃,  ၁ 

                                                 
27  The Commerce Journal, June 26, 2017 
28  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
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ေီဟ ဠုပ္င ္



 

 

48 

တင္ပ ု္ ောအ ရအတြက္ ၆   ၈    ႕္႕ူရရွ  ောေီဟ ုဠ္ စမ့မားအား 
ရန္ကုန္ျမ ိဳေ ု္ပ ု္ ဆာင္ပ ေ ္႕။ 

ဇ႕ား ၂၃႕၊ ဇ႕ား ၂၄႕၊ 

ပုေ မ္ႏွင့္ ရဒက ္္ျမ ိဳန႕္မမားမွ ေီဟ ုဠ္ စ့မမားအား ရန္ကုန္ျမ ိဳမွတစ္ဆင့္ တ႐ ုတ္႕၊ က ုရီး႕ား႕၊ စင္ကာပူ႕၊ မ ္းရွားႏ ုင္ငံ 
မမားေ ု္ တင္ပ ု္ပ ေ ္႕။ ေီဟ ုဠ ္စ့အား္ ခမာက္က္႕၊္ ရခဖမုန္္႕၊္ျမန္မာ့႐ ုးရာမုန္္မမား႕၊  ံ ပ က္္ႏွင့္ ဟ ုတ႕္မမားတြင္္ုပ္ 
 ောမုန္္မမားအပ အ င္ အစားအစာအမမ ိ း ပ င္း ၂   ခန္္တြင္ ထ ့္ေြင္းအေံုးျပိပ ေ ္႕။ ေီဟ ုဠ္ စ့တြင္ ဗီတာမင္-အီး 
ပ  င္ေ ့္အတြက္ ဆံပင္႕၊ အ ရျပားတ ု္ႏွင့္ပတ္ေက္ ော အ္ွကုန္ပစၥ ္းမမား႕၊္ ခ င္း္ မ္းဆီတ ု္တြင္္ ္း  
ထ ့္ေြင္း အေံုးျပိေ ္႕။29  

❖  ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား30 

ေီဟ ုဠ္စ ုက္ပမ ိး ောခ႐ (ေံ ် ္ 

ခ႐ ငုမ္မား 
ာမ ိ ဳန႕ ္

အ ရအတြက ္
စ ကုဧ္က ရာခ ငုႏ္ႈနး္ 

ပုေ မ္ ၇ ၅၇,၃၇၉ ၇၄% 
ဟေၤာတ ၅ ၁ ,၇၅၈ ၁၄% 
 ျမာင္းျမ ၂ ၈,၇၆၆ ၁၁% 
္ပြတ ာ ၁ ၄၆၄ ၁% 
းမာပုံ ၁ ၂၄  % 

စစု ုပ ငး္  ၁၆ ၇၇,၃၉၁ ၁  % 

အမမားဆုံးစ ုက္ပမ  ိးေ ့္ာမ ိဳန႕္မမား 
အမမားဆုံးစ ုက္ပမ  ိးေ ့္ာမ ိဳန႕္မမားမွာ ငပု တာ (၁၈,၈၇  ဧက)႕၊ ော ပ င္း 
(၁၆,၆၃၂ ဧက) ႏွင့္ ပုေ မ္ (၁၁,၉၄၈ ဧက) 

ေီဟ ုဠ္ စ့အားအေံုးျပိမႈမမား 
 ခမာက္က္႕၊္ ရခဖမုန္္႕၊ က တ္မုန္္႕၊ ထ ုးမုန္္႕၊  ံ ပ က ္ ႏွင့္ အျခားမုန္္မမ  ိးစံု စေ ့္ 
မုန္္မမ  ိး ပ င္း ၂၂  တြင္ထ ့္ေြင္းအေံုးျပိေ ္႕။ 

 ဆး က္ င္မႈမမား 

အ ရျပား ရာဂ မမား႕၊ အေားမာ႕၊ အ ရျပားအက္ျခင္း႕၊ ဆင္ ျခ ထာက္ ရာဂ ႕၊ 
ႏူနာ ရာဂ  စေ ့္ ရာဂ မမားအတြက္ ေီဟ ုဠ္ စ့မွရရွ  ောအဆကီ ု္ ဆး  း 
မမားတြင္ထ ့္ေြင္း အေံုးျပိဒကေ ္႕။ အေီးမွရရွ  ောအရ ္ျးင့္  ူ္ာ ရာဂ ႕၊ 
မီး႕ပ္ ရာဂ မမားအတြက္ ကုေရန္ အေံုးျပိေ ္႕။   အ္ွကုန္ပစၥ ္းမမား – 
ဗ ုက္တာမင္အီး 

ဆြတ္ခူးခမ န္  း းာ္  ရီ္မွ မ္အထ  
အေီးမွအ စ့အားထုတ္ခ တစ္ပ ႆာ္ွမင္ ကမပ္ ၉   

ထြက္ရွ မႈ 
၇  ,    ပ ႆာ (၁,၁၄၁,    ကီ  ္ုဂရမ္) (တစ္ဧက ၁   ပ ႆာ) – 
တ ုင္း  ေ ဒကီးတစ္ခု္ံုးမွ 

 

ကုန္ကမစရ တ္ႏွင့္ အျမတ္ 
(၁ ဧက) 
 
စ ုက္ပမ ိးေူက္ ရာင္းခမျခင္း 

္ပုင္နး္မမား 
ကနုက္မစရ တ ္

(ကမပ)္ 
ထြကရ္ွ မႈ  ရာငး္ရ ငြ 

 ျမ ႕ျ္ခင္း႕၊္ ျမျပင္ျခင္း ၄၁၉,    
တစ္ဧက ၂၅ 
ပ ႆာ x ၃,၂   
ကမပ္ = ၈ ,    
x ၅ ႏစွ ္

၄  ,    

မမ ိး စ့ ႕္ျခင္း႕၊ စ ုက္ျခင္း ၂၅ ,    
မမ ိးပမ ိး ထာင္ျခင္း   
အပင္စ ုက္ျခင္း ၂ ,    
 ပ င္းရွင္း႕၊္ ျမဒေဇာ ကကြးျခင္း ၁၆ ,    
ဆြတ္ခူးျခင္း ၃ ,    
စစု ုပ ငး္ (အ စမ့မား ႕ျ္ခငး္)  ၈၇၉,      
စစု ုပ ငး္ (အ စပ့မ ိ း ထာငျ္ခငး္)  ၆၄၅,      

စစု ုပ ငး္ ( ျမ စမးမပ )  ၃၄၅,    ၅ ႏစွအ္ ရာငး္ 
 

၄  ,    

္ုပ္ငန္းစတင္္္ုပ္က ုင္ေူတစ္ဦးအတြက္ ၄ ႏွစ္တြင္စရ တ္ ကမျပီး ၅ ႏွစ္အဒကာတြင္ 
အျမတ္ ပခမ ္႕။ ေီဟ ုဠ္ စ့္ေက္တမ္းမွာ ႏွစ္ ၆ ္ျးစ္ေ ္႕။  အထက္ပ တြက္ခမက္မႈမွာ 
အန ္းဆံုးအထြက္ႏႈန္းျးင့္ တြက္ထားျခင္းျးစ္ပ ေ ္႕။ 

 

အ စ့ႏွင့္အဆံမမား္ ရာင္းခမျခင္း အ နအထား တစပ္ ႆ ာ္မွငက္မပ ္ မတွခ္မက ္

                                                 
29  The Commerce Journal, June 26, 2017 
30  U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region) 
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အ စ့ ၃,၂    
အဆံ ၂၄,     

 

ေီဟ ုဠ္ စ့ ႕္႕ူျခင္း႕၊ 
ေီဟ ုဠ္ဆံ ရာင္းခမျခင္း 

အမမိ းအမ  ္ ကနုက္မစရ တ ္
(ကမပ)္ မတွခ္မက ္  ရာငး္ရ ငြ 

(ကမပ)္ 
ေီဟ ုဠ္ စ့ ႕္ (၅ ပ ႆာ x ၃,၂   
ကမပ္) ၁၆,    

ေီဟု ဠ္ဆ ံ၁ 
ပ  ာ္ စမးႏႈန္း ၂၄,    ေ႕္႕ူုျခင္းႏွင့္ေ ု ္ွာင္စရ တ ္ ၅   

စက္ျးင့္ခြဖျခင္းအတြက္ ပးရ ငြ ၃   
 ္ာင္စား ုး ၂   

စစု ုပ ငး္ကနုက္မ ငြ  ၁၇,    စစု ုပ ငး္ရရွ  ငြ 
 ၂၄,    

တစပ္တအ္တြငး္ အျမတ ္ငြ  ၇,      
 ၂၄,     ၂၄,    

 

ေီဟ ုဠ္ဆံထုတ္႕ူမႈအဆင့္မမား 

၁ ခူးဆြတ္ာပီ ော ေီဟ ုဠ္ စ့မမားက ု ၅ ရက္ဒကာ္ န္ွန္းေ ္႕။ 

၂  န္ွန္းာပီးေားေီဟ ုဠ္ စမ့မားက ု ျခာက္ ေြဳ ေ ့္ နရာတြင္ 
ထင္းမီး ရ ႏြး ငြဳျးင့္မ နစ္ ၃  ခန္္ ပ င္းခံေ ္႕။ 

၃ အ အးခံထား ောေီဟ ုဠ္ စ့မမားက ု္ ျခနင္းေီဟု ဠ္ စ့ခြဖစက္ေ ု္ပ ု္၍ခြဖေ ္႕။ 
၄ ခြဖစက္မွရရွ ္ာ ော ေီဟု ဠ္ဆံအား္ ပ င္းး ုတြင္ နာရီ ၂  ခန္္ ပ င္းခေံ ္႕။ 
၅ အဆင္ေင့္စာႏ ုင္ ောေီဟ ုဠ္ဆံမမားက ု ေံုးမမ ိးေံုးစားခြဖေ ္႕။ 
❖ အ စ့ ၅ ပ ႆာ = အဆ ံ၁ ပ ႆာ (၅း၁) 

  ော ပ င္း ၅ 

 ရာင္းခမ  
ရန္ကုန္ရွ  
 ုရင့္ နာင္ကုန္စ ္  ုင ္
 စမးကြက္ 

Purchase depot ပုေ မ္ ၁  
 ျမာင္းျမ ၂ 

   ရဒက ္ ၁ 
ပုေ မ္ႏွင့္ ရဒက ္မွေီဟု ဠ္ဆ ံ ထုတ္ပ ုး၍တ႐တ္႕၊ က ုရီး႕ား႕၊ စင္ကာပူႏွင့္မ ္းရွားႏ ုင္ငံမမားေ ု္တင္ပ ု္ေ ္႕။ 

Hard shell: အဆံက ုရ႕ူျပီး ကမန္ရွ ေ ့္အခြံမာက ု အ ႏၵ ႕က ု႕္စား္ွ႕္မမားက တစ္ပ ႆာ 
္ွမင္ ၃,၅   ႏႈန္းျးင့္ ႕္႕ူေ ္႕။ 

Packaging for export: တစ္ထုပ္္ွမင္ ၆.၁၅ ပ ႆာ (၁၉ ကီ္ ုဂရမ္) 
 
❖ Analysis 

အားောခမကမ္မား  ေီဟ ုဠ္ခံမမားက ု္ ္ာင္စာအျးစ္အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။ (ေု တေန္ုပ္ရန္္ ုအပ္ေ ္႕။) 
   ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ငြ ဒကးအခက္အခဖ 
   ျမ္ ုအပ္ေ ္႕။ 

 ျပိျပင္ထုတ္္ုပ္ျခင္းန ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
  စ ုက္ပမ ိး ရးန ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
   ျမဆီဓာတ္ ျပာင္း္ဖေြားပ က အထြက္ႏႈန္းကမေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ဆ ုး  း ောရာေီဥတုအ ျခအ နတြင္္ ျမဆီဓာတ္ ျပာင္း္ဖေြားႏ ု္င္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ေီဟ ုဠ္ေီးမွ္ းမာ္ရ ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ (စမ္းေပ္ရန္္ ုအပေ္ ္) 
  မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္အေံုးျပိျခင္းျးင့္ အထြက္ႏႈန္း ကာင္း္ာႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၁.၉ ပ နး္႐ ုး ျခာက ္

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ပ န္း႐  ုးပင္ေ ္ arum မမ ိးႏြ႕္ င္ျးစ္ျပီး ၄င္းက ုအ ့္ကမ ပ က္ပင္အျးစ္ ကမး္က္  ေမမားတြင ္
္ တြဳရွ ႏု င္ေ ္႕။ ၄င္း္ပင္စ ္႐  ုးႏွင့္ဥအား္ျမန္မာ္ူမမ ိးမမားက စားေံုးဒကေ ္႕။ ပ န္း႐  ုးဟင္းခ းေ ္  
ျမန္မာထမင္း  ငု္းတြင္္ တြဳျမင ္နကမ အစားအစာတစ္ခုျးစေ္ ္႕။ ပ န္း႐  ုးႏွင့္ပ န္းဥအား ေင့္ ္မာ္ 
ေ္ ု ခမက္ျပိတ္စား ောက္ႏ ုငေ္ ္႕။္ျပ ္တြင္း စမးကြက္ (္  ္႐  ုးကမ စမးမမား) တြင ္ပ န္း႐ ုးႏွင့္ပ န္းဥမမားက ု္ တြဳျမင္ 
ႏ ုင္ေ ္႕။ ႕ခုအခ  ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ရန္အတြက္ ပ နး္႐  ုးက ုအ ျခာက္ခံေ ့္န ္းျးင့္ တာရွ ္ခံ အာင္္ုပ္ 
ဒကေ ္႕။ 
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ပ နး္႐ ုး ျခာကႏ္စွစ္ဥထ္တု္္ ပုမ္ႈ31 
ထုတ္္ုပ္ေ ့္ပမာ္ တစ္ႏွစ္္ွမင္ မက္ထရစ္တန္ ၈  
တင္ပ ု္ေ ့္ပမာ္ တစ္ႏွစ္္ွမင္ မက္ထရစ္တန္ ၈  
 စမးႏႈန္း တစ္တန္္ွမင္ ကန္  ခ္ာ ၁,၆   
တင္ပ ု္ေ ့္ႏ ုင္င ံ  တာင္က ုရီး႕ားႏ ုင္ငံ 
ျပ ္တြင္း စမးကြက ္ ္က္ရွ တြင္္ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္း ပ န္း႐  ုးႏွင့္ပ န္းဥက ု ေ ာ အတ ုင္း စားေံုးဒကေ ္႕။  

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ပ န္း႐  ုးႏွင့္ပ န္းဥႏွစ္ခုစ္ံုးက ုစားေံုးႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းပ န္းပင္က ု စီးပြားျးစ္စ ုက္ပမ ိးျခင္းမရွ  ေးပ ႕။ 
  တစ္ႏွစ္္ွမင္ တစ္ေီးောစ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖထုတ္္ုပ္ေ ့္န ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ဆ ုး  း ောရာေီဥတု  
အခြင့္အ္မး္မမား  ပ န္း႐  ုးႏွင့္ပ န္းဥႏွစ္ခုစ္ံုးက ု ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 
၁.၁  ပ ီ္ာပနီ ံ

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ျမ ိဳန႕္ ပ င္း ၂၆ ျ္မ ိဳန႕္အနက္ ၁၆ ျ္မ ိ ဳန႕္တြင္ ပီ ္ာပနီကံ ု စ ုက္ပမ ိးဒကေ ္႕။ ဧရာ 
 တီတ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္းေ ္ က ုရီး႕ားကုမင္ီတစ္ခု႕၊ ထ ုင္းႏွင့္ ဗီ႕က္နမ ္
ႏ ုင္ငံတ ု္မွ ္႕္ေမားမမားႏွင့္ ပူး ပ င္း္မက္ ပီ ္ာပီနံက ု ကမံိ ပမာ္ျမ ိဳန႕္တြင္ စ ုက္ပမ ိ း္မက္ရွ ျပီး စက္႐ုံ ဆာက္္ုပ္ 
ကာပီ ္ာပီနံမႈန္္ထုတ္္ုပ္ရန္ အစီအစဥ္ရွ ပ ေ ္႕။ ထုတ္္ုပ္ျပီး ပီ ္ာပီနံမႈန္္က ု က ုရီး႕ားႏ ုင္ငံေ ု္ တင္ပ ု္မ ္္ျးစပ္  
ေ ္႕။32 

 ႑ ရးႏွစအ္္ ကုပ္ ီ္ာပနီထံတု္္ ပုမ္ႈ33 

 ႑ာႏွစ ္ စ ကုပ္မိ းဧရ ႕ာ 
၁ ဧက 
ထြကရ္ွ မႈ စစု ုပ ငး္ထြကရ္ွ မႈ စားေံုးေ ္ ့

ပမာ္ တငပ္ ု္ပမာ္ 

(Viss) 
၂ ၁၆-၁၇ ၃၁,613 ၃,၆၈၁.၅၉ ၁၁၅,၇ ၁,၂၈၇ ၁၄ ,၇၄၁ ၄၈,၁၉၃ 
၂ ၁၇-၁၈ ၃၁,၄၂၇ ၃,၆၈၁.၅၉ ၁၁၅,၇ ၁,၂၈၇ ၁၄ ,၇၄၁ ၄၈,၁၉၃ 

ဇ႕ား ၂၅႕၊ ၁ ပ ႆာ = ၃.၆္ ပ င္ = ၁.၆၃ ကီ  ္ဂုရမ ္
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 

ပီ ္ာပီနမံမ  ိး 
ျမန္မာမမ  ိး 
ႏ ုင္ငံျခားမမ  ိး 

စု က္ပမ  ိးမႈစတင္ခမ န္  မ္–ဇြန္္ ၇ ္ – ၈ ္ ရ တ္ေ မ္းခမ န္  ီဇင္ ာ္ 

ပီ ္ာပီနမံႈန္္္ုပ္န ္း 

ပီ ္ာပီနဥံမမားက ု စက္ျးင့္ႀက တ္ေ ္႕။ 
ဥမမားက ု္ ရေန္္ေန္္ျးင့္္ ဆးာပီး စက္ျးင့္ႀက တ္၍ 
ႀက တ္းတ္မမားအား ရ းမာ္ဆန္ခ တင္ကာ ္ ကာ္ စးအရ ္  စ္ထုတ္ရပ ေ ္႕။ 
ရရွ ္ာ ော ကာ္ စးရ ္က ု္ ရကန္တြင္ ၄-၅ နာရီ အန႕္ထု င္ စေ ္႕။  
အ ပခ ရဒက ္မမားက ု းာက္ထုတ္၍ ပီ ္ာပီနံအႏွစ္ (ကစီ) မမားက ု ရ႕ူေ ္႕။ 
ပီ ္ာပီနံအႏွစ္ (ကစီ) မမားအား္ ခမမြာပီး းမာမမားျးင့္္ ျခာက္ ေြဳ ရန ္န္ွန္းပ ေ ္ 
အ ျခာက္ခံာပီး ော ပီ ္ာပနီံအမႈန္္မမားက ု စက္ျးင့္္ျပန္ႀက တ္ေ ္႕။  
ႀက တ္ာပီးေား ပီ ္ာပီနံမႈန္္က ု္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

ပီ ္ာပီနစံ ုက္ပမ  ိးေ ့္ 
ာမ ိဳန႕္မမား 

ာမ ိ ဳန႕ ္ စ ကုပ္မိ းဧက ၁ ဧက 
(ပ  ာ) 

ထြကရ္ွ မႈ 
စစု ုပ ငး္ ရာခ ငုႏ္ႈနး္ 

၁ ပုေ မ္ ၁၃၉ ပွမမ္းမွမ႕၊ 
၃,၆၈၁.၅၉  

၄ ၅,၁၈၅  .၄% 
၂ ကန္ႀကီး ထာင့္ ၅၇ ၁၇၃,၅၆၅  .၂% 
၃ ော ပ င္း ၆၃၅ ၂,၂ ၂,၁၈  ၁.၉% 

                                                 
31  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
32  The Daily Eleven, June 10, 2017 
33  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
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၄ ငပု တာ ၉၁၉ ၃,၃ ၁,၂၁၉ ၂.၉% 
၅ ကမိံ ပမာ္ ၁၆,၃၆၄ ၆၃,၉၈၃,၂၄  ၅၅.၃% 
၆  ရဒက ္ ၁၉၃ ၈ ၂,၈၉၄  .၇% 
၇  ကမာင္းကုန္း ၃၆  ၁,၁၇၇,၂   ၁. % 
၈ ဟေၤာတ ၃,၇၅၆ ၁၂,၇၅၅,၇၈၆ ၁၁၁. % 
၉ ဇ္ြန္ ၆ ၂ ,၁၆   . % 
၁   ္းမမက္ႏွာ ၅,၉၈  ၂ ,၆၆၆,၈၈  ၁၇.၈% 
၁ ျမန္ အာင ္ ၃၅ ၁၂၄,၂၅   .၁% 
၁၂ ႀကံခင္း ၂၈ ၉၄,၈၃၆  .၁% 
၁၃ အဂၤပူ ၅၂၅ ၁,၈၆၈,၄၇၅ ၁.၆% 
၁၄  ျမာင္းျမ ၁,၂၇  ၄,၆၅၄,၅၅  ၄. % 
၁၅ ္ပြတ ာ ၁,၁၄၅ ၃,၄၂၅,၈၆၇ ၃. % 
၁၆ ပန္းတ နာ္ ၁၅ ၄၅,     . % 

 စစု ုပ ငး္  ၃၁,၄၂၇  ၁၁၅,၇ ၁,၂၈၇ ၁  . % 

ထြက္ရွ ႏႈန္း ပီ ္ာပီနဥံ ၁   ပ  ာႀက တ္္ွမင္ အမႈန္္ ၂၈ ပ  ာမွ ၃  ပ  ာထ  ရရွ ပ ေ ္႕။ 
ပီ ္ာပီနျံပားထုတ္္ုပ္မႈ ပီ ္ာပီနဥံက ု ၁ ္က္မအရြ႕္ အကြင္း္ု က္္ွီး၍္ န ရာင္ျးင့္အ ျခာက္ချံပီး္ ရာင္းခမ 

ေ ္႕။ 

တ ရ စ ာန္အစာထုတ္္ုပ္မႈ 
ပီ ္ာပီနံအႏွစ္ (ကစီ) ဓာတ္မမားထုတ္႕ူာပီ နာက္ ကမန္ရွ ေ ့္ ပီ ္ာပီနံစစး္တ္မမားက ု 
အ္ံုး ္းမမားျပိ္ုပ္ာပီး အ ျခာက္္ွန္းရေ ္႕။ အ္ံုး ္းမမားက ု စက္ျးင့္ႀက တ္ာပီး းြဖႏုႏွင့္ 
္ ရာ၍ င းစာ႕၊  က္စာအျးစ္္ ကကြးႏု င္ေ ္႕။ 

ပီ ္ာပီနမံႈန္္အေံုးျပိပံုမမား ပီ ္ာပီနံအမႈန္္က ု ောကူ စ့ျပိ္ုပ္ျခင္း႕၊ ဂမံိအစားထ ုး္ုပ္ငန္းအျးစ္ မုန္္အမမ  ိးမမ  ိးို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ 
ထ ့္ေြင္း ေံုးစြဖျခင္း႕၊ အရက္ခမက္္ုပ္ငန္းမမားတြင္ အေံုးျပိေ ္႕။ 

 ရာင္းခမေ ့္ စမးႏႈန္း 
ပီ ္ာပီနဥံ ၁ ပ  ာ ----------------------- ၁၅  ကမပ္ 
ပီ ္ာပီနံအမႈန္္ ၁ ပ  ာ ------------------ ၇၅  ကမပ္ 
ပီ ္ာပီနံအ္ံုး ၁ တင္း (၉ ပ  ာ င္) --- ၇၅  ကမပ္ 

ကုန္ကမစရ တ္ႏွင့္ အကမ  ိးအျမတ္ 
(  ေမမိ း) 

အမမိ းအမ  ္ ကနုက္မ ငြ 
(ကမပ)္  ရာငး္ခမျခငး္  င ္ငြ 

(ကမပ)္ 
 ျမျပိျပင္ျခင္း ၇၅,    

၁ ဧက ၄,    
ပ  ာ x ၁၅  ကမပ္ ၆  ,    စ ုက္ပမ ိး႕၊္ ပ င္းရွင္႕၊္ ဆးမမားထ ့္ ၁၅၉,    

ဓ တ္ ျမဒေဇာ႕၊ ပ ုးေတ္ ဆးမမား ၈၁,၅   
ရ တ္ေ မ္းခ ၄၅,    

စစု ုပ ငး္ကနုက္မစရ တ ္ ၃၆ ,၅   စစု ုပ ငး္ င ္ငြ  ၆  ,    
အကမိ းအျမတ ္ ၂၃၉,၅     

 ၆  ,     ၆  ,    
 

ကုန္ကမစရ တ္ႏွင့္ အကမ  ိးအျမတ္ 
(ႏ ငုင္ျံခားမမိ း) 

အမမိ းအမ  ္ ကနုက္မ ငြ 
(ကမပ)္  ရာငး္ခမျခငး္  င ္ငြ 

(ကမပ)္ 
 ျမျပိျပင္ျခင္း ၁၇ ,    

၁ ဧက ၇,    
ပ  ာ x ၁၅  ကမပ္ ၁, ၅ ,    စ ုက္ပမ ိး႕၊္ ပ င္းရွင္႕၊္ ဆးမမားထ ့္ ၁၆၅,    

ဓ တ္ ျမဒေဇာ႕၊ ပ ုးေတ္ ဆးမမား ၁ ၄,၅   
ရ တ္ေ မ္းခ ၄၅,    
Total cost  ၄၈၄,၅   စစု ုပ ငး္ရရွ  ငြ  ၁, ၅ ,    
Profit  ၅၆၅,၅     
 ၁, ၅ ,     ၁, ၅ ,    

 

❖ ေံုးေပခ္မကမ္မား 

အားောခမကမ္မား  အ္ြ႕္တကူျပိတ္၍စားႏ ုင္ ော အစားအစာျးစ္ေ ္႕။ 
  ပီ ္ာပီနံမွ အစားအစာအမမ ိ းအမမ ိးထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  စ ုက္ပမ ိးန ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ (အရ ္အ ေြး ဒကာင့္ႏ ုင္ငံျခားမတင္ပ ု ္ႏ ုင္) 
  မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္္ ုအပ္ေ ္႕။ 
  ျပိျပင္ထုတ္္ုပ္ေ ့္န ္းပ ာ႕၊ စက္ပစၥ ္းမမား္ ုအပ္ေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ႏ ုင္ငံျခားထုတ္ကုန္မမား ဒကာင့္ျပ ္တြင္း စမးကြက္အားန ္းေြားႏ ုင္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  အရ ္အ ေြး ကာင္းပ က ႏ ုငင္ံျခားေ ု္ အ ရအတြက္မမားစြာ တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
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၁.၁၁ အနုး္ေးီ 
 

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္
အုန္းပင္ေ ္ အပူခမ န္ ၂၇  ီဂရစီင္တီဂရ တ္ႏွင့္ မ ုး ရခမ န ္္က္မ ၆ -၁  ္ အာက္တြင္ ရွင္ေန္ျပီး 
အပူပု င္းဇုန္တြင္ တြဳႏ ုင္ေ ္႕။ ကမၻာ ပခရွ  ႏ ုင္ငံ ၉ ္ ကမာ္တြင္ အုန္းပင္မမာ္ တြဳရွ ႏု င္ ော္္ ္း 
အင္  ုနီးရွား႕၊ း ္စ္ပ ုငႏ္ွင့္ အ ႏၵ ႕ႏု င္ငံမမားတြင္ ကမ႕္ကမ႕္ျပန္္ျပန္္ စ ုက္ပမိ းဒကေ ္႕။္ ျမန္မာႏု င္ငရံွ  
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးႏွင့္မြန္ျပ ္န႕္တ ု္တြင္ ပမာ္အမမားဆံုး စ ုက္ပမိ းဒကေ ္႕။ တျခား  ေ   
ျးစ္ေ ့္ တနေၤာရီ႕၊ ပဖခူး႕၊ ရန္ကုန္႕၊ စစ္က ုင္းႏွင့္္ နျပ  ္တာ္တု င္း  ေႀကီးမမားႏွင့္ မြန္ျပ ္န႕္႕၊ 
ကရင္ျပ ္န႕္မမား တြင္္ ္း အုန္းက ုစ ုက္ပမိ းဒကေ ္႕။ 
အနုး္ႏငွ့္ပတေ္က ္ောအ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား34 
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအတြင္း စုစု ပ င္း ၆၁,၈၉၄ ဧကတြင္ အုန္းေီးစ ုက္ပမ ိးေ ္႕။ 

စဥ ္ ခ႐ ငု ္ ဧက ရ တေ္ မး္ဧက တစဧ္ကထြကႏ္ႈနး္ စစု ုပ ငး္အထြကႏ္ႈနး္ 
(အုနး္ေးီ) ရာခု ငႏ္ႈနး္ 

၁ ပုေ မ္ ၁၂,၅၂၁ ၉,၇၃၈ ၄,၃၃၁ ၄၂,၁၇၇, ၃၈ ၂၈% 
၂ ဟေၤာတ ၁,၃၁၇ ၈၄၅ ၃,၈၇၅ ၃,၂၇၄,၇၁  ၂% 
၃  ျမာင္းျမ ၃,၉၇၉ ၃,၉၆၂ ၂, ၇၁ ၈,၂ ၆,၃၄၂ ၆% 
၄ ္ပြတ ာ ၁ , ၇  ၁ , ၇  ၁,၂ ၂ ၁၂,၁  ,၈၈၉ ၈% 
၅ မအူပင ္ ၄,၃၅၂ ၂,၄၈၃ ၄,၃၉၅ ၁ ,၉၁၂,၉၇၄ ၇% 
၆ းမာပံု ၂၉,၆၅၅ ၁၈,၆၉၃ ၃,၉၃၁ ၇၃,၄၉ ,၉၆  ၄၉% 

 စစု ုပ ငး္  ၆၁,၈၉၄ ၄၅,၇၉၁ ၃,၂၇၉ ၁၅ ,၁၆၂,၉၁၃ ၁  % 

း႕ား ၂၆႕၊ ခ႐ ုငအ္္ ု္ကအု္နး္စ ကုပ္မ ိ းဧကမမားႏွင့္အုနး္ေးီထြကရ္ွ မႈမမား 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
အနုး္စ ကုခ္ငး္35 
စ ုက္ဧက ဧက ၂ ္ ကမာ္ 
ဆြတ္ခူးျခင္း ေံုး္တစ္ဒက မ္ (အုန္းဆံအတြက္) 
ထြက္ရွ မႈ ၁ ႏွစ္္ွမင္ အုန္းေီး္ံုး ရ ၃၅,     
အျခားအုန္းစ ုက္ေ ့္  ေမမား  ဟ ုင္းႀကီးကကြန္း  ေမွ ရခ ုင္ျပ ္န႕္န႕္စပ္အထ ကမ္း႐ ုးတန္း  ေမမား႕၊ းမာပံု႕၊  ု က 

္ ္း႕၊္  း ရဖ႕၊ ကမ  ိက္္တ္ႏွင့္္ ျမာင္းျမာမ ိဳန႕္တ ု္တြင္ အုန္းစ ုက္ဒကေ ္႕။ 
 ရာင္းခမမႈ အုန္းစ ုက္ေူမမားက ု႕္တု င္ ပုေ မ္ႏွင့္ ရန္ကုန္ာမ ိဳမမားေ ု္ တင္ပ ု္ ရာင္းခမဒကေ ္႕။ 

အုန္းခင္းမွ ရာင္းခမေ ့္ စမးႏႈန္း 
စဥ ္ ထြကက္နု ္ ၁ ပ ႆ ာ္မွငက္မပ ္

ပေု မ ္ ရနက္နု ္
၁ အုန္းဆံ ျခာက ္ ၁,၅   ၁,၇   – ၁,၈   
၂ အုန္းခြံမီး ေြး ၅၅  ၆၅  – ၇   

အုန္းျခံမွ ရာင္းခမေ ့္ 
အုန္းမွမင္ခကြတ္ထား ောအုန္းေီး စမး  

အခြံခကြတ္ျပီးအုန္းေီးမမားက ုပုေ မ္တြင္  ႕္႕ူေူမမားရွ  ော္္ ္း ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ခ 
ႀကီးျမင့္ေျးင့္ အုန္းစ ုက္ေူမမားက္ ရာင္းခမျခင္းမရွ ပ ႕။ ပြဖ႐ံုမမားမွ ္ာ ရာက္ ႕္႕ူ 
မ ္ဆ ုပ က ေင့္ တာ္ ော စမးႏႈန္းျးင့္ အ္ံုး္ ုက္ ရာင္းခမေူပ ု၍မမားေ ္႕။ 

စ ုက္ေ ္မွခူးႏ ုင္ေ ့္အခမ န္ အုန္းပင္က ု စတင္စ ုက္ပမ  ိးေ ့္အခမ န္မွစ၍ အေီးေီးေ ့္အခမ န္အထ  အန ္းဆံုး ၇-
၈ ႏွစ္ခန္္ဒကာေ ္႕။ 

္က္ရွ အ ျခအ န အုန္းစ ုက္ေ ့္ကုန္ကမစရ တ္ေ ္ အကမ  ိ းအျမတ္ထက္ပ ုမမား နေျးင့္ အုန္းစ ုက္ပမ ိး  
ျခင္းက  ုစ တ္ င္စားမႈမရွ ေ ္ာက္ျးစ္ နေ ္႕။ အုန္းစ ုက္ေူမမားေ ္ ကမ္း ျခတြင္ 
ဟု တ႕္္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္မ ့္ေူမမားအား ျမ နရာမမား္ ရာင္းခမရန ္ က ုောစ တ္ င ္
စား နဒကေ ္႕။ 

 

အနုး္ေးီ ရာငး္ ႕ျ္ခငး္ (အ ႕ ္ ငု)္36 
ထြက္ရွ မႈ (ပုေ မ္ခ႐ ုင္) တစ္္္ွမင္ အခြံခကြတ္ျပီးအုန္းေီး ၁ ေန္းမွ ၁ ေန္းခြဖ 

 ရာင္းခမမႈပံုစ ံ အခြံခကြတ္ျပီးအုန္းေီး ရာင္းခမမႈ -------------------- ၅  ,    မွ ၅၅ ,    ္ံုး 
အေား/အဆံ ျခာက္ထုတ္ ရာင္းခမမႈ --------------------------- ၄၅ ,    ္ံုး 

 ရာင္းခမေ ့္ နရာမမား ပုေ မ္တြင္မုန္္္ုပ္ေူမမားအေံုးျပိ ောအုန္းေီးအ ရအတြက္  ၂  ,    ္ံုး ကမာ္ 
ကမန္ရွ  ောအုန္းေီးမမားက ု္ျပ ္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊္ တာင္ဒကီးျမ ိဳမမားေ ု္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္စရ တ ္ ရန္ကုန္ေ ု္တစ္္ံုး ၃  ကမပ္႕၊ မႏၲေ ္းေ ု္တစ္္ံုး ၆  ကမပ္ 

                                                 
34  U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region) 
35  U Aung Kyaw Kyaw, coconut plantation owner, Shwe Thaung Yan Sub-Township, Pathein Township.  
 09 79 450 6416   09 2530 56860 
36  U Aung Kyaw Kyaw, purchase depot owner, Pathein Township. 09 79 450 6416   09 2530 56860 
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အုန္းစ ုက္ ော  ေမမား င႐ုတ္ ကာင္းႏွင့္ ရ  ောင္႕ံျမ ိဳန႕္ခြဖမမား 
 ႕္  ္ုအား -္ ရာင္း္ ုအား  ႕္  ္ုအားႏွင့္ ရာင္း္ ုအားမွမတေ ္႕။္ျပ ္တြင္းတြင္ော ရာင္းေ ္႕။ 

အုန္းေီးအ ႕္  ုင္မွ ႕္ စမး အန မ့္ဆံုး စမး႕၊ တစ္္ံုး္ွမင္ ၂   ကမပ္  
အျမင့္ဆံုး စမး႕၊ တစ္္ံုး္ွမင္ ၄   ကမပ္  

အ ႕္  ုင္မွျပန္ ရာင္း စမး အန မ့္ဆံုး စမး႕၊ တစ္္ံုး္ွမင္ ၃   ကမပ္  
အျမင့္ဆံုး စမး႕၊ တစ္္ံုး္ွမင္ ၄၈  ကမပ္  

မွတ္ခမက ္ းမာပံုႏွင့္  ုက ္းျမ ိဳန႕္တ ု္မွအုန္းေီးမမားေ ္ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္စရ တ္ေက္ော 
ေျးင့္္ စမးခမ ိေ ္႕။ ပုေ မ္ခ႐  ုငက္မ္း ျခ  ေမမားမွထြက္ ော အုန္းေီးမမားမွာ 
အရ ္အ ေြးပ ု ကာင္းေ ္႕။ အေားထူျပီး အုန္းႏ ု္/အုန္းဆီပ ုထုတ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

အနုး္ေးီ ရာငး္ ႕ျ္ခငး္ (အ ႕ ္ ငု)္37 

 ရာင္း ႕္ေ ့္အ ရအတြက္ တစ္္္ွမင္ အုန္းေီးအ္ံုး ၃ ေန္း 
 န္ထမ္းအ ရအတြက္ ၈္ ႕ာက္မွ အ ႕ာက္ ၂  
္ုပ္အားခမမား တစ္ရက္္ွမင္ ၅,    ကမပ္မွ ၈,    ကမပ္ 
အုန္းမွမင္ခကြတ္ခ တစ္္ံုး္ွမင္ ၁  ကမပ္႕၊ ္ူတစ္ဦး္ွမင္ အ္ံုး ၅  ႕၊ ၈   မွ ၁,    အထ ခကြတ္ႏ ုင္ 
အ ရာင္းအ ျခအ န မ ုးရာေီတြင္အ ရာင္းထ ုင္းျပီး ဇန္န  ရီ္မွ ဧျပီ္အထ  ရာင္း ကာင္းေ ္႕။ 

အုန္းစ ုက္ ော  ေမမား င႐ုတ္ ကာင္း႕၊္ ငြ ဆာင္ႏွင့္္ ရ  ောင္႕ံျမ ိဳန႕္ခြဖမမားတြင္စ ုက္ဒကေ ္႕။ 
ကမ ိက္္တ္ႏွင့္ ျမာင္းျမျမ ိဳန႕္မမားတြင္ အထြက္န ္းေ ္႕။ 

 ရာင္း္ ုအားႏွင့္ ႕္  ္ုအား  ရာင္း္ ုအားေ ္ ႕္  ္ုအားထက္မမား နေ ္႕။ 
ေ ု ္ွာင္မႈ ေ ု ္ွာင္႐ုံတြင္ အုန္းေီး ၃ ေ န္းခန္္အျမဖရွ  နေ ္႕။ 
 ရာင္းခမ ောျမ ိဳမမား ပုေ မ္မွမုန္္္ုပ္ေူမမားအျပင္ ရန္ကနု္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊္ ရြ  ုႏွင့္က ္းျမ ိဳမမား 

အ ႕္  ုင္မွ ႕္ စမး 
  စမးႏႈနး္ (ကမပ)္  ရတြကပ္ံု 

အန ္းဆံုး ၁   တစ္္ံုး္ွမင္ 
အမမားဆုံး ၂၅  တစ္္ံုး္ွမင္ 

အ ႕္  ငု္မွျပန္ ရာင္း စမး 
  စမးႏႈနး္ (ကမပ)္  ရတြကပ္ံု 

အန ္းဆံုး ၂   တစ္္ံုး္ွမင္ 
အမမားဆုံး ၅   တစ္္ံုး္ွမင္ 

ထြက္ကုန္ 
အေား/အဆံ ----------------မုန္္္ုပ္ေူမမားေ ု္ ရာင္းေ ္ 
အုန္းခြံမီး ေြး ----------------မႏၲေ ္းေ ု္ပ ု္ေ ္ 
အုန္းမွမင္  ---------------------အုန္းဆံဒက ိး္ုပ္ေူမမားေ ု္ ရာင္းေ ္ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  အုန္းႏ ု္က ုမုန္္မမားျပိ္ုပ္ရာတြငအ္ေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အုန္းဆံ႕၊ အခြံႏွင့္အမွမင္တ ု္မွ တန္း ုး ပ င္းျး ့္ကုန္ပစၥ ္းမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။  
  အုန္းပင္မမားေ ္ ေ ာ  ္ကာမမားျးစ္ဒကေ ္႕။ 
  အုန္းပင္က ု ႏွစ္ ၅  ဒကားခူးဆြနႏ္ ုင္ေ ္႕။  
  ၁  ဧကကမ႕္ ောအုန္းျခံတစျ္ခံတြင္ အုန္းပင္ စာင့္ ရွာက္ျခင္း႕၊ အုန္းေီးခူးျခင္းတ ု္ 

အတြက္ ၄ - ၅ ဦးပ  င္ ော မ ေားစု တစ္စုဆ ု္ွမင္ ္ံု ္ာက္ေ ္႕။  
   ကမး္က္  ေမမားတြင္ အုန္း္က္ ျခာက္က ု ထင္းအျးစ္အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။  
  ၁၈္  ပစီျးတ္ တာက္ထား ော အုန္းပင္စ ္က ု ကမားပ ုက္ ထာင္ရာတြင္ 

အေံုးျပိေ ္႕။  
  အုန္းပင္တစ္ပင္္ံုး္ အစ တ္အပ ုင္းအား္ံုးေ ္ အေံုး င္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ခမမား္ျမင့္ေ ္႕။ 
  စ ုက္ပမ ိးကုန္ကမစရ တ္ႏငွ့္ အျမတ္အစြန္းမွမတျခင္းမရွ  
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အုန္းစ ုက္ခင္းေစ္မမားမရွ  တာ႕့။ 
  အုန္းျမစ္ေ ္ ျမဒကီးအတြင္းနက္႐  ႈင္းစြာျးာထြက္ေ ့္အတြက္ အုန္းပင္မမားအဒကား 

အျခားအပင္မမား စ ုက္၍မရ႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အုန္းပင္မမားပမက္ေုဥ္းေြားပ က ေ ာ  ္ကာမမား ပမာကက္ြ႕္ေြားမ ္႕။ 
  အုန္းေီးအေားႏုစဥ္တြင္ ရွဥ့္မမားးမက္ဆီးႏ ုင္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  အုန္းစ ုက္ခင္းမမားတြင္ ရင္းႏုီးျမႇိပ္ႏွံႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အုန္းပင္္အစ တ္အပ ုင္းမမားေ ္ စက္မႈကုန္ဒကမ္းမမားျးစ္ဒကေ ္႕။ 
  အုန္းမွမင္ႏွင့္အုန္းခြံမွ္ ျခေုတ္းံုအပ အ င္ ္က္မႈပစၥ ္းမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ႏ ုင္ငံျခားတ ုင္းျပ ္မမားအထ ္ စမးကြက္ခမဖဳ ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 အုန္းႏ ု္ပ  ောမုန္္မမားက ုျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပ စမးကြက္မမားေ ု္တင္ပ ု္ ရာင္းခမႏ ုင္ေ ္႕။ 
 

 

                                                 
37  U Thant Zin, Bo Ohn Thee Coconut Trading, No 47, Thamada 2nd Street, Pathein Township. 09 2540 93675 
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၁.၁၂  ဥ (Konjac) 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား38 

 ဥ္ ခခ းမန္ဥေ ္ ႏ ုင္ငျံခားတင္ပ ု္ရန္အတြက္ စ ုက္ပမ ိးမႈတ ုးခမဖဳေင့္ ော အမမ ိးအစားျးစ္ေ ္႕။ 
အ ရွဳ တာင္အာရွတြင္  ဥက ု konjac ဟုေ ဒကေ ္႕။ 

ပ ု္ကုန္အမ ္  ဥ 
  ေအမ ္ းမန္ဥ 
အ ရွဳ တာင္အာရွအမ  ္ ကြန္ က္ (Konjac) 
႐ ုကက ဗ အမ  ္ Amorphophallus Companuatus 

အဂၤ  ္ပ္အမ ္ Elephant foot yam ေ ု္မဟုတ္ white yam ေ ု္မဟုတ္ telingo  

 ပ က္ ရာက္မႈ 
ပင္ရင္း  ေ႕၊ အ ရွဳ တာင္  ေ 
 ဥပင္ေ ္ အ ရွဳ တာင္အာရွႏွင့္ အားရ ကတ ုက္တ ု္တြင္ အ ့္ကမ ပ က္ေ ္႕။ 

မမ ိးစ တ္  ဥပငမ္မ ိးစ တ္ ပ င္း ၁၃  ရွ ေ ့္အနက္ ၁၂ မမ ိး ္ာက္က ုောစားေံုးဒကေ ္႕။ 

ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္း ပ က္ ရာက္မႈ 
ခမင္းျပ ္န႕္႕၊ မြန္ျပ ္န႕္႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး 
 ရဒက ္ျမ ိဳန႕္မမားတြင္္ ပ က္ ရာက္ေ ္႕။ 

 ဥ္ပံုေ္ ၭာန္ ္ံုး  ုင္းေ ္႕။ အခမင္း - ၃ ္က္မ မွ ၁၂ ္က္မ 

စု က္ပမ ိးရာေ ီ
ေ ာ  ပ က္ပင္ျးစ္ ော္္ ္း မုတ္ေုန္ရာေီအစ္  မ္ ုတ ႕ပတ္ ္ာက္ 
တြင္စ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ေ ္႕။ ေ ာ  ပ က္ပင္မမားမွဥက ု အခမ န္မ ရြးတူး းာ္ႏ ုင္ ော္္ ္း 
စ ုက္ပမ ိးပင္မမားမွဥက ု မ ုးရာေီအကုန္္ ဆာင္းရာေီအစတြင္ တူး းာ္ႏ ငု္ေ ္႕။ 

အ ျခာက္ခံျခင္း 

 ဥ္အခြံက ုႏ ာျပီး နာက္္ ရြ  ာ္ကဖ့ေ ု္က ရ ႕ာက ု အေံုးျပိ္မက္ အ္ ာပ းက ္း  
မမားအျးစ္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။  ဥ္ ာက ္းမမားအ ပခတြင္ ဆာ္းာအန ္းင႕္းမန္းျပီး 
္ နာက္ အပူခမ န္ ၃   ီဂရီစင္တဂီရ တ္ျးင့္ ၂၄ နာရီအဒကာ အပ ူပးရေ ္႕။ ဤေ ု္ျးင့္ 
အ ျခာက္ခံျပီး  ဥ္ ာမမားက ု ရရွ ေ ္႕။ 

အေံုးျပိပံုမမား 

အ ျခာက္ခံထား ော  ဥျပား ္းမမားအား အမႈန္္ဒက တ္္မက္္  အာက္ းာ္ျပပ  
ပစၥ ္းမမားက ု ထုတ္္ုပ္ဒကေ ္႕။ 
၁ အေားတု 
၂ အစားအစာမမ ိးစံု -္ ကာ္ျပန္္႕၊္ ခ က္ဆြဖ႕၊္ ပ င္မုန္္ 
၃  ဆး  းမမား - အဆီ႕၊ ခ ု္က္စထ ရာ ္ွမာ့ခမရန ္
၄ စက္မ 
၅  ကာ္အမမ ိးမမ ိး 
၆ ခမ ္မွမင္ 
၇ အ္ွကုန္မမား -္ ခ င္း္ မ္းဆီ႕၊ က ု႕္  ္မ္းဆ ီ
၈ အ းမာ္႕မကာ - အရက္႕၊   ု္င္ 

ဂု္္ေတ  မမား 
 ဥေ ္ အမွမင္မမား ောပစၥ ္းျးစ္ေ ္႕။ အူမမားအတြင္း အဆ ပ္အ တာက္ျးစ္ စ 
မ ့္အရာမမားက ု စုပ္႕ူႏ ုင္ေ ္႕။ ထ ု္အတြက္ အူကင္ဆာ႕၊ အစာအ မ္ကင္ဆာမမားက ု 
ကာကြ႕္ ပးေ ္႕။  ဥတြင္ အာဟာရဓာတ္ ၁၅ မမ ိးခန္္ပ  င္ေ ္ဟု ဆ ုဒကေ ္႕။  

 
❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား39 

ထုတ္္ုပ္ေ ့္ျမ ိဳန႕္မမား 
 ရဒက ္႕၊ ကမံိ ပမာ္႕၊္ ကမာင္းကုန္း႕၊္ ္းမမက္ႏွာႏွင့္ အဂၤပူျမ ိဳန႕္မမားမွ  ဥထုတ္္ုပ ္
ေ ္႕။  

ထြက္ရွ မႈ တစ္ဧက္ွမင္ ၂,    မွ ၅,    ပ  ာ 
 ရာင္းခမမႈ တူး းာ္ျပီး ဥမမားက ု အ ႕္  ုင္မမားေ ု္ ရာင္းခမေ ္႕။ 
အ ႕္  ုင္အ ရအတြက္ ၂ ခု ( ရဒက ္ျမ ိဳန႕္တြင္) 

 စမးႏႈန္းမမား 
 ဥ (အစ မ္း) ၁ 

ပ  ာ 
ကမပ္         ၃   - ၃၅   

 ဥ (အ ျခာက္  ္ာ) ကမပ္   ၄,၅   – ၅,     

ကုန္ကမစရ တ္ႏွင့္အျမတ္ 
အမမ ိ းအစား 

ကနုက္မစရ တ ္
(ကမပ)္ 

ထြကရ္ွ မႈ 
 ရာငး္ခမမႈ 

(ကမပ)္ 
 ျမျပငျ္ခင္း ၆ ,    ၆  ,    

                                                 
38 U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region).  
39 Ibid 
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စု က္ပမ ိးျခင္း ၃၃,    

တစ္ဧက ၂,    ပ  ာ 
x ကမပ္ ၃   = 

ေြင္းအားစုမမား ၁၅,    
 ဥတူးျခင္း ၂၄,    
 ၁၃၂,    
တစဧ္က္မွငအ္ျမတ ္ ၄၆၈,    
 ၆  ,     ၆  ,    

ႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္ 
၁ တ႐ ုတ ္
၂ ဂမပန ္
၃ ထ ုင္း 

 ရာင္းခမမႈ 
 ဥက ုအစ မ္းအတ ုင္း အ ႕္  ုင္မမားေ ု္္ ရာင္းခမေ ္႕။ အ ႕္  ုင္မမားတြင္ အ ျခာက္ခ ံ
္ျပီး ပီနန္အ တ္မမားအတြင္းထ ့္ေ ္႕။   

 ရာင္းခမ ော နရာ ္ ႈင္ော႕ာစက္မႈဇုန္ ၂ အ ႕္  ုငမ္ွ ဒက တ္စက္မမားေ ု္ပ ု္ေ ္႕။ 

တ႐ ုတ္ႏ ုင္ငံေ ု္တင္ပ ု္မႈ 
ဒက တ္ထား ော ဥမမားက ု ထုတ္ပ ုး၍ မူဆ႕္န႕္စပ္ကုန္ေြ႕္ ရးဂ တ္မွ တ႐ ုတ္ႏ ုင္ငံ 
ေ ု္တင္ပ ု္ေ ္႕။ 

ထုတ္ပ ုးျခင္း ပီနန္အ တ္ ၁ အ တ္္ွမင္ ၃  ပ  ာ (၅  ကီ  ္ုဂရမ္ခန္္) 
 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း  ဥစ ုက္ပမ ိးရန္ေင့္ ္မာ္ေ ္႕။ 
   ဥက ုကုန္ ခမာထုတ္ကုန္အမမ ိးမမ ိးတြင္အေံုးျပိေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္က္ရွ တြင္ ္႕္ေမားမမားေ ္ ေ ာ အ ္ွမာက္ ပ က္ ော ဥမမားက ုော 

တူး းာ္ ရာင္းခမဒကေ ္႕။ 
  စီးပြားျးစ္စ ုက္ပမ ိ းမႈမရွ  ေး 
  န ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  စနစ္တကမမစ ုက္ပမ ိးပ က  ဥမမ ိးမမားပမက္ေုဥ္းေြားႏ ုင္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား   ဥမမားက ု ႏ ုင္ငျံခားေ ု္တင္ပ ု္ျခင္းအားျးင့္ အျမတ္အစြန္းမမားစြာရႏ ုင္ေ ္႕။ 
  န ္းပ ာရွ ပ က  ဥမွကုန္ပစၥ ္းအမမ ိးမမ ိးထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 တ႐ ုတ္ႏ ုင္ငံေ ္  ဥတင္ပ ု္ရနအ္တြက္ ဒကီးမား ော စမးကြက္ဒကီးျးစ္ေ ္႕။ 
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စ က္ုပမ ိ း ရးက႑ 
 ျမပံု ၄႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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၂ ေစ ္တာက႑ 
 

၂.၁ ေစ ္တာက႑အားျခံိငံု းာ္ျပမႈ 
 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ေစ ္တားုးံ္ မး္မႈ40 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး္စုစု ပ င္းအကမ႕္အ န္းမွာ ၈,၆၅၆,၅၆၄ ဧကျးစ္ျပီး ၄င္းအနက္ ၂၆% (၂,၂၇၉, ၄၁ ဧက) 
က ု ေစ္ တားံုး္ မ္း္မက္ရွ ေ ္႕။ 

 ျမအမမ ိ းအစား အ ရအတြက ္ အကမ႕အ္ နး္ 
(ဧက) အကမ႕အ္ နး္ (ဧက) 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး္အကမ႕္အ န္း   ၈,၆၅၆,၅၆၄ 
ေစ္ တာဒက ိး  ုင္းဧရ ႕ာ ၃၅ ၁,၄၅၉,၈၉၆  
ဒက ိးျပင္ကာကြ႕္ တာ ၂ ၄၇,၃၇၂  
ေ ာ န႕္ ျမ ၂ ၃၃,၉၉၇  
 စစု ုပ ငး္ေစ ္တာဧရ ႕ာ   ၁,၅၄၁,၂၆၅  
 ေစ ္တားုးံ္ မး္မႈဧရ ႕ာ    ၂,၂၇၉, ၄၁ 

ပဂုၢ္  ကစ ကုခ္ငး္ဧရ ႕ာ 
စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္ ဧရ ႕ာ (ဧက) ေစမ္ာအမမ ိ းအစား 

၁ ပုေ မ္ျမ ိဳန႕ ္ ၇   
ကကြန္း႕၊ ေစ္မာ႕၊ ႕မ န႕၊ မန္ဂမန္ရွား႕၊ 
ပမဥ္းကတ ုး႕၊ ပ  တာက္႕၊ ႕ူက္စ္႕၊ 
မ ဟာ္ဂနီ႕၊္ မမာက္င ု 

၂ ငပု တာျမ ိဳန႕ ္ ၅၆၅ 
၃  ္းမမက္ႏွာျမ ိဳန႕ ္ ၁၃  
၄  ျမာင္းျမျမ ိဳန႕ ္ ၁  
၅ ္ပြတ ာျမ ိဳန႕ ္ ၁၅ 

 ပဂုၢ္  ကစ ကုခ္ငး္ဧရ ႕ာစစု ုပ ငး္ 
 ၁,၄၂   

ဇ႕ား ၂၇႕၊ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကအီတြငး္စစု ုပ ငး္ေစ ္တာဧရ ႕ာႏွငပ္ဂုၢ္  ကစ ကုခ္ငး္မမား 
 

၂.၂   းအ ျခခထံြကက္နုမ္မား - င းမမွားတ ံ
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား41 

င းမွမားတံထုတ္္ုပ္ေူ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးတြင္ ၁ ဦးတ ္းောရွ ေ ္႕။ 
အေံုးျပိေ ့္  းအမမ  ိးအစား ထီး႐ ုး  း 

ကုန္ဒကမ္း က ု႕္ပ ုင္ထီး႐ ုး  းစ ုက္ခင္း (၃၅ ဧက)႕၊ ္ ုအပ္မွော  ႕္႕ူပ ေ ္႕။ 
္ြန္ခဖ့ ော ၆ ႏွစ္အတြင္း ကုန္ဒကမ္းေုံးစြဖမႈ ရာခ ုင္ႏႈန္း ၄   ခန္္ တ ုး္ာေ ္႕။ 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း 
ကုန္ဒကမ္းရရွ မႈ ၁ ႏွစ္္ွမင္ ၂  ,    ္ံုး (ႏု င္ငံျခားတင္ပ ု္ေ ့္အရ ္အ ေြး) 

ထီး႐ ုး  း စမးႏႈန္း   း္ံုး ၁ ္ံုး္ွမင္ ၂၈  ကမပ္ 
ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ ္   းတစ္္ံုးအတြက္ ၅၆  ကမပ္ (  း ၁ ္ံုးခ ႏွင့္ အ္ုပ္ေမားခ အပ အ င္) 

အျမတ ္ ၇   ကမပ္ မွ ၁၅   ကမပ္ထ  (၂ % – ၁၅ %) 
အ မရ ကန္  ခ္ာ ၁.၁ – ၂.၄ (၂  %) 

ျပ ္တြင္း စမးကြက ္ ရန္ကုန္႕၊ မ တၳီ္ာ  
ျပ ္ပ စမးကြက္ စင္ကာပူႏွင့္ အ မရ ကန္ (စင္ကာပမူွတစ္ဆင့္)  

 ရာင္းခမမႈပမာ္ ျပ တ္ြငး္  ---- ထီး႐ ုး  းအ္ံုး ရ ၁၅,   —၂ ,    
ျပ ပ္ -------- ထီး႐ ုး  းအ္ံုး ရ ၄ ,     

အ္ုပ္႐ံုတ ္ နရာ  ူတက္ ကမးရြာ႕၊ ကန္ႀကီး ထာင့္ာမ ိဳန႕္ ( န္ွမ္းရန္အတြက္ အ္ုပ္႐ံုက  ု
ဂ ု ထာင္ႏငွ့္္ န္ွမ္းကြင္း) 

္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္မႈတန္း ုး ျမန္မာကမပ္ ငြ ၁၅ ေန္း — ၁၈ ေန္း 
အ္ားအ္ား ဂမာမနီႏ ုင္ငံကုမင္ီတစ္ခုေ ု္ကုန္ပစၥ ္းနမူနာ ပးပ ု္ခဖ့ 
အ္ုပ္ေမားခ ၁ ရက္္ွမင္ ကမပ္ ၄,    မွ ၁ ,ဝ   အထ  
္ ုအပ္ခမက္   းအ ျခာက္္ွမ္းျခင္းန ္းပ ာ 

                                                 
40  U Htay Hlaing, Assistant Director, Ayeyarwady Region Forest Department. 09 2557 709118 
41  U Tin Htay, Director, Hlaw Tek Co Ltd (Fishing rod production), 44 Bogyoke Street, Ward 3, Mayangon Town-

ship, Yangon.  09 2532 23697 
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❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း   းစ ုက္ခင္းမမားမွ ကုန္ဒကမ္း ပ မမားစြာရရွ ေ ္႕။ 
    းအ ျခခံထြက္ကုန္မမားအား အ မ္အ္ွဆင္ရာတြင္ အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား    းအ ျခာက္ခံျခင္း႕၊္ျပိျပင္ထုတ္္ ုပ္ျခင္းန ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
  ေ ု ္ွာင္ျခင္းန ္းစနစ္္ု အပ္ေ ္႕။ 
   စမးကြက္ရရွႏ ုင္မႈခက္ခဖ 
    းအမမ ိးအစား ကာင္း္ ုအပေ္ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ရာဂ ပ ုးမ ားမမား ဒကာင့္   းစ ုက္ခင္းမမား ပမက္စီးႏု င္ေ ္႕။ 
အခကအ္ခဖမမား    းင းမွမားတံမမားက ု္ျမစ္႕၊ ပင္္႕္မမားႏွင့္ ထ စပ္ န ောႏ ုင္ငံမမားေ ု္ တင္ပ ု္ႏု င္ေ ္႕။ 

 

၂.၃ ဝ းႏွင့္ဒက မထ္ြကပ္စၥ း္မမား 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

အ ့္ကမ ပ က္ ောဒက မပ္ငက္ ု  ီ ရ ရာက္ေစ္ တာမမားတြင္ စ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ေ ္႕။ ဒက မ္မွ ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္း 
အမမ ိး္ ပ င္း ၁  ္ ကမာ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
 ၁ ဒက မ္ပရ   ာဂမမား (စားပြဖ႕၊ ကု္ ားထ ုင္) 
 ၂ ဒက မ္ျခင္း 
 ၃ ျခင္း္ံုးႏွင့္ 
 ၄ ဒက မ္း နပ္မမား ပ  ငဒ္ကေ ္႕။ 

ဒက မး္ နပထ္တု္္ ပုမ္ႈႏွင့္တငပ္ ု္မႈ42 

ထတု္္ ပုေ္ ္ ့
ပမာ္ ပ ု္ကနု ္ပမာ္ တငပ္ ု္ ောႏ ုငင္ ံ  စမးႏႈနး္ (ကမပ)္ ျပ တ္ြငး္  

 စမးကြက ္

၁ ္္ွမင္အရန္ 
၄ ,    

၁ ္္ွမင္အရန္ 
၂,    ထု င္းႏု င္င ံ ၂,၁   – ၂,၂   ပုေ မ္႕၊ ရန္ကုန္ႏွင့္ 

မႏၲေ ္း 

ဇ႕ား ၂၈႕၊ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား43 

  းႏွင့္ႀက မ္ကုန္ပစၥ ္းထုတ္္ုပ္ေူမမား 

  းထြက္ပစၥ ္း္ုပ္က ုင္ေူ ၃ ဦး (င းေ ုင္း ခမာင္းာမ ိဳန႕္) 
ႀက မ္ထြက္ပစၥ ္း္ုပ္ကု င္ေူ ၃  ဦး ( ရဒက ္ာမ ိဳန႕္) 
င းေ ုင္း ခမာင္း ကမးရြာမမားမွ တစ္ က္ကုန္ ခမာမမားက ု င းေ ုင္း ခမာင္းျမ ိဳရွ ကုန္ ခမာ 
ထုတ္္ုပ္ေူမမားထံ္ာ ရာက္္ ရာင္းခမဒကေ ္႕။ 

ကုန္ ခမာထုတ္္ုပ္ေူမမား င းေ ုင္း ခမာင္းာမ ိဳ ပခတြင္ ၃  ဦး 
ကုန္ဒကမ္း ရခ ုင္႐ ုးမႏွင့္ပဖခူး႐ ုးမမ ွ းမမား 
  းအမမ ိးအစားမမား (၁) တင္း  း (၂) ခရင္  းႏွင့္ (၃) ေ္ကူ  း 

ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္းမမား 

အမမိ းအစား   း ၁ ္ံုး္ စမးႏႈနး္ (ကမပ)္  
တင္း  း ၁,    – ၁,၅   
ခရင္း  း ၃   
ေ္ကူ  း ၃   
 ဗ  ပင ္ တစ္ပင္္ွမင္ ၃ ကမပ္ (ကမိံ ပမာ္ာမ ိဳန႕္႕၊   းကရြာမွ) 

  ႕္႕ူခဖ့ေ ့္ ဗ  ပင္ ပမာ္ ၁  ,    
င းေ ုင္း ခမာင္းတြင္ တစ္ န္္ွမင္္ ရာင္းရေ ့္   း္ံုးပမာ္ ၅,     
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ႏ ုင္ငံျခားမွအစားထ ုးကုန္ပစၥ ္းမမား င္္ာ ော ဒကာင့္္ ရာင္းအားကမ္ာေ ္႕။ 
 

ဒက မ ္  ရႀက မႏ္ွင့္ႀက မ္န ီ
ဒက မ္ထြက္ရွ ရာ  ေ စစ္က ုင္းတ ုင္း  ေဒကီးႏွင့္ကခမင္ျပ ္န႕္ 
ေ႕္႕ပူ ု္ ဆာင္မႈ ဒက မ္မမားက ု ရန္ကုန္မွ ပုေ မ္ႏငွ့္င းေ ုင္း ခမာင္းျမ ိဳမမားေ ု္ကားျးင့္ေ႕္ေ ္႕။ 
ဒက မ္ကုန္ဒကမ္း ႕္႕ူမႈ ၁ ပ  ာ္ွမင္ ၁၇,    ကမပ္ (နန္းဆြဖာပီး) 
၁ ႏွစ္္ွမင္ႀက မ္ကုန္ဒကမ္း ၂   ပ  ာ 
 

                                                 
42  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
43  U Aung Lwin (Bamboo and Hyacinth Handicrafts), Vice-Chairman, Cane and Bamboo Enterpreneurs Associa-

tion. 09 4225 42328   09 6994 12920 
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ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ ္

ထတုက္နုပ္စၥ း္မမား တစခ္ခုမငး္ စမးႏႈနး္ (ကမပ)္ 
၁   းဦးထုပ္ (႐ ုး႐ ုးအ္တ္စား) ၁,    – ၁,၅   
၂   းဦးထုပ္ (အ ခမာ) ၁,၅   – ၂,    
၃   းခ မာက္ (အဒကမ္း/အ ခမာ)  ၆   – ၁,    
၄   းပ ုက္ဆံအ တ္ ၁,    – ၃,၅   
၅   းး နပ ္ ၁,၅   – ၂,    
၆ ႀက မ္း နပ ္ ၁,၅   – ၂,၅   
၇ ႀက မ္ပ ုက္ဆံအ တ ္ ၁,၅   – ၂,    
၈   းျခင္း တာင္း ၁,၅   – ၃,    
၉  ဗ  ပ ုက္ဆံအ တ္  ၂,၅   – ၃,    
၁   ဗ  း နပ ္ ၁,၅   – ၂,၅   

ထုတ္္ုပ္ေူမမားအတြက္အျမတ္မမား ပစၥ ္းတစ္ခု္ွမင္ ၂   ကမပ္မွ ၃   ကမပ္ထ   
အျမတ ္၁,    ကမပ္ (  းျခင္း တာင္းဂမပန္ေ ု္တင္ပ ု္ပ က) 

ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္စြမ္း 

ထတုက္နု ္ ္ကရ္ွ  ္ြနခ္ဖ ့ော ၅ ႏစွ ္
တစႏ္စွထ္တု္္ ပုေ္ ့္အ ရအတြက ္

  းဦးထုပ္  ၁ ,    ၂ ,    – ၃ ,    
  းခ မာက ္ ၁ ,    ၅ ,    – ၁  ,    
  းပ ုက္ဆံအ တ္ ၁၅,    ၁၅,    
  းး နပ ္ ၁ ,    ၁ ,    

အ္ုပ္ေမားမမားခန္္ထားမႈ ၁ ္ ႕ာက္ (အ္ုပ္ေမားမမား ရွားပ း္ာပ ေ ္႕။) 

္ုပ္အားခမမား ကမား ---------------- ၃,    – ၅,    တစ္ရက္္ွမင္ 
မ -------------------- ၂,    – ၃,    တစ္ရက္္ွမင္ 

ႏ ုင္ငံျခားမွအမွာစာ ဂမပန္ကုမင္ီတစ္ခုမွ္ အာ္  မွာေျးင့္   းျခင္း တာင္းက ု ႕က္္ုပ္ နေ ္႕။ 
ျပ ္တြင္း စမးကြက ္ ပုဂံ႕၊ ရန္ကုန္႕၊္ ခမာင္းော႕၊္ ငြ ဆာင္႕၊ ပဖခူးႏွင့္ ပန္းတ နာ္ 

မွတ္ခမက ္
 ကာက္စ ုက္ေမမမားက ခ မာက္မမားက ု အမမားဆုံးအေံုးျပိဒကေ ္႕။ ႕ခုအခ တြင္ 
စက္အေံုးျပိမႈမမားျပား္ာ ော ဒကာင့္္ ကာက္စ ုက္ေူမမားက ု အေံုးျပိမႈန ္းပ း္ာ 
ေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား    းကုန္ဒကမ္းမမား အ္ံုအ ္ာက္ရႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ျပ ္ပ စမးကြက္တြင္   းႏွင့္ဒက မ္ပစၥ ္းမမား  ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ျပ ္တြင္း စမးကြက္ေ ္ အကန္္အေတ္ရွ ေ ္႕။ 
  ဒက မ္ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္းက ု တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းမရႏ ုင္ပ ႕။ 
  ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ဒက မစ္ ုက္ပမ ိးမႈမ အာင္ျမင္ ေးပ ႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား    း႕၊ ဒက မ္ တာမမား ပမက္ေုဥ္းမႈ 
အားောခမကမ္မား  ျမန္မာ္ူမမ ိးမမားေ ္   းထြက္ပစၥ ္းမမားက ု အေံုးမျပိဒက ော္္ ္း ႏ ုင္ငံျခားေား 

မမားမွာ ္က္မႈပစၥ ္းမမားက ု္ျမတ္ႏ ုးဒကေ ္႕။ 
 

၂.၄  ရာ္ ာ 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား44 
ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္္ ရာ္ ာစ ုက္ဧက ၁.၆ ေန္း ကမာ္ရွ  ော္္ ္း္ ရာ္ ာတက ႕္ထြက္ရွ ေ ့္ဧရ ႕ာမွာ ၄၁% 
(၆၆၃,၄၄၁ ဧက) ော္ွမင္ရွ ေ ္႕။္ ျမန္မာႏ ုင္ငံ တာ္အစ ုးရမွ္ ္း္ ရာ္ ာစ ုက္ပမ ိးႏ ုင္ရနအ္တြက္္ ျမ္ြတ္ ျမ႐ ုင္း 
မမားခမ ပး္မက္ရွ ပ ေ ္႕။ 
 ရာ္ ာက ု မြန္ျပ ္န႕္႕၊ ကရင္ျပ ္န႕္ႏွင့္ တနေၤာရီတ ုင္းတ ု္တြင္ အမမားအျပားစ ုက္ပမ ိးဒကေ ္႕။္ ရာ္ ာ စးအား 
အ ျခာက္ခံ၍ အျပားမမားျးစ္ အာင္ထုတ္္ုပ္ျပီး တ႐ ုတ္ႏ ုင္ငေံ ု္ ရာင္းခမေ ္႕။ ၄င္း ရာ္ ာျပားကုန္မမားက ု ထ ုင္းႏ ုင္င ံ
မွမ ႕္႕ူပ ႕။္  ရာ္ ာက္ ု (၁)္  န ရာင္ျခ ္ျးင့္္ ္း ကာင္း (၂) ကမပ္ခ ုးတ ုက္ျခင္ဒကမ္းမမားက ု္ျးင့္္ ္း ကာင္း 
အ ျခာက္ ခဒံကေ ္႕။္ ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္္ ရာ္ ာက ု္ ခတ္မီန ္းပ ာျးင့္္ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ျခင္း 
မရွ  ေးပ ႕။ ္ျမနမ္ာႏ ုင္ငံမွ္ ရာ္ ာျးင့္္ မာ္ တာ္ကားတာ႕ာႏွင့္း နပ္မမားက ုော ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ပ  ေးေ ္႕။ 
တ႐ ုတ္ကုန္ေ ္ဒကီးမမားေ ္ အဓ ကကမ ောျမ ိဳဒကီးမမားႏွင့္္ျမန္မာ-တ႐ုတ္န႕္စပ္  ေမမားတြင္္ ရာ္ ာအ ႕္  ုင္ 
မမားးြင့္္မက္္ျမန္မာ့ ရာ္ ာကုန္ဒကမ္းက ု  ႕္႕ူဒကေ ္္ ျမန္မာႏ ုင္ငံ တာ္အစု းရေ ္္ ရာ္ ာဥပ  က ု္ျပန္္  ္ 
ျပင္ဆင္ရန္ စစီဥ္ နပ ေ ႕္။္ ရာ္ ာဥပ  ဒကမ္းက ု္ ရာ္ ာ္ုပ္ငန္းအတြင္း အကမ ိးေက္ဆ ုင္ေူမမား ရွဳတြင္ 
ခမျပျပီး္ ဆြး ႏြးမႈမမား္ျပိ္ုပ္္ မက္ရွ ပ ေ ္႕။ 

                                                 
44  Rubber Market Report, MSR, 2016 
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 ႑ာ ရးႏွစအ္္ု က ္ရာ္ ာထတု္္ ပုျ္ခငး္45 

 ႑ာႏွစ ္ စ ကုပ္မိ းမႈ 
ဧက 

တစဧ္က 
ထြကရ္ွ ႏႈနး္ 

စစု ုပ ငး္ 
ထြကရ္ွ မႈ ေံုးစြဖမႈပမာ္ ပ ု္ မွမံႈ ျပ ပ္ပ ု္ကနု ္

ပမာ္ 
(တန)္ 

၂ ၁၅-၁၆ ၂၂,၆    .၃၁ ၁၆၆ — ၁၆၆ ၁   
၂ ၁၆-၁၇ ၂၂,၆၇၇  .၃၁ ၁၆၇ — ၁၆၇ ၁   
၂ ၁၇-၁၈ ၃၅,၂၇၄  .၃၁ ၂၆  — ၂၆  ၁   

ဇ႕ား ၂၉႕၊ 
 

ျမနမ္ာႏ ုငင္ ံေ ာ  ရာ္ ာထတု္္ ပု ္ောႏ ုငင္မံမားအေငး္ ငရ္နျ္ပ  ္ထာငစ္ု္  တ ္တာ္အတ ျ္ပိ46 

၂ ၁၈ ခုႏွစ္႕၊ ဒေဂုတ္္ ၇ ရက္ န္တြင္ကမင္းပ ော္ျပ ္ ထာင္စု္ တ္ တာ္အစ ္းအ  း (အစ ္းအ  း 
အမွတ္ ၁ /၂ ၁၈) က ျ္မန္မာႏ ုင္ငံအ နျးင့္ ေ ာ  ရာ္ ာထုတ္္ုပ္ ောႏ ုင္ငံမမားအေငး္ (Association 

of Natural Rubber Producing Countries – ANRPC) ေ ု္ င္မ ့္အဆ ုအား ကန္္ကြက္မဖမရွ ျးင့္ 
အတ ္္ျပိ္ ုက္ေ ္႕။ ႕င္းအဆ ုအား္ျပ ္ ထာင္စုေမုတက တင္ေြင္းျခင္းျးစ္ေ ္႕။  
ANRPC ေ ု္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္တြင္ျမန္မာႏ ုင္ငံ င္ပ က အေင္း င္ ဒကး ကန္  ခ္ာ ၅,    ႏွင့္္ ရာ္ ာထုတ္္ုပ္ 
မႈအခမ ိးအတ ုင္း ပးေြင္းရမ ့္ ကန္  ခ္ာ ၄,၇၅၄႕၊ စစုု ပ င္း  ခ္ာ ၉,၇၅၄ က ု္ ပးေြင္းရမ ္ျးစ္ေ ္႕။  
ANRPC က ု ၁၉၇၇ ခုႏွစ္တြင္ အးြဖဳ  င္ႏ ုင္ငံ ၁၂ ႏ ုငင္ံျးင့္းြဖဳ စ ္းထားျပီး ဥာနခမိပ္မွာ မ ္းရွားႏ ုင္ငံ႕၊ ကြာ္ာ 
္မ္ပူျမ ိဳတြင္ တ ္ရွ ေ ္႕။  ဤအေင္း္ရ ္ရြ႕္ခမက္မွာ္ ရာ္ ာထုတ္္ုပ္ျခင္း႕၊ ကုန္ေြ႕္ျခင္း႕၊ န ္း 
ပ ာ႕၊္  စမးႏႈန္းမမားတ ္ျင မ္ စမႈႏွင့္ ေ ာ  ရာ္ ာမမားပမက္စီးျခင္းက ု ကာကြ႕္ျခင္းတ ု္တြင္ ပူး ပ င္းကူ ီ 
ရန္ျးစ္ေ ္႕။  

 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား47 

တ ္ နရာ မ ုင္တ ုင္အမွတ္ ၄ ႕၊ ပုေ မ္လ မာ္တင္စြန္း္မ္း႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳန႕ ္
စ ုက္ဧက ၇၅  ဧက ( ရာ္ ာ) ႏွင့္ ၃   ဧက (ေစ္မာ) 
 ရာ္ ာပင္အ ရအတြက္ ၁၅ ,    ပင္ (တစဧ္က္ွမင္ ၂   ပင္) 
 ရာ္ ာ စးထုတ္႕ူေ ့္အပင္အ ရအတြက္ ၃,    
အ စးထုတ္႕ူခမ န္ စ ုက္ပမ ိးေ ့္အခမ န္မွ ၇ ႏွစ္အဒကာ 
ထြက္ရွ မႈ မေ ႏ ုင္ ေးပ ႕။ 

ဓာတ္ ျမဒေဇာေံုးစြဖမႈ 

၁၅: ၁၅:  ၆:   ၄ ဓာတ္ ျမဒေဇာက ု ၄ ႏွစ္ အာက္အပင္မမားအတြက္ေံုးေ ္႕။ 
၁၅:  ၇: ၁၈: ၂ ဓာတ္ ျမဒေဇာက ု အ စးထုတ္႕ူႏ ုင္ ောအပငမ္မားအတြက္ေုံး 
ေ ္႕။ 
၁ ဧက္ွမင္ ၃၇၅္ ပ င္ 

ပ ုးေတ္ ဆး   ုင္အီေ န္း အမ္ ၄၅ 

                                                 
45  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
46  The Myanmar Times (MMR), August 10, 2018 
47  U Soe Than Oo, farm manager, Good Brother Rubber Plantation, Mile Post 40, Pathein-Mawtinzun Road.   
 09 4571 86058 
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မမ ိး စ့ 

-- 2000 series 
-- မ ္းရွား 
-- ထ ုင္း 
-- အင္  ုနီးရွား 

တ ုက္ဒကီးျမ ိဳန႕္မွ ႕္႕ူေ ္႕။ 

အေံုးျပိ ောစက္မမား 

Type Unit  

 က္ဟ ုး (၂ -တန္) ၁  
 က္ဟ ုး (၃-တန္) ၁  
ထရပ္ ( းာ) ၂  
ကရ န္း ၁  
  ာက္ဆာ ၁  
 ထာ္္ာဂမီ ၁  

ငွာရမ္းျခင္း 

အမမ ိ းအစား ငာွးခ (ကမပ)္ ဒကာျမင့္ခမ န ္

 က္ဟ ုး (၂ -တန္) 600,000 8 hours 
 က္ဟ ုး (၃-တန္) 250,000 8 hours 
စက္ရ ႕ာမမား္ုံ ္ာက္မႈမရွ ပ ႕။ ႕င္း  ေတြင္ စက္က ရ ႕ာေုံးစြဖေူန ္းပ းေ ္႕။ 

္ ုအပ္ခမက္မမား 

အရ ္အ ေြး ကာင္း ောမမ ိး စ့မမားက ု ရြးခမ႕္ရေ ္႕။ 
 ျမဆီအရ ္အ ေြး ကာင္း ော ျမက ု ရြးခမ႕္ရေ ္႕။ 
ရာေီဥတုႏွင့္ ပ ုးမ ားမမာ ္္က ု ဒက ိတင္ကာကြ႕္ရေ ္႕။ 
ဓာတ္ ျမဒေဇာေံုးစြဖရာတြင္ အခမ ိးအစားမွန္ကန္ရေ ္႕။ 
 ရာ္ ာ စး စနစ္တကမထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ရန္ ေင္တန္း ပးရေ ္႕။ 
ေန္္ရွင္း ော ရႏွင့္ ေန္္ရွင္း ောက ရ ႕ာမမားက ု အေံုးျပိရေ ္႕။ 

 စမးကြက ္ ျပ ပ္ စမးကြက႕္၊ တ႐ုတ္ႏွင့္္ျပ တ္ြငး္ စမးကြက႕္၊္  မာ္္ျမ ိင္ႏွင့္ တနေၤာရီတ ုင္း 
  ေဒကီး 

ထုတ္ပ ုးမႈ 
 ရာ္ ာ စးမမားက ု ကမပ္ခ ုး႐  ုက္၍ ရရွ ္ာ ော အ စးျပားမမားမွ္ ပ င္ ၁၁ ္ ျပားမမား 
က  ု ပ ကင္ထုတ္ာပီးေ မ္းဆ ္းေ ္႕။္ ရာ္ ာ စးေ ္ ၁ ္ ကမာ္္ွမင္ မ ႈတက္ 
တတ္ေ ္႕။္ျပန္ ရာင္းေ ့္အခ  မ ႈမမားက ု ေန္္စင္၍္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈစနစ ္ ကားျးင့္ 
အ္ုပ္ေမား ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားမမားရရွ ရန္္ ့္ကမင့္ ပးရေျးင့္ ဒကန္္ဒကာမႈမမားရွ ေ ္႕။ 
အ္ုပ္ေမားအင္အား ၁   
 န္စား္ုပ္ခ တစ္္္ွမင္ ၁၅ ,    ကမပ္မွ ၁၇ ,    ကမပ္အထ  
 ငြ ပး ခမမႈစနစ ္  ္္ျးင့္္ ဖ ျပာင္းျခင္း 

န ္းပ ာ ထု င္းႏု င္ငံတြင္္ ရာ္ ာအ စးက ု န ္းပ ာမမားျးင့္ျပိ္ုပ္၍္ ရာ္ ာအျပားမမား 
ထုတ္္ုပ္ေ ္႕။ 

အဆင့္ေတ္မွတ္ခမက္  ရာ္ ာကုန္ဒကမ္းအရ ္အ ေြးက ု အဆင့္ ၅ ဆင့္ ေတ္မွတ္ာပီး႕၊္ ျမန္မာႏု င္ငံတြင္ 
အဆင့္ ၃ အထ ော ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 စမးကြက္အ ျခအ န  ရာ္ ာ စမးႏႈန္းမမားေ ္ ထ ုးကမ္မက္ရွ ာပီး႕၊ 
တ႐ုတ္ကုန္ေ ္မမား္္ စမးကစား္ျခင္းက  ုခံရေ ္႕။ 

 ရာ္ ာ စမးႏႈန္း  ရာ္ ာ စမးေ ္ တစ္ ပ င္္ွမင္ ကမပ္ ၇   အထ  ကမဆင္း နေ ္႕။ 
ဆံုး႐ံႈးမႈႏွင့္ အကမ  ိးအျမတ္ အကမ  ိးအျမတ္ထက္ ကုန္ကမစရ တ္က ပ ုမမားေ ္႕။ 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ ရာ္ ာစ ုက္ခင္းမမားစြာရွ ေ ္႕။ 
   ရာ္ ာပင္တစ္ပင္မွ အ စးက ု ႏွစ္ ၃  ဒကာထုတ္႕ူႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ရာ္ ာ စမးႏႈန္းမမားက ု တ႐ ုတ္ကုန္ေ ္မမားက ခမ႕္္ွ႕္ နဒကေ ္႕။ 
   ငြ ဒကးအခက္အခဖ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ဆ ုး  း ောရာေီဥတု 
  အးမက္ပ ုးမ ားမမား 
အခြင့္အ္မး္မမား   ခတ္မီန ္းပ ာျးင့္္ ရာ္ ာထြက္ကုန္မမား႕၊ အထူးေျးင့္ တာ႕ာ 

ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အ္ုပ္အက ုင္မမားရရွ မႈ 
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၂.၅ အ ကးရာွးမနဂ္မနႏ္ငွ့္႕ကူ္စ ္ 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စကမ္ႈကနုဒ္ကမး္မမား (အ ကးရာွးမနဂ္မနႏ္ငွ့္႕ကူ္စ္)48 

အကမ႕္အ န္း 
၂,၇၇၃ ဧက 
႕ူက္စ္႕၊ ၁,၇   ဧက ကမာ္ 
မန္ဂမန္႕၊    ဧက ၁,   ္ ကမာ္ 

တ ုးခမဖဳရန္စီစဥ္ထားရွ မႈ ၁၂,    ဧက 
စတင္စ ုက္ပမ ိး ောႏွစ ္ ၂ ၁၅ 
အ စးထုတ္ေ ့္အခမ န္ စ ုက္ပမ ိးခမ န္မွစ၍ ၈ ႏွစ္မွ ၁  ႏွစ ္
္က္ရွ အဆင့္/အ ျခအ န စ ုက္ပမ ိး နေ ့္အ ျခအ န 
တစ္ဧကအပင္အ ရအတြင ္ ၁ ဧက အပင္ ၇   
ခန္္မွန္းထြက္ရွ မႈ တစ္ႏွစ္္ွမင္ ၃၅,၃၅  တန ္
ဓာတ္ ျမဒေဇာ ္ွ ္း႕ဥ္ (NPK) တံဆ ပ္ႏွင့္္ ရ ျမင္း (GTSP) တံဆ ပ္ 
ပ ုးေတ္ ဆး ဂ္ ုင္မီး တ္ (Glymephate) 

မမ  ိး စ့ တ႐ုတ္႕၊ ဗီ႕က္နမ္႕၊ အ ႏၵ ႕ႏွင့္ထ ုင္းႏု ုင္ငံမမား 

မမ  ိးပြားျခင္း စနစ ္၃ မမ  ိးျးစ္ ော ဆဖ္ ္မွ မမ  ိးပြားျခင္း႕၊ အ စ့ခမျခင္းႏငွ့္က ုင္းျးတ္ျမစပ္ြားျခင္း  
ပမ  ိးပင္တစ္ပင္္ွမင္ ၁၇၅ ကမပ္္ ရာင္းခမေ ္႕။  

စက္က ရ ႕ာမမားပ ုင္ဆု င္မႈ ္ူအင္အားႏွင့္အတူ ထြန္စက္႕၊ ကား႕၊္ျမက္ျးတ္စက္႕၊ ္ စက္မမား္ ္း တြဖေုံးေ ္႕။ 
 စမးကြက ္ ျပ ္ပ စမးကြက္က ု ဦးတ ္ေ ္႕။  
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈ န ္း္မ္း  ကား္မ္းျးင့္ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ေစ္ႏွစ္မမ ိ းစ္ံုး  ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ 
  စ ုက္ပမ ိးျပီး ၄ ႏွစ္အဒကာတြင္ ေစ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  စ ုက္ဧကမွာ န ္း ေးေ ္႕။ 
  စ ုက္ပမ ိးန ္းစနစ္ ကာင္း္ ုအပ္ေ ္႕။ 
   စမးကြက္ ပ က္ရန္ ္ ုအပ ္န ေးေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ္ျပင္းမမား (အပငျ္မင့္အမမ ိးအစားမမားျးစ္ဒကေ ္႕။) 
အခြင့္အ္မး္မမား   ပမာ့းတ္ႏငွ့္စက္မထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ပရ   ာဂမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 
  

                                                 
48  U Aung Zaw Zaw Oo, Assistant Manager), Myo Zar Khin Co, Pathein-Mawtinsun Road, Pathein Township. 09 

4236 82256 
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ေစ ္တာက႑ 
 ျမပံု ၅႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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၃ ထုတ္္ုပမ္ႈပျပိျပင ္ျပာငး္ ဖ္ထုတ္္ုပမ္ႈက႑ 
 

၃.၁ ထတု္္ ပုမ္ႈပျပိျပင ္ျပာငး္္ဖထတု္္ ပုမ္ႈက႑အားျခံိ ငံု းာ္ျပမႈ 
 

ထတု္္ ပုမ္ႈ (ထတုက္နုအ္ားျးင့္) 
ထုတ္္ုပ္မႈတြင္္ ျမ ပခ ျမ အာက္မွရရွ  ော ကုန္ဒကမ္းမမားက အ ရးအဒကီးဆံုးက႑တြင္ပ  င္ေ ္႕။  အဓ ကထြက္ 
ကုန္ ၃ မမ ိးရွ ေ ္႕။ 
 ၁ စက္ပမ ိး ရး႕၊္ ရ္ုပ္ငန္းႏွင့္ မြးျမမ ရးက႑မမားမွထြက္ ော ေ ာ ထြက္ကုန္မမား (produce)  
 ၂ ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖျပီးမွထြက္ရွ ္ာ ော ကုန္ ခမာမမား (product)  
 ၃ ႐ ုပ္ဒကြင္း ္ာင္စာမမားႏွင့္ဓာတ္ေတ ိမမား (ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖရန္္  ုအပ္)  

ထတု္္ ပုမ္ႈ (အရြ႕အ္စားအားျးင့္) 
 ၁ အ ေးစား္ုပ္ငန္းမမား 
 ၂ အ္တ္စား္ုပ္ငန္းမမား 
 ၃ အဒကီးစား္ုပ္ငန္းမမား 
႕ခုအခ တြင္ အ ေးစား္ုပ္ငန္းမမားထက္ပ ု၍ ေးင႕္ ော ္ုပ္ငန္းမမားက ု မု က္ခ႐  ု (micro) ဟူ၍ေတ္မွတ္ျပီး 
ထ ့္ေြင္းစဥ္းစား္ာဒကေ ္႕။ တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အဒကီးစား ၆၂၃႕၊ အ္တ္စား ၆၁၁ ႏွင့္ အ ေးစား ၄,၈၈၄ 
စုစု ပ င္း္ုပ္ငန္း ပ င္း ၆,၁၁၈ ရွ ေ ္႕။ ္ုပ္ငန္းအမမားစုမွာ စား ောက္ကုန္က႑တြင္ ရွ ျပီး  ုတ ႕အမမားဆံုးမွာ 
အ္ုပ္႐ ံုမမားႏွင့္အ မ္ရာ ဆာက္္ ုပ္ျခင္းတ ု္ျးစ္ဒကေ ္႕။  
ဤအစီရင္ခစံာတြင္ ထုတ္္ုပ္မႈ္ုပ္ငန္း ပ င္း ၁၅ ခုက  ုတင္ျပထားေ ္႕။ 

၁ ဆန္စက္မမား 

 

၉ ဇီ  အာ္ဂင္းနစ္ဓာတ္ ျမဒေဇာ 
၂ ေစ္အ ျခခံ္ုပ္ငန္းမမား - အထပ္ေား ၁  ပုေ မ္ထီး 
၃ စားေံုးဆီစက္မမား ၁၁ ပုေ မ္ 
၄  ရခဖစက္႐ုံ ၁၂ ျမန္မာ့ဒကက္အူ ခမာင္း႕၊  က္အ ူခမာင္း 
၅  ောက္ ရေန္္ ၁၃ စ ္ေြပ္ ူးျးင့္ထုတ္္ုပ္ျခင္း 
၆ း နပ ္ ၁၄ ကပ္ စးနဖထုတ္္ုပ္ျခင္း 
၇ ဆားစက္ ၁၅ အုန္းဆံဒက ိးထုတ္္ုပ္ျခင္း 
၈ ဓာတ္ ျမဒေဇာ   

 

၃.၂ ဆနစ္ကမ္မား 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ျမန္မာႏ ုင္ငံဆန္စပ းအးြဖဳ ခမိပ္္က န္းဂ္န္းမမားအရ ႏ ုင္ငံတကာအဆင့္မီ႕၊ အရ  ္
အ ေြးအ ကာင္းဆံုးဆန္စက္မမားမွာ ၁ % ခန္္ော္ွမင္ရွ ျပီး ၉ % ခန္္မွာ အရ  ္
အ ေြးန မ့္ ဆန္စက္ ဟာင္းမမားောျးစ္ဒကေ ္႕။ ထ ု္အတြက္ ၁၅% မ ွ၂ % အထ  
ဆံုး႐ ံႈးမႈမမားရွ ေ ္႕။ ႏ ုင္ငံျခားေ ု္ ဆန္စပ းပ ု္ကုန္ျမ ႇင့္တင္ရန္အတြက္ ဆန္စက္မမား 
အရ ္အ ေြးျမ ႇင့္တင္မႈေ ္ အဓ က္ ုအပ္ခမက္ျးစ္ေ ္႕။္ျမန္မာႏ ုင္ငံမွထြက္ကုန ္
မမား္ ႏ ုင္ငံျခားတင္ပ ု္မႈအ္ားအ္ာက ု ဒက ိတင္ျမင္ေ ့္ ဆန္စက္္ုပ္ငန္းရွင္မမား႕၊ 
တင္ပ ု္ေူမမားေ ္ ဆန္စက္မမား႕၊္  ပ င္းဆန္စက္မမား ထူ ထာင္ရန္္ ့္္ာရွာ းြ 
္ာဒကေ ္႕။ 

ျမနမ္ာႏ ုငင္အံတြငး္ရွ  ောဆစံကမ္မားအ ရအတြကမ္မား49 
အမမ ိ းအစား စြမး္အငအ္ရြ႕အ္စား အ ရအတြက္ ္ ပ္တန္ာရ ီ  

ဟာ္ာစက ္ ၁၅ တန္ အာက္ ၁၅,၄၇၂  တစ္ရက္္ွမင္ ၈ နာရီ 
စုစု ပ င္းဒက တ္ခြဖေ ့္ 
တန္ခမ န္႕၊ ၈၇,၆၁၅ 

ဆန္စက္ဒကီး ၁၅ တန္ႏွင့္အထက္ ၁,၃၆၂  တစ္ရက္္ွမင္ ၈ နာရီ 
 ခတ္မီဆန္စက္ေစ ္  ၂၂  
 ပ င္းဆံစက္  ၆  

စစု ုပ ငး္  ၁၆,၈၆၂   
ဇ႕ား ၃ ႕၊ 

                                                 
49  Myanmar Rice Federation 

ျမနမ္ာႏ ုငင္တံြင ္
ဆနစ္က ္ပ ငး္ ၁၆,၉   
နးီပ းရွ ေ ႕္။ 

၁၉% 
၃,၂ ၅ စက ္
(ဧရာ တတီ ငုး္) 
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စုစု ပ င္းစက္႐ံု ၁၆,၈၆၂ ရွ ေ ့္အနက္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးတြင္ စက္႐ံု ပ င္း ၁၉% (၃,၂ ၅) ရွ ာပီး စက္႐ံုတြင္ 
ဆံ့ေ ့္ စုစု ပ င္းပမာ္မွာ ၂၆,၄၈၆ တန္ျးစ္ေ ္႕။50    
ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီရွ  ဆနစ္ကမ္မား51 ဒက တခ္ြဖႏ ုငေ္ ့္ပမာ္52 

စဥ ္ ခ႐ ငု ္ ၁၅ တန ္
အထက ္

၁၅ 
တန္္  အာက ္ စစု ုပ ငး္ 

 

ဆနအ္ရ အ္ ေြးအဆင့္ စက႐္ံု 
အ ရအတြက ္

24-hour 
milling 
(Ton) 

၁ ပုေ မ္ ၁၆၆ ၃၉၉ ၅၆၅ 
၂ ဟေၤာတ ၈  ၃၉၃ ၄၇၃ စူပ  ၅%, ၁ %, ၁  % ၉၁ ၃,၄၂၆ 
၃  ျမာင္းျမ ၁၉၅ ၅၅၆ ၇၅၁ ၁၅ မွတ္ဆန္  ၃၂၂ ၉,၂ ၁ 
၄ မအူပင ္ ၄၉ ၅၁၅ ၅၆၄ ၂၅ မွတ္ဆန္  ၂၃၇ ၄,၇၄  
၅ းမာပံု ၁၆  ၆၉၂ ၈၅၂ ၂၅ မွတ ္(ဟာ္ာစက)္  ၂,၅၅၅ ၁၂,၇၇၅ 

 စစု ုပ ငး္  ၆၅  ၂,၅၅၅ ၃,၂ ၅ စစု ုပ ငး္  ၃,၂ ၅ ၃ ,၁၄၂ 

ဇ႕ား ၃၁႕၊ 

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီရွ ္  ပ င္းဆနစ္က႐္ံုမမား 53 

စဥ ္ ခ႐ ငု ္ ာမ ိ ဳန႕ ္
စက႐္ံု 

(ႀက တခ္ြဖစက)္ 
အ ရအတြက ္

1 ပုေ မ္ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕ ္ ၄ 
2 ပုေ မ္ ကမိံ ပမာ္ာမ ိဳန႕္ ၁ 
3  ျမာင္းျမ  ျမာင္းျမာမ ိဳန႕ ္ ၄ 
4  ျမာင္းျမ အ မ္မဖာမ ိဳန႕ ္ ၂ 
5  ျမာင္းျမ   းခ႕္မာမ ိဳန႕ ္ ၃ 
6 းမာပံု းမာပံုာမ ိဳန႕ ္ ၂ 
7 းမာပံု   ုက ္းာမ ိဳန႕္ ၂ 
8 းမာပံု ကမ  ိက္္တ္ ၁ 
9 းမာပံု   း ရဖ ၁ 

10 ္ပြတ ာ  မာ္္ာမ ိင္ကကြန္း ၁ 
 စစု ုပ ငး္  ၂၁ 

ဇ႕ား ၃၂႕၊ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား  
ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီ54 

ကုန္ဒကမ္း စပ းက  ုပုေ မ္႕၊ ော ပ င္း႕၊ ကန္ႀကီး ထာင့္ႏွင့္ ငပု တာာမ ိဳန႕္မမားမွ ရရွ ေ ္႕။ 
ရရွ ႏု င္မႈ စပ းက  ု္ံု ္ာက္စြာရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 

ဆန္စက္မမား 
၁၅ တန္အထက္ ၆၅၇  
၁၅ တန္ အာက ္ ၂,၅    
စစု ုပ ငး္  ၃,၁၅၇  

ဆန္စက္အရ ္အ ေြး 

ပုေ မ္ဆန္စက္မမားေ ္ အျခား  ေမမားရွ ဆန္စက္မမားထက္ အရ ္အ ေြး 
ပ ု ကာင္းေ ္႕။ 
၁၅ တန္ အာက ္ ဆန္စက္မမား္  ္မာ့န ္း္ာေ ္႕။ ႕င္းဆန္စက္မမားမွ ဆန ္
မမားေ ္ အမ ႈက္မမား႕၊ ဆန္ကြဖမမား္ ရာ ႏာွပ ္ာတတ္ေ ္႕။ 

စက္က ရ ႕ာမမား တ႐ုတ္ႏု င္ငံထုတ္စက္ပစၥ ္းမမားျးစ္ေ ္႕။ အရင္းအႏွီးတတ္ႏု င္ေူမမားော 
ဂမပန္စက္မမားျးစ္ ော Satake, Bula ႏွင့္ Shola တံဆ ပ္မမားက ု ထု င္းႏ ုင္ငံမ ွ
တစ္ဆင့္တင္ေြင္းဒကေ ္႕။ 

စြမ္းအင္ စပ းခြစံြမး္အင႕္၊   --------------- ကုန္ကမစရ တ္ေက္ော႕၊ ပတ္ န္းကမင္ထ ခ ုက္မႈရွ  
္မွပစ္စစ္ြမး္အင႕္၊  -------------- ကုန္ကမစရ တ္မမား 

္ုပ္အားခ 
ဆနအ္ တထ္မး္ေ႕ူ၊ ၁ ရက္ ၄,    ကမပ္မွ  – ၁ ,    (္ုပ္အားခအန ္းအမမား 
ေ ္အ တ္အ ရအတြက္ ပခမူတ ္ေ ္႕။) 
္ခစား နထ္မး္မမား႕၊ ၁၈ ,    မွ ၂  ,    

                                                 
50  The Myanmar Times (MMR), May 11, 2017 (quoted the Myanmar Rice Federation) 
51  U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region) 
52  Ibid 
53  Ibid 
54  U Soe Win, Chairman, Ayeyarwady Region Rice Millers Association. 09 520 1373 
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ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ္ တစ္အ တ္္ွမင္ ၂   ကမပ္ (၅  ကီ္ ုဂရမ္) (္ွမပ္စစမ္ီးႏွင့္္ ္ပတ္ျခင္း) 

ထြက္ရွ မႈ 

စပ းအမမိ းအစား ဒက တခ္ြဖေ ့္စပ း ထြကရ္ွ ္ ာေ ့္ဆန ္ ဆနက္ြဖထြကရ္ွ မႈ 

 ၁ 
တငး္ရွ ္  ပ င ္ တငး္ ၁ 

တငး္ရွ ္  ပ င ္ အ တ ္ ၁ 
အ တရ္ွ ္  ပ င ္ အ တ ္

 ပခဆန္း ၅၂.၅ ၁   ၁ ၈ ၂၅ ၁ ၈ ၈ 
မွတ္ခမက္႕၊ ဧ ့္မထ ၁ တင္း = ၅ ္ ပ င ္

အထြက္ႏႈန္း တစ္ဧက္ွမင္ တင္း ၈  မ ွတင္း ၁   အတြင္းထြက္ေ ္႕။ (ဧ ့္မထဆန္) 
တစ္ဧက္ွမင္ တင္း ၄  မ ွတင္း ၅  အတြင္းထြက္ေ ္႕။ ( ပခဆန္းႀကီးဆန္) 

ဆန္ စမးႏႈန္း 
အမမိ းအစား ဆန ္၁ တငး္ စမးႏႈနး္  နရာ 

 ရ   ု ပခဆန္း ၃၇,    ရန္ကုန ္
ဧရာ တီ ပခဆန္း ၂ ,    ရန္ကုန ္

 စမးကြက္ 

အမမိ းအစား  စမးကြက ္နရာ   

 ပခဆန္း ရန္ကုန ္  
 ပခဆန္း႕၊ ေီးထပ္ရင္ မႏၲေ ္း ျပ ္တြင္း/တင္ပ ု္ 
မ နာေုခ႕၊ ထ ပ္စ႕၊ ေီးထပ္ရင္  ပခုက္မ  

—  (၁၂္ျပ ္အ တ္) ာမ တ္႕၊္ ကာ့ ောင္း တင္ပ ု္ 

 စမးကြက္ေတင္း 
အခမက္အ္က္မမား 

ရန္ကုန္ရွ    းတန္းႏွင့္ ုရင့္ နာင္ကုန္စ ္  ုင္မမား 
မႏၲေ ္း႕၊ ပခုက္မႏွင့္ မူဆ႕္ကုန္စ ္  ုင္မမား 
Facebook ႏွင့္ စပ း ပ က္ စမးကု  အခမင္းခမင္းဆက္ေြ႕္္ မးျမန္းျခင္း 

ထုတ္ပ ုးမႈပံုစံ ပီနံအ တ္မမား  
၂၅ ကီ္ ုဂရမ္ (၁၂္ျပ ္) အ တ္မမားႏွင့္ ၅  ကီ္ ုဂရမ္ (၂၄္ျပ ္) အ တ္မမား 

 
ဟေၤာတာမ ိ ဳန႕ ္55 

ကုန္ဒကမ္း ဟေၤာတ႕၊္ ္းမမက္ႏွာႏွင့္ အဂၤပူာမ ိဳန႕္မမားမွရရွ ေ ္႕။ တစ္ႏွစ္္ွမင္ စပ းတင္း ပ င္း 
၅.၅ ေန္းမွ ၅.၇ ေန္း ရရွ ေ ္႕။ 

ဟေၤာတရွ ဆန္စက္မမား  ၄၅ တန္ ၃၉ ္ံုး ္ွမပ္စစ္မီး 
၆  တန္ ၃ ္ံုး ဓာတ္ ငြဳ 

စစု ုပ ငး္  ၄၂ ္ံုး  
စက္က ရ ႕ာမမား တ႐ုတ္ႏ ုင္င ံ
ဆန္ႀက တ္ႏု င္ ောပမာ္ ဆန္စက္တစ္႐ံုတြင္ တစ္ရက္္ွမင္ စပ း ၁,၂   တင္းခန္္ ႀကီတ္ႏု င္ေ ္႕။ 

အေံုးျပိ ောစပ းမမ  ိးမမား ဧ ့္မထ (၂၅ မွတ)္ ၉ % 
ဆင္းေုခ (၅ မွတ/္၁  မွတ)္ ၁ % 

စပ း ႕္ စမး 
( ရာင္းအား ကာင္းဆံုး) 

အမမိ းအစား ႏႈနး္ (ကမပ)္ အ တ/္တငး္ 

ဧ ့္မထ (၂၅ မွတ)္ ၁၉,၅   ၁ ၈္ ပ င္= တစ္အ တ ္
၅  ,    – ၆  ,    တင္း ၁   

 ႕္  ္ုအားပ ုမမားေ ့္ကာ္  ၃ ္ (ႏွစ္တု င္း ႏု  င္ ာ္မွ ဇန္န  ရီ္ထ ) 
 စမးကြက ္ ျပ ္တြင္းော 
 စမးကြက္ေတင္းအခမက္အ္က္မမား   ုရင့္ နာင္ကုန္စ ္  ုငမ္မား႕၊ အင္တာနက္ႏွင့္ မႏၲေ ္းမွ ကုန္ေ ္မမားမွ ရရွ ေ ္႕။ 
 ခမး ငြ ပးျခင္း  ္္မမားမွော 
 ငြ ဒကး္ ဖ ျပာင္းမႈပံုစံ  ငြေား ၅ % ႏွင့္  ္ ္၅ % 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈပံုစံ ရန္ကုန္ေ ု္ ကားျးင့္ တင္ပ ု္ာပီး မႏၲေ ္းေ ု္ ေ  ၤာျးင့္တင္ပ ု္ေ ္႕။ 
ထုတ္ပ ုးမႈပံုစ ံ ၅  ကီ  ္ုဂရမ္ဆံ့ (ပီနန္အ တ္မမား) 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားေားခမကမ္မား  ဆန္ကုန္ဒကမ္းအ္ံုအ ္ာက္ရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 
  ဆန္္ုပ္ငန္းေ ္ အ ရးပ  ော စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းတစ္ခုျးစေ္ ္႕။ 
  ဒကီးမား ောႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္ရွ ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ငြ ဒကးဆု င္ရာအကန္္အေတ္ရွ ျခင္း 
  တ႐ုတ္စက္ကရ ႕ာမမားျးစ္၍ အရ ္အ ေြး ံ့ျခင္း 
   ရ ဒကာင္းျးင့္ေ႕္႕ူပ က္ စမးႏႈန္းေက္ော ော္္ ္း အႏၲေရာ႕္မမားေ ္႕။ 
  စပ းကမီမရွ ျခင္း႕၊ ေ ု ္ွာင္႐ံုမမား မ ကာင္းျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ရာေီဥတု းာက္ျပနျ္ခင္း ( ရႀကီးျခင္း႕၊္ ္ျပငး္တ ုက္ျခင္း အစရွ ေျးင့္) 

                                                 
55  U Aung Myo Thant, Chairman, Hinthada Rice Millers Association. 09 79 664 4473 
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  ပု းမ ားမမား႕၊ ဒကြက္မမား 
အခြင့္အ္မး္မမား  အရ ္အ ေြး ကာင္းစက္က ရ ႕ာမမားအေံုးျပိႏု င္ပ က္ျပ ္ပပ ု ္ကုန္မမား 

တ ုးခမဖဳ္ာႏု င္ေ ္႕။ 
  စပ းခြံ ္ာင္စာ တာင့္မမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  တ ရစာၦန္အစားအစာထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
    းထြက္ပစၥ ္းမမားျးင့္္ွမပ္စစ္ဓာတ္ထုတ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  မုန္္မမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၃.၃ ေစအ္ ျခခံ္ ပုင္နး္မမား - အထပေ္ား 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အစ ုးရပ ုင္းအထပ္ေားစက္႐ ံုတစ္႐ ံုောရွ ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း ၄င္းစက္႐ ံုမွာ အထပ ္
ေားမမားမထုတ္္ုပ္ တာ့ ဖ ေစ္ပ း္ ာမမားက ုော ထုတ္္ုပ္ပ ေ ္႕။ 
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 

စက္႐ံုအမ ္ အမွတ ္၄ အထပ္ေားစက္႐ံု  

တ ္ နရာ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္ င န္ျမစ္ကမ္းနံ  း ပုေ မ္-  း႕ား ခမာင္းကား္မ္း ပခရွ ္ ရ ျမင္တင ္
 ကမးရြာအနီးတြင္ တ ္ ဆာက္ထားေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္း  တာင္ေရက ္(ေစ္) က ု္ ျမန္မာ့ေစ္္ုပ္ငန္း ဧရာ တီေစ္ထုတ္္ုပ္ ရးမွ ရရွ ေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏု င္မႈ ္ြန္ခဖ့ ော ၅ ႏွစ္ကထက ္ ကုန္ဒကမ္းရရွ မႈ္ ္မာ့န ္း္ာာပီး႕၊္ ရ္မ္းမွ ေ႕္႕ူ 
ေ ္႕။ 

 ရာင္းခမမႈ ျမန္မာ့ေစ္္ုပ္ငန္းမွ္ ္္ံစနစျ္းင့္္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

အရြ႕္အစား 

ေစပ္ း္ ာအထ႕ူ၊  .၁ မီ္ီမီတာ႕၊  .၅ မီ္ီမီတာ႕၊  .၆ မီ္မီီတာ႕၊ ၂.၂ မီ္ီမီတာ ႏွင့္ 
၂.၅ မီ္ီမီတာ 
အ္မားႏွင့္အန႕ံ၊ ၈္ ပ x ၄္ ပ႕၊ ၄္ ပ x ၃္ ပ႕၊ ၆္ ပ x ၃္ ပ 
ပံုမနွအ္ရြ႕အ္စား႕၊ ၅၃ ္က္မ x ၁ ၂ ္က္မ 

အ္ုပ္ေမား အခမ န္ျပ ့္အ္ုပ္ေမားမမား — ၂၃၈ ဦး 
 န္စားအ္ုပ္ေမားမမား — ၅၁ ဦး 

 စမးႏႈန္း ျမန္မာ့ေစ္္ုပ္ငန္းမွ ဆံုးျးတ္ေ ္႕။ 
 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား   ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ကုန္ဒကမ္းရွားပ းေ ္႕။ 
   စမးကြက္ထ ုး းာက္မႈအားန ္းေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အစ ုးရမူ   အ ပခတြင္ော မွီခ  ုနရေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  အရ ္အ ေြး ကာင္းပ က ႏ ုငင္ံျခားတင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အ မ္အ္ွဆင္ပစၥ ္းမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၃.၄ စားေံုးဆစီကမ္မား 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား56 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏု င္မႈ 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏ ုင္မႈမာွ အ္ြန္န ္းပ း္ာေ ္႕။္ ျမပဖက ု 
 ႕္႕ူရရွ ႏ ုင္ ော နရာမမား္ျးစ္ ော္ျပ ္ႏွင့္ ္းမမက္ႏွာာမ ိဳန႕္မမားတြင္ 
အန ္းင႕္ရရွ ေ ္႕။ ၃ % ခန္္ော  ႕္႕ူရရွ ာပီး အရ ္အ ေြးမ ကာင္းပ ႕။  
အ ဒကာငး္မာွ ► ႏု င္ငျံခားမွ စားအုန္းဆီမမား င္္ာာပီး နာက္္ ျမပဖဆီ ႕္  ္ုအား 
မရွ ေ ္ာက္ျးစ္ေြားေ ္႕။ စု က္ပမ  ိး တာင္ေူမမားမွ္ ္း တျခားေီးႏွံမမားျးစ္ဒက 
ေ ့္ မတ္ပဖ႕၊ ပဖတီစ မ္းတ ု္က ု္ ျပာင္း္ဖစု က္ပမ  ိး္ာဒကေ ္႕။ 
၂ ၁၇ ခႏွုစ္တြင္ ကုန္ဒကမ္းအျးစ္ ပ  ာ ၂ ,    ခန္္  ႕္႕ူရရွ ခဖေ့ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္း ႕္ စမးႏႈန္းမမား ၁ ပ  ာ္ွမင္ ၁,၆   ကမပ္ – ၁,၈   ကမပ္ 
ထြက္ရွ မႈ ကုန္ဒကမ္းပ  ာ ၁   ္ွမင္ ပဖဆီ ၃၅ ပ  ာႏွင့္ ပဖးတ ္၅၅ ပ  ာ ထြက္ရွ ေ ္႕။ 
 ျမ နရာရရွ မႈ  ႕္႕ူရ႕၊ ငွားရမ္းရ ္ြ႕္ကူေ ္႕။္ ျမ စမးမမား ေက္ောေ ္႕။ 
စားေုံးဆစီက္႐ံုမမား ဟေၤာတတြင္ မ ေားစုပ ုင္ စက္႐ံု ၄ ႐ံုောရွ ေ ္႕။ 
ထြက္ရွ မႈပမာ္ တစ္ရက္္ွမင္ ဆီပီပ  ၃ ္ံုး (၁၁  ပ  ာ) 

ထုတ္္ုပ္မႈန ္း္မ္းမမား ၁ ကုန္ဒကမ္းက ု တစ္ရက္္  န္ွန္းအ ျခာက္ခရံေ ္႕။ 
၂  န္ွန္းအ ျခာကခ္ံာပီး ႀက တ္ာပီးေ ့္အခ  ဆီဒကမ္း (အ နာက္) က ုရရွ ေ ္႕။ 

                                                 
56  U Min Naing, Chairman, Edible Oil Millers Association, Ayeyarwady Region. 09 520 8321, 044 21529 
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၃ ဆီစစ္အျပားမမားက ု ဆီစစ္းမင္မမားျးင့္ အုပ္ာပီး ဆီ ခမာထြက္ အာင္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။ 
 ဆီစစ္ျခင္းက ု္ မာ္တာအေံုးျပိ၍ျပိ္ုပ္ေ ္႕။ 

 ္ာင္စာေံုးစြဖမႈ  ္ွမပ္စစ္မီး  
အ္ုပ္ေမားရရွ ႏု င္မႈ ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားရရွ ရန္ ခက္ခဖေ ္႕။ 
္ုပ္အားခ တစ္ရက္္ွမင္ ၄,    ကမပ္ ─ ၅,    ကမပ္ 
တစ္ႏွစ္တာ ထြက္ရွ မႈ ဟေၤာတာမ ိဳန႕္ရွ  ဆီစက ္၄ စက္မွ ဆီပီပ  ၃   ခန္္ထြက္ရွ ေ ္႕။ 

 စမးကြက ္ ဟေၤာာမ ိဳန႕္တြင္းတြင္ော ရာင္းခမေ ္႕။ 
ကမန္းမာ ရးအ ္းထားေူမမားော္ ျမပဖဆီက  ု ႕္႕ူဒကေ ္႕။ 

 ရာင္းခမမႈ စမးႏႈန္း   ျမပဖဆီ တစ္ပ  ာ္ွမင္ ၅,၂   ကမပ္ 
င းစာအေံုးျပိရန္ ပဖးတ ္တစ္ပ  ာ္ွမင္ ၁,    ကမပ္ — ၁,၁   ကမပ္ခန္္ရရွ ေ ္႕။ 

 ငြ ပး ခမမႈ ္က္ငင္း ငြစနစ္  
ေ ု ္ွာင္မႈစနစ္  ၁၁  ပ  ာဆံ့ပပီ မမား 
ထုတ္ပ ုးမႈ ၁ ပ  ာ ႏွင့္ ၅  ကမပ္ေားဆံ့ ပ္တ္စတစ္ ူးမမားျးင့္ ထုတ္ပ ုးေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား   ျမ နရာမမားရွ ျခင္း  
အားန း္ခမကမ္မား  န ္းပ ာမရွ ျခင္း  
  စက္က ရ ႕ာမမားမရွ ျခင္း  
  ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားရွားပ းျခင္း  
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အျခားႏု င္ငံမမားမွ အစားထ ုးဆီမမားတင္ေြင္း္ာျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  စားေံုးဆီထုတ္္ုပ္ႏု င္ျခင္းအခြင့္အ္မ္း  

 

၃.၅  ရခဖစက႐ုံ္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
 ရခဖစက္႐ုံမမားေ ္္ ရ္ုပ္ငနး္တြင္ အ္ြန္အ ရးဒကီးေ ္႕။ ပုေ မ္ျမ ိဳတြင္္ ပ င ္ ၃   တံုးမမားထုတ္္ုပ္ႏု င္ ော  
 ရခဖ စက္႐ုံ ၅ ႐ုံ ရွ ျပီး္ ပ င ္၁   တံုးမမား ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ ော္ ရခဖစက္႐ုံ ၁ ႐ုံရွ ေ ္႕။္ ရခဖထတု္္ုပ္ႏ ုင္ရန္အတြက္္ ရ 
အရင္းအျမစ္ ကာင္းမမား္ ုအပ္ေ ္႕။ 
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား57 
တ ္ နရာ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္္ျမစ္ကမ္းနံ  း 
ကုန္ဒကမ္းပမာ္ ၇,    – ၁ ,    ဂ ္ ံ
  ရခဖအ ေးတံုး ္းမမားက ု္ ရတြင္း ရျးင့္ထုတ္္ုပ္ာပီး႕၊္ ရခဖတုံးအႀကီးမမားက ု  

ျမစ္ ရ ( ရေန္္) မွထုတ္္ုပ္ေ ္႕။ 
ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ ္  ရခဖ ပ င္ ၃   တံုးတစ္တံုး္ ကုန္ကမစရ တ္ = ၁,၄   ကမပ္ 
စက္႐ံုတြင္္ျပန ္ရာင္းခမေ ့္ စမးႏႈန္း ၁,၅   ကမပ္ — ၁,၆   ကမပ္ ( ရခဖ ပ င္ ၃   တံုး) 
စက္႐ံုထုတ္္ုပ္မႈ  တစ္္္ွမင္ အတံုး ၁ ,    ခန္္ 
ပုေ မ္တြင္ ေံုးစြဖမႈပမာ္ ၅  တံုး  
 ရခဖစက္္ခန္္မွန္း စမးႏႈန္း တစ္ရက္္ွမင္္ ရခဖ တန္ ၂  = ကမပ္ေန္း ၂    

(ထုတ္္ုပ္မႈ တစ္ရက္္ွမင္္ ရခဖတုံး္ ပ င္ ၃   (အတံုး ၁၄ ) ထြက္ရွ ေ ္႕။ 
စက္ရ ႕ာမမား တ႐ုတ ္ 
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န  ရာင္းအားကမ္ာေ ္႕။ အျခား ော  ေမမားမွ္ ရခဖစကမ္မားရွ ္ာေျးင့္ ပုေ မ္ 

တြင္္  ရခဖစက္မမားရပ္တ ္ရန္ ခက္ခဖ္ာေ ္႕။ ႕ခင္က င းးမ္းေ  ၤာမမား 
္ာ ရာက္ ႕္႕ူျခင္းမမ ိးရွ ေ ္႕။ ႕ခု နာက္ပ ုင္းတြင္ ႕င္းင းးမ္းေ  ၤာမမား 
္ာ ရာက္ ႕္႕ူျခင္းမရွ  တာပ့ ႕။ 

္ုပ္ေားအင္အား ၁၁ 
္ုပ္အားခ တစရ္က႕္၊ ၄,၅   ကမပ္႕၊ တစ္္ ႕၊ ၈ ,    ကမပ္မွ ၁  ,    ကမပ္ခန္္ 
ေ ု ္ွာင္မႈ  ရခဖတုံးမမားက ု စက္ထဖတြင္ထ ့္၍ ေ မ္းထားေ ္႕။ အရ ္ ပမာ္ေြား္ွမင္္ ရျပန္ခဖ 

္ အာင္ျပိ္ုပ္ရေ ္႕။ 
 စမးကြက ္ ဟု င္းႀကီးကကြန္း႕၊္ ခမာင္းော႕၊္ ငြ ဆာင္း 
အေံုးျပိမႈ  ရ္ုပ္ငန္းက႑ 
 ငြ ဒကး အစ ုရထံတြင္္ ခမးငွား႕ူရေ ္႕။  
 ငြ ပး ခမမႈစနစ ္ (၁) ္က္ငင္း ငြ ခမျခင္း (၂) အ ႂကြး ပးျခင္း (၃)  ္္မွတစ္ဆင့္ ငြ ခမျခင္း 

္က္ငင္း ငြ ခမျခင္း ► ၇ %  
 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား   ရခဖက ု အစားအစာတာရွ ္ခ ံအာင္ျပိ္ုပရ္ာတြက္ ကမ႕္ျပန္္စြာအေံုးးျပိေ ္႕။  

                                                 
57  U Kyaw Tun, Ngwe Yi Win Ice Factory, Pathein Township.  09 520 1849 
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   ရခဖက ု္ ရ္ုပ္ငန္းတြင္္ ္းမမားစြာ အေံုးျပိေ ္႕။ 
  ေီးေန္္ကုန္ဒကမ္းမ္ ုအပ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ငြ ဒကးမ တာင့္တင္းပ ႕။ 
  ္ံု ္ာက္ ော ္ွမပ္စစ္ဓာတမ္ရပ ႕။   
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ခတ္မီအ အးခန္းစက္႐ုံမမား ပခ ပ က္္ာပ က္ ရခဖစက္႐ုံမမား္ ပမာက္ကြ႕္ေြား 

ႏ ုင္ပ ေ ္႕။ (္ွမပစ္စ္ဓာတ္အား္ ္း္ံု ္ာက္ပ က)  
အခြင့္အ္မး္မမား  င းးမ္း ရ႕ာဥ္မမားေ ု္္ ရခဖျး ့္တင္းႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 

မတွခ္မက႕္၊္ ရခဖစက္္ ပုင္နး္ေ  ္င းးမး္ေ  ၤာမမား ဆ ကုက္ပ ္ော ဆ ပက္မး္ျမ ိ ဳမမားတြင္္ ျးစထ္ြနး္ပ ေ ႕္။  
 

၃.၆  ောက ္ရေန္္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

္ူမမား႕၊ အထူးေျးင့္ျမ ိဳ န္မူမားေ ္ ကမန္းမာ ရးအေ ရွ ္ာဒကျပီျးစပ္ ေ ္႕။ ရန္ကုန္႕၊ မႏၲေ ္းျမ ိဳဒကီးမမားတြင္ 
္ူတ ုင္းနီးပ း္ ရေန္္ ောက္ေံုး္ာျပီျးစ္ေ ္႕။ တခမ ိဳ ော ကမး္က္  ေမမားတြင္ပင္ ောက္ ရေန္္က ု္ ောက္  
ေံုး္ာဒကျပီျးစ္ေ ္႕။ အ္ြန္  းကြာ ော  ေမမားတြင္္  ေခမံမားေ ္ စက္ ရေြင္း႕၊္ ရတြင္းႏွင့္္ ရမမားက ု 
အန ္ထ ုင္ျခင္း႕၊္ ရစစ္ျးင့္စစ္ျခင္း႕၊္ ရထဖတြင္္ ကမာက္ခမဥ္ထ ့္ျခင္းတ ု္ျးင့္္ ောက္ေံုး္မက္ရွ ပ ေ ္႕။ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား58 

 ောက္ ရေန္္စက္႐ံုမမား ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးတြင္ စက္႐ံု ၈၁ ႐ံု 
 ရာင္းခမျခင္း တ ုက္႐ ုက္ျးန္္ျးမးျခင္း  
ကုန္ဒကမ္း စက္ ရတြင္း ရ 
ထုတ္ပ ုးမႈ က ု႕္ပ ုင္ပ္တ္စတစ္ ူးခြံစက္႐ံုရွ ေ ္( ကာ္က  ုရန္ကုန္မွမွာ႕ူေ ္) 
ထုတ္္ုပ္မႈ  .၃ ္ီတာ႕၊  .၆ ္ီတာ႕၊ ၁ ္ီတာ႕၊ ၂  ္ီတာ  
  ထတု္္ ပုမ္ႈ 

ကနုက္မစရ တ ္(ကမပ)္ 
 ရာငး္ခမျခငး္ (ကမပ)္ 

ထုတ္္ပု္မႈကုန္ကမစရ တ္ 

 ္ကက္ား ္က္္  ီ
၂  ္ီတာ ၈ - ၁   ၃   ၄   
၁ ္ီတာ (၆ ပု္င္း) ၆   ၇၅  — 
 .၆ ္ီတာ (၇ ပု္င္း) ၄၂ ၁,၂   — 
 .၃ ္ီတာ ၁.၅ — — 

ပတ္ န္းကမင္အ ပခေက္ ရာက္မႈ ပတ္ န္းကမင္ထ ခ ုက္မႈမရွ ပ ႕။ (  းထြက္ပစၥ ္းမွာ  ူး ဆးေ ့္ ဆပ္ျပာရ ္ပဖရွ ) 
စြန္္ပစ္ပစၥ ္းက  ုေန္္စင္ စေ ့္စနစ္မရွ ပ ႕။ 

္ုပ္ငန္းကုန္ကမစရ တ ္ ကမပ္ေန္း ၂    
အေံုးျပိ န ောစက္မမား  ရကုန္ဒကမ္းအားျပိျပင္ ျပာင္း္ဖျခင္း႕၊  ူး ဆးျခင္း႕၊္ ရျး ့္ျခင္း႕၊  ူးထုတ္ျခင္း 
 အးံုးတပ္ျခင္း႕၊္ ရေန္္ ူးက ုပတ္၍ စာ  န္း (label) ကပ္ျခင္း 
ျပ ္ပမွကမ္း္ွမ္းျခင္း အဂၤ္န္မွတစ္ခ ကမ္း္ွမ္းးူးေ ္႕။ ေ ု္ ော္မျပီးျပတ္ ေး 
စံႏႈန္း GMP ႏွင့္ ISO္ ္ွမာက္ထားဆဖ 
န ္းပ ာ တ႐ုတ္ႏု င္င ံ
ေင္႕ူမႈ  နျပ  ္တာ္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊္ တာင္ႀကီးႏွင့္္ျမင္းာခံရွ  စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းရငွမ္မားႏွင့္အတူ 

တ႐ုတ္ႏု င္ငံတြင္ ေင္႕ူ ့္္ာခဖေ့ ္႕။ 
္ုပ္ေားအင္အား ရရွ ႏ ုင္ေ ္  
္ုပ္အားခ တစ္ရက္္ွမင္ ္စာ ၄,၈   ႏွင့္အထက္ 
န ္းပ ာ RO (Reverse Osmosis) 

စီးပြား ရးအ ျခအ န  ႏြရာေီတြင္  ႕္္ု အားပ ုမမားာပီး႕၊ မု းရာေီတြင္ အ ရာင္းန ္းေ ္႕။ 
 စမးကြက ္ ပုေ မ္ႏွင့္္ပြတ ာ 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈ ပုေ မ္ေ ု္ကားျးင့္ 
 ငြ ပး ခမမႈစနစ ္ ္က္ငင္း ပး ခမျခင္း႕၊  ္ျ္းင့္တစ္ဆင့္ ငြ ခမျခင္း  
 ္ာင္စာဆီ္ု အပ္မႈ Tube က ု ္ျးင့္မႈတ္၍အပူ ပးေ ့္အခမ န္တြင္ မီးျပတ္ပ က တစ္ခု ္ွမင္ ၅,    ကမပ္ 

ဆံုး႐ံႈး စေ ္႕။ မီးတစ္ခ ျပတ္္ွမင္ ၁၅ မ နစမ္ွ ၃  မ နစ္ထ ဒကာေ ္႕။္ ျခာက္ခ မီးျပတ္  
ပ က ကမပ္ ၃ ,    ဆံုး႐ ံႈး ေ ္႕။ 

္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ္ုပ္ငန္းစ္ွမင္စျခင္း အကမ ိးအျမတ္မခံစားႏ ုင္ပ ႕။ အခမ န္ဒကာ္ာမွ အကမ ိးအျမတ္မမား 
 ပခ္ာမ ္ျးစ္ေ ္႕။ 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း္ ကာငး္မြန္ ော္ ရအရင္းအျမစ္မမားရွ ပ ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ျပတ္ တာက္ျခင္း 
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   ရေန္္စင္ေ ့္န ္းပ ာ ကာင္း္ ုအပ္ေ ္ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ရအရင္းအျမစ္မမားျပိန္းတီးမႈ 
အခြင့္အ္မး္မမား   ကမး္က္  ေမမား ခတ္မီ္ာေ ့္အ ္မာက္ 

 ရေန္္မမားပ ုမ ုထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အ အးဆ ုင္မမား႕၊ စား ောက္ဆ ုင္မမားအတြက္္ ရခဖတံုးင႕္မမား ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၃.၇ း နပ ္

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား59 
း နပ္္ုပ္ငန္းရွငမ္မား ပုေ မ္တြင္ ၁  ဦးရွ ေ ္႕။ 
ကုန္ဒကမ္းမမား  ရာ္ ာ႕၊ းု က္ ာ႕၊ ေား ရစ မ္း 

 အာက္ခံျပား (sole) နွင့္ ေား ရစ မ္းတ ု္က ု ရန္ကုန္မွမွာ႕ူေ ္႕။  
ပုေ မ္တြင္ ေား ရစ မ္းက ု  ႕္႕ူေ ္႕။  

ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္းမမား ေား ရစ မး္  စမးႏႈနး္ (ကမပ)္  ရတြကပ္ံု 
ေား ရစ မ္း ၂,၂   – ၂,၄   ၁ က ုက္ 
ဆု းျပား ၂,၅   – ၃,    ၁ ခမပ္ 
းု က္ ာ ၁,၇   – ၂,    ၁ ခမပ္ 

ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ္မမား ပစၥ း္အမမိ းအစား ကနုက္မစရ တ ္(ကမပ)္ း နပအ္ရန ္
အမမ  ိးေမီးစီး   ပ္း နပ္အပ း  ၂၅  – ၃   ၁ ရန ္
အမမ  ိးေမီးစီး   ပ္း နစ္အထူ  ၃   – ၃၅   ၁ ရန ္
အမမ  ိးေားစီး   ပ္း နပ္အပ း  ၂၅  – ၃    ၁ ရန ္

 ရာင္း စမးႏႈန္း ပစၥ း္အမမိ းအစား  စမးႏႈနး္ (ကမပ)္ း နပအ္ရန ္
အမမ  ိးေမီးစီး   ပ္း နပ္အပ း  ၁,    ၁ ရန ္
အမမ  ိးေမီးစီး   ပ္း နပ္အထူ  ၁,    ၁ ရန ္
အမမ  ိးေားစီး   ပ္း နပ္အပ း  ၁,    ၁ ရန ္

္ုပ္ငန္းအမမ  ိးအစား အ မ္တြင္းစက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္း 
ထုတ္္ုပ္ပံုအဆင့္မမား ၉ ဆင့္  
ပတ္ န္းကမင္ေက္ ရာက္မႈ  မရွ  
္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္မႈကုန္ကမစရ တ ္ ကမပ္ေန္း ၁    
စက္က ရ ႕ာမမား ခမိပ္စက္ (အ ေးႏွင့္အႀကီး)႕၊္ျးတ္စက္ 
စက္က ရ ႕ာ တ႐ုတ္ႏု င္င ံ
ျပိျပင္ထ န္းေ မ္းမႈ ပုေ မ္တြင္ အ ေးစားျပိျပင္ထ န္းေ မ္းျခင္း႕၊ ရန္ကုန္တြင္ အပု ပစၥ ္းမမားႏွင့္ 

အႀကီးစားျပိျပင္ထ န္းေ မ္းျခင္း 
ရ ္မွန္းခမက္ န ္းပ ာရ႕ူရန ္
အ ရာင္းအ ျခအ န ပြင့္္င္းရာေီတြင္္ စမးကြက္ ကာင္းေ ္႕။ 
 စမးကြက ္ တု င္း  ေႀကီးအတြင္းော္ျးန္္ခမ ္မက္ရွ ာပီး႕၊္ျပ ္ပပ ု္ရန္ မရွ  ေးပ ႕။  

ျပ ္႕၊ ထား ႕္႕၊ ္ ြိင္ ကာ္ (ကားျးင့္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္း)  
အရ ္အ ေြး ္က္ရွ အရ ္အ ေြးေ ္ ႏု င္ငံတကာစံႏႈန္းက ုမမီပ ႕။  
 ီဇု င္းပံုစံ ရန္ကုန္တြင္ ့္္ာခဖပ့ ေ ္႕။ 
အ္ုပ္ေမားရရွ ႏု င္မႈ မ ုးတြင္းတြင္ ္ံု ္ာက္ာပီး႕၊္ ႏြရာေီတြင္  ႕္  ္ုအားမမားေျးင့္ မ္ံု ္ာက္ပ ႕။ 
္ုပ္အားခ တစ္ရက္္ွမင္ ၄,    ကမပ္ – ၆,    ကမပ္ 
 ငြ ပး ခမမႈစနစ ္  ္္ ငြ  ္ဖ ျပာင္းျခင္း  
 ခမး ငြ  ္္မမားမွရရွ ေ ္ (အတ ုးႏႈန္း ၁၃%)  
အ္ားအ္ာရွ  ော္ုပ္ငန္းမမား အထ ္ခမိပ္္ုပ္ငန္းမမား 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ္ုပ္ေားအ္ြ႕္တကူ ရရွ ႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 
  ျမန္မာ့ ျခ ႇပ္း နပ္မမားက ု ႏ ုင္ငံျခားေားမမားက ေ  ာကမဒကေ ္႕။ 
  ျပ ္တြင္း ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္ုပ္ငန္း္ ုင္စင္ရရနအ္ခက္အခဖမမားရွ ေ ္႕။ 
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  ေား ရကုန္ဒကမ္းရွားပ းျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ႏ ုင္ငံျခားကုန္ပစၥ ္းမမား္ မ္းမ ုးျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ႏ ုင္ငံအႏ္ံွကမ႕္ျပန္္ ော စမးကြက္ရွ ေ ္႕။ 
   ီဇ ုင္းအေစ္အဆန္းမမားထုတ္ းာ္ျပီး ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၃.၈ ဆားစက ္

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

းမာပံုႏွင့္္ပြတ ာတ ု္ေ ္ ဆားထုတ္္ုပ္ ောခ႐  ုင္မမား္ျးစ္ဒက 
ေ ္႕။ မ ုး္ြတ္ကင္းေ ့္္ အာက္တ ု ာမွဧျပီ္အထ  ၇-္ 
တာကာ္ေ ္ ဆားထုတ္္ုပ္ေူမမား အ္ြန္အ္ုပ္မမား 
္ ောကာ္ျးစ္ေ ္႕။  ဆားထုတ္္ုပ္ေူမမားေ ္ ေမား႐  ုး 
ကမ န္ွန္းျခင္းျးင့္ောထုတ္္ုပ္္မက္ရွ ျပီး ဆားအ ျခာက္ခံ  
ျခင္း/အစ ုဓာတ္ထုတ္ျခင္းန ္းပ ာမမား ္ ုအပ္္မက္ရွ ဒက 
ေ ္႕။   

နာဂစ္ဆ ုင္က္ုန္းေ ္ ၂  ၈ ခုႏွစ္႕၊္ မ္တြင္ ရန္ကုန္တ ုင္း 
အတြင္း  ေအခမ ိဳႏွင့္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး အာက္ပ ုင္း 
တ ု္က ု တ ုက္ခတ္ေြားခဖ့ေ ္႕။ မွတ္ပံုတင္ထားေ ့္ ဆားထုတ္ 
္ုပ္ေူဦး ရမွာ ဆ ုင္က္ုန္းမတ ုက္မီ ၈   ခန္္ရွ ရာမွ ဆ ုင္က္ုန္းျပီး နာက္တြင္ ဦး ရ ၄   - ၅   ခန္္ေ ု္ 
ကမဆင္းေြားခဖ့ေ ္႕။  

ဆား ရာင္း္ ုအားကမဆင္းမႈ ဒကာင့္ ဆား စမးႏႈန္းမမား္ ္း တစ္ပ  ာ (၁.၆၃ ကီ္ု ဂရမ္) ္ွမင္ ၃   ကမပ္အထ   
၁ -ဆ ခန္္တက္ေြားခဖ့ျပီး ၂ ၁  ခုႏွစ္တြင္ တစ္ပ  ာ ၂၅ ကမပ္အထ ္ ျပန္္ ္ကမဆင္းေြားျပန္ေ ္႕။္ျပ ္တြင္း 
ဆားေံုးစြဖမႈ္ ုအပ္ခမက္က ု္ျး ့္ဆ ္းရန္အတြက္ ဆားက ု ထ ုင္းႏ ုင္ငံမွ တင္ပ ု္ခဖ့ရေ ္႕။ စားေံုးေူမမားက္ ္း ထ ုင္း 
ဆားက ု ၄င္း္အရ ္အ ေြး ကာင္းမြန္မႈ ဒကာင့္ ေ  ာကမခဖ့ဒကေ ္႕။္ျပ ္တြင္းဆားတစ္ထုပ္္ွမင္ ၈  ကမပ္မွ ၉  
ကမပ္အထ ရွ ခမ န္တြင္ ထ ုင္းဆားမွာ တစ္ထုပ္္ွမင္ ၂၅  ကမပ္မွ ၂၈  ကမပ္အထ  ရွ ခဖ့ေ ္႕။60  

၂ ၁၆-၁၇  ႑ာႏွစ္အရ္ ျမတစ္ဧက ပခတြင္ ဆားထုတ္္ုပ္ပ က ကမပ ္၂  ,    မ ွကမပ ္၃  ,    အထ ကုန္ကမ 
ေ ္႕။ ္ ငြ ဒကးရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈမာွ ၅ ္ခန္္ဒကာေ ္႕။ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္ ပမမ္းမွမအားျးင့္ တစ္ႏွစ္္ွမင္ ဆား 
တန္ ၂  ,    ထုတ္္ပ္ေ ္႕။ တစ္ျပ ္္ံုးထုတ္္ုပ္မႈ္ ၆၆% ခန္္ရွ ေ ္႕။ အျခားဆားထုတ္္ုပ္ ော  ေမမား 
မွာ ရခ ုင္ျပ ္န႕္ႏွင့္ မြန္ျပ ္န႕္တ ု္ျးစ္ဒကေ ္႕။  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ဇ႕ား ၃၃႕၊  

 
 

                                                 
60  The Myanmar Times (MMR Edition), August 15, 2018 

ဧမ ရတ်ီတ (ေံ္ ႏွဒ  ္ ်္ီ ,္
၆၆%

 သနံပႈေံငမ  (ေျံ ပနံြ ံ် ္
၃၄%

ျ ပတံသေံ္ ႇ ္ (တံာ(  ံ္
(ႏွဒ္ႈာ ( ံ)

 ကားခမပ ္၁၇႕၊ 

 ႑ာ ရးႏွစအ္္ ကုဆ္ားထတု္္ ပုမ္ႈ 
(၂  ၈- ၉ – ၂ ၁၆-၁၇) 
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ဆား စမးႏႈနး္မမား 

 ႑ာႏွစ ္ ၁   ပ  ာ (၆,၃   
ကီ္ ု ဂရမ)္ ႏႈနး္ (ကမပ)္ မတွခ္မက ္

၂ ၁၆-၁၇ ၉,    
ဆားဒကမ္း 

၂ ၁၇-၁၈ ၁၅,    
 

၂ ၁၆-၁၇ ၁၅,    ဆား ခမာ ၂ ၁၇-၁၈ ၂၁,    
 

 
ဆားထုတ္္ုပ္ေူမမား္အဆ ုအရ ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ္ေ ္  င္ ငြထက္မမား နေ ္႕။ ထ ု္အတြက္ ဆားထုတ္္ုပ္ 
ေူအမမားအျပားေ ္ ဆား္ုပ္ငန္းက ု စြန္္္ တ္္ာဒကေ ္႕။61  

႕နူဆီကအ္ကအူ  ီ
္ပြတ ာျမ ိဳန႕္၌ ၂ ၁၃ ခႏုွစ္တြင္ ႕ူနီဆက္ႏွင့္ပူး ပ င္း၍ ပ္တ္စတစ္ျပားမမားက ု အေံုးျပိ္မက္ စံျပဆား 
ကြင္းမမားက ု ထူ ထာင္ခဖ့ေ ္႕။ ထု စံျပဆားကြင္းမွ ဆားမမားက ု ပံုမွန္ စမးထက္ပ ု၍ တစ္ထုတ္္ွမင္ ၂  ကမပ္ပ ု၍ ရရွ ခဖ ့
ေ ္႕။ ပ္တ္စတစ္ျပားတစ္္ ပ္ (၁၂ ္ ပ x ၁၂္ ပ) တစ္္ ပ္္ွမင္ ၇၅,    ကမပ္ကမေ ္႕။ တစ္ခ  ႕္ထားျပီး္ွမင ္
၄င္းပ္တ္စတစ္ျပားမမားက ု ေံုးရာေီအဒကာ အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။62  
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား63 

ဆားအမမ  ိးအစား ၂ မမ  ိး 

(၁) ေ ာ  န္ွန္းဆား (ဆား ၆ % ောေန္္ေ ္႕။) 
(၂) ပ္တ္စတစ္ဆား 
(၁) ္ုပ္ငန္းေံုးဆား (္ုပ္ငန္းမမားအတြက္) – ဆားဒကမ္း႕၊ ဆားအပြင့္ႀကီး 
(၂) အု င္အ ု င္းဆား (စားေုံးရန္အတြက္) 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးရွ ဆားစက္မမား 
အ ရအတြက္ 

ပုေ မ္ ၁၆  
 ျမာင္းျမ ၈  
အျခားာမ ိဳန႕္မမား ၈   

စစု ုပ ငး္  ၃၂  
ဆားစက္မမား ပံုမွန္္ ္ပတ္မႈ မရွ ပ ႕။  

ထုတ္္ုပ္မႈအဆင့္ ၆ ဆင့္ (အား္ုံး္ုပ္ေားအင္အားျးင့္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။) 
အ္ ု ္မာက္ခ စက္မမား  စမးႏႈန္းမွာ ကမပ္ေန္း ၄  ရွ ာပီး္ မာ္္ာမ ိင္တြင္ေံုးေ ္႕။ အပ ုပစၥ ္း စမးဒကီး ေ ္႕။ 

ျပင္ဆင္ထ န္းေ မ္းရန္အတြက္ န ္းပ ာ  ္ုအပ္ေ ္႕။ 
 ္ာင္စာ ္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား (႕ခင္က အင္ဂမင္စက္ျးင့္္ ္ပတ္ေ ္) 
္ုပ္အားခ တစ္ရက္္ွမင္ ကမပ္ ၅,    မွ ကမပ္ ၈,    ထ  
ထြက္ရွ မႈ တစ္ရက္္ွမင္ ၁ ,    ပ  ာ မွ ၁၅,    ပ  ာခန္္ 
္ုပ္ငန္းေံုးဆား င း္ုပ္ငန္း႕၊ ေား ရ္ုပ္ငန္း႕၊ င းပ ႕၊ င း ျခာက္ႏွင့္မွမစ္ခမဥ္္ုပ္ငန္းမမားတြင္ ေံုးေ ္႕။ 
 ရာင္းအားအ ျခအ န ္ုပ္ငန္းေံုးဆားက အု င္အု  င္ဆားထက္ ပ ု၍ ရာင္းအား ကာင္းေ ္႕။ 

                                                 
61  The Modern News Journal, May 4, 2018 & The Voice Daily, Jan 4 and May 6, 2018 
62  The Voice Daily, November 29, 2015 
63  U Tin Htut, Chairman, Salt Manufacturers Association. 09 520 1003 
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ႇ ္ သ ံမႈ  ္ာ(တနံ)

ဇ႕ား ၃၄႕၊ 

ကားခမပ ္၁၈႕၊ 

 
 
 ႑ာ ရးႏွစအ္္ ကုဆ္ား
ထတု္္ ပုမ္ႈ 
(၂  ၈- ၉ – ၂ ၁၆-၁၇) 
 

ဧရာ တီတ ု္င္း  ေဒကီးအတြငး္ 
ဆားစက္အ ရအတြက ္ ၃၂ 
ပုေ မ္ျမ ိဳန႕္အတြင္း 
ဆားစက္အ ရအတြက ္ ၁၅ 
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ထုတ္ပ ုးမႈ ္ုပ္ငန္းေံုးဆားက  ုပီနံအ တ္မမားျးင့္ ထုတ္ပ ုးာပီး႕၊ ဆား ခမာမမားက ု ၅  ကမပ္ေား င္ 
ပ္တ္စတစ္အ တ္ျးင့္ ထုတ္ပ ုးေ ္႕။ 

 စမးကြက္ဆု င္ရာေတင္းအခမက္အ္က္ ရန္ကနု္ဆားစက္မမားမွ ေတင္းရ႕ူေ ္႕။ 
 ငြ ဒကး္ ဖ ျပာင္းမႈ  ္္စနစ္ (၉ %)  
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္း  ရ္မ္း (ကုန္္မ္းစရ တ္မွာ ၄ ဆခန္္္ စမးႀကီးေ ္) 
  ရ္မ္း (၇ %) ႏွင့္ ကုန္္မ္း (၃ %) 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ကုန္ဒကမ္း (ဆားငံ ရ) က ုအ္ြ႕္တကူရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အစားအစာထုတ္္ုပ္မႈ အထူးေျးင့္္ ရ္ုပ္ငန္းတြင္ ဆားေ ္ မရွ မျးစ္ ော 

ပစၥ ္းတစ္ခုျးစ္ေ ္႕။  
  ဆားက ုစက္မႈကုန္ဒကမ္းအျးစ္ ကမ႕္ျပန္္စြာ အေံုးျပိေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ငြ ဒကးအခက္အခဖ 
  ျးစ္စဥ္အဆင့္ဆင့္က ု ္ူအင္အားျးင့္ျပိ္ုပရ္ျခင္း 
  ဆားက ုေန္္စင္ အာင္္ုပ္ေ ့္ န ္းပ ာမရွ ျခင္း 
  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈအဆင္မ ျပျခင္း 
  ထုတ္ပ ုးမႈန ္းပ ာ္ ုအပ္ျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ရာေီဥတု းာက္ျပနျ္ခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ဆားဒကမ္းက ု္ ခတ္မီန ္းပ ာျးင့္ ေန္္စင္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္ 
  အ မ္ေံုးႏွင့္စက္မႈေံုးႏွစ္မမ ိးစ္ံုးထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

3.9 ဓာတ ္ျမဒေဇာ 

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္

ႏု င္ငံ္ဓာတ္ ျမဒေဇာ္ ုအပ္မႈ ာခံိငံုေံုးေပ္ဒက ့္ပ က္ျပ ္တြင္းဓာတ္ ျမဒေဇာထုတ္္ုပ္ျခင္းမွာ ၆% ရွ ာပီး႕၊ ကမန္ 
၉၄% က ု္ျမန္မာစီးပြား ရး္ုပင္န္းရွင္မမားက္ျပ ္ပမွတင္ေြငး္ေ ္႕။ 

္ကရ္ွ ဓာတ ္ျမဒေဇာထတု္္ ပုမ္ႈႏွင့္ေံုးစြဖမႈ64 

 တန ္  
ႏ ုင္ငံ တာ္ပ ုင္စက္႐ံုမမားမွစုစု ပ င္းထုတ္္ုပ္မႈ ၁၆၆, ၁၇ ၆% 
တင္ေြင္းမႈမမား ၂,၅၃၃,၉၈၃ ၉၄% 
ျပ ္တြင္းဓာတ္ ျမဒေဇာ္ ုအပ္မႈ  ၂,၇  ,     ၁  % 

 
 
 
 
 
 

၂ ၁၄-၁၅  ႑ာႏွစ္တြင္ စ ုကပ္မ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရး 
ႏွင့္ဆ ္ ျမာင္း န္ဒကီးဥာေ ္ စ ုက္ခင္းအကမ႕ ္
စုစု ပ င္း အ ပခအ ျခခံ၍ ႏ ုင္ငံအတြင္းဓာတ ္ 
 ျမဒေဇာ ္ ုအပ္ခမက္က ု တြက္ခမက္ခဖ့ေ ္႕။ 
္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ နဒ္ကီး ဥာန႕၊္ ျမန္မာ့ ရနံထြက္ 
ပစၥ ္း္ုပ္ငန္း္္ အာက္တြင္ ဓာတ္ ျမဒေဇာ 
စက္႐ ံု ၅ ႐ုံရွ ေ ္႕။ ႕င္း တ ု္အနက္ ၂ ႐ုံမွာ 
ေ ာ ဓာတ္ ငြ္္ျပတ္္တ္မႈ ဒကာင့္ ္ ္ပတ္မႈ 
ရပ္ဆ ုင္းထားရေ ္႕။ အမွတ္ ၁ ဓာတ္ ျမဒေဇာ 
စက္႐ ံု (စ ္) မ ွတစ္ရက္္ွမင္ တန္ ၈ ႕၊ အမွတ ္
၄ ဓာတ္ ျမဒေဇာစက္႐ုံ ( ျမာင္းတကာ) ႏွင့္ 
အမွတ္ ၅ ဓာတ္ ျမဒေဇာစက္႐ုံ (ကန္ဒကီး ထာင့္) 
တ ု္မွ တစ္ရက္္ွမင္ တန္ ၃   ႏွင့္ ၂၄  တန္တ ု္ 
အေီးေီးထုတ္္ုပ္ဒကေ ္႕။  
 

 

 ကားခမပ ္၁၉႕၊ 

 

                                                 
64  The Daily Eleven, June 11, 2017 (quoted from speech by Deputy Minister for Electricity and Energy Dr Tun 

Naing) 

ပ (ေံေ ႏွတ ံဓ တႏံွျ  ္ဇ ာ( ႈ ံ ် ံ

ျပ တ္ြငး္ ထတု္္ ပုမ္ႈ 
၆% 

ျပ ပ္မတွငေ္ြငး္မႈ 
၉၄% 
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ႏ ငုင္ ံတာ္ပ ငုဓ္ာတ ္ျမဒေဇာစက႐္ံုမမား  

စက႐္ံုအမတွ ္ တ  ္နရာ တု ငး္ပျပ န္႕္ တစရ္က္္ မွင ္
ထတု္္ ပုမ္ႈ (တန)္ မတွခ္မက ္

အမွတ ္၁ စ ္ မ ကြး ၈   
အမွတ ္၂ ကကြန္း ခမာင္း မ ကြး — ေ ာ ဓာတ္ ငြဳျပတ္္ပ္ေျးင့္ 

ပ တ္ထားေ ္႕။ အမွတ ္၃  ကမာ္စြာ မ ကြး — 
အမွတ ္၄  ျမာင္းတကာ ရန္ကုန ္ ၃    
အမွတ ္၅ ကန္ႀကီး ထာင့္ ဧရာ တ ီ ၃၄   

ဇ႕ား ၃၆႕၊ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
စ ကုပ္မ ိ း ရးက႑တြငဓ္ာတ ္ျမဒေဇာ္ အုပခ္မကမ္မား65 

စ ုက္ပမ ိး ရးထြက္ကုန္မမားေ ္ ပ ု္ကုန္ပစၥ ္းမမား စုစု ပ င္းတနး္ ုုး္ ၂၁% ခန္္ရွ ေ ္႕။ ထ ု္ ဒကာင့္ စ ုက္ပမ ိး ရးက႑ 
တြင္ ဓာတ္ ျမဒေဇာ အ္ံုအ ္ာက္ျး ့္တင္းမႈေ ္ အ္ြန္အ ရးပ ပ ေ ္႕။ 

အာဟာရဓာတ္မမား 

ပ - ္ အုပခ္မက ္   ု- ္ အုပခ္မက ္ တ - ္ အုပခ္မက ္

ႏ ုက္ထ႐  ုဂမင္ က႕္္ဆီ႕မ္   ုရြန္ 
 းာ့စးရပ ္ ဆာ္းာ  ကာ့ပ း ( ဒကးနီ) 
ပ ုတက္စီ႕မ္ မက္ဂနီဆီ႕မ ္ းဖရပ ္
  မက္ဂန စ ္
  ဇင့္ (ေြတ္) 
  မ ု္စ္ဆီ႕မ္ 

ပ ုးေတ္ ဆးမမား 

1 Herbicide H  ပ င္းေတ္ ဆး 
2 Plant growth regulator PGR အပင္ဟ ုမုန္း ဆး 
3 Fungicide F မႈ  ရာဂ ေတ္ ဆး 
4 Insecticide I အင္းဆက္ေတ္ ဆး 
5 Insecticide (household) I (HH) အ မ္တြင္းေံုးပ ုးေတ္ ဆး 
6 Acaricide A  ရ ႇ ေတ္ ဆး 
7 Molluscicide M အင္းဆက္ ( ျခ ၈္ ခမာင္း) ေတ္ ဆး 
8 Nematicide N နီမတုတ္ေတ္ ဆး 
9 Insect growth regulator IGR အင္းဆက္ဒကီးထြား ေ ဆး 

10 Rodenticide  R ဒကြက္ေတ္ ဆး 

ဓာတ္ ျမဒေဇာႏွင့္ 
ပ ုးေတ္ ဆးမမားအေံုးျပိျခင္း 

ပု္ဖဓာတ္ ျမဒေဇာ တစ္ဧက ၅  ကီ  ္ုဂရမ ္ မ ုး႕၊္ ႏြစပ း 
ပု္ဖဓာတ္ ျမဒေဇာ တစ္ဧက ၅  ကီ  ္ုဂရမ ္ ပဖမမ ိးစံု 
ပ ုတက္ရွ္ တစ္ဧက ၂၅ ကီ  ္ုဂရမ ္ မ ုးစပ း 
တီစူပ  တစ္ဧက ၂၅ ကီ  ္ုဂရမ ္ မ ုးစပ း 
 ပ င္းေတ္ ဆး တစ္ဧက ၅   စီစ ီ မ ုးစပ း 
တျခား ောကြန္ ပ င္းမမားအား ေီးျခား ရာဂ ျးစမ္ွော္ွမင္ မွာ႕ူေ ္ 

ဓာတ္ ျမဒေဇာတစဧ္ကအေံုးျပိျခင္း 
အတြက္ကုန္ကမစရ တ္ 

မ းုစပ းတစဧ္ကအတြက ္ဓာတ ္ျမဒေဇာအေံုးျပိမႈ  
ဓာတ ္ျမဒေဇာ အ ရအတြက ္ ကနုက္မစရ တ ္

(ကမပ)္  

 ရ  တာင ္ ၁ အ တ္ ၂၃,     
ပ ုတက္ရွ္ ၁ (ေ ု)္ ၂ အ တ္ ၁၂,၅    
တီစူပ  ၁ (ေ ု)္ ၂ အ တ္ ၁၂,     

စစု ုပ ငး္  ၄၈,၅    
  

ပ ုးေတ္ ဆးတစ္ဧကအေံုးျပိျခင္း 
အတြက္ကုန္ကမစရ တ္ 

မ းုစပ းတစဧ္ကအတြက ္ပ းုေတ ္ဆးအေံုးျပိမႈ  
ဓာတ ္ျမဒေဇာ အ ရအတြက ္ ကနုက္မစရ တ ္

(ကမပ)္  

 ပ င္းေတ္ ဆး ၅   စီစ ီ ၁ ,     
အျခား ၂   စီစ ီ ၇,     

စစု ုပ ငး္  ၁၇,     
 ငြ ပး ခမမႈ (၁) ္က္ငင္း (၂) အ ဒကြး (ရ တ္ေ မ္းခမ န္တြင္ ပးရန္) 

                                                 
65  U Khin Maung Hlaing, Director, Head of Department of Consumer Affairs (Ayeyarwady Region) 
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❖ Analysis 

အားောခမကမ္မား  ျပ ္တြင္း ဓာတ္ ျမဒေဇာထုတ္္ ုပ္ျခင္း န ္းပ း နဆဖျးစ္ေ ္႕။ 
  ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ စပ းကမ႕္ကမ႕္ျပန္္ျပန္္စ ုက္ပမ ိးျခင္း 
   ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ရာင္းခမေူမမားက အ ေအခမာၸ န္ဒကား ော္္ ္း ္႕္ေမားမမားမွ 

အဆင္ ျပေ္ ု ပ ုးေတ္ ဆးမမားက ု ေံုး နဒကေ ္႕။ 
  ေ ာ ဓာတ္ ငြဳရွားပ းျခင္း 
   စမးကြက္မရျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အစားထ ုးန ္းပ ာမမား ပခ္ာျခင္း 
  ႏ ုင္ငံျခားတံဆ ပ္မမားတင္ေြင္းျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ဓာတ္ ျမဒေဇာစက္႐ုံမမားတြင္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံႏ ငု္ျခင္း 
  ကြန္ ပ င္းဓာတ္ ျမဒေဇာထုတ္္ ုပ္ႏ ုင္ျခင္း 

 

၃.၁  ဇ ီ အာ္ဂငး္နစဓ္ာတ ္ျမဒေဇာ 
 
❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဇ ီ ျမဒေဇာစက႐္ံု (ပနး္တ နာ္)66 
စက္႐ံုတ ္ နရာ ပေြ႕္႕၊ ရန္ကုန္-ပုေ မ္္မ္း႕၊ ပန္းတ နာ္ာမ ိဳန႕္  
ဧရ ႕ာအကမ႕္အ န္း  ၃  ဧက 

ကုန္ဒကမ္း 

၁ ကကြန္း မမာ (၈ % အေံုးျပိေ ္)  
၂ းြဖဒကမ္း 
၃  ကာက္႐ ုး 
၄ ပဖ႐ ုး 
၅ စက္းြဖျပာ 
ေ ာ ကကြန္း မမာမမားက ု ပေြ႕္ ခမာင္းပတ္ န္းကမင္ႏွင့္ ဗု ္္ျမတ္ထြန္းတံတား 
ပတ္ န္းကမင္  ေမွရရွ ေ ္႕။ 
ကုန္ဒကမ္းတစ္ႏွစ္က ု တန္ ၁၅,    ခန္္ ေ ု ္ွာင္ေ ္႕။  

ကုန္ဒကမ္းရရွ မႈခက္ခဖ္ာျခင္း 

ကကြန္း မမာမမား ေ႕္ ဆာင္ရာတြင္ အခက္အခဖရွ ္ာေ ္႕။ 
 ကာက္႐ ုးကုန္ဒကမ္းမမား္ ္း ရ တ္ေ မ္း  ခြ ္ွ္စက္မမား ဒကာင့္ ရွားပ း္ာေ ္႕။ 
႕ခင္ ၅ ႏွစ္ အ ျခအ နႏွင့္ ႏ ႈင္း႕ွဥ္ဒက ့္ပ က ကုန္ဒကမ္းရရွ မႈ န ္းပ း္ာေ ္႕။ 
ကုန္ဒကမ္းတစ္မမ  ိးျးစ္ ော NP မထွုတ္ ပးေ ့္ က္တီးရီး႕ားပ ုးတစ္မမ ိးက ု္ျပ ္ပ 
မွမွာ႕ူ၍္ျပ ္တြင္းတြင္ မြးျမမေ ္႕။ 

ထုတ္္ုပ္မႈဒကာခမ န ္ ကုန္ဒကမ္းမမားက ု ကုန္ ခမာအဆင့္ထ  ရာက္ အာင္ ရက္ ပ င္း ၉  အထ ဒကာေ ္႕။  

ထုတ္္ုပ္မႈအဆင့္ 
ကုန္ဒကမ္းမမားက ုစုပံု၍ ကာဗြန္႕၊ ႏ ုက္ထ႐ ုဂမင္ႏွင့္ အႏုဇီ  ပ ုးမ ားမမား မြးျမမာပီး ၂ ္ 
ဒကာ ောအခ  ကုန္ဒကမ္းမမား္ ဆြး ျမဳေြားာပီး ေစ္ပင္မမားျးင့္ စမ္းေပ္ေ ္႕။ 
ထ ု္ နာက ္ဓ တ္ ျမဒေဇာက ုဆနခ္ ခမ၍အ တ္ေြပ္ကာ္ စမးကြက္ေ ု္ပ ု္ ဆာင္ေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္း တစ္တန္္ွမင္ ၂ ,    ကမပ္မွ ၃ ,    ကမပ္ဒကား 
ကုန္ဒကမ္းႏွင့္ကုန္ ခမာအခမ ိး ကုန္ဒကမ္း တစ္တန္္ွမင္ ၆ % ကုန္ ခမာထြက္ေ ္႕။ 

 ရာင္း စမး 
၅  ကီ  ္ုဂရမ္ တစ္အ တ္္ွမင္ ၁၂,၅   ကမပ္ 
စက္႐ံုတြင္ ္ာ ရာက္ ႕္႕ူပ က တစ္အ တ္္ွမင္ ၆   ကမပ္္ စမး ္မာ့ာပီး ၁၁,၉   
ကမပ္ျးင့္္ ရာင္းေ ္႕။ 

ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ ္ ၅  ကီ  ္ုဂရမ္ တစ္အ တ္္ွမင္ ၄,    ကမပ္  
အ ထြ ထြကုန္ကမစရ တ္ ္ုပ္ေား္စာ႕၊ ္ွမပ္စစ္မီးေံုးစြဖခမမားမွာ တစ္္္ွမင္ ေ န္း ၁၂  ခန္္ ကုန္ကမေ ္႕။ 

စက္က ရ ႕ာမမား ဒေစ ဒတး္မန ္းပ ာက ု မ ္းရွားႏ ုင္ငံမွ  ႕္႕ူေ ္႕။ 
မ ္းရွားမွ ေင္တန္းဆရာမမား ္ာ ရာက္ေင္တန္းပ ု္ခမေ ္႕။ 

ထုတ္္ုပ္မႈပမာ္ မနက ္၈ နာရီမွ   န ၅ နာရီထ  ္ ္ပတ္ာပီး တစ္္္ွမင္ တန္ ၁,    
ထုတ္္ုပ္ေ ္႕။ 

 ႕္  ္ုအား အ ရအတြက္န ္း န ော္္ ္း  ႕္  ္ုအားပ ု ကာင္း္ာေ ္႕။ 
 ရာင္းခမမႈ္မ္း ဒကာင္း ရန္ကုန္႕၊္ ရ   ႕ု၊ မ ကြး႕၊ ပဖခူး႕၊ ရွမ္း႕၊ ကရင္႕၊ တနေၤာရီ ႏွင့္ ဧရာ တီတ ုငး္ 
အနာဂတ္အစီအစဥ္ ထုတ္ကုန္အေစ္မမား ထပ္မံထုတ္္ုပ္ရန္ အစီအစဥ္မမားရွ ေ ္႕။ 
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❖ Analysis 
အားောခမကမ္မား  ဓာတုပစၥ ္းမမားအေံုးမျပိပ ႕။  
  ထုတ္္ုပ္ရန္္ြ႕္ကူေ ္႕။  
  ေီးႏွံအမမ ိးမမ ိးစ ုက္ပမ ိ းရာတြင္အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။ 
   ျမဆီအရ ္အ ေြးက ုပမက္စီး စျခင္းမရွ ႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   င္ ငြန ္းမ ေားစုမမားက ုော ရာင္းခမရေျးင့္ အ ရာင္းပမာ္န ္းေ ္႕။ 
   အာ္ဂင္းနစ္ဓာတ္ ျမဒေဇာအေံုးျပိေူအ ရအတြက္န ္း ေးေ ္႕။ 
  ကုန္ဒကမ္းရွားပ းေ ္႕။ 
  ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာ္အကမ ိးတရားမမားက ု မေ ဒက ေးေ ့္အတြက္  ႕္္ ုအား 

န ္း ေးေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ဓာတုဓာတ္ ျမ 
အခြင့္အ္မး္မမား  GAP ္က္မွတ္ရစ ုက္ခင္းမမားေ ု္ ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာ ရာင္းခမႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာစက္႐ုံမမား ထာင္ႏ ုင္ေ ္႕။ (ျမနမ္ာႏ ုင္ငံတြင္ ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာ 

စက္႐ ံုမမားန ္းပ း ေးေ ္႕။) 
  ဇီ ပ ုးေတ္ ဆးမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ (ဥပမာ႕၊ တမာမွ)  

 

၃.၁၁ ႐ ုးရာ  းပေု မထ္းီ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ပုေ မ္ထီးဟု ္ူေ မမားဒကေ ့္ ႐  ုးရာ  းထီး ေ ္   း႐  ုး႕၊ ပန္းခမီ ီဇ ုင္းပံုစံမမားျးင့္ 
အ္ွခမ႕္ထားေ ့္ပ တ္ေားတ ု္ျးင့္္ျပိ္ုပ္ထားေ ့္ ႐  ုးရာထုတ္ကုန္တစ္ခုျးစ္ေ ္႕။ ပေု မ္ 
ထီးက ု္  နော ောရာေီတြင္ အထူးေျးင့္ အမမ ိးေမီးက ္းမမားက အ္ွ ဆာင္းဒကေ ္႕။  
ျမန္မာဗ ုဒ ာော ုန္း တာ္ဒကီးမမား႕၊ ေီ္ရွင္မမားအထြက္ ေီးေန္္ထုတ္္ုပ္ ော   းထီးမမား 
္ ္းရွ ေ ္႕။  ုန္း တာဒကီးမမား ဆာင္း ောထီးမမားက ု မ ုးရာေီတြင္္ ္း အေံုးျပိဒက 
ေ ္႕။  

“ ရ စာပုေ မ္ထီး္ုပ္ငန္း” ေ ္္  အာ္ဂင္းနစ္ပစၥ ္းမမားက ုော အေံုးျပိထားေ ့္အတြက္ 
ဆုရခဖ့းူးေ ္႕။   းက ု ကင္မြန္းအရ ္တြင္ႏွစ္ထားျခင္းအားျးင့္ တာရွ ္ခံ အာင္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။  

ႏစွစ္ဥပ္ေု မထ္းီထတု္္ ပုျ္ခငး္ႏငွ့္ျပ ပ္ေ ု္တငပ္ ု္ျခငး္67  

ထုတ္္ုပ္မႈပမာ္ ထီးဆု  ္မမ  ိးစံုက ု တစ္ႏွစ္္ွမင္ ထီးအ္က္ ၁ ,     
ျပ ္ပပ ု္ကုန္ပမာ္ ကမ္း ျခတြင္ အေံုးျပိရန္ ထီးအ္က္ ၁,     
 စမးႏႈန္း အ မရ ကန္  ခ္ာ ၅၅-၈၅ 
တင္ပ ု္ေ ့္ႏ ုင္င ံ ဂမာမန ီ
အစမ္းတင္ပ ု္ေ ့္ႏ ုင္ငံမမား အဂၤ္န္႕၊္ျပင္ေစ ္

 

ပေု မထ္းီအ ရာငး္္မး္ ဒကာငး္မမား68 

၁ 

 ရာင္းခမျခင္း 

 ခမာင္းောႏွင့္္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခေ ု ္္ာ ရာက္ေူမမား 
၂ ျပ ္ပႏ ုင္ငံမမားေ ု္ေြား တာ့မ ့္္ျမန္မာ္ူမမ  ိးမမား 
၃ ရန္ကုန္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊္ တာင္ႀကီး႕၊ ပုဂံပ  ာင္ဦးတ ု္မွေီးေန္္အမွာစာမမား ပးပ ု္ျခင္း 
၄ ျပ ္ပႏ ုင္ငံမမားေ ု္ တင္ပ ု္ျခင္း 
၅ ေံ႐ံုးမမား 

 
ပုေ မ္ထီးမမားေ ္   း႕၊ ေစ္႕၊ ပ တ္စမမားက ု ္က္မႈပ ာျးင့္္ျပိ္ုပ္ျခင္းျးစ္ေ ္႕။ အာရႏုွ င္ငံမမားထက္ ဥ ရာပႏု င္ငံ 
မမားက ပုေ မ္ထီးအရြက္ ပခတြင္ ကႏုတ္ပံု းာ္၍္ ဆးျခ႕္ထားျခင္းက ု ပ ုႀက ိက္ႏွစ္ေက္ေ ္႕။ 
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ပေု မထ္းီ္က္္  ီစမးႏႈနး္မမား 

ပေု မထ္းီအရ ွ ္ ပေု မထ္းီ 
၁္ ခမာငး္ စမးႏႈနး္ 

 
ပေု မထ္းီအရ ွ ္ ပေု မထ္းီ 

၁္ ခမာငး္ စမးႏႈနး္ 
 အ ေး အဒကးီ 

၄ ္က္မ ၂,    ၃္ ပ — 
၈ ္က္မ ၃,    ၄္ ပ — 
၁ .၅ ္က္မ ၃,၅   ၅္ ပ — 
၁၄ ္က္မ ၄,၅     

း႕ား ၃၇႕၊ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား69 

 ရ စာပုေ မ္ထီး္ုပ္ငန္းေ ္ တစ္ခ က ထ ုင္းႏ ုင္ငံ ခမန္မ ငု္းတြင္ အစုစပ္စက႐ုံ္ ထာင္ရန္ ထ ုင္း္ုပ္ငန္းရွင္မမား္ 
ကမ္း္ွမ္းမႈက ုခံခဖ့ရးူးေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း ကမ္း္ွမ္းခမက္က ု္ျငင္းပ႕္္ ုက္ေ ္႕။ အ ဒကာင္းမွာ ္ုပ္ငန္းပ ုင္ရွင္က  
ျမန္မာ့႐ ုးမ ာ ံ ္ ပ တ ံမ  ံ (ာ  နံ္္  ံ္ ်ေံ၍္ျးစ္ေ ္႕။ တ႐ ုတ္ႏ ုင္ငံႏွင့္ ထ ုင္းႏ ုင္ငံတု ္တြင္ အ္ားတူ  းထီး္ုပ္ 
ငန္းမမားရွ ဒက ော္္ ္း္ျမန္မာ့ပုေ မ္ထီးမွာ တစ္မူထူးျခားေ ္႕။ 

ထုတ္္ုပ္ေူဦး ရ ၁  ဦး  (ပုေ မ္တြင္) 
ကုန္ဒကမ္းရရွ မႈ   း ► ္ြန္ခဖ့ ော ၅ ႏွစ္ခန္္က ္ ုေ ္ာက္ရႏု င္ ော္္ ္း ႕ခုအခ  ၆ % ော 

ရရွ ေ ္႕။္ နာင္ ၅ ႏွစ္တြင္   း တာမမာ္ ္မာ့န ္း္ာမ ္႕။ 
ေစ္ ► ္ြန္ခဖ ့ော ၅ ႏွစ္ႏွင့္ ႏ ႈင္း႕ွဥ္ဒက ့္ပ က ၄ % ခန္္ော ရရွ  တာ့ေ ္႕။ 
ထီးရြက္► ပခုက္မာမ ိဳအနီးရွ  ရက္ကန္း္ုပ္ငန္းမွရရွ ေ ္႕။ 
 ကာ►္ တ ္ေီးက ုအရ ္ကမ  ိာပီး္ ကာ္္ုပ္ေ ္ 

ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္း 

ကနုဒ္ကမး္ ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္း ကနုဒ္ကမး္ 
  း    း 
ေစ္ေား  ေစ္ေား 
ထီးရြက္  ထီးရြက္ 

ထုတ္္ုပ္မႈ စရ တ ္ ၂,    ကမပ္႕၊ ၃,    ကမပ္႕၊ ၃,၅   ကမပ္ 

ကုန္ ခမာ စမးႏႈန္း 
အရြ႕အ္စား ကုန္ ခမာ စမးႏႈန္း 

၄ ္က္  
၂  ္က္မ  

အ္ုပ္ေမား ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားမမား ရွားပ း နေ ္႕။ မကကြမ္းကမင္ ော္ုပ္ေားမမား ္ ုအပ္ေ  ္ု 
ရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 

္ုပ္အားခ ထီးတစ္ ခမာင္း္ွမင္ ၁,    (အ ေး ေ ု္မဟုတ္ အႀကီး) 
န ္းပ ာ ္က္မႈပ ာပစၥ ္းျးစ္ေ ့္အတြက္ န ္းပ ာမမားမ္ ုအပ္ပ ႕။ 
 ရာင္း္ ုအားႏွင့္  ႕္္ု အား အထက္ျမန္မာျပ ္မွ  ႕္  ္ုအားမမားာပီး႕၊ ပုေ မ္တြင္ ္ံု ္ာက္စြာ မထုတ္္ုပ္ 

ႏု င္ပ ႕။္ျပ ္ပတင္ပ ု္မႈတြင္ န ္း နဆဖျးစ္ေ ္႕။ 
္ုပ္ငန္းအရြ႕္အစား အ မ္တြင္းစက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းျးစေ္ ္႕။ 
 ီဇု င္း  ီဇု င္းမမားအား ကြန္ပမမတာျးင့္္ ရးဆြဖာပီး႕၊ ထီးရြက္ ပခတြင္ ္က္ျးင့္ ရးဆြဖေ ္႕။ 
ေ ာ ပတ္ န္းကမင္အ ပခ 
အကမ  ိးေက္ ရာက္မႈ ဤ္ုပ္ငန္းေ ္ ေ ာ ပတ္ န္းကမင္အ ပခ အကမ  ိးေက္ ရာက္မႈမရွ ပ ႕။  

  းစု က္ပမ  ိးမႈ ပုေ မ္ထီးထုတ္္ုပ္ ရးအေင္းမွ   းစု က္ပမ  ိးျးစ္ထြန္းရန္အတြက္ တု င္းအစ ုးရေ ု္ 
တင္ျပထားေ ္႕။ 

္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္မႈကုန္ကမစရ တ ္ ကမပ္ေန္း ၁    
္ုပ္ငန္းစတင္ႏု င္ရန္ ္ ုအပ္ ငြ ကမပ္ေန္း ၂   
 စမးကြက္အ္ားအ္ာ ျပ ္တြင္းႏွင့္္ျပ ္ပႏွစ္ခုစ္ံုး စမးကြက္ရွ ေ ္႕။္ျပ ္တြင္း စမးကြက္တြင္ထီးအ္က္   

၃   မွ ၄   ထ  ေီတင္းကကြတ္မီးထြန္းပြဖ တာ္ျးစ္ ော္ အာက္တ ု ာ္ႏွင့္ 
တန္ ဆာင္တု င္ပြဖ တာ္ျးစ္ ော ႏု  င္ ာ္မမားတြင္ မွာ႕ူဒကေ ္႕။ 
ျပ ္ပ ႕္ေူမမားမွ ထီးအ္က္ ပ င္း ၁ ,   ္ ကမာ္ မွာ႕ူဒက ော္္ ္း ျ္ပ ္တြင္း 
ထုတ္္ုပ္ေူမမားမွစု ပ င္း၍ ထုတ္္ုပ္္ွမင္ နာင္မွ မွာ႕ူေ ့္အ ရအတြက္က ု 
မျပ ့္မီ ေးပ ႕။ အာရွ စမးကြက္တြင္ အာပ ိင္ျးစ္္ာေ ္႕။ ္ ျမန္မာထုတ္္ုပ္ေူမမားမွ  
ျပ ္ပ စမးကြက္ပ ု္ရန္ရ ္မွန္းေ ္႕။္ ရ စာမွပုေ မ္ထီးမမားက ု  န္ ကာက္ႏွင့္ကူမင္း 
ျမ ိဳမမားေ ု္ တင္ပ ု္ရန္ စီစဥ္္မက္ ရွ ေ ္႕။ 

္က္ရွ ျပ ္ပမွ  ႕္ေူမမား 
 

ဂမာမနီ႕၊္ျပင္ေစ္႕၊ အီတ္ီ ႏွင့္ အဂၤ္န္ 
ျပ ္တြင္းမွ အ မရ ကန ္ ခ္ာ ၆  ႏွင့္္ ရာင္းခမာပီး႕၊္ျပ ္ပတြင္ အ မရ ကန္  ခ္ာ 
၃၅ ္ ကမာ္္ျပန္္ ္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

                                                 
69  U Min Naing, Shwe Sar Pathein Parasol Production, No 653, Tawya Kyaung Street, Pathen.  09 9615 65166 
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ထုတ္ပ ုးမႈ ထုတ္ပ ုးမႈပံုစံမွာ္ ခတမ္ီမႈမရွ ျခင္း 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား   ႕္္ ုအားဒကီးမားစြာရွ ေ ္႕။ 
  ္ုပ္အားခမမားေက္ောေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ပ ု္ ဆာင္ ရးခက္ခဖေ ္႕။ 
   ္ ဒကာင္းပ ု္ ဆာင္ခ စမးဒကီးေ ္ 
  ထုတ္္ုပ္မႈန ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
    းကုန္ဒကမ္းရွားပ းေ ္႕။ 
   စမးကြက္ ပ က္ ျမာက္ရန္္ အုပ္ေ ္႕။ 
ျခ မ ္ျခာကမ္ႈမမား  ဆ ုးရြား ောရာေီဥတူ 
    းစ ုက္ခင္းအေစ္မမားမပမ ိး ထာင္ပ က ္က္ရွ   း တာမမားျပိနး္တီးေြားႏ ုင္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ထုတ္္ုပ္မႈပမာ္က ု္ျမႇင့္တင္ႏ ုင ္
    းစ ုက္ခင္းမမား႕၊ ေစ္စ ုက္ခင္းမမားက ု စီးပြားျးစ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

  

၃.၁၂ ပေု မဟ္ာ္   
 
❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဟာ္  ေ ္ ႐  ုးရာအစားအစာတစ္ခုျးစ္ျပီး ၎အားထုတ္္ုပ္ေ ့္ ပုေ မ္ျမ ိဳအားအစြဖျပိ၍ “ပုေ မ္ဟာ္  ” ဟ ု
္ူေ မမားဒကေ ္႕။ ဟာ္  ေ ္္ စးကပ္ ော္္ ္း ခမ ိစ မ့္ ောအရောရွ ေ ္႕။ ္က္ရွ အခမ န္တြင္္ျပ ္တြင္းတြင္ 
ော္ျးန္္ခမ ္မက္ရွ ျပီး္ ခတ္မီ ောထုတ္ပ ုးမႈပံုစံျးင့္ ႏ ုင္ငံအမမားအျပားေ ု္ တင္ပ ု္ႏ ုင္ရန္ အ္ားအ္ာရွ ေ ္႕။   
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား70 

ပ  င္ပစၥ ္းမမား 

ေဒကား 
အုန္းႏ ု္ 
ဆန္ႏွင့္ ကာက္ င္းမုန္္ က္ 
 ျမပဖဆီ 
 ထာက္ပတ္ဆီ 
ရွမ္းႏွမ္းဆီ  

ဟာ္  ထုတ္္ုပ္ေူ ၁  ဦးႏွင့္အထက္  
ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏု င္မႈ အုန္း  ►  အုန္းေီးအ ႕္  ုင္မွတစ္ဆင့္ 

 ႕္႕ူေ ္႕။္  ခမာင္းောႏွင့္္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခမမားမွအဓ က 
ထား ႕္႕ူေ ္႕။ 

 ကာက္  င္းဆန္  ►  ပုေ မ္တြင္  ႕္႕ူရရွ ေ ္႕။ 
 ပခဆန္း ►  ႕္႕ူရ္ြ႕္ကူေ ္႕။ 
ေဒကား  ► ရန္ကုန္မွမာွ႕ူေ ္႕။ (ထု င္းႏု င္ငထံုတ္ ေဒကားအျးမအေန္္ 

က ုေုံးေ ္)  
ႏွမ္းနက ္ ► ရွားပ းေျးင့္ ကုန္ေ ္မမားထံမွ  ႕္႕ူာပီး္  ္ွာင္ထား 

ရေ ္႕။ 
 ျမပဖဆီ  ►  ငြေဇင္မင္းပဖဆီေန္္က ု ႕္႕ူရရွ ေ ္႕။ 
 ထာပတ္ဆီ ► ရန္ကုန္ မ ုးခမ႕္ရီ ထာပတ္ဆု င္မွ ရရွ ေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္း 

ကနုဒ္ကမး္  ႕႕္ေူ ့္္ စမးႏႈနး္ 
(ကမပ)္ မတွခ္မက ္

အုန္းေီး ၄၅  – ၆   အခြံခြာာပီးအုန္းေီး ၁ ္ံုး 

 ကာက္  င္းဆန္ ၃၅,    – ၄ ,    ၁ အ တ ္( ႏြရာေီ) 
၅ ,    – ၆ ,    ၁ အ တ ္(မု းရာေီ) 

ႏွမ္းနက ္ ၄,၅   – ၈,    ၁္ျပ 7္1 
 ျမပဖဆီ ၅,၆   – ၇,    ၁ ပံုး (၁ ပ  ာ) 

ျပိ္ုပ္န ္း ္က္တစ္ပ ုင္း႕၊ စက္တစ္ပ ုင္း 
 စမးကြက ္ ျပ ္တြင္းို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ ပြင့္္င္းရာေီတြင္္ ရာင္း ကာင္းေ ္႕။ 

ျပ ္ပတင္ပ ု္မႈအတြက္ မရွ  ေးပ ႕။ 
 
ပစၥ ္းဒကာရွ ္ခံႏု င္မႈေက္တမ္း 

ပစၥ ္းဒကာရွ ္ခံႏု င္ရန္ န ္းပ ာ္ ုအပ္ န ေးေ ္႕။ 
ေက္တမ္း ►  ဟာ္  အစ ု ၇ ရက ္

                                                 
70  U Ne Lin Aung, Shwe Myinbyan Halawa Production, No 49 (B), Merchant Street, Pathein.  09 9620 1077 
71  Pyi is a volume measuring unit. 8 tin-fuls = 1 pyi; 16 pyi’s = 1 basket.  
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 ဟာ္  အ ျခာက္ ၂  ရက ္
ထုတ္ပ ုးမႈ ဟာ္  အစ ု        ► ပ္တ္စတစ္ ကာ္ ူးမမားျးင့္ ထ ့္ေြင္းေ ္႕။ 

ဟာ္  အ ျခာက္ ► ပ္တ္စတစ္အ တ္မမားျးင့္ ထ ့္ေြင္းေ ္႕။ 
 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ဓာတုပစၥ ္းမမား 
  ပ  င္ပစၥ ္းမမားအား္ြ႕္ကူစြာရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  တာရွ ္ခံန ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
   ခတ္မီ ောထုတ္ပ ုးမႈ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ရာေီဥတုဆ ုး  းပ က ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္း စမးမမားတက္ေြားႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အုန္းစ ုက္ခင္းမမားက ု အ မ္ရာမမား ဆာက္ေ ့္႕၊ ဟ ုတ႕္္ုပ္ငန္းမမား္ုပ္ေ ့္ 

္ုပ္ငန္းရွင္ဒကီမမားေ ု္္ ရာင္းခမဒကေျးင့္ အုန္းေီးကုန္ဒကမ္းျပတ္္ပ္ေြားႏ ုင္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ဤ႐  ုးရာမုန္္ေ ္ အရောရွ  ောမုန္္ျးစ္၍္ ခတ္မီထုတ္ပ ုးမႈျးင့္ ႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္ 

မမားေ ု္ တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
 

၃.၁၃ ျမနမ္ာဒ့ကကအ္ ူခမာငး္႕၊  ကအ္ ူခမာငး္ 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား72 

ဒကက္႕၊  က္အူ ခမာင္း္ုပ္ငန္းရွင္မမား ပုေ မ္ျမ ိဳတြင္ ၃ - ၄ ဦး 
အ ေးစား္ုပ္ငန္းရွင မမား ၁  ဦး (ပုေ မ္ျမ ိဳ) 
ပ  င္ ောပစၥ ္းမမား အေား႕၊ ဆ တ္အူ႕၊ ဆား႕၊ အခမ ိမႈန္္ 
ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္းမမားရရွ ႏ ုင္မႈ အ္ြ႕္တကူရရွ ႏ ုင္ပ ေ ္႕။ (ပုေ မ္ျမ ိဳအေားအ ႕္  ုင္မမားမွ ႕္႕ူေ ္႕။) 

ဆ တ္အူ 

ကုန္ဒကမ္း စမးႏႈန္း 

ကနုဒ္ကမး္ ၁ ပ  ာႏႈနး္ (ကမပ)္ မတွခ္မက ္
 က္ေား ၁ ,     
ဒကက္ေား ၇,     
ဆ တ္အူ႕၊  က္အူ ၉,    – ၁၂,    တစ္ ခြ 

 ရာင္း စမး 

အမမိ းအမ  ္ ၁ ပ  ာႏႈနး္ (ကမပ)္ မတွခ္မက ္
 က္အူ ခမာင္း ၂၅,     ႏြရာေ ီ
ဒကက္အူ ခမာင္း ၂ ,     ႏြရာေ ီ
 က္အူ ခမာင္း ၂၂,    မု းရာေီ 
ဒကက္အူ ခမာင္း ၁၇,    မ ုးရာေီ 

စက္အေံုးျပိမႈ ရန္ကုန္မွ ႕္႕ူ ော တ႐ုတ္စကမ္မားျးင့္ အေားခုတ္႕၊ အေားႀက တ္႕၊ အေားေြပ္႕၊ 
အေားကင္္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။ စက္ျပင္ျခင္းက ု AMI ကုမင္ီမွ္ျပိ္ုပ္ ပးေ ္႕။73 

န ္းပ ာ  ္ုအပ္မႈ ္က္ရွ တြင္ အေားက  ု အူ ခမာင္းထဖေြပ္ာပီး ႀက ိးခမ ္ျခင္းက ု ္က္ျးင့္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။ 
စက္ျးင့္ခမ ္၍ရေ ့္န ္းပ ာ ္ ုအပ္ နေ ္႕။ 

အ္ုပ္ေမားခ တစ္္္ွမင္ ၁  ,    ကမပ္ — ၁၅ ,    ကမပ္ 
ေ ာ ပတ္ န္းကမင္အေ  ္ွမပ္စစ္မီးက ုော အေံုးျပိေ ္႕။ 
္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္မႈစရ တ ္ တစ္ႏွစ္္ွမင္ ကမပ္ ၂ ေန္း  
ထုတ္ပ ုးမႈ ျပ ္ပတင္ပ ု္ရန္အဆင့္အထ  ရာက္ရန္ န ္းပ ာ  ္ုအပ္ န ေးေ ္႕။ 
 ္က္ရွ ထုတ္ပု းမႈပံုစံမွာ အူ ခမာင္းမမားက ု ပ္တ္စတစ္အ တ္မမားျးင့္ ေြင္းာပီး နာက ္

ပ္တ္စတစ္ ူးအပ းမမားတြင္္ျပန္ထ ့္ေ ္႕။ 
 ရာင္း္ ုအားႏွင့္  ႕္  ္ုအား  ီမွမေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္းမမားအား ္ြ႕္ကူစြာ  ႕္႕ူရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ႐ ႈုပ္ ထြး ောစက္မမား္ ုအပ္ပ ႕။ 
  ပြင့္္င္းရာေီတြင္ ရာင္းအား ကာင္းေ ္႕။ ( း းာ္  ရီ - မတ္) 
အာန း္ခမကမ္မား  အူ ခမာင္းမမားဒက ိးခမ ္ေ ့္စက္က ရ ႕ာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 

                                                 
72  U Nyi Nyi Min, New Zee Bein Sausage Production, Taungbaw Street, Pathein.  09 4224 67689 
73  AMI Co U Nyein Lwin, Mechanical Services 
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   ခတ္မီထုတ္ပ ုးမႈန ္းပ ာ္ ုအပ္ 
  တာရွ ္ခံထားႏ ုင္ေ ့္န ္းပ ာ္ ုအပ္ 
  ျမန္မာ့ က္အ ူခမာင္းမမားအရောက ု ကမာၻကေ  အာင္မ္ုပ္ႏ ငု္ ေး 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  တျခားႏ ုင္ငံမမားတြင္္ ္း အူ ခမာင္းမမားထုတ္္ုပ္ေျးင့္ ႏ ုင္ငတံကာ စမးကြက္တြင္ 

႕ွဥ္ျပ ိင္မႈမမားႏ ုင္ေ ္႕။ (ေ ု္ ော္ျမန္မာ့ က္အူ ခမာင္းအရောေ ္ ႏ ုင္ငံတကာ 
အူ ခမာင္အရောႏွင့္မတူပ ႕။) 

အခြင့္အ္မး္မမား 
 ္ူဦး ရ ၅၁ ေန္းရွ  ော္ျမနမ္ာႏ ုင္ငံေ ္ ဒကီးမား ော စမးကြက္ဒကီးတစ္ခုျးစ္ 

ပ ေ ္႕။ 
 

 အူ ခမာင္းမမားက ု အျခားအစားအစာမမား ဥပမာ႕၊္ ခ က္ဆြဖ ကမာ္ တြင္ ထ ့္ေြင္း 
စားေံုးဒကပ ေ ္႕။ 

  ႐  ုးရာအူ ခမာင္းမမားအျပင္  က္ ပ င္ ျခာက္႕၊ စီပီအူ ခမာင္း စေ ့္အစားအစာမမား 
က ု္ ္း ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 

 

၃.၁၄ စ ေ္ြပ ္းူ္ပုင္နး္ 

ထတုပ္ းုမႈန း္ပ ာ 

 ခတ္မီထုတ္ပ ုးမႈန ္းပ ာေ ္္ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္းေ ု္ တျး ္းျး ္း င ္
 ရာက္္ာ နျပီးျးစ္ပ ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း တခမ ိဳ ောထုတ္ကုန္မမားက ု 
စက္မ႕၊ ပ္တ္စတစ္တ ု္ျးင့္ော ထုတ္ပ ုး နဒကဆဖျးစ္ေ ္႕။ တစ္ က္တြင္ 
္ ္း္ ခတ္မီထုတ္ပ ုးမႈက ု အေံုးခမျခင္း႕၊ မခမျခင္းမွာ ေက္ဆ ငု္ရာ စမးကြက္ 
အ ပခတြင္္ ္း မူတ ္ န ေးေ ္႕။ ္ ျမန္မာ့ေမား႐  ုးကမ စမးမမားတြင ္
ပ္တ္စတစ္အ တ္မမားက ုော အ္ြ႕္တကူအေံုးျပိ နဒကဆဖျးစ္ေ ္႕။ 

 ရ္ပုင္နး္ထြကပ္စၥ း္မမားအားထတုပ္ းုမႈ 

ထြကက္နု ္ ထတု္္ ပုမ္ႈပံုစ ံ ေမား႐ ုးကမထတုပ္ းုမႈ အ  နး္စာ   ခတမ္ထီတုပ္ းုမႈ 

င း ျခာက ္ အ ကာင္္ ုက္ ပ္တ္စတစ္အ တ ္ စက္မ မရွ  ေး 
င း ျခာက ္ အပ ုင္း္ ုက္ ပ္တ္စတစ္ ူး စက္မ မရွ  ေး 
င းပ  အႏွစ္ ပ္တ္စတစ္ ူး စက္မ မရွ  ေး 
ငံျပာရ ္ အရ ္ ပ္တ္စတစ္ပု္င္း ောမန ္ မရွ  ေး 
ပုစြန္ ျခာက ္ — ပ္တ္စတစ္အ တ္ ောမန ္ မရွ  ေး 

 

စ ေ္ြပအ္စားအစာမမား 
ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ကုမင္ီဒကီးမမားက္ျပိျပင္ထုတ္္ုပ္ထားေ ့္င း႕၊ အေားတ ု္က ု ခဖမျးမ ူးမမား္ျးင့္ထုတ္္ုပ္ဒက ော္ 
္ ္း တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္းတြင္ စ ္ေြပ္ ူးျးင့္ ထုတ္္ုပ္ျခင္းမွာ မတြင္ကမ႕္ ေးပ ႕။  

❖ ေံုးေပမ္ႈ 

အားောခမကမ္မား  စ ္ေြပ္မ ့္အစားအစာမမားအား စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္္ ရ္ုပ္ငန္းတ ု္မွ ရရွ ႏ ုင္ 
ပ ေ ္႕။ 

  င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမ ရးက ု တ ုးခမဖဳ္ုပ္က ုင္မ ္ဆ ုပ က္ ရထြက္အစားအစာမမား မမားစြာ 
ရရွ ႏ ုင္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 

အားန း္ခမကမ္မား  အရ ္အ ေြး ကာင္း ော စ ္ေြပ္အစားအစာမမား္ ုအပ္ပ ေ ္႕။ 
  ျပ ္တြင္းအေ အမွတ္ျပိ္က္မတွ္မမား္ ုအပ္ပ ေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ရထြက္ပစၥ ္းမမား တစ္စတစ္စန ္းပ း္ာျပီျးစပ္ ေ ္႕။ (င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမ ရး 

္ုပ္ငန္းမမား္ု အပ္္ာျပီျးစ္ပ ေ ္႕။ 
  ႏ ုင္ငံျခားမွအစားထ ုးစ ္ေြပ္အစားအစာမမား င္ ရာက္္ာမႈ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ပ ု္ကုန္ စမးကြက္ရွ ျခင္း 
   ခတ္မီ္က္္ီ စမးမမား (စူပ မားကတ္မမား) ေ ု္တင္ေြင္းႏ ုင္ေ ္႕။ 
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၃.၁၅ ကပ ္စးနဖထတု္္ ပုျ္ခငး္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ကပ ္စးနဖ္ ပုင္နး္ 
ကပ္ စးနဖေ ္ ခမိ ၍ စး ောအရ ္ျးစ္ာပီး မုန္္မမားႏွင့္ေစ္ေီး႕ု စံု္ုပ္ငန္းမမားတြင္ အရော ပ င္းျး ့္ရန္အေံုးျပိ  
ေ ့္ ကုန္ဒကမ္းတစ္မမိ းျးစ္ေ ္႕။ 

ကပ္ စးနဖထုတ္္ုပ္ေူ  ျမာင္းျမတြင္ ၆ ဦးရွ ာပီး႕၊ ငေု င္း ခမာင္း႕၊ ဓႏုျးမႏွင့္္ ရဒက ္ာမ ိဳန႕္မမားတြင္္ ္း 
ထုတ္္ုပ္ေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္း အရ ္အ ေြး ကာင္း ောဆန္ကြဖက ု  ႕္႕ူာပီး ေ ု ္ွာင္ထားရေ ္႕။ 
ထုတ္္ုပ္မႈစရ တ ္ မ ျးပ ႕။  

္ ုအပ္ခမက္  ခတ္မီန ္းပ ာ  ္ုအပ္ေ ္႕။  
ထုတ္ပ ုးမႈန ္းပ ာ  

ျပ ္ပတင္ပ ု္မႈ တ႐ုတ္ႏု င္ငံေ ု္ ကြန္တင္နာတစ္္ံုးစာ တစ္ႀက မ္ော တင္ပ ု္းူးေ ္႕။ 
ထုတ္္ုပ္မႈန ္း္မ္း အရက္ထုတ္္ုပ္ျခင္း္ုပ္ငန္းႏငွ့္တူေ ္႕။ 
္ုပ္အားခ တစ္ န္္ွမင္ ကမပ္ ၅,    — ကမပ္ ၇,     
ထုတ္္ုပ္မႈ တစ္ရက္္ွမင္ ၄,၈   ပ  ာ (၇,၈၂၄ ကီ  ္ုဂရမ္) 

ရန္ကုန္ေ ု္ 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ေ ့္ပမာ္ 

ရန္ကုန္ေ ု္ တစ္ႀက မ္ပ ု္ ဆာင္ေ ့္ပမာ္ = ၆,၄   ပ  ာ (၁ ,၄၃  ကီ  ္ုဂရမ္) 
ရန္ကုန္ေ ု္ တစ္ပတ္္ွမင္ ၅ ႀက မ္ပ ု္္ ဆာင္ေ ့္ပမာ္ = ၃၂,    ပ  ာ (၅၂,၁၆  
ကီ  ္ုဂရမ္) 

ထုတ္္ုပ္မႈ ၁၆ ပ  ာႏွင့္ ၃၂ ပ  ာ င္ ပ္တ္စတစ္ ဆီပံုးအ ဟာင္းမမားျးင့္ အေံုးျပိေ ္႕။ 

္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ျပ ္တြင္းမုန္္္ုပ္ငန္း႕၊ ႕ု စံု္ုပ္ငန္းမမား ကမဆင္း န ော ဒကာင့္  ႕္  ္ုအားကမ 
ဆင္း္ားပ ေ ္႕။ 

 စမးကြက္မမား ရန္ကုန္  ုရင့္ နာင္ကုန္စ ္ ု င္ႏွင့္ မႏၲေ ္း 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈပံုစံ ကုန္း္မ္း 
အနာဂတ္အစီအစဥ္ မရွ ပ ႕။ စက္႐ံုတစ္႐ံုတ ္ ဆာက္ပ က အ မရ ကန္  ခ္ာ ၁ ေန္းခန္္ ္ ုအပ္ေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ကနု္ဒကမ္းပစၥ ္း (ဆန္ကြဖ) က ု္ြ႕္ကူစြာရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ထုတ္္ုပ္မႈျးစ္စဥ္မာွ ႐ႈပ္ ထြးမႈမရွ ပ ႕။ 
  ထြက္ကုန္အားေန္္စင္မႈ မ္ုပ္ႏ ုင္ ေးပ ႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  မုန္္္ုပ္ငန္းျးစ္၍္ စမးကြက္မွာ္ ေးင႕္ ေးေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  (တ႐ ုတ္မွ) အစားထ ုးကုန္ပစၥ ္း င္ ရာက္္ာမႈ 
အခြင့္အ္မး္မမား  အခမ ိရ ္ထုတ္္ုပ္မႈက ုပ တ ုးခမဖဳ္ုပ္ႏ ုင္ပ က ကပ္ စးနဖထုတ္္ပု္မႈက ု တ ုးျမ ႇင့္ထုတ္ 

္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
 

 ႏ ုင္ငံျခားတင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း (pancake ထုတ္္ုပ္ရာတြင္အေံုးျပိႏ ုင္ 
ေ ္႕။) 

 
 

၃.၁၆ အနုး္ဆဒံက ိ းထတု္္ ပုမ္ႈ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

အနုး္ဆဒံက ိ းထတု္္ ပုမ္ႈ74 
ပုေ မ္န႕္ ျမတြင ္ (စက္ ၁  စက္မွ ၁၅ စက္အထ  အေံုးျပိ ော) အုန္းဆံဒက ိးထုတ္္ုပ္ေူ ၂ ဦးရွ ျပီး (အ္တ္စား 
စက္ ၅ စက္မွ ၈ စက္အထ အေံုးျပိ ော) ထုတ္္ုပ္ေူ ၅  ဦးရွ ေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္း 

အျခား နရာမမားေ ု္ကားျးင့္ေြား၍ အုန္းခြံမမား ႕္႕ူျခင္းရွ ေ  ္ု အုန္းေီးထြက္ရွ  
ေ ့္  ေမမားမွ္ာ ရာက္ ရာင္းခမေူမမားမွ္ ္း  ႕္႕ူေ ္႕။ 
အုနး္ခမ မ္မွင ္႕႕္ရူရွ ေ ့္  ေမမား ►္ ျမင္းကဆ ပ္႕၊္ ျမာင္းျမျမ ိဳန႕္ႏွင့္ 
ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္မမား 
အုနး္ခမ မ္မွင္္ ာ ရာက ္ရာငး္ခမေ ့္  ေမမား ►  ခမာင္းော႕၊္ ငြ ဆာင္႕၊ ေဇင္႕၊ 
 မာ္္ာမ ိင္ကကြန္း႕၊   ုက ္းာမ ိဳန႕္တု ္မွ ေ  ၤာမမား ( မာ္ တာ္မမား)္ ျးင့္္ာ 
္ ရာက္္ ရာင္းခမေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏု င္မႈ ကုန္ဒကမ္းက ု မ ုးရာေီထက္္  ႏြရာေီတြင္ ပ ုရရွ ေ ္႕။ 

                                                 
74  U Hla Aye, coir rope producer, Tegyigone Ward, Pathein Township. 09 856 9040 
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  ႏြရာေ ီ► Light truck တစ္စီး္ွမင္ အုန္းခြ ံ၁,၂   တင္ ဆာင္ႏု ငေ္ ္႕။ 
မ းုရာေ ီ ► Light truck တစ္စီး္ွမင္ အုန္းခြ ံ၇   — ၈   တင္ ဆာင္ႏု င္ေ ္႕။  

 အရ အ္ ေြး  ► ပင္္႕္အုန္းေ ္္ ရခမ  ိအုန္းထက္ အမွမင္ဒကမ္းေ ္႕။ 
 ရာင္း္ ုအားႏွင့္  ႕္္ု အား  ရာင္း္ ုအားထက္  ႕္  ္ုအားက ပ ုမမားေ ္႕။ 
အုန္းဆံႀက ိးအေံုးျပိေ ့္စက္႐ံုမမား  ရ ကမင္္ုပ္ငန္း႕၊ ႕င္း  ္ပ္္ုပ္ငန္း႕၊္ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း 

ကုန္ဒကမ္း ႕္႕ူေ ့္ စမးႏႈန္း 
အုန္းေီးခြံတစ္ခု္ွမင္ ၁၂ ကမပ္ (ကားျးင့္ ႕္ပ က) 
အုန္းေီးခြံတစ္ခု္ွမင္ ၂၈ ကမပ္ (အုန္းဆံႀက ိးထုတ္္ုပ္ေ ့္ နရာတြင္  ႕္႕ူပ ) 

ကုန္ဒကမ္းေုံးစြဖမႈပမာ္ အုန္းခမ ္မွမင္ အ္ံုး ရ ၂,    မွ ၂,၅    
စက္မမား ၁  ္ံုး 

ထြက္ရွ မႈ 
စက ္၁ ္ံုး တစ္ရက္္ွမင္ ၂  ပ  ာ 
စက ္၁  ္ံုး တစ္ရက္္ွမင္ ၁၈  ပ  ာ 

 ရာင္း စမး ၃ ပ  ာ္ွမင္ ကမပ္ ၄,    (၅ ကီ  ္ုဂရမ္) 

 စမးကြက ္
ရန္ကုန္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊ ္ား႐ ႈးႏွင့္ ပဖခူး (အထူးေျးင့္္ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းေံုး 
ဆု င္မမား) 

အျခားထြက္ကုန္မမား  ျခေုတ္ ကာ္ ဇာ ႕၊္ျခင္ ဆး 
အ္ုပ္ေမား ၂  
္ုပ္အားခ တစ္ရက္္ွမင္ ၄,    ကမပ္ — ၆,    ကမပ္ 
အရင္းအႏွီး္ ုအပ္ခမက္ ၅  ,    ကမပ္ 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  အုန္းခမ ္မွမငမ္ွ ကုန္ပစၥ ္းအမမ ိးမမ ိးထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အုန္းစ ုက္ခင္းမမားစြာရွ ေ ္႕။  
 

  ဆာက္္ုပ္ ရးမမား္ုပ္ရာတြင္   းျငမ္းမမားက ုောအေံုးျပိေ ့္္ ကမး္က္  ေ 
မမားတြင္  ႕္္ ုအားမမားေ ္႕။ 

အားန း္ခမကမ္မား  စက္မမား႕၊ န ္းပ ာ္ ုအပ္ျခင္း 
  ျပ ္တြင္း စမးကြက္ောရွ ေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အစားထ ုးကုန္ပစၥ ္းမမား 
အခြင့္အ္မး္မမား  အုန္းဆံဒက ိးအရ ္အ ေြးက ုျမ ႇင့္တင္္မက္ ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
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ထုတ္္ုပမ္ႈပျပိျပင ္ျပာငး္ ဖ္ထုတ္္ုပမ္ႈက႑ 
 ျမပံု ၆႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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၄  ရ္ုပင္နး္က႑ 
 

၄.၁  ရ္ပုင္နး္က႑အားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 

ထတု္္ ပုျ္ခငး္ႏငွ့္တငပ္ ု္ျခငး္75 
၂ ၁၆-၂ ၁၇  ႑ာ ရးႏွစ္တြင္္ျမန္မာႏ ုင္ငံမွ စုစု ပ င္းင းထုတ္္ုပ္မႈမွာ ေန္း ပ င္း ၅.၆၇ မက္ထရစ္တန္ျးစ္ေ ္႕။ 
႕င္းကာ္အတြင္းတြင္္ ရခမ ိင းထုတ္္ုပ္မႈမွာ ေန္း ပ င္း ၂.၆၄ မက္ထရစ္တန္ (စုစ ုပ င္းထုတ္္ုပ္မႈ္ ၄၇%) 
ႏွင့္ပင္္႕္င းထုတ္္ုပ္မႈမွာ ေန္း ပ င္း ၃. ၃ မက္ထရစ္တန္ (စုစု ပ င္းထုတ္္ုပ္မႈ္ ၅၃%)္ျးစ္ေ ္႕။   

၂ ၁၆-၁၇ တြငထ္တု္္ ပု ္ောင း  ၂ ၁၆-၁၇ တြငႏ္ ငုင္ျံခားတငပ္ ု္ ောင း 

 
ကားခမပ ္၂ ႕၊္ ရ္ပုင္နး္က႑တြငထ္တု္္ ပုမ္ႈႏွင့္ႏ ငုင္ျံခားတငပ္ ု္မႈ 
 

၂ ၁၆-၂ ၁၇  ႑ာႏွစ္အတြင္း င းႏွင့္င းထြက္ပစၥ ္းမမားႏ ုင္ငံျခားတင္ပ ု္ေ ္ စုစု ပ င္းပမာ္မွာ  .၄၃၉ ေန္း 
မက္ထရစ္တန္ျးစ္ျပီး တန္း ုးအားျးင့္ အ မရ ကန္  ခ္ာ ၆ ၅.၈၂  ေန္းျးစ္ေ ္႕။  တင္ပ ု္ ောႏ ုင္ငံအ ရ 
အတြက္မွာ ၄  ခန္္ရွ ေ ္႕။ တင္ပ ု္ေ ့္ပမာ္္ အခမ ိးအစားမွာ စုစု ပ င္းထုတ္္ုပ္မႈ္ ၈%္ျးစ္ေ ္႕။ 

ျမနမ္ာႏ ုငင္အံတြငး္င းအမမ ိ းအစားမမား76 

 ရ္ုပ္ငန္းအား းမ္းဆီးမႈအ ပခမူတ ္၍ အမမ ိးအစားႏွစ္မမ ိးခြဖျခားထားေ ္႕။ ၎တ ု္မွာ္  ရခမ ိင း္ုပ္ငန္းႏွင့္ 
ပင္္႕္ ( ရင)ံ င း္ုပ္ငန္းဟူ၍ျးစ္ေ ္႕။္ ရခမ ိင းတြင္ (က) င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမျခင္း (ခ)္ ရ္ုပ္ငန္းအား အငွားခမ 
ထားျခင္း ႏွင့္ (ဂ) အ္ြတ္င းးမ္းျခင္းဟူ၍ ပံုစံေံုးမမ ိးရွ ေ ္႕။  ပင္္႕္ ( ရင)ံ္ ရ္ပု္ငန္းတြင္ (က) ကမ္းနီးင း 
းမ္းျခင္းႏွင့္ (ခ) ကမ္း္ြန္င းးမး္ျခင္းဟူ၍ ရွ ေ ္႕။ 

ကမ္းနီးင းးမ္းျခင္းတြင္ င းးမ္း႕ာဥ္မမားေ ္ ကမ္းမွ္ ရမ ုင္ ၁  မ ုင္ အကြာအတြင္းတြင္ င းးမ္းျခင္းျပိ္ုပ္ေ ္႕။ 
၎ဧရ ႕ာအတြင္း ေမား႐  ုးက ဆာက္္ုပ္ထား ော အရွ ္ ပ ၃  ထက္မ ကမာ္ေ ့္ ေ ု္မဟုတ္္ ျမင္း ကာင ္
 ရ ၂၅ ထက္န ္းေ ့္အင္ဂမင္မမားက ု အေံုးျပိ ော င းးမ္း႕ာဥ္မမားက ု အေံုးျပိဒကေ ္႕။ အေံုးျပိ 
ေ ့္င းးမ္းက ရ ႕ာမမားမွာ driftnet ( မွမာပ ုက္)႕၊ gillnet (   င္္ ုက္ ထာင္းမ္း ောပ ုက္) ႏွင့္ long line 
(အတန္း္ု က္ခမထား ောင းမွမားတန္း) တ ု္ျးစ္ဒကေ ္႕။ 

ကမ္း္ြန္င းးမ္းျခင္းတြင္ ေီးေန္္စီးပြား ရးဇုန္ (Exclusive Economic Zone) ဟုေ  ော ကမ္းနီးင းးမ္းဇုန္္ 
အျပင္ က္တြင္ င းးမ္းျခင္းျပိ္ုပ္ေ ္႕။ င းးမ္း႕ာဥ္မမား္အရွ ္မွာ္ ပ ၃  ထက္ ကမာ္ျပီး္ျမင္း ကာင္ ရ ၂၅ 
ထက္မမား ော အင္ဂမင္မမားက  ု အေံုးျပိဒကေ ္႕။ ဤကဖ့ေ ု္းမ္း႕ူျခင္းအား စီပြားျးစ္းမ္း႕ူျခင္း (commercial 
fishing) ဟု ခချပီး အေံုးျပိေ ့္က ရ ႕ာမမားမွာ trawl net (င းးမ္းပ ုက္ကြန္)႕၊ purse seine (   င္္ ုက္အ  ုင္း 
ပ ုက္) ႏွင့္ long line (အတန္း္ု က္ခမထား ောင းမွမားတန္း) တ ု္ျးစ္ဒကေ ္႕။ 

                                                 
75 Department of Fisheries, Ministry of Agriculture, Livestock and Irrigation, Office Building No. 36 Nay Pyi Taw, 

Myanmar. Tel : (95 -67)408059  Fax : (95 -67)408048  E-mail : planstatisticsdof@gmail.com  
76 Ibid  

 

၅၃%  
ပင္္႕္င း 

၄၇%  
 ရခမ ိင း 

စစု ုပ ငး္ထတု္္ ပုမ္ႈ႕၊ ၅.၆၇ ေနး္မကထ္ရစတ္န ္

၉၂.၂၆%  
ျပ ္တြငး္စားေံုးမႈ 

၇.၇၄% 
င း႕၊ င းထြက္ပစၥ ္းမမား 

စစု ုပ ငး္ထတု္္ ပုမ္ႈ႕၊ ၅.၆၇ ေနး္မကထ္ရစတ္န ္
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ေကဆ္ ငုေ္ ့္ဥပ  မမား 
 ရ္ုပ္ငန္းအား စီမခံန္္ခြဖမႈျပိ္ုပ္ရန္ႏွင့္္ ရေတ   အရင္းအျမစ္မမားက ု ထ  ရာက္စြာကာကြ႕္ႏ ုင္ရန္္ျမနမ္ာႏ ုင္င ံ
အတြင္း္ အာက္ပ ဥပ  မမားက ု္ ျပဥာန္းထားရွ ေ ္႕။   

 ၁ ႏ ုင္ငံျခားင းးမ္းေ  ၤာမမား္င းးမ္းခြင့္မမားဆ ုင္ရာဥပ  ႕၊ ၁၉၈၉ 
 ၂ င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမ ရးဥပ  ႕၊ ၁၉၈၉  
 ၃ ျမန္မာ့ပင္္႕္ ရ္ုပ္ငန္းဥပ  ႕၊ ၁၉၉   
 ၄  ရခမ ိင း္ုပ္ငန္းဥပ  ႕၊ ၁၉၉၁ 

အဓ ကအကမ ိ းေကဆ္ ငုေ္မူမား႕၊္  ရ္ုပင္န္းတြင္ အဓ ကအကမ ိးေက္ေက္ဆ ုင္ေူမမားမွာ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး 
အစ ုးရအးြဖဳ႕၊ င း္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန႕၊ စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္ဆ ္ ျမာင္း န္ဒကီးဥာန႕၊္ျမန္မာ ့မြးျမမ ရးႏွင့္ ရ္ုပ္ငန္း 
းြံ္ျး ိးမႈ ္္႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း႕၊ ္ ရ္ပု္ငန္းႏွင့္ဆက္စပ္ န ော 
အးြဖဳ အစ ္းမမားႏွင့္ ရ္ုပ္ေားမမား္ျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအစ းုရအးြဖဳ ္္ပု ္ဆာငခ္မကမ္မား77 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္ င း္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာနႏွင့္ပူး ပ င္း္မက္ ၂ ၁၇ ႏွင့္ ၂ ၁၈ 
ခုႏွစ္မမားအတြင္းတြင္္ အာက္ပ ္ုပ္ငန္းမမားအား္ ဆာင္ရြက္ခဖပ့ ေ ္႕။ 

 ၂ ၁၇ 
  အငး္မမားခမ ပးျခငး္႕၊ တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အင္း ပ င္း ၁,၇၇၇ အင္းရွ ေ ့္အနက္ ၂ ၉ 

အင္းအား္ ရ္ုပ္ေားအစုအးြဖဳ  ပ င္း ၂ ၄ းြဖဳ ေ ု္ ခမ ပးခဖ့ပ ေ ္႕။  

   ရ္ပုင္နး္က႑မထွတု္္ ပုမ္ႈ 
   ရခမ ိင းးမ္းဆီးရရွ မႈ႕၊   ၆၃  ေန္းပ  ာ   (႕မန္ႏွစ္ကထက္ ၁.၅% ပ ုမမား္ာ) 
  ပင္္႕္င းးမ္းဆီးရရွ မႈ႕၊  ၃၂၈ ေန္းပ  ာ  (႕မန္ႏွစ္ကထက္ ၁.၇% ပ ုမမား္ာ) 

 ၂ ၁၈ 
  င း႕၊ ပစုြန ္မြးကနမ္မား႕၊ စုစု ပ င္းဧရ ႕ာ ၁၂၃,၅၅  ဧကရွ  ော င း မြးျမမ ရးကန္မမားႏွင့္ စုစု ပ င္းဧရ ႕ာ 

၆၃,၇၃၅ ဧကရွ  ော ပုစြန္ မြးျမမ ရးကန္မမားက ု တူး းာ္ ပးခဖ့ေ ္႕။ 

  င းေား ပ ကမ္မား႕၊ င းမမ ိးစ တ္မမားပမက္ေုဥ္းမႈအႏၲေရာ႕္က ု ကာကြ႕္ေ ့္အ နျးင့္ 
င းေား ပ က္အ ကာင္္ ပ င္း ၃၇,   ,    က ု င း မြးျမမေမူမားေ ု္္ ပး  ခဖ့ေ ္႕။ 

  င း မြးျမမ ရးစမီကံ နး္႕၊ ္  ကမးရြာ ပ င္း ၇၄ ရြာပ  င္ ော္ျမစ မ္း ရာင္င း မြးျမမ ရးစီမံက န္းေ ု္  က္စံု 
အကူအ ီမမား ပးခဖ့ေ ္႕။ 

  ရာွးပ းမမ ိ းစ တမ္မားထ နး္ေ မး္ကာကြ႕ ္ရး႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္ ရွားပ း ရေတ   မမား 
ထ န္းေ မ္းကာကြ႕္ ရးတြင္္ ္း ပ  င္ ဆာင္ရြက္ခဖ့ေ ္႕။ ဤအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္ ဟ ုင္းဒကီးကကြန္းျမ ိဳန႕္ခြဖ 
ေမီး္ွ္ ပ္မမ ိးစ တ္ထ န္းေ မ္းကာကြ႕္ ရးစခန္းႏွင့္   ုက ္းျမ ိဳန႕္ က ံုကန ္ ပ္မမ ိးစ တ္ထ န္းေ မ္း 
ကာကြ႕္ ရးစခန္းတ ု္က ု းြင့္္ွစ္ ပးခဖ့ေ ္႕။  

 
ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ရွ  င း႕၊ ပစုြနႏ္ငွ့္က္နး္ မြးျမမ ရးကနမ္မား (ဧကျးင့္) (၂ ၁၈-၁၉)78 

ခ႐ ငု ္
င းကနမ္မား ပစုြနက္နမ္မား ဂ္နး္ကနမ္မား စစု ုပ ငး္ 

 မြးျမမေူ ဧက  မြးျမမေူ ဧက  မြးျမမေူ ဧက  မြးျမမေူ ဧက 
မအူပင ္ ၃,၂၇၆ ၁ ၇,၄၅၂ ၄၉ ၄,၅၉      ၃,၃၂၅ ၁၁၂, ၄၁ 
္ပြတ ာ ၁ ၉ ၈၄၁ ၃၂  ၂၉,၇၆  ၆ ၃၈၂ ၄၃၅ ၃ ,၉၈၃ 
ပုေ မ ္ ၂၇၈ ၄,၈၄၂ ၁,၅၅၅ ၂ ,၄၄၁ ၁ ၉ ၁,၈၃၄ ၂၅,၂၉၁ 
းမာပံ ု ၁၆၈ ၃,၆၉၇ ၁၆၉ ၈,၈၉၄ ၁ ၁၅ ၃၃၈ ၁၂,၆ ၇ 
 ျမာင္းျမ ၃၁၅ ၄,၆၇  ၈ ၄၂     ၃၂၃ ၄,၇၁၂ 
ဟေၤာတ ၆ ၄ ၂, ၄၉ ၂ ၉     ၆ ၆ ၂, ၅၈ 

စစု ုပ ငး္  ၄,၇၅  ၁၂၃,၅၅၁ ၂,၁ ၃ ၆၃,၇၃၆ ၈ ၄ ၆ ၆,၈၆၁ ၁၈၇,၆၉၂ 

ဇ႕ား ၃၈႕၊ 

                                                 
77  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2018), 
78  ----------. Department of Fisheries, Ayeyarwady Region 
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င း႕၊ ပစုြန႕္၊ က္နး္ကနမ္မား (ဧကျးင့္) င း႕၊ ပစုြနက္နမ္မားမထွတု္္ ပုမ္ႈမမား (၂ ၁၇-၁၈) 
(၂ ၁၈-၁၉) 

ခ႐ ုင ္
င းကန ္ ပစုြနက္န ္

ထြက္ရွ မႈ (ပ  ာ) 
ပုေ မ္ ၁၂,၇၇၅ ၂,၁၁၉ 
ဟေၤာတ ၆,၈၇၄   
 ျမာင္းျမ ၅,၉၄၃   
မအူပင ္ ၂၉၃,၆၉၃ ၁,၁၆၇ 
းမာပုံ ၂,၇၁၈ ၈၂၂ 
္ပြတ ာ ၁,၁၇၆ ၂,၂၉၃ 

ပ  ာ  ၃၂၃,၁၇၉ ၆,၄ ၁ 

ကီ  ္ုဂရမ္  ၅၂၇,၇၂၉ ၁ ,၄၅၂ 

တန္   ၅၂၈  > ၁  

း႕ား ၃၉႕၊ 
 
 

၄.၂ ကမး္္ြနင္ း္ပုင္နး္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား79 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ကမး္္ြနင္ းးမး္ေ  ၤာမမား80 

စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္ င းးမး္က ရ ႕ာ 
အ ရအတြက ္ စကတ္ပ႕္ာဥ ္ စကမ္ဖ႕့ာဥ ္ စစု ုပ ငး္ 

၁  ရ  ောင္႕ံပ ငြ ောင္႕ ံ ၃၆၅ ၃၈၅   ၃၈၅ 
၂ ငပု တာ ၂၅၄ ၁၃၈ ၁၁၆ ၂၅၄ 
၃ ဟ ုင္းဒကီး ၇၇၄ ၁၃၁ ၁၁၂ ၂၄၃ 
၄ ျပင္စ္ ူ ၈၁၂ ၇၈ ၂ ၇ ၂၈၅ 
၅ းမာပံုု ၂,၇၂၆ ၃၄၃   ၃၄၃ 
၆   ုက ္း ၇၂ ၁၈   ၁၈ 
၇   း ရဖ ၁,၅၂  ၃၂    ၃၂  

 စစု ုပ ငး္  ၆,၅၂၃ 1,413 ၄၃၅ ၁,၈၄၈ 

ဇ႕ား ၄ ႕၊ 
 
ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္င းးမး္က ရ ႕ာမမား81 

စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္
င းးမး္က ရ ႕ာ 

စစု ုပ ငး္ 
စ နပ္ ကု ္  မမွာပ ကု ္ ကမားပ ကု ္  ကမာကပ္ ကု ္ ျမႇံိး 

၁ းမာပံု ၅၅ ၃၁ ၁၆၄ ၇  – ၃၂  
၂  ု က ္း – ၂၆ – – – ၂၆ 
၃ ဟ ုင္းႀကီးကကြန္း – ၈၅ – – ၁ ၈၆ 

 စုစု ုပ ငး္  ၅၅ ၁၄၂ ၁၆၄ ၇  ၁ ၄၃၂ 

ဇ႕ား ၄၁႕၊ 
 

                                                 
79  Department of Fisheries, Ayeyarwady Region 
80  Department of Fisheries, Ayeyarwady Region 
81  Department of Fisheries, Ayeyarwady Region 

ရ
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ွရရ,ရရရ
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ဧက  ္ ် ံ မွျ
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❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား82 

င းမမား 

၁ င းေ ္ာက္ Hilsa 
၂ င းမုန္္ White pomfret – Pampus argenteus 
၃ င းကြန္းရွပ္ Spanish mackeral 
၄ င းဇင္းျပား Ilisha elongate 

းမ္းဆီးရရွ မႈမမား 

စဥ ္ င းအမမိ းအစား ၁ ္္မွင္္  ရ႕ာဥ ္
တစစ္းီပ ပ  ာ းမ္းဆီးရရွ မႈမမား 

၁ င းေ ္ာက္ ၁,     
၂ င းမုန္္ ၃   – ၅    
၃ င းကြန္းရွပ္ ၁,     
၄ င းဇင္းျပား ၁,     

တာရွ ္ခံ အာင္ 
ထ န္းေ မ္းထားရွ ျခင္း 

၁ င းေ ္ာက္  ရခဖထားျခင္း 
၂ င းမုန္္  ရခဖထားျခင္း 
၃ င းကြန္းရွပ္  ရခဖထားျခင္း ေ ု္မဟုတ္ ဆားေ ပ္ထားျခင္း 
၄ င းဇင္းျပား ဆားေ ပ္ထားျခင္း 

အ္ုပ္ေမား 

္ုပ္ေားအ္ံုအ ္ာက္မရွ ၍ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးရွ  အျခားအရပ္  ေမမားမွ 
္ူေစ္မမားစု ဆာင္းရေ ္႕။ 
မ ုးရာေီတြင္ အ္ုပ္ေမားမမား ရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 
 ႏြရာေီတြင္ အျခားအ္ုပ္မမားမွ္ ခခ႕ူေျးင့္ အ္ုပ္ေမား ရွားပ းေ ္႕။ 

္ုပ္အားခ တစ္္္ွမင္ ၁၂ ,    ကမပ္ – ၁၅ ,    ကမပ္ ( န္္႕္စာ႕၊  စာမမား္ ကကြးေ ္) 
 ရာင္းခမျခင္းပံုစံ/ေ ့္ နရာ  ရခဖထားျခင္းႏွင့္ ဆားေ ပ္ထားျခင္းက ု ရန္ကုန္ေ ု္ပ ု္ေ ္႕။ 
 ငြ ဒကး္ ဖ ျပာင္းမႈ  ္္စနစ္ (၉ %) 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္း ကုန္္မ္း (၈ %)႕၊္ ရ္မ္း (၂ %) 

 ရခဖကုန္ကမစရ တ ္  ရခဖပံုးတစ္ပံုး္ွမင္ ကမပ္ ၁ ,    ( ရ ဒကာင္း) 
 ရခဖပံုးတစ္ပံုး္ွမင္ ကမပ္ ၂ ,    (ကုန္း္မ္း) 

ခရီးေြား ဒကာခမ န္ ကုန္း္မ္း (ဟု င္းႀကီးကကြန္း—-ရန္ကုန္) ► ၁  နာရီ 
 ရ ဒကာင္း (ဟု င္းႀကီးကကြန္း—ရန္ကုန္) ၄၈ နာရ ီ

ေ ု ္ွာင္မႈ 
င းမမားက ု္ ရခဖပံုးမမားျးင့္ ထ ့္၍ ရန္ကုန္ေ ု္ တစ္ရက္အတြင္းပ ု္ေ ္႕။ 
းမ္းမ  ောင းမမားက ု္ ရ႕ာဥ္မမား ပခရွ  အ အးေ ု ္ွာင္ခန္းတြင္ ေ မ္းဆ ္းေ ္႕။ 
ကမ္း ပခတြင္ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ုံမရွ ပ  

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္ကမ္း႐  ုးတန္း  ေျးစ္ျခင္း 
  အ္ုပ္ေမားရရွ ႏ ုင္ 
အားန း္ခမကမ္မား   ခတ္မီင းးမ္းက ရ ႕ာမမားမရွ  
  ကမ္း ပခတြင္ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ ံုမရွ ပ ႕။္ ရခဖက ုောအေံုးျပိေ ္႕။ 
  င း စမးကြက္တ ္ျင မ္မႈမရွ  
  င းးမ္းေ  ၤာ ဆာက္ရန္ေစရ္ွား္ာေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ပင္္႕္ ရအရင္းအျမစ္မမားပမက္ေုဥ္းျခင္း 
   ္ာင္စာဆီ စမးႏႈန္းမမားျမင့္တက္ျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ 

 

၄.၃ ပင္္ ႕ပ္စုြန ္
 

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးတြင္ ႕ုဇနကုမင္ီတစ္ခုော္ွမင ္ င း္ုပ္ငန္းမမားက ု 
ဒကီးမား ောအတ ုင္းအတာျးင့္္ုပ္က ုင္္ ော ကုမင္ီျးစ္ေ ္႕။ 
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
ပစုြန ္မြးျမမ ရးကန8္3 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏု င္မႈ ပုစြန္ေား ပ က္ ္းမမား အ္ြ႕္တကူမရရွ ႏ ုင္ပ ႕။ 
ပုစြန္ေား ပ က္ကန္မမား  ျးဆ ုေူတြင္ ထ ုင္းႏ ုင္ငမံွပုစြန္ေား ပ က္မမားထ ့္ထား ောကန္ ႏွစ္ကန္ရွ ပ ေ ္႕။ 

                                                 
82  U Ko Thein, fishery businessman, Ward 3, Hainggyikyun. 09 4285 52355 
83  U Hla Win, Yuzana Prawn Breeding (Ayeyarwady Fishery Development Co), Ngwe Saung, Pathein. 09 4224 

83399 
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စုစု ပ င္းအကမ႕္အ န္း ပင္္႕္ပ ရခမ  ိပုစြန္ ႏွင့္္ ရခမ  ိင း ၂,၁၇၄ ဧက ရွ ေ ္႕။ 
ကန္အ ရအတြက ္ ၂၂၄ 
 ၁   မီတာ x ၁   မီတာ ကန္မမား  ၂ % 

၈၅ မီတာ x ၈၅ မီတာ ကန္မမား  ၇ % 
၁.၅ ဧက ၅% 
၂.၅ ဧက ၅% 

ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈ တစ္ကန္္ွမင္ ကမပ္ ၈  ေန္း — ၉  ေန္း (၈၅ မီတာ x ၈၅ မီတာ) 
အစာရရွ မႈ ပုစြန္ေား ပ က္မမားအတြက္ အစာက ု ထု င္းႏု င္ငံမွ  ႕္႕ူေ ္႕။ 
ထုတ္္ုပ္မႈန ္းပ ာ ျမန္မာႏု င္ငံတြင္ ၁ စတုရန္းမီတာကန္မွ ၁ ကီ  ္ုဂရမ္ထုတ္္ုပ္ာပီး႕၊ 

အျခားႏု င္ငံမမား္ျးစ္ ော ထု င္းႏု ငင္ံ႕၊ အင္  ုးနီးရွားႏု င္ငံႏွင့္ မ ္းရွားႏ ုင္ငံမမားတြင္ ၁ 
စတုရန္းမီတာ ကန္မွ ၁  ကီ  ္ုဂရမ္ထုတ္္ုပ္ေ ္႕။ 

္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား ျမန္မာႏု င္ငံတြင္ စြမ္းအင္အတြက္ အင္ဂမင္အ ေးမမားက ုော အေံုးျပိေ ္႕။္ နာင္ 
တြင္ ၇ မဂၢ  ပ္အင္ဂမင္မမားအေံုးျပိရန္ အစီအစဥ္ရွ ေ ္႕။ 

အ္ုပ္ေမား  ဆာက္္ုပ္ ရးအ္ုပ္ေမား ၂   ဦး (ကန္မမားတူးရန္) 
အနီးအနားရွ ရြာမမားမွ အခမ န္ပ ုင္း္ာ္ုပ္ ော အ္ုပ္ေမားမမား္ ္းရွ ေ ္႕။ 

 န္စားအ္ုပ္ေမားခ အမမ  ိးေားအတြက္ တစ္ရက္္ွမင္ ၈,    ကမပ္႕၊ 
အမမ  ိးေမီးအတြက္ တစ္ရက္္ွမင္ ၇,    ကမပ္ 

အ္ုပ္ေမားမမားႏွင့္႐ံုး န္ထမ္းမမား ၆   ဦးႏွင့္ အထက္ 
အပ ု ထာက္ပံ့ ဒကး ္ုပ္အားခ ္စဥ္အ္ုပ္ေမားမမားအတြက္ ဆန္အပ အ င္ ပစၥ ္း ၁၂ မမ ိး္ ထာက္ပံ့ေ ္႕။ 
 ရာင္းအားအ ကာင္းဆုံးပစၥ ္း ပင္္႕္င း႕၊ ပုစြန္႕၊ က္န္း႕၊ င းရွဥ္္ (ဂမပန္ေ ု္ အမမားဆံုးတင္ပ ု္ေ ္) 
 အ နာက္ႏု င္ငံမမားေ ု္ ထုတ္ကုန္မမားတင္ပု ္ႏု င္ရန္ ႀက ိးပမ္း္မက္ရွ ေ ္႕။ စစ္ ဆးခမက္ 

အ ထာက္အထား္က္မွတ္မမား ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
 စမးကြက္ေတင္းအခမက္အ္က္ အင္တာနက္႕၊ ထုတ္ကုန္မမားတင္ပ ု္ေ ့္ ႏု င္ငံမမား 
ထုတ္္ုပ္မႈ ဂမပန္ႏု ငင္ံမွ ထုတ္ပ ုးမႈစနစ္က ု က ူီ ပး နေ ္႕။ 
 အာင္ျမငမ္ႈႏႈန္း ႕ုဇနကုမင္ီတြင္ ပုစြန္ မြးျမမ ရးစခန္း ၄ ခုရွ ာပီး႕၊ ၂ ၁၂ ခႏွုစ္ႏွင့္ ႕ခု္က္ရွ  ၂ ၁၈ 

ခုႏွစ္ ႏ ႈင္း႕ွဥ္ဒက ့္ပ က္ အာင္ျမင္မႈႏႈန္း ၇၅% ရွ ေ ္႕။ 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  အ္ုပ္ေမားအ္ြ႕္တကူရႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ျမန္မာ့ပင္္႕္ ရေ ္ အျခားႏု င္ငံမမားျးစ္ ော အင ္ ုးနီးရွား႕၊ ထု င္း႕၊ ဗီ႕က္နမ္႕၊ 

မ ္းရွားႏု င္ငံမမားထက္ ပ ု၍ေန္္ရွင္းေ ္႕။ 
  

 
ေတ  ဗ ႕၊ ႐ုကက ဗ ႕၊ ဓာတ ုဗ   ာောရပ္မမားျးင့္  ြဖဳ ရထား ော 
အ္ုပ္ေမားမမား ရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 

   ငြ ဆာင္-ပုေ မ္ကား္မ္း တ ုးတက္ ကာင္းမြန္္ာပ ေ ္႕။ 
  စတင္ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံေ ့္အခမ နမ္ွ ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္အခမ န္ထ  တစ္္ောဒကာေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   ငြ ဒကးခက္ခဖျခင္း 
  င း္ုပ္ငန္းဇုန္ဟူ၍ေတ္မွတ္ထားျခင္းမရွ  
   ျမ နရာ္ု အပ္ေ ္္႕။ 
  န ္းပ ာ္ ုအပ္ေ ္ 
  င း႕၊ ပုစြန္အစားအစာ္ု အပ္ေ ္ 
  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္္ု အပ္ျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  င း႕၊ ပုစြန္ကန္မမားေ ္္ နရာအႏွ္ံတြင္ျပန္္ကမဖ နပ က ေ ာ ပတ္ န္းကမင္က ု 

ထ ခ ုက္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ျပတ္ တာက္ပ ္ အာက္ဆီဂမင္ျပတ္္ပ္မႈျးစ္ျပီး ဆံုး႐ ံႈးမႈမမားျးစ္ႏ ုင္ 

ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  င း္ုပ္ငန္းက႑ေ ္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံရန္အ ကာင္းဆံုးက႑မမားအနက္ တစ္ခုအပ  

အ င္ျးစ္ေ ္႕။ 
  င း႕၊ ပုစြန္ထုတ္္ုပ္ျခင္း္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  င း္ုပ္ငန္းႏွင့္ေက္ဆ ုင္ ောက ရ ႕ာမမား 

(ဥပမာ႕၊္ အာက္ဆီဂမင္ ပးေ ့္႕က္္ တာင္ စေ ္ျးင့္) ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။  
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၄.၄  ရခမ ိင းႏွင့္ပစုြန ္
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား84 
၂ ၁၆-၁၇ က န္းဂ္န္းမမားအရ တစ္ႏု င္ငံ္ံုးတြင္ ေ ာ အင္း ပ င္း  ၃,၇၃  ရွ ေ ္႕။ ႏ ုင္ငံ တာ္အစ ုးရေ  ္
အင္း ပ င္း ၃,၂၉၉ အင္းမမားမွ အခြန္ ငြစစုု ပ င္း ကမပ္ေန္း ပ င္း ၈,၂ ၅.၇ ၆္ ကာက္ခံရရွ ခဖေ့ ္႕။  

င း႕၊ ပုစြန္းမ္းဆီးရရွ ေ ့္ နရာ မမား 

 အရငး္အျမစမ္မား6 

 ရ
ခမ
 ိ 

 ရ
င ံ

1 ျမစ္မမား႕၊္ ခမာင္းမမား႕၊ အင္းမမားမ ွ   
2 င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမ ရးကန္မမားမွ   
3 ကမ္းနီး႕၊ ကမ္း  းင းးမ္း္ုပ္ငန္းမွ   

င း မြးျမမေ ့္ဧရ ႕ာ (တ ုင္း  ေ) ဧက ၁  ,   ္ ကမာ္ 
ပုစြန္ မြးျမမေ ့္ဧရ ႕ာ 
(တ ုင္း  ေ) ဧက ၆ ,   ္ ကမာ္ 

 ရ္ုပ္ေားအ ရအတြက္ ၇၂၇,၆၄၁ (တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း) 
 မြးျမမေ ့္ပံုစ ံ ္ေားအရြ႕္ေား ပ က္မမားအား္ မြးျမမ ရးကန္မမားအတြင္းထ ့္ျခင္း 

 မြးျမမ ောင းမမ ိ းအစားမမား 

၁ င းျမစ္ခမင္း  
 
 
 

တီ္ ားဗးီ႕ားင း 

၂ င းေ ုင္း ခ င္းပြ 
၃ င းဒကင္းျးမ 
၄ တီ္ားဗီ႕ား 
၅ င းခုံးမ 

င းအစားအစာ ေ ာ အစားအစာတစ္ခုတ း္ ေ ု္မဟုတ္ ေ ာ အစားအစာႏွင့္ျး ့္ 
စြက္အစာ 

ခမန္ထား ောင းမမား 

 ရ္ုပ္ေားမမားေ ္ ကန္အတြင္းမွင းအား္ံုးက ုမးမ္း႕။ င းအမမားအျပား 
က ု ခမန္ထားျပီး မ ုးရာေီကမျပီဆ ုေ ္ႏွင့္ ထ ုင းမမားအားကန္မမားအတြင္း 
ေ ု္ထ ့္ေ ္႕။ ၎အ ့္အထေ ္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးတစ္ခု္ံုး 
အတြင္းဓ ့္တစ္ခုျးစ္ေ ္႕။   

းမ္းဆီး ောန ္း္မ္းမမား  ရ္ုပ္ေားမမားက ု ပ ုက္ကြန္မမားက ု ပံုစံအမမ ိးမမ ိးျးင့္ အေံုးျပိဒကေ ္႕။ 
မွ န္းမမား္ျမံႇိးမမားက ု္ ္း အေံုးျပိဒကေ ္႕။ 

 
❖ ေံုေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ေ ာ အင္းမမားႏွင့္ျမစ္မမားအားစနစ္တကမထ န္းေ မ္းျပီး င းမမ ိးမမားအား္  ရရ ွ ္
တ ္တံ့ အာင္ဂ႐ုစ ုက္ပ က င း႕၊ ပုစြန္မမားစြာက ုထုတ္္ုပ္ ရာင္းခမႏ ုင္မ ္ျးစ္ေ ္႕။ 

အားန း္ခမကမ္မား  င းမမ ိးစ တ္မမားအား စနစ္တကမ ရရွ ္ထ န္းေ မ္းႏ ုင္မႈ အားန ္းျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား 

 
ျမစ္႕၊္ ခမာင္း႕၊ အင္း႕၊ အ ုင္မမားအား စနစ္တကမထ န္းေ မ္း စာင့္ ရွာက္ျခင္း မျပိ္ုပ ္
ပ က   

အခြင့္အ္နး္မမား 
 

င း႕၊ ပုစြန္မမားအား အစ မ္း႕၊္ ရခဖ႐ ုက္႕၊္ျပိျပင္ထုတ္္ုပ္ျပီးအ နအထားမမားျးင့္ 
ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။  

 

၄.၅ အ အးခနး္ေ  ု္ာွင႐ုံ္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

တ ုင္း  ေဒကီးတစ္ခု္ံုးတြင္ ႕ုဇနကုမင္ီတစ္ခု 
ော္  ခတ္မီအ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ ံု ရွ ေ ္႕။ 
ထ ုေ ု ္ွာင္႐ ံုမွ တန္း ုး ပ င္းျး ့္ထုတ္ကုန္မမား 
က ု ၎္င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမ ရး္ုပ္ငန္းမွ ကုန္ဒကမ္း 
မမားျးင့္ ထုတ္္ုပ္ေ ္႕။  

                                                 
84  U Khin Maung Hlaing, Director, Consumer Affairs Department (Ayeyarwady Region), Ministry of Commerce 

ပစုြနက္မား  ာနမ ီ
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❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား85 
ကုန္ဒကမ္း င းႏွင့္ပုစြန္တ ု္က ု ပုေ မ္အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံုေ ု္ ေ႕္႕ူေ ္႕။ 

 မြးျမမျခင္း င းေား ပ က္မမားက ု ၂  ၂- ၃ ခႏုွစ္ ကတ ္းကထုတ္္ုပ္ာပီး႕၊ ပုစြန္ေား ပ က္ မမားက ု 
ႏု င္ငံျခားပ ာရငွ္မမားႏွင့္အတူ ထုတ္္ုပ္ခဖ့ေ ္႕။ 

ပုစြန္မမ  ိးမမား 
ပုစြန္ကမား 
 ာနမ ီ
ပုစြန္ကမားက ု မြးျမမရခက္ခဖ ော ဒကာင့္  ာနမီက ုပ ု၍ မြးျမမဒကေ ႕္။ 

အရ ္အ ေြး ဥ ရာပအဆင့္မီ (ဂမပန္မွဆုရရွ ခဖ့ေ ္) 
န ္းပ ာ န ္းပ ာျးင့္ အ ရအတြက္ ျမာက္ျမားစြာ ထုတ္္ုပ္ႏု င္ေ ္႕။  
တန္း ုး ပ င္းျး ့္ထုတ္ကုနမမား အမမ  ိးအစား ၂  ခု 

 

အျခားထြက္ကုန္မမား င း႕၊ ပုစြန္အစားအစာ (ကုမင္ီအတြင္းအေံုးျပိရန္ော) 
အ္ုပ္ေမားမမား 
(အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံုအတြက္) ဦး ရ ၅  ္ ကမာ္ 

စုစု ပ င္း ၈   နီးပ း အ္ုပ္ေမားမမား  
(င းကန္ ၂ ကန္ အတြက)္ ၂၉၉ 

 စမးကြက ္ ဂမပန္႕၊ အ မရ ကန္ႏွင့္ ဥ ရာပႏု င္ငံမမားေ ု ္ပုစြန္မမားတင္ပ ု္ေ ္႕။ 
 င းက ု္ ျပ ္တြင္းို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ော္ ရာင္းခမေ ္႕။ 
ထုတ္ပ ုးမႈ ႏု င္ငံတကာအဆင့္ 
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န တု းတက္္ာေ ္႕။  

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  င း႕၊ ပုစြန္ မြးျမမျခင္းအား တ ုးခမဖဳႏ ုင္ေ ္႕။ 
  ပုစြန္ေ ္ အ္ားအ္ာရွ ေ ့္ ပ ု္ကုန္ပစၥ ္းျးစ္ေ ္႕။ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ ံုမမားစြာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္က္ရွ အခမ န္တြင္ ထြက္ကုန္မမားအား္ျပ ္တြင္းတြင္ော ရာင္းခမေ ္႕။ 
  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္္ံု ္ာက္စြာ ရရွ ရန္္ ုအပ္ေ ္႕။ 
Threats:  ပင္္႕္တြင္းအရင္းအျမစ္မမားပမက္ေုဥ္းမႈ 
Opportunities:   ခတ္မီ္က္္ီ စမးမမား (စူပ မားကတ္မမား) တြင္ တင္ ရာင္းႏ ုင္ရန္္ အးခဖင း႕၊ ပုစြန္ 

မမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ုံမမားတြင္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံႏ ငု္ေ ္႕။ 

 

၄.၆ င း႕၊ ပစုြနထ္ြကက္နုမ္မား 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
င း ျခာက ္
အဆငေ္င့္စားႏ ုင ္ောင း ျခာကက္င ္(ႏစွစ္ဥထ္တု္္ ပုမ္ႈ)86 

ထတု္္ ပုမ္ႈပမာ္ ျပ ပ္တငပ္ ု္မႈ ႏႈနး္ (ကမပ)္ ျပ တ္ြငး္ စမးကြက ္ မတွခ္မက ္

တစ္္္ွမင္ ၁ ,    
ထုပ္ မရွ  ေးပ ႕။ တစ္ထုပ္္ွမင္ 

၁,၄   ကမပ္ 

ရန္ကုန္႕၊ မႏၲေ ္း႕၊္ နျပ ္ တာ္ႏွင့္ 
တနေၤာရီတ ုင္း  ေႀကီးမမားႏွင့္ 

ရွမ္းျပ ္န႕ ္
၁ ထုပ္ = ၈  ဂရမ ္

ဇ႕ား ၄၂႕၊ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
မမွငင္ းပ 87 
ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏ ုင္မႈ မွမင္ပုစြနမ္မားက ု ငပု တာျမ ိဳန႕္႕၊္ ခမာင္း  ကမးရြာအုပ္စုႏွင့္  ီ ူးကုန္ ကမးရြာအုပ္စု 

မမားမွရရွ ေ ္႕။  
ရရွ ႏု င္မႈပမာ္ တစ္ရက္္ွမင္ ပ  ာ ၁ ,   ္ ကမာ္ (အမမားဆံုး) 

                                                 
85 Daw Su Su Kyi, General Manager, Cold Storage, Yuzana Co.  
86  U Ne Wynn Soe, Officer-in-Charge, Ayeyar Trade Centre, Myanmar Trade Promotion Organization, Ministry of 

Commerce 
87  U Kyaw San Lin and Daw Yin Yin San (fish paste producer), Ahsin Chaing Village, Deedoogone Village-tract, 

Ngapudaw Township. 09 4439 03829 
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 တစ္ရက္္ွမင္ ပ  ာ ၁  —၉   (အန ္းဆံုး) 
ရာေီခမ န္ စက္တင္ ာ္မွ ဧာပီ္ထ  (၈ ္) 
ပုစြန္မွမင ္ျခာက ္႕္႕ူေ ့္ စမးႏႈန္း တစ္ပ  ာ ၁   ကမပ္ – ၁၅  ကမပ္ 
ထြက္ကုန္အမမ  ိးအစား ပုစြန္ ျခာက္႕၊ မွမင္င းပ  
္ုပ္ငန္း္ုပ္န ္း ပစုြန ္ျခာက ္► ပုစြနမ္မားက ု္ျပိတ္ာပီး္ န္ွန္းအ ျခာက္ခံေ ္႕။ 
 မမွငင္ းပ  (ပစုြနင္ းပ ) ► င းအမမ ိမမ ိးမမားဒကားမွမွမင္ပုစြန္ ္းမမားက ု ခြဖထုတ္ရေ ္႕။ 

ထ ု္ နာက ္ ပုစြန ္ေး ္းမမားအား ဆားႏွင့္န႕္၍ စ ္ပ ုင္းတစခ္ုအတြင္းထ ့္္မက္ 
တစ္ ောေ ပ္ထားရေ ္႕။ ထ ု္ နာက္ ဆားန႕္ျပီးပုစြန္ဆ တ္ ္းမမားအား္ န္ွန္း 
အ ျခာက္ခံေ ္႕။ အ ျခာက္ချံပီးပုစြန္မမားက ု စက္ျးင့္ဒက တ္ရေ ္႕။ ဤ န္ွန္းျခင္း 
ႏွင့္ အ ျခာက္ခံျခင္းျးစ္စဥ္က ု္ ္းဒက မ္တ ုင္တ ု္င္ျပိ္ုပ္ရေ ္႕။ ထ ု္ နာက္ ထ ုကုန္ 
ပစၥ ္းအား အ ုးမမားတြင္ထ ့္၍ ရာင္းခမေ ္႕။ 

န ္းပ ာ စက္က ု ဒက တ္ျခင္းအတြက္ော အေံုးျပိေ ္႕။ ထု င္းန ္းပ ာက  ုမေံုးႏ ုင္ပ ႕။ 
ေန္္ရွင္းမႈ ေန္္ရွင္းမႈမရွ ပ ႕။ 

္ုပ္အားခ 

အမမိ းအစား တစ္္  ပးရ ငြ (ကမပ)္ မတွခ္မက ္
 ္ွေမား ၁၂ ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 
 ္ွေမား ( ခ င္း ဆာင္) ၁၇ ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 
 ရ္ုပ္ေား ၁  ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 
အမမ  ိးေမီးအ္ုပ္ေမား ၅ ,    – ၇ ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 

 န္တြက္္ုပ္ခ 
အ္ပုခ္မ န ္

တစရ္က္္ ပုခ္ (ကမပ)္ 
(နနံက/္ ပ ငုး္) 

မတွခ္မက ္

နံနက ္ ၃,    – ၅,    ထမင္းမ ကကြးပ ႕။ 
   ၈,    ထမင္းမ ကကြးပ ႕။ 

ပုစြန္င းပ အဆင့္ေတ္မွတ္ခမက္ 

၁ ပထမအဆင့္ ပုစြန္မမားက ုောအေံုးျပိေ ္႕။ 
၂  ုတ ႕အဆင့္ ပုစြန္မမားက ု င း ေး ္းမမားျးင့္္ ရာေ ္႕။ 
၃ တတ ႕အဆင့္ ပုစြန္ ၅ % ႏွင့္ င း ၅ % 
၄ စတုတၳအဆင့္ ပုစြန္အ ေး ္းမမားႏွင့္ င းအ ေး ္းမမား 

ပုစြန္င းပ  စမးႏႈန္း 

အဆင့္ တစပ္  ာ စမးႏႈနး္ (ကမပ)္ မတွခ္မက ္
ပထမအဆင့္ ၁,    – ၁,၅    
 ုတ ႕အဆင့္ ၇   – ၈    
တတ ႕အဆင့္ ၆   – ၇    
စတုတၳအဆင့္ ၅   – ၅၅   

 စမးႏႈန္းေတ္မွတ္ျခင္း ရန္ကုန္ကုန္စ ္အ ႕္ ု င္မမား 
 ခမး ငြရရွ မႈအခြင့္အ္မ္း အ ေးစား ငြ ဒကးအေင္းအးြဖဳ မမား 
 ငြ  ္ဖ ျပာင္းမႈ  ္္စနစ္ ၉ % ္ုပ္ ဆာင္ေ ္ ႕။ ြ္န္ခဖ့ေ ့္ႏွစ္မမားက္ ရ႕ာဥ္မမားျးင့္္ ဖ ျပာင္း 

ေ ္႕။ 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးန ္းမမား ငပု တာာမ ိဳန႕္ အစင္းခမ  ိင္း ကမးရြာ မွ ပုေ မ္ေ ု ္၁  %္ ရ ဒကာင္းျးင့္ ေ႕္ေ ္႕။ 
 ရထားကုန္စ ္ခေ ္ ကားခထက္ ၃ဆ္ ္မာ့န ္းေ ္႕။ 
ရထားျးင့္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္း ရထားမမားေ ္ အခမ န္မီမ ရာက ္ဖ အခမ န္ကုန္ာပီး႕၊ ေြားရမ ့္ နရာေ ု္ တ ုက္႐  ုက္ 

မရာက္ရွ ႏု င္ပ ႕။ 

ေ ု ္ွာင္မႈ 
ေ ု ္ွာင္ကန္းမမားတြင္ ပ  ာ ၁,၅   – ၂,၅    
စဥ္္အု းမမားတြင္ ပ  ာ ၁၅  - ၁၈  
ပြဖ႐ံုမမားတြင္ ပ  ာ ၈,    - ၁၅ ,    

ထုတ္ပ ုးမႈ ၅  ပ  ာ င္ ပ္တ္စတစ္အ တ္မမားထဖေ ု္ထ ့္ျပီး ထ ုပ္တ္စတစ္အ တ္မမားက ု 
ပီနန္အ ပ္မမားအတြင္း ထ ့္ေ ္႕။ 

္ုပ္ငန္းအ ျခအ န အ ရာင္းအ ႕္မွာ ပံုမွန္ောရွ ေ ္႕။  
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ပစုြန ္ျခာက8္8 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏ ုင္မႈ 

ဇန္န  ရီ္မ ွမ္အတြင္း ပုစြန္မမားက ု ပံုမွန္းမ္း႕ူရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ ဇြန္္မွဒေဂုတ္္ 
အတြင္း္ုပ္ငန္း ခတ ရပ္ဆ ုင္းေ ္႕။ စက္တင္ ာႏွင့္ အာက္တ ု ာ္မမားတြင္ 
အမမားအျပားးမ္း႕ူရႏ ုင္ျပီး ႏ ု င ္ာ္ႏွင့္  ီဇင္ ာ္မမားတြင္ ပုစြန္အရန ္းေ ္႕။  

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ ၁  ၁၁ ၁၂ 

ဇန
န္ 
 ရ

 ီ

 း
 း
ာ္ 
 ရ

 ီ

မတ
 ္

ဧျ
ပ ီ

 မ
 

ဇြန
 ္

ဇူ္
ု င ္

ဒေ
ဂတု

 ္

စက
တ္
င ္

ာ 

 အ
ာက

္တ
  ု
ာ 

ႏ  ု
င ္

ာ 

 ဇီ
င ္

ာ 

ပံုမွန္းမ္းဆီးရ 
္ုပ္ငန္း ခတ  
ရပ္ဆ ုင္း 

အမမားအျပား 
းမ္းဆီးရ 

းမ္းဆီးရမႈ 
န ္း 

စက္တင္ ာႏွင့္ အာက္တ ု ာ္မမားတြင္ တစ္ န္္ွမင္ ပုစြန္ပ  ာ ၂,    မွ ၃,    
အထ းမ္း႕ူရရွ ေ ္႕။ 

 ႕္႕ူမႈ စမးႏႈန္းမမား 

အမမ ိ းအစား တစပ္  ာ္မွငက္မပ ္ မတွခ္မက ္
 ရဒက ္ပုစြန ္ ၈   – ၁,၂   ပုစြန္စ မ္းက ု 

အနီးအနားရြာမမားမွ 
္ ္းရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 ဂၤ ္ီပုစြန္ ၁,၈   – ၂,၄    
ပုစြန္ျးမ ၁,၈   – ၂,၂   

ပုစြန္ ျခာက္ျပိ္ုပ္န ္းအဆင့္ဆင့္ 

၁ မွမင္မမားက ု္ ရ ဆးေန္္စင္ေ ္႕။  
၂ ဆားအန ္းင႕္ျးင့္္ ရာ မ ကာ တစ္နာရီဒကာျပိတ္ရေ ္႕။ 
၃ ျပိတ္ာပီးေားမွမင္မမားက ု မီး ေြး ္ာင္စာျးင့္ ကမပ္တ ုက္ရေ ္႕။ 
၄ (ေ ု္မဟုတ္) ၂ ရက္ဒကာ အာင္္ န္ွန္းရေ ္႕။  
၅ ပုစြန္ ျခာက္အခြံမမားက ု ခကြတ္ေ ္႕။ 
၆ ပုစြန္ ျခာက္မမားက ု အရြ႕္အစား ၃ မမ  ိးအဆင့္ခြဖရေ ္႕။ 
၇ ာပီး နာက္ ပီနံအ တ္မမားျးင့္ ထ ့္၍ ထုတ္ပ ုးေ ္႕။ 

ထုတ္ကုန္မမား ပုစြန္အခြံမမားက ု္ မြးျမမ ရးု္ုပ္က ုင္ေူမမားေ ု္္ ရာင္းခမေ ္႕။ 
အ္ုပ္ေမား အ္ုပ္ေမားမမားေ ္ မမား ောအားျးင့္ ရန္ကုန္ေ ု္ေြား၍အ္ုပ္္ုပ္ဒကေ ္႕။ 

္ုပ္အားခ 

 ္ွေမား ၁၂ ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 
 ္ွေမား 
( ခ င္း ဆာင္) 

၁၇ ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 

 ရ္ုပ္ေား ၁  ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 
အမမ  ိးေမီး ၅ ,    – ၇ ,    ထမင္း ကကြးေ ္႕။ 
 န္စားအ္ုပ္ေမား ၃,    – ၅,    ထမင္းမ ကကြးပ ႕။ 
 ဆု င္းအ္ုပ္ေမား ၈,    ထမင္းမ ကကြးပ ႕။ 

ထြက္ရွ မႈ 
ပုစြန္အစ ု ၁   ပ  ာ္ွမင္ ပုစြန္ ျခာက္ ၆.၅ ပ  ာ ရရွ ေ ္႕။ 
တစ္ႏွစ္္ွမင္ ပ  ာ ၁ ,    — ၁၅,    
တစ္ရက္္ွမင္ ပ  ာ ၁၂  — ၁၆  ပ  ာ (အန ္းဆံုးတစ္ရက္္ွမင္ ၅  ပ  ာ) 

 စမးကြက ္ ရန္ကုန္႕၊္ ခမာင္းောႏွင့္္ ငြ ဆာင ္
 စမးကြက္ေတင္းအခမက္အ္က္ ရန္ကုန္ ုရင့္ နာငပ္ြဖ႐ံုမွ္ စမးႏႈန္းမမားအ ျခခံ၍္ စမးႏႈန္းေတ္မွတ္ေ ္႕။ 
အ အးခန္းေ ု ္ွာင္မႈ မရွ ပ ႕။ 

 
ပစုြနင္ျံပာရ 8္9 

ကုန္ဒကမ္း 

-- မွမင္က ု ဆားျးင့္န႕္ာပီး ောအခ  ထြက္္ာ ောအရ ္ 
-- မွမင္က ု စက္ျးင့္ႀက တ္ာပီး ောအခ  ထြက္္ာ ောအရ ္ 
-- မွမင္က ု င းပ ္ုပ္ာပီး နာက္ ထြက္္ာ ောအရ ္ 
ပုစြန္င းပ က ုျပိ္ုပ္ျခင္းထြက္္ာ ောအရ ္မွ ပုစြန္ငံျပာရ ္က ု ရရွ ေ ္႕။ 

                                                 
88  Ibid 
89  Ibid 
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္ုပ္ငန္း ကုန္ဒကမ္း ၃ မမ  ိးပ  င္ ော အရ ္ ၁၅  ဂ ္ံက ု ေံ ႕္အ ုး ပခတြင္ ထ ့္၍ စပ းခြံ႕၊ 
ထင္းမီးတ ု္ျးင့္ ၅ နာရီခန္္ဒကာ အာင္ ခမက္ရေ ္႕။ ငံျပာရ ္ကမက္ ောအခ  ဂ ္ ံ၅ -
၆  ဒကားရရွ ေ ္႕။ 

္ုပ္အားခ တစ္္္ွမင္ ကမပ္ ၁၅ ,    မွ ၁၂ ,ဝ   
 စမးကြက ္ ျပ ္တြင္းို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ော္ ရာင္းခမေ ္႕။ 
 ငြ  ္ဖ ျပာင္းမႈပံုစ ံ  ္္စနစ ္
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈ ကုန္း္မ္း (၅ %) ႏွင့္ မီးရထား္မ္း (၅ %) 
ေ ု ္ွာင္မႈ ကုန္ဒကမ္းအရ ္မမားက ု္ ္ွာင္ကန္ျးင့္ေ ု ္ွာင္ထားေ ္႕။ (အစားအစာႏွင့္ ဆး  း  

စီမံခန္္ခြဖ ရးဥာနမွ မဒကာခ္စစ ္ဆးေ ္႕။) 
ထုပ္ပ ုးမႈ ပုစြန္ငျံပာရ ္ ► ၅ ဂ ္ံ င္ပ္တ္စတစ္ပံုးမမားျးင့္ 
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ပုစြန္ငျံပာရ ္ ရာင္းခမရမႈ တု းျမင့္္ာေ ္႕။ 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ပုစြန္ ျခာက္ေ ္္ ရာင္းရအ ကာင္းဆံုးထုတ္ကုန္ျးစ္ေ ္႕။ 
   ္္ န္ ဆာင္မႈမမားတ ုးတက္္ာေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ျပ ္တြင္း စမးကြက္တြင္ော ရာင္းေ ္႕။ 
  ေမား႐  ုးကမေ ု ္ွာင္ေ ့္စနစ္ကု ော အေံုးျပိေ ္႕။ 
  ္ုပ္ေားအင္အားျးင့္ော ထုတ္္ုပ္ေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ပင္္႕္ေ႕ံဇာတမမား န ္း္ာေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား   ရထြက္ပစၥ ္းမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  အ ရွဳ တာင္အာရႏွ ုင္ငံမမားေ ု္္ စမးကြက္တ ုးခမဖဳႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 
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င း္ုပင္နး္က႑ 
 ျမပံု ၇႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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၅  မြးျမမ ရး္ုပင္နး္က႑ 
 

၅.၁ တ ရစာၦန ္မြးျမမ ရး္ပုင္နး္က႑အားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 
 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္တ ရစာၦနအ္ ကာင ္ရ (ဇြန္္ ႏွင့္ဇူ္ ု င္္ ႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ)္90  

စဥ ္ တ ရ စာၦန ္
အ ကာင ္ရ (၂ ၁၈) တစ္္ အတြငး္ 

တု း္ာ ောပမာ္ 
တ းု္ာေ ့္ 
ရာခ ငုႏ္ႈနး္ ဇြန ္ ဇူ္ ု င ္

၁ ႏြား ၄၂၃,၈၂၆ ၄၂၆,၆၅၅ ၂,၈၂၉  .၇% 
၂ ကကြဖ ၁ ၁,၉၂  ၁ ၂,၅၆၁ ၆၄၁  .၆% 
၃ ဆ တ္ ၅၈,၆၄၁ ၅၉,၇၆၂ ၁,၁၂၁ ၁.၉% 
၄  က ္ ၉၈၄,၄   ၁,  ၆,၈၅၄ ၂၂,၄၅၄ ၂.၃% 
၅ ဒကက္ ၈,၈ ၄,၅၇၁ ၉, ၃၉,၂၉၉ ၂၃၄,၇၂၈ ၂.၇% 
၆  ဖ ၂,၉၂၂,၁၇၄ ၂,၉၆၃,၇၆၈ ၄၁,၅၉၄ ၁.၄% 
၇ ဒကက္ဆင္/ ဖငန္း ၈၄,၂၇၈ ၈၆,၅၆၂ ၂,၂၈၄ ၂.၇% 
၈ ငံုး ၅၁,၄၄၉ ၅၁,၉၉၉ ၅၅  ၁. % 

ဇ႕ား ၄၃႕၊ 

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္ စးီပြားျးစတ္ ရစာၦန ္မြးျမမေမူမားႏွင့္တ ရစာၦန ္ကာင ္ရ ( မ္႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္)91 

စဥ ္ တ ရစ ာန ္  မြးျမမ ရး္ပုက္ ငုေ္မူမား/ 
ပ ငုရ္ငွမ္မား တ ရစ ာနအ္ ကာင ္ရ 

၁   ေႏြား ၁၄ ၆၁၅ 
၂ ႏြား (အေားစား)      
၃ ႏြား (ႏု ္စားႏြား)  ၅၃ ၁,၁၁၄ 
၄   ေကကြဖ ၇၇ ၂,၆၄၉ 
၅ ဒကက္ (ဒကက္ဥ)  ၂၂၂ ၁,၂၉၇,၉၂၄ 
၆ ဒကက္ (ဒကက္ေား)  ၄ ၄ ၁,၁၇ ,၂၈  
၇ ဒကက္ (အထီး) ၁၂၂ ၂၇၆,၃၅  
၈   ေဒကက္ ၃ ၆၉၆ 
၉  ဖ ( ဖဥ) ၂၃၆ ၁၈၉,၄၆၁ 
၁ဝ ဆ တ္ ၂၄ ၁, ၅  
၁၁  က ္ ၁၄၈ ၃,၄၆၉ 
၁၂ ငံုး ၂၆ ၈၃,၇၅  

တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရးႏွင့္ ဆးကုေ ရးဦးစီးဥာန္အဆ ုအရ အေားအတြက္ ႏြား မြးျမမျခင္းမရွ ပ ႕။ အမမားဆံုး မြးျမမေူ 
မမားမွာ  ဒကက္ မြးျမမေူမမား (၄ ၄ ဦး)္ ျးစ္ေ ္႕။  ုတ ႕မွာ ဥအတြက္  ဖ မြးျမမေူမမား (၂၃၆ ဦး) ႏွင့္ ဥအတြက္ 
ဒကက္ မြးျမမေူမမား (၂၂၂ ဦး)္ျးစ္ဒကေ ္႕။ 
 

၅.၂ ဒကက ္(အေား) 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား92 

ဒကက္ျခ ံ GAHP ( ကာင္းမြန္ေ ့္တ ရစာၦန္ မြးျမမေ ့္အကမင့္မမား) ႏွင့္က ုက္ ီရမ ္႕။ 
ဒကက္ျခံ ဆာက္ေ ့္ပစၥ ္မမား   း႕၊ ေက္က႕္  
စားခြက္ (အစာပ ရထ ့ရန္) ရန္ကနု္မွ ႕္႕ူေ ္႕။ 

ဒကက္အစာႏွင့္ 
ဒကက္ေား ပ က္္ ရာင္းခမေ ့္ကုမင္ီမမား 

ျပ ္ပ 

CP Myanmar Livestock 
May Kha (Jefer) Myanmar 
Sunjin (Korea) 
De Heus (Netherlands) 
MRC (China) 
New Hope 

ျပ ္တြင္း  ကာင္းထက္ 
ပုပင း 

                                                 
90  ----------, Livestock and Veterinary Department, Ayeyarwady Region.  
91  ----------, Livestock and Veterinary Department, Ayeyarwady Region.  
92  U Khin Maung Win, Meat Chicken Production, Taunggalay Village-tract, Myaungmya Township. 09 7784 

37071 
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ကာကြ႕္ ဆး ကုမင္ီမမားမွ ႕္႕ူရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 
ဥ းာက္ျခင္း ႐ ုးရာန ္း္မ္းျးင့္  
ထြက္ရွ မႈ တစ္ရက္္ွမင္ အ ကာင္ ရ ၁,၄   (၂,၃   ပ  ာ) 
္ုပ္အားခ တစ္္္ွမင္ ၁၆ ,    ကမပ္ – ၂၃ ,    ကမပ္ 
 စမးကြက ္  ျမာင္းျမ 
 စမးကြက္ေတင္းအခမက္အ္က္ ရန္ကုန္႕၊ ပုေ မ္ႏွင့္ ဟေၤာတာမ ိဳရွ  ဒကက္/ ဖ စမးမမားေ ု္ းုန္းျးင့္ မးျမန္းေ ္႕။ 
 ရာင္း္ ုအားႏွင့္  ႕္  ္ုအား  ီမွမေ ္႕။ 
ထုတ္ပ ုးမႈ ပ္တ္စတစ္ျခင္းမမား (ဒကက္အရွင္မမား) 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ဒကက္ေားေ ္ ္ူအစားမမားေ ့္အစားအစာျးစ္ျခင္း 
   မြးျမမထား ောဒကက္က ္းမမားအား ၄၅ ရက္ေားအရြ႕္တြင္္ ရာင္းခမႏ ုင္ေ ္႕။ 
   ႕္္ု အား ကာင္းေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ေီးျခား ျမ နရာ္ ုအပ္ေ ္ 
   ခတ္မီဒကက္ မြးျမမ ရးျခမံရွ ျခင္း (ဇီ ္ံုျခံိမႈစနစ္မရွ ုျခင္း) 
   ခတ္မီထုတ္ပ ုးမႈစနစ္ျးင့္္ျပိျပင္ ျပာင္း္ဖထုတ္္ုပ္မႈမရွ  ေးျခင္း 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ႏ ုင္ငံျခားမွ အးခဖဒကက္ေားမမားတင္ေြင္းျခင္း 
   ရာဂ မမားျပန္္ႏ္ံွျခင္း (ဥပမာ႕၊ ဒကက္ငွက္တုပ္ ကြး) 
အခြင့္အ္မး္မမား  စနစ္တကမထုပ္ပ ုးမႈျးင့္္ အးခဖဒကက္ေားမမားအား္ ခတ္မီ္က္္ီဆု င္မမား 

(စူပ မားကတ္) မမားတြင္ တင္ ရာင္းႏ ုင္ေ ္႕။ 
  တ ရစာၦန္အစားအစာစက္႐ုံ ထာင္ႏ ုင္ျခင္း 
  တ ရစာၦန္ ဆး  းစက္႐ ံု ထာင္ႏ ငု္ျခင္း 
  ေား းာက္ျခင္း္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
   ခတ္မီဒကက္ မြးျမမ ရးျခမံမား္ုပ္က ုင္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၅.၃ အမဖေားႏွင့္အမဖ ျခာက ္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
အမဖေားေ ္္ ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္အစားအမမားဆံုးျးစ္ ော ဒကက္ေား႕၊  က္ေား႕၊ ဆ တ္ေားႏွင့္ အမဖေားမမားထဖတြင္ 
အပ အ ငျ္းစ္ေ ္႕။္ျမန္မာႏု ငင္ံတြင္ ႏြားမမားက ု စ ုက္ပမိ းထြန္႕က္မႈမမားတြင္ အမမားဆံုးအေံုးျပိေ ္႕။ နာဂစ္မနု္တ ုင္း 
တ ုက္ခတ္ာပီး နာက္ ႏြားမမားက ုအေံုးျပိမႈ ကမဆင္း္ာာပီး႕၊ ၎တ ု္အစား ္႕္႕ာေံုးစက္မမားအစားထ ုးထြက္ ပခ္ာ 
ေ ္႕။  

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား93 

အမဖေားထုတ္္ုပ္ေပူ ရာင္းခမေူ အမဖေားထုတ္္ုပ္ေူႏွင့္္ ရာင္းခမေူတစ္ဦးတ ္းောရွ ေ ္႕။  
္ု င္စင ္ ္ ုင္စင္က  ုာမ ိဳန႕္စ ္ပင္ော႕ာ ရး ကာ္မတီတြင္္ ္ွမာက္ထားႏု င္ေ ္႕။ 

္ု င္စင္ခမာွ ကမပ္ေ န္း ၂,၃   – ၂,၄   ဒကားရွ ေ ္႕။   
 ျမ နရာရရွ မႈ ာမ ိဳန႕္စ ္ပင္ော႕ာ ရး ကာ္မတီက 

ေားေတ္႐ံုအတြက္္ နရာေတ္မွတ္မထားပ ႕။ 
္က္ရွ ေားေတ္႐ ံုမွာ တဖႀကီးကုန္း ကမးရြာတြင္ ရွ ေ ္႕။ 

ကုန္ဒကမ္းရရွ ႏု င္မႈ ႏြားမမားက ု အာမဖတမ္း ႕္႕ူမရႏု င္ပ ႕။ ႏြားမမားက ု ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ဆက္ေြ႕္ာပီး 
 ႕္႕ူရေ ္႕။ 

ထုတ္္ုပ္မႈပမာ္ တစ္ရက္္ွမင္ ႏြား ကာင္ ရ ၅ – ၆္ ကာင္ 
အမဖ ျခာက ္ ္က္ရွ တြင္ အမဖ ျခာက္ထုတ္္ုပ္ျခင္းမရွ ပ ႕။ 

 ႕္ စမး 
 စမးႏႈနး္ (ကမပ)္ အ ကာင ္ရ 

၃  ,    – ၄  ,    ၁္ ကာင္ 
၅  ,    – ၇  ,    ၁္ ကာင္ (အစ္( ္) ာော ရးပြဖ တာ္ကာ္)  

အ္ုပ္ေမား ္က္ရွ တြင္ ႏြားေတ္ေမားမမား မရွ ပ ႕။ 
္ုပ္အားခ ႏြားတစ္ ကာင္္ွမင္ ကမပ္ ၁ ,    (ႏြားေတ္ျခင္းအတြက္) 
အ္ုပ္ေမားအ ရအတြက္ ၅ ဦး – ၆ ဦး  

 

                                                 
93  U Thet Naing, licensed producer, Shwe Mitharsu Biryani Ship, Strand Road, Ward 1, Pathein 
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❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  အမဖေားေ ္  ႕္္ု အား ကာင္း ော အေားတစ္မမိ းျးစ္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္ု င္စင္ခမွာ အ္ြနမ္မားေ ္႕။  
  ကုန္ဒကမ္း (ႏြားအရွင္) မွာ ရွားပ းေ ္႕။  
  ေားေတ္ျခင္း္ုပ္ငန္းက ု ာမ ိဳစြန္ နရာမမားတြင္ော ခြင့္ျပိေတ္မွတ္ထားေ ္႕။ 
  အေားစားႏြားမမားက ု စီးပြားျးစ္ မြးျမမျခင္းမရွ  ေးပ ႕။ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးႏွင့္က ုက္ ီေ ့္ မြးျမမ ရးႏြားမရွ  ေးပ ႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ကကြဖႏြားတ ရစ ာန္မမားက ု တ႐ုတ္ႏ ငု္ငံေ ု္တင္ပ ု္ နေျးင့္ ႏြားအရွင္မမားရွားပ း္ာေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ကကြဖႏြားတ ရ စ ာန္မမား မြးျမမျခင္း္ုပ္ငန္းတြင္ ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွႏံု င္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  အမဖစ ္ေြတ္ ူးမမားက ု ထုတ္္ုပ္ႏု င္မ ့္ အခြင့္အ္မ္း 
  ႏြားေား ရထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 

 

၅.၄  က ္

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား94 

္ုပ္ငန္း  က္ မြးျမမျခင္း  
 က္ာခံေံုး ပစၥ ္းမမား အုတ္႕၊ ေစ္ႏွင့္ေြပ္ျပားမမား 
မမ  ိးဗီဇ DYL (ထု င္းႏု င္ငံမွ  က္မမ  ိးစ တ္က ု႕ူေ ္) 
မမ  ိးပြားျခင္း က ု႕္တု င္ မမ  ိး က္မမမားျးင့္ ေား းာက္ေ ္႕။ 

အစာရရွ မႈ 
De Heus, CP ႏွင့္ Sunjin တ ု္မွ အစာရရွ ာပီး႕၊္   ေထြက္ ဆန္ကြဖ႕၊ းြဖႏု႕၊ 
းြဖဒကမ္းမမားက ု္ ရာစပ္၍္ ္း ကကြးေ ္႕။ 

အ ရာင္း  က္ ကာင္ ရ ၅  – ၁   (ပ  ာ ၃,    မွ ၇,    ထ ) က  ုရန္ကုနေ္ ု္ တင္ပ ု္ေ ္႕။ 
အ္ုပ္ေမား ရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 
္ုပ္အားခ တစ္ရက္္ွမင္ ကမပ္ ၁,၅   
 စမးကြက ္ ရန္ကုန ္
 စမးကြက္ေတင္းအခမက္အ္က္  က္အ ရာင္း  ုင္မမားေ ု္ းုန္းဆက္ မးေ ္႕။ 
 ရာင္း္ ုအားႏွင့္  ႕္  ္ုအား  ႕္  ္ုအား ပ ုမမားေ ္႕။ 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္မႈ ကုန္း္မ္းျးင့္ 
 ရာင္းခမမႈပံုစ ံ  က္အရွင္ အ ကာင္္ ုက္ော 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား   က္ေားေ ္ ္ူဒက ိက္မမား ောအစားအစာျးစ္ေ ္႕။ 
   က္ေားက ု အျခား ောအစားအစာ႕၊ မုန္္မမားတြင္ ထ ့္ေြင္းအေံုးျပိေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္က္ရွ တြင္ ရန္ကုန္ စမးကြက္က ုောမွီခ ု နရေ ္႕။ 
  ေီးေန္္ ျမ နရာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 
   ခတ္မီထုတ္ပ ုးမႈျးင့္ ထုတ္္ုပ္မႈမရွ  ေး 
  ေီးေန္္ မြးျမမ ရးဇုန္မရွ  ေး 
  မမ ိး ကာင္း က္မမားရွားပ းေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   က္ျခံမွ အနံ္ဆ ုးမမားထြက္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား   က္ ပ င္ ျခာက္ထုတ္္ုပ္ႏ ုငေ္ ္႕။  
   က္အူ ခမာင္းထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
   အးခဖ က္ေားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
   က္္အစ တ္အပ ုင္းအမမ ိးမမ ိ းအျပင္  က္နံ႐ ုးမမားႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
   က္ေားက ု စ ္ေြတ္ ူးျးင့္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 
  

                                                 
94  U Aung Myay, pig breeder, Myaungmya Township. 09 857 5215 
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၅.၅  ဖ (ဥစား) 

 ဖ မြးျမမျခငး္95 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 

 ျမ စမးႏႈန္း တစ္ဧက္ွမင္ ကမပ္ ၂.၅ ေန္းမွ ၃ ေန္း 
 ဖျခံ ဆာက္ရာတြင္အေံုးျပိေ ့္ 
ပစၥ ္းမမား 

  းပ ုး႕၊   းနက ္ (တ ုင္)႕၊ ေက္က႕္႕၊ ေြတ္ျပား (အမ ုး) ႏွင့္ေံဇကာ (အကာမမား)႕၊ 
ထုပ္ ္မာက္မမားအတြက္ ထီး႐  ုး  းက ုအေံုးျပိေ ္႕။ 

 ဖျခံတန္း ုး  ဖျခံတစ္ျခံ (၄၅္ ပ x ၁ ၅္ ပ) ္ွမင္ ကမပ္ ၂ ေန္းမွ ၂.၅ ေန္း 
 ဖ ပ က္တန္း ုး  ဖ ပ က္တစ္ ကာင္္ွမင္ ကမပ္ ၇   မွ ၈   
 ဆး  း အား ဆး႕၊ Biosol and TR.  ကာကြ႕္ ဆးအေံုးျပိျခင္းမရွ ႕။ 

 ဖစာ 

 မြးခ စမတွစ္္ ေားအထ အစာ႕၊ CP မွ ႕္႕ူေ ္႕။ 
တစ္္ ေားမွ္  ္း္ခြဖေားအထ အစာ႕၊ CP အစာႏွင့္စပ္စာတ ု္က ု ၅ း၅ ္ျးင့္ 
 ္း္ခြဖေားအထက႕္၊ က ု႕္တ ုင္စပ္စာ 
အစ မး္ ရာငအ္စာ႕၊ ကန္စြန္းရြက္ႏွင့္ ဗ  တ ု္က ု စင္း္မက ္တစ္ န္တစ္ဒက မ္  
က ႕ုတ္ ငုစ္ပအ္စာ 
 ပ  ာ ကမပေ္ား ကီ္  ဂုရမ ္ Remark 
ဆန္ကြဖ  ၃  ၃,    ၄၉ 

 ဖတစ္
္ ကာင္္ွမင္ 
၇ ကမပ္ေား 

းြဖႏု ခမာ  ၁၉.၅ ၁,၉၅  ၃၂ 
းြဖႏုဒကမ္း  ၁၂ ၁,၂   ၂  
 ျပာင္း စ ့  ၁၅ ၁,၅   ၂၄ 
ပုစြန္မႈန္္  ၄  ၄,    ၆၅ 
စစု ုပ ငး္   ၁၁၆.၅ ၁၁,၆၅  ၁၉  
အထက္ပ အတ ုင္းစပ္ထားေ ့္အစာပမာ္ျးင့္  ဖအ ကာင္း ၁,၅   က ု္  ကကြးႏ ုင္ 
ေ ္႕။ 

 ဥဥေ ့္အခမ န္ ၄ ္အဒကာတြင္  ဖမမားဥဥေ ္႕။ 

ေား းာက္ျခင္း  ဖေား းာက္ျခင္းအတြက္ အပူမ္ ုပ ႕။   က္အ္င္း ပးရန္အတြက္  ဖျခံတစ္ျခံ 
္ွမင္ မီး္ံုး ၂ ္ံုးထြန္း ပးထားေ ္႕။ ဆ ု္ာပ   က ု အေံုးျပိေ ္႕။   

ထြက္ရွ မႈ ၆ % (တစ္ႏွစ္္ွမင္  ဖအ ကာင္ ရ ၂,၄   မွ  ဖဥ ၅၂ ,   )  

္ုပ္ေားခမမား ကမပ္ ၅,    ( န္စား) ႏွင့္ ကမပ္ ၁၈ ,    (္စား)႕၊ ္စားမမားအတြက္္  နစရာ ပး 
ေ ္႕။ 

 စမးကြက ဟေၤာတႏွင့္င းေ ုင္း ခမာင္းျမ ိဳန႕မ္မား 
 စမးကြက္ေတင္း  ဖဥအ ႕္  ုင္မမားမွ 
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န  ႕္  ္ုအားအ္ြန္မမားေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ္ူစားမမားေ ့္အစားအစာျးစေ္ ့္အတြက္  ႕္္ု အား ကာင္းေ ္႕။ 
  ေား းာက္ျခင္းက ု္  ေတြင္းမွာပင္္ျပိ္ုပႏ္ ုင္ေ ္႕။ 
   ဖ မြးရန္ေင့္ ္မာ္ ော နရာမမားရွ ေ ္႕။ ဥပမာ႕၊္ ရနက္ကြင္းမမား 
အားန း္ခမကမ္မား   ဖစာအတြက္ကုန္ဒကမ္းရွားေ ္႕။ 
  အဆင့္ေင့္ျပိ္ုပ္ျပီး ဖစာမရွ ပ ႕။ 
   ဖမမ ိး ကာင္းမမား (ဥႏႈန္း ကာင္းေ ့္) မရွ ပ ႕။ 
  စနစ္တကမေား းာက္ျခင္းမရွ ပ ႕။ 
   ဖမမားအတြက္ ေီးေန္္ ဆး  းမရွ ပ ႕။ 
  ေီးေန္္ ဖေား စမးမရွ ပ ႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ရာဂ မမားျးစပ္ြားမႈ  
အခြင့္အ္မး္မမား   ဖကင္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 
   ဖစာစက္႐ ံု ထာင္ႏ ု္င္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 

 
  

                                                 
95  U Aung Thura Shwe Phone, owner, duck farm, Khamauksu Village, Lemyethna Township. 09 4010 23616, 09 

8993 66077 



 

 

99 

 

၅.၆ ဒကက ္(ဥစား) 

ဒကက ္မြးျမမျခငး္ (ဥစား)96 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 

 ျမ စမး တစ္ဧက ပမမ္းမွမကမပ္ ၂၅ ေ န္း 

ျခံခတ္ပစၥ ္းမမား 
အင္႕၊ က င္ (တ ုင္)႕၊ ေစ္ေား (ထုပ္ ္မာက္)႕၊ ေြပ္ျပား (အမ ုး)႕၊ ေံဇကာ (အကာ)႕၊  
  း (ဒကမ္းခင္း) 
တစ္ေားဒကမ္းခင္း ပခတြင္ ၁.၅ ္က္မထူ ောပ ုက္က ုခင္းေ ္႕။ 

ဒကက္ျခံအတြက္ကုန္ကမစရ တ္ ဒကက္အ ကာင္ ၁,   ္ မြးႏ ုင္ေ ့္ဒကက္ျခံအတြက္ ကမပ္ ၃၅ ေ န္း 

ဒကက္ေား ပ က္မမား 
ဒကက္ေား ပ က္မမားက ု မဂၤ္ာ ံုႏွင့္ပမဥ္းမပင္တ ု္တြင္ရွ  ော CP ေား းာက္စက္႐ ံု 
မွတ ုက္႐  ုက္ပ ု္ေ ့္စနစ ္

ဥဒကက္ေား ပ က္ စမး တစ္ ကာင္္ွမင္ ကမပ္ ၁, ၆၅ – ကမပ္ ၁,၁    
ဒကက္စာ အစာစ မ္း႕၊ ကန္စြန္းရြက္ႏွင့္ ဗ   
အား ဆး HiC 

ကာကြ႕္ ဆးမမား IBD, anti-pox, ID-IB, Mybaflox 

ဒကက္အစားအစာမမား 

Feeds from Hlaingthayar Feedstuff Factory are coded according to the 
age:  

အေက ္ CP ကတုန္ပံ တ ္
 မြးစမွ ၅ ပတ္အတြင္း 921 S 

၅ ပတ္မွ ၂ ္ 921 

၂ ္မွ ၄ ္ 922 

၄ ္အထက္ 924 

ေား းာက္ျခင္း 
၂၈ ရက္ေားအရြ႕္အထ  အပူဓာတ္  ္ုအပ္ေ ္႕။ 
က ု႕္ထ ္ ပခတြင္အ ပ က္မမား းာက္ထားေ ့္္ ောက္ ရအ ုးအတြင္း မီး ေြး 
ထ ့္၍ အပူဓာတ္ ပးေ ္႕။ 

 မြးျမမေ ့္ဒကက္အ ရအတြက္ ၈,    
ထြက္ရွ မႈ ပမမ္းမွမ ဒကက္ဥ ၆,၄   
ဒကက္ဥႏႈန္း ၈ % 
္ုပ္အားခမမား တစ္္္ွမင္ ကမပ္ ၁  ,    မွ ကမပ္ ၁၅ ,    
ဟေၤာတ စမးကြက္ ျပ ္တြင္းထုတ္္ုပ္မႈ (၆ %) ႏွင့္ရန္ကုန္မွပ ု္ေ ့္ဒကက္ဥမမား (၄ %) 
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န  ႕္  ္ုအား ကာင္းေ ္႕။ 

 
❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား   ႕္္ ုအား ကာင္းေ ္႕။  
  ဒကက္မမားက ုမ ္ေ ့္ နရာတြင္မဆ ု မြးျမမႏု င္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ဇီ ္ံုျခံိမႈစနစ္ရွ  ော ဖျခံမမားမရွ ပ ႕။ 
   စမးကြက္႕ွဥ္ျပ ိင္မႈမမားေ ္႕။ 
  ကမ႕္ျပန္္ ော ျမ နရာရရွ ရနခ္က္ခဖေ ္႕။ 
ျခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ရာဂ ျးစ္ပြားမႈ (ဥပမာ႕၊ ဒကက္ငကွ္တုတ္ ကြး) 
အခြင့္အ္မး္မမား  ဒကက္ဥအေံုးျပိ ောမုန္္မမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
   ခတ္မီ္က္္ီ စမးမမား (စူပ မားကတ္မမား) တြင္ တင္၍ ရာင္းႏ ုင္ေ ္႕။ 

 
  

                                                 
96  U Win Htay, owner (CP agent), chicken breeding, 36 Shwezedi Road, Tar Ngaze Ward, Hinthada Township. 

09 858 1235 
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 မြးျမမ ရးက႑ 
 ျမပံု ၈႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

NOTES: 

 



 

 

101 

 

၆ ဟ တု႕္ႏငွ့္ခရးီေြား္ုပင္နး္က႑ 
 

၆.၁ ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ခရးီေြား္ပုင္နး္က႑အားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 
 

❖ ဟ တု႕မ္မား97  
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရ္ဒကီးဒကပ္မႈ အာက္တြင္ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ုပ္ငန္းက႑အား္ျပိျပင ္ျပာင္း္ဖမႈမမား 
ျပိ္ုပ္ခဖ့ေ ္႕။ 
 ၁ ္ုပ္ငန္း္ု င္စင္မမားအတြက္ ္ုပ္ထံုး္ုပ္န ္းမမားအား္ ျး ္ွမာ့ ပးျခင္း 
 ၂ ္ုပ္ငန္းစဥ္အဆင့္ဆင့္တြင္ 

အဂတ တရားကင္းရွင္းစြာျးင့္္ ႏွာင့္ ႏွးဒကန္္ဒကာမႈမရွ  စရန္္ ဆာင္ရြက္ ပးျခင္း  

၎အကမိ းဆက္မမားအရ ္ု င္စင္ရဟ ုတ႕္မမားႏွင့္ တ ္းခ ုရ ပ္ောမမား တ ုးျမင့္္ာေ ္႕။ ဟု တ႕္ႏွင့္ ခရီးေြား္ာ ရး 
 န္ႀကီးဥာန္စီမံခမကျ္းင့္ ဟု တ႕္ဇုန္  ေမမားႏွင့္ အပန္း ျး နရာမမားတြင္ စနစ္တကမ အမ  ႈက္စြန္္ပစ္ျခင္း႕၊ 
စနစ္ကမ္  ောအမ ႈက္ေ မ္းစနစ ္ဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ စု ပ င္းအမ ႈက္ ကာက္ျခင္း္ုပ္ငန္းမမားကု  ဟ ုတ႕္ န္ထမ္းမမားႏွင့္ 
  ေခံ မမားမွ္ ရ ျမာင္းအတြင္းေ ု္္ ရမမား္ြ႕္ကူစြာ စီးဆင္းရန္အတြက္္ ဆာင္ရြက္္မက္ရွ ေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္ရွ ဟ တု႕ႏ္ငွ့္တ း္ခ ရု ပေ္ာမမား္အ ရအတြကမ္မား 

္ ုင္စင္ရဟ ုတ႕္မမား႕၊ တဖခ ုရ ပေ္ာမမားအ ရအတြက္ ၈၅ 

စုုစု ပ င္းအခန္းအ ရအတြက္ ၃,၄၃၃ 
 

ဟ တု႕မ္မား႕၊ တ း္ခ ခုနး္မမား႕၊ ၂ ၁၆႕၊ ၂ ၁၇ ႏငွ့္ ၂ ၁၈ 

  ေ 
၂ ၁၆ ၂ ၁၇ ၂ ၁၈ (ဇူ္ ု င္္ ထ ) 

ဟ တု႕/္ 
တ း္ခ ရု ပေ္ာ အခနး္ ဟ တု႕/္ 

တ း္ခ ရု ပေ္ာ အခနး္ ဟ တု႕/္ 
တ း္ခ ရု ပေ္ာ အခနး္ 

ပုေ မ္ ၁၄ ၃၄၉ ၁၈ ၅၂၃ ၂  ၅၈၃ 
 ခမာင္းော ၂၃ ၉၅၉ ၂၇ ၁,၂၆၁ ၂၉ ၁,၃   
 ငြ ဆာင ္ ၂၄ ၁,၂၄၉ ၃  ၁,၃၅  ၃၁ ၁,၄၂  
ျမတ္ မာ္တင္ ၁ ၂  ၁ ၂  ၁ ၂  
းမာပံု ၁ ၄  ၁ ၄  ၁ ၄  
မအူပင ္     ၁ ၃၁ ၁ ၃၁ 
ဟေၤာတ     ၁ ၂၅ ၁ ၂၅ 
 မာ္္ာမ ိင္ကကြန္း     ၁ ၁၄ ၁ ၁၄ 

စစု ုပ ငး္  ၆၃ ၂,၆၁၇ ၈  ၂,၂၆၄ ၈၅ ၃,၄၃၃ 

ဇ႕ား ၄၅႕၊  

ဟ တု႕ဇ္နုမ္မားတြင ္္မွပစ္စမ္းီရရွ  ရး္ ဆာငရ္ြကမ္ ့္အစအီစဥမ္မား (၂ ၁၈-၁၉  ႑ာႏွစ)္ 

 နရာ အကြာအ  း ျးန္္ျးမး ပးေြားမ ္ ့
ဓာတအ္ား္ု ငး္မမား တပဆ္ငျ္ခငး္ 

 ငြ ဆာင္-ေ္ပ္ခြာ ၁၅ မု င္ ၆၆္ ကဗီ္ု င္း ၆၆္ ကဗီ ဓ တ္အားခြဖ႐ံု 

 ငြ ဆာင္လ ခမာင္းော ၁၃ မ ုင ္
၆၆္ ကဗီ္ု င္း  
၆၆/၁၁္ ကဗီ္ု င္း 
၁  အမ္ဗီ အ္ ုင္း 

 ငြ ဆာငာ္မ ိဳန႕္အတြင္း — 
၁၁္ ကဗီ (၁၃ ္ ုင္း) ၁၂ (၁၁.၄္ ကဗီ) 

မီးအားျမ င့္စက္ ၄  ္ ကဗီ္ု င္း 

ဇ႕ား ၄၆႕၊  
  

                                                 
97  Presentation on hotels and tourism situations, August 4, 2018, Directorate of Hotels and Tourism (Pathein Of-

fice)  
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❖ ခရးီေြား္ပုင္နး္98  
 န္ႀကီးဥာန္ စီမံခမက္ျးင့္္ ရဆု းမမား ပင္္႕္တြင္းေ ု္စီး င္ျခင္းကု  ကာကြ႕္ရန္ႏွင့္္ ခမာင္းောန႕္ ျမတြင္ မီး ေြး 
အေံုးျပိေူမမားက မီး ေြးမႈန္္မမားက ု စ ္းကမ္းမဖ့စြာ္ င့္ပစ္ျခငး္မွ ကာကြ႕္ရန္အတြက္ ကမ္း ျခအပန္း ျး္ နရာမမား 
တြင္ ေန္္ရွင္းမႈႏွင့္္ွပမႈးန္တီးႏု င္ရန္ စီမံခမက္မမား ဆာငရ္ြက္္မက္ရွ ေ ္႕။္  ေတြင္း နထု င္ေူမမားအား ခရီးေြား 
္ုပ္ငန္းႏွင့္ ေ ာ တရား္တန္း ုးက ု ၎တ ု္္က္ခံ႕ုံဒက ္္ာရန္ ပ ာ ပးမမားျပိ္ုပ္္ မက္ရွ ေ ္႕။ 

ပုေ မ္႕၊္  ခမာင္းောႏွင့္္ ငြ ဆာင္္ နရာ ၃္  နရာရွ ္ျပ ္တြင္းႏွင့္္ျပ ္ပခရီးေြားဧ ့္ေ ္မမား ္ာ ရာက္မႈက ု 
 အာက္ပ အတု င္း ဇ႕ားျးင့္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။ 

ျပ တ္ြငး္႕၊္ျပ ပ္ဧ ့္ေ မ္မား္ ရာကရ္ွ ္ ာမႈ (၂ ၁၆-၂ ၁၈)  

 နရာ ၂ ၁၆ ၂ ၁၇ ၂ ၁၈ (ဇြန္္ ထ ) 

ပုေ မ္ ၄၈,၅၈၉ ၅၃,၇၂၅ ၃၈,၉၉၅ 
 ခမာင္းော ၁၅၂,၉၁၄ ၁၆၃,၇၇၈ ၁၁၅,၅၃၄ 
 ငြ ဆာင ္ ၁၄၅,၄၅၁ ၂ ၁,၃၂၁ ၁၄၄,၂၂၁ 

ဇ႕ား ၄၇႕၊ 
 

၆.၂ ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ခရးီေြား္ပုင္နး္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ခရးီေြား္ာ ရး နႀ္ကးီဥာန (ပေု မခ္႐ ငု႐္ံုး)99 
ခရီးေြား္ာ ရးကုမင္ီမမား ပုေ မ္႕၊ းမာပံု႕၊္ ငြ ဆာင္ႏွင့္   းခ႕္မတ ု္တြင္ ကုမင္ီတစ္ခုစီရွ ေ ္႕။ 

ေင္တန္း 

ျမန္မာဟ ုတ႕္ဆု င္ရာပ ာရငွ္မမားအေင္းမွ ဦးစီးေ ္႕။ 

၆ ္ ၃ ္ ► စာ တြဳ ေင္တန္း ပးျခင္း 
၃္ ► ္က္ တြဳ ေင္တန္း ပးျခင္း (ဟ ုတ႕္တြင္) 

ေင္တန္းေားမမား   ေတြင္း နထု င္ေူမမား 

အ္ုပ္ခန္္ျခင္း 

ရာထးူ ပ ာအရ အ္ခမငး္ 
House-keeping အ္႕္တန္း႕၊ အထက္တန္း 
Front office  ြဖဳႀက ိ/ ြဖဳရ 
စားပြဖထ ုး အ္႕္တန္း 

အနာဂတ္အစီအစဥ္ --  ခမာင္းောႏွင့္္ ငြ ဆာင္ာမ ိဳန႕္ခြဖမမားေ ု္ ္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား္ျးန္္ျးမး ပးရန ္
--  နာက္ထပ္ဟု တ႕္မမား တ ္ ဆာက္ နဆဖျးစပ္ ေ ္႕။ 

 --  ရ ပခဟ တု႕ ္
 ကမုင္ ီ New World Shwe Tan Co 
 တ  ္နရာ  အာင္မဂၤ္ာကကြန္းအနီး 
  ဆာငရ္ြကဆ္ဖ  ေ မ္ျးမေ  ၤာကမင္းတြင္္ ဆာက္္ုပ္္မက္ရွ ေ ္႕။ 
 အရြ႕အ္စား  အ္မား ၂ ၅္ ပ႕၊ အနံ ၃၆္ ပ ႏွင့္္ ရစူး ၆္ ပခြဖ 

 -- အုန္းခြံမမားျးင့္ ္က္မႈပ ာပစၥ ္းမမား္ျပိ္ုပ္ရန္အတြက ္ေင္တန္း ပးမ ္႕။ 

အပန္း ျးရန္ အႀကံျပိခမက္ 

 ဂခရင္ဂမီကကြန္း 
ကကြန္း ပခတြင္ ္ ္ပတ္ႏု င္ ော္ နရာမမားစြာရွ ေ ္႕။္ နရာအား္ံုးေ ု္ႏွံ္စပ္ရန္ ေံုး 
-္  ္းရက္ခန္္ အခမ န္႕ူရမ ္႕။္  ရမမားမွာဒက ္္င္ေ ္႕။  န္ဂ္ ုပ ုင္ရွင္ ၃၆ 
ဦးပ ုင္ ော  န္ဂ္ ု ပ င္း ၃  ္ ကမာ္ရွ ေ ္႕။ 

 

ျမ ိ ဳးြံဳ ျး ိ း ရးစမီခံမကမ္မား 

ေက္ဆု င္ရာ  ေအာ္ာပု င္မမားႏွင့္ အစု းရဥာနမမားက ကမ္း ျခာမ ိ ဳမမားျးစ္ ော ဧရာ တတီု င္း  ေႀကီးရွ ္ ခမာငး္ 
ော႕၊္ ငြ ဆာင္ႏွင့္ ရ  ောင႕္ံာမ ိဳန႕္ခြဖမမား းြံဳား ိ းတ ုးတက္ရန္ ာမ ိဳျပးြံဳျး ိး ရးစီမခံမက္မမား ႕ခုအခ  စနစ္တကမ ရးဆြဖ 
 နာပီျးစ္ေ ္႕။ ၎အစ ီအစဥမ္မားတြင္ ခရီးေြား္ာ ရးႏွင့္စပ္္မဥ္း ော အစီအစဥမ္မား္ ္း ပ  င္မ ္ျးစ္ေ ္႕။ 

  

                                                 
98  Ibid 
99  U Zaw Lin Tun, Deputy Director, Ministry of Hotels and Tourism (District Office) 09 4594 39513 
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❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ရန္ကုန္မွ မ  းပ ႕။ ( န္ခမင္းျပနေ္ြားႏု င္ေ ္) 
  ကမ္း ျခမမားအျပင္ အျခားအပနး္ ျးစခန္းမမား္ ္း းြင့္္ွစ္ႏု င္ေ ္႕။ 
  ္က္မႈပ ာပစၥ ္းမမား တု းျမ င့္ ရာင္းခမ္ာႏု င္ျခင္း 
အားန း္ခမကမ္မား  ္မ္းပ ုင္းအ ျခအ နမမား မ ကာင္းျခင္း  
  ျပ ္တြင္းို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား္ု င္းမွ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားမ ပးႏု င္ျခင္း 
  ရန္ကုန္ႏွင့္ ပုေ မ္ဒကားတြင္္ ္ ဒကာင္း္ု င္းမရွ ျခင္း (ပုေ မ ္္ဆ ပ္အား 

္က္ရွ အခမ န္တြင္္ ခတ ရပ္နားထားပ ေ ္႕။)  
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ရအရင္းအျမစ္မမား ထ န္းေ မ္း စာင့္ ရွာက္ရန္ ္ ုအပ္ နျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ကမ္း ျခရွ ဟ ုတ႕္မမား ႏု င္ငံတကာအဆင့္မီေ ု္္ျမ င့္တင္ႏု င္ေ ္႕။ 
  ျမန္မာႏု င္ငံေ ု္ ္ာ ရာက္္ ္ပတ္ေူမမား တ ုးျမင့္္ာေျးင့္ 

ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏံွေူမမားအတြက္ ဒကီးမား ောအ္ာအ္ာ ကာင္းမမားရွ ျခင္း 
  ကမ္း ျခအပန္း ျး နရာမမား ပ ုာပီးးြံဳား ိး္ာ အာင္ျပိ္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္ အခြင့္အ္မ္း 
  ကမ္း ျခအပန္း ျးတ ္းခ ုရ ပေ္ာမမား္ ဆာက္္ုပ္ႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  အျခားအပန္း ျးရာအမမိ းအစားမမား းြံဳား ိး္ာမ ့္အခြင့္အ္မး္ 

(ျမစ္ ဒကာင္းတစ္ ္မာက္ မာ္ တာ္ ုတ္အ ပမာ္စီးထြက္ျခင္း႕၊ 
ငွက္မမားဒက ့္႐ႈခံစားျခင္း႕၊ အပန္း ျးစရာကကြန္းမမား စေ ္ျးင့္) 
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ဟ တု႕္ႏငွ့္ခရးီေြား္ုပင္နး္က႑ 
 ျမပံု ၉႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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၇ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင ္ရးက႑ 
 

၇.၁ ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရးက႑အားျခံိ ငံုတငျ္ပျခငး္ 
 

❖ ႏု ငင္ ံတာ္အဆင့္ 
အစု းရက႑ 
အစ ုးရက႑တြင္ ကုန္္မ္း႕၊ ရထား္မ္းႏွင့္္ ရ ဒကာင္း္မး္စေ ့္ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးန ္း္မ္း ၃ ခုရွ ေ ္႕။ 
အစု းရႏွင့္ ပုဂၢ္ ကက႑မမားတြင္္ ္ ဒကာင္းျးင့္ ေီးေန္္ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္းမရွ ပ ႕။ 

ကနုး္္မး္႕၊ မးီရထား္မး္ႏငွ့္္ ရ ဒကာငး္္မး္မမားမ ွကနုစ္ ေ္႕႕္ပူ ု္ ဆာငမ္ႈပမာ္ (၂ ၁ -၁၁႕၊ ၂ ၁၅-၁၆)100 

 ႑ာႏွစ ္
ကနုး္္မး္ ရထား္မး္  ရ ဒကာငး္္မး္ 

မကထ္ရစတ္န ္
၂ ၁ လ၁၁ ၂,၄၂၁ ၃,၄ ၈ ၄,၇၈၆ 
၂ ၁၁လ၁၂ ၂,၄၅၃ ၃,၅၈  ၃,၃၄၇ 
၂ ၁၂လ၁၃ ၂,၄၄၂ ၂,၈၃၉ ၂,၁၁၇ 
၂ ၁၃လ၁၄ ၂,၃၈၉ ၂,၄၆၇ ၁,၈၉၈ 
၂ ၁၄လ၁၅ ၃, ၃၉ ၂,၂၈  ၁,၇၈၇ 
၂ ၁၅လ၁၆ ၁,၁၉၇ ၁,၉၈၃ ၁,၃၇၅ 
ဇ႕ား ၄၈႕၊ 

 
 
ပဂုၢ္  ကက႑101 
ပုဂၢ္ ကက႑တြင္ ကုန္း္မ္းႏွင့္ ရ ဒကာင္း္မ္း ႏွစ္ခုောရွ ေ ္႕။ ရထားပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းအား အစု းရကစီမံ 
ခန္္ခြဖေ ္႕။ အမွန္တက႕္တြင္ ကုန္း္မ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးေ ္ ကုန္စ ္ခမမားျမင့္မား ော္္ ္း စီးပြား ရး 
္ုပ္ငန္းရွင္မမားအတြက္ ပ ု္ ဆာင္္ ု ောကုန္စ ္မမားက ု ခရးီ္မ္းဆံုးအထ ပု ္ ဆာင္ႏု င္ေျးင့္ ၎တ ု္အတြက္ ပ ု၍ 
အဆင္ ျပေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ ပဂုၢ္  ကက႑ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရးန း္္မး္ ၂္ ျးင့္ပ ု္ ဆာင ္ော ကနုစ္ ပ္မာ္ 
(၂ ၁၇ ခႏွုစအ္တြကေ္ာ)  
ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရးန း္္မး္ ကနုစ္ ေ္႕႕္ပူ ု္ ဆာငမ္ႈပမာ္ (တန)္ ပ  ငမ္ႈရာခ ငုႏ္ႈနး္ 
ကုန္း္မ္း ၂၁,၂၄၁ ၈၂% 
 ရ္မ္း ၄,၅၁၁ ၁၂% 

စစု ုပ ငး္ ► ၂၅,၇၅  ၁  % 

ဇ႕ား ၄၉႕၊ 
 

 

                                                 
100  Statistical Yearbook 2017 
101  MSR research report, 2016 

ႏွမႏွ   ေံ္
မ၆%

 (နံ္ာ ံ္
မ၇%

မ  ္ာ ံ္
၄၇%

စးီပြား ရး္ပုင္နး္ရငွမ္မားေ ္ ၂ ၁ -၁၁ 
ခႏွုစတ္ြင ္ ကနုစ္ မ္မားေ႕႕္ရူာ၌ာ ႏွမ 
ႏွ   ေံ္  (ာမမားစြာအေံုးျပိခဖျ့ပးီ င းႏွစ္  
အဒကာ ၂ ၁၅-၁၆ ခႏွုစတ္ြင္္  ရ ဒကာငး္ 
္မး္မ ွ ရထား္မး္ေ ု္္ ျပာငး္္ဖအေံုးျပိ 
္ာဒကေ ႕္။ 

ကနုစ္ ေ္႕႕္ပူ ု္ ဆာငမ္ႈ 
န း္္မး္ ၃ ချုးစ ္ော 
ကနုး္္မး္႕၊ 
ရထား္မး္ႏငွ့္္ ရ ဒကာ
ငး္္မး္တ ု္္ကနုစ္  ္
ပ ု္ ဆာငမ္ႈအခမ ိ းမမား 

ဇ႕ား ၂၂႕၊ 
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❖ တု ငး္  ေဒကးီအဆင့္ 
ပုေ မ္ျမ ိဳန႕္ရွ  ပဂုၢ္ ကေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးက ု႕္စား္ွ႕္မမား္အဆ ုအရ ကုန္စ ္ႏွင့္ခရးီေ ္မမား ေ႕္႕ူပ ု္ 
 ဆာင္ျခင္းက ု ကုန္္မ္းႏွင့္ ရ္မ္းျးင့္ော္ျပိ္ုပ္ေ ္႕။္ မးျမန္းခမက္မမားက ု္ ျးဆ ုေူမမားက္ ျးဆ ုရာတြင္ ကုန္စ  ္
မမား ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ရာတြင္ တစ္ႏွစ္ထက္တစ္ႏွစ္္ ္မာ့န ္း္ာေ ္ဟု ေ ရေ ္႕။ 

ပေု မမ္ ွရ္မး္ျးင့္ကနုစ္ မ္မားေ႕႕္ပူ ု္ ဆာငမ္ႈပမာ္102 

 ႑ာႏွစ ္ အုနး္  ဇီ႕ ္ ေစ ္ ဆားေန္္ ဆားဒကမး္   ္ ပ ္ျမ ဆန ္ အျခား စစု ုပ ငး္ 
တနခ္မ န ္

၂ ၁၄-၁၅     ၄ ၂,၈၂၅ ၆၇၆ ၁၄,၂၅၂ ၄၇၅.  ၄၈,၈၁၃ ၆၇, ၄၅.  
၂ ၁၅-၁၆       ၅, ၈    ၁၄,၃၈  ၂,၆၄၅.  ၄၄,၂၉  ၆၆,၃၉၅.  
၂ ၁၆-၁၇ ၆ ၁ ၅  ၇၇၆ ၂,၉၂၅   ၈,၅၇  ၅, ၆၆.၂ ၃၉,၂၆  ၅၇,၂၄၈.၂ 
၂ ၁၇-၁၈ ၂၄၂ ၂၈    ၁,၁     ၆,၅၇၃ ၄,၃၂၂.၉ ၅၃,၁၆၃ ၆၅,၆၈ .၉ 
စစု ုပ ငး္ ၈၄၃ ၃၃  ၇၈  ၁၁,၉၃  ၆၇၆ ၄၃,၇၇၅ ၁၂,၅ ၉.၁ ၁၈၅,၅၂၆ ၂၅၆,၃၆၉.၁ 

ဇ႕ား ၅ ႕၊ 

 

 
ပေု မေ္ ု္ ရ္မး္ျးင့္ကနုစ္ မ္မားေ႕႕္ပူ ု္ ဆာငမ္ႈပမာ္103 

 ႑ာႏွစ ္ ္မး္ခငး္ ကမာက ္ ဆားဒကမး္  ဇီ႕ ္ ေဖ   ္ ပ ္ျမ ဆန ္ အျခား စစု ုပ ငး္ 
တနခ္မ န ္

၂ ၁၄-၁၅   ၂,၇၅  ၄,၄၇  ၂၅ ၁၇,၃၉၅ ၇,၂၄၅ ၅၇,၃၈၉ ၈၉,၂၇၄ 
၂ ၁၅-၁၆   ၁ ,၅၂၅ ၄,၈၈  ၈   ၆၃,၇၃  ၇,၈၄၃ ၆ ,၄၇၇ ၁၃၈,၂၅၅ 
၂ ၁၆-၁၇   ၂,၈၇၅ ၂,၈၄  ၂   ၇၂,၅၆၅ ၄,၆   ၅၈,၅၅  ၁၄၁,၆၃  
၂ ၁၇-၁၈ ၁,၅၇၅ ၂,    ၂, ၇၆ ၁၉၅ ၅၃,၇ ၅ ၁,၃၉၅ ၅၈,၄၉၅ ၁၁၉,၄၄၁ 
စစု ုပ ငး္ ၁,၅၇၅ ၁၈,၁၅  ၁၄,၂၆၆ ၁,၂၂  ၁၉၇,၃၉၅ ၂၁, ၈၃ ၂၃၄,၉၁၁ ၄၈၈,၆   

ဇ႕ား ၅၁႕၊ 

 
ဇ႕ား ၂၃႕၊  ႑ာႏွစ ္၂ ၁၄-၁၅ မ ွ၂ ၁၇-၁၈ ထ  ပေု မေ္ ု္ ရ္မး္ျးင့္ပ ု္ ဆာင ္ောကနုပ္စၥ း္ပမာ္မမား 

                                                 
102 Myanma Port Authority, Pathein 
103 Ibid 

၅ရ,ရရရ.ရရ

၅၅,ရရရ.ရရ

၆ရ,ရရရ.ရရ

၆၅,ရရရ.ရရ

၇ရ,ရရရ.ရရ

မရွ၄လွ၅ မရွ၅လွ၆ မရွ၆လွ၇ မရွ၇လွင

တနံ

ရ
မရ,ရရရ
၄ရ,ရရရ
၆ရ,ရရရ
ငရ,ရရရ

ွရရ,ရရရ
ွမရ,ရရရ
ွ၄ရ,ရရရ
ွ၆ရ,ရရရ

မရွ၄လွ၅ မရွ၅လွ၆ မရွ၆လွ၇ မရွ၇လွင

တနံ

ကားခမပ ္၂၃႕၊  ႑ာႏွစ ္၂ ၁၄-၁၅ မ ွ၂ ၁၇-၁၈ ထ  ပေု မမ္ွ္  ရ္မး္ျးင့္ပ ု္ ဆာငေ္ ့္ကနုပ္စၥ း္ပမာ္မမား 
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ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္ရွ ္  မာ္ တာ္႕ာဥအ္ ရအတြက ္(၂ ၁၈ ခႏွုစ ္ဇြန္္ )104 

ခ႐ ငု ္ ဆ္ြနး္ကား ထရပက္ားအ ေး 
(၂ တန)္ ထရပက္ားအႀကးီ  တစ္က္ား အျခား စစု ုပ ငး္ 

ပုေ မ္ ၃,၉၁၇ ၇၆၉ ၈၁၉ ၃၃၉ ၂၂၁ ၆, ၆၅ 
 ျမာင္းျမ ၂၄၂ ၁၁၃ ၅၉ ၁၈၉ ၂၉ ၆၃၂ 
္ပြတ ာ ၉၇ ၃၅ ၁၆ ၁၁ ၃ ၁၆၂ 
ဟေၤာတ ၄၂၈ ၄၆၂ ၅၇၂ ၂၅၄ ၂၂၃ ၁,၉၃၉ 
မအူပင ္ ၈၉၈ ၃၅  ၁၃  ၉၅ ၁ ၄ ၁,၅၇၇ 
းမာပံု ၅၅၇ ၂၁၁ ၂  ၈၆ ၅  ၉၂၄ 

စစု ုပ ငး္  ၆,၁၃၉ ၁,၉၄  ၁,၆၁၆ ၉၇၄ ၆၃  ၁၁,၂၉၉ 
ဇ႕ား ၅၂႕၊ 
 

၇.၂ ကနုး္္မး္ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရး (ခရးီေ )္  
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား105 

 တ္စ္ကားအမမ  ိး 
အစားမမား 

အမမိ းအစား ထု ငခ္ံုမမား 
  
  

ကားအ ေး ၁၂ – ၁၅ 
ကားအ္တ္ ၂၅ – ၃   
ကားအႀကီး ၃  အထက္ 

စစ္ ဆးျခင္း ္ု င္စင္ေက္တမ္းတ ုးာပီး နာက္  တ္စ္ကားမမား ပခတြင္ တင္ ဆာင္္ ာမႈက  ုအပတ္စဥ္စစ္ ဆး 
ေ ္႕။ 

ခရီးစဥ္္မ္း ဒကာင္း ပုေ မ္မ ွ

ရန္ကုန္ (အမမားဆုံးေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ေ ္) 
မႏၲေ ္း 
 နျပ  ္တာ္ 
 မာ္္ာမ ိင္ 
ျပ  ္

တု င္း  ေႀကီးအတြင္း ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္း  

ခရီးေ ္ေ႕္႕ ူ
ပ ု္ ဆာင္မႈ အ ျခအ န 

ဇြန ္ ဇူ ဒေ စက ္  အာက ္ ႏု   ီ ဇန ္  း မတ ္ ဧာပီ  မ 
            
ခရီးေ ္အ ရအတြက္န ္းေ ္႕။ ခရီးေ ္အ ရအတြက္မမားေ ္႕။ 

 

❖ စ စစ ္တြဳ ရွ ခမက ္

အားောခမကမ္မား  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္း ကာင္းပ က ရန္ကုန္-ပုေ မ္ ခရီးေြားမမား ပ ုမ ုမမားျပား 
္ာႏ ုင္ေ ္႕။ 

  အျခားေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္ ႏ ႈင္း႕ွဥ္ပ က ကုနး္္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရးမွာ 
အခမ န္ကုန္ေက္ောေ ္႕။ 

  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးတြင္ မမားျပား ော္မ္းကြန္ရက္မမားရွ ေ ္႕။  
အားန း္ခမကမ္မား   တ္စ္ကားမမားအရ ္အ ေြးကမ္ာေ ္႕။ ( တ္စ္ကား အရ ္အ ေြး ကာင္း 

ရန္ ္ ုအပ္ေ ္) 
  ္မ္းပ ုင္းအ ျခအ နမမားမ ကာင္းပ ႕။  
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  မု းေ ္းထန္စြာရြာပ က္ ရႀကီးႏု င္ေ ္႕။  
အခြင့္အ္မး္မမား  အထူးအျမန္ တ္စ္ကား္ု င္းမမားတြင္ ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈမမား္ျပိ္ုပႏ္ု င္ျခင္း 

 

၇.၃ ကနုး္္မး္ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရး (ကနုစ္ )္  
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား106 

ကုန္တင္ကား ၁၂  ီး ၁၃ စီး (ထရပ္ကားမမားာမ ိဳ္႕္ေ ု္ င္ ရာကျ္ခင္းခြင့္မျပိပ ) 
၆  ီး အမမားဆုံးအေံုးျပိေ ္႕။ 

ခြင့္ျပိအ ္းခမ န္ ၁၂  ီး ၂၇ တန္ 
၆  ီး ၁၂ တန္ ႏွင့္ ၁၆ တန္ 

                                                 
104 Department of Road Transport Administration, Ayeyarwady Region 
105  U Myint Lwin, Chairman, Ayeyarwady Region Committee for Systematic Operation of Private Motor vehicles. 

09 2501 23602 
106  U Win Naing Oo, Chairman, Cargo Truck Owners Association. 09 520 1503 
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္မ္း ဒကာင္းမမား ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္းအတြက္ ေတ္မွတ္္မ္း ဒကာင္းမရွ ပ ႕။ 
ခရီးစဥ္မမား ပံုမွန္ခရီးစဥ္ေတ္မွတ္ထားျခင္းမရွ ပ ႕။  

ကုန္တင္ကားအ ရအတြက္ 
ပြင့္္င္းရာေ ီ ပုေ မ္-ရန္ကုန ္ တစ္ရက ္ကုန္ကားအစီး ၄  
မု းရာေီ ပုေ မ္-ရန္ကုန ္ တစ္ရက ္ကုန္ကားအစီး ၂၅– ၄  

အေံုးမမား ောကားအမမ  ိးအစား နစ္ဆန္  

ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ေ ့္ 
  ေမမား 

ပုေ မ္မ ွ

ရန္ကုန ္
မႏၲေ ္း ပုေ မ္ေ ု္ အာ္ူး႕၊ 

ဒကက္ေြန္တင္ပ ု္ မံုရြာ 
ျပ  ္
 ခမာင္းော 
 ငြ ဆာင ္
ပခုက္မ 
မူဆ႕္ 

အျခားာမ ိဳန႕္မမားမွ 
ကုန္တင္ကားမမား 

(ပုေ မ္အျပင)္ အျခားာမ ိဳန႕မ္မားမွ ထြက္ခြာေ ့္ကုန္ကားမမား္ ္းရွ ေ ္႕။ 
ကန္ႀကီး ထာင့္ႏွင့္  းကာမ ိဳန႕္မမားတြင္ ဆန္စက္မမားရွ ာပီး႕၊ ဆန္မမားပ ု္ ဆာင္ေ ္႕။ 

အဓ ကကုန္စ ္  ဆန္ 
အျခားကုန္စ ္မမား ပဖမမ  ိးစံု႕၊ ေီဟ ုဠ္႕၊္ ရထြက္ပစၥ ္းမမား 
ဒကံ့ခ ုင္မႈ ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရး  နဒ္ကားမႈဦးစီးဥာနတြင္ ္ုပ္ငန္း္ု င္စင္အတြက္ ကုန္ကားမမား 

အစစ္ ဆးခံရေ ္႕။  

ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ 
စရ တ ္

ကနုအ္မမိ းအစား အတု ငး္အတာ ေြားရမ ့္ နရာ  န ္ဆာင္္ခ (ကမပ)္ မတွခ္မက ္
ရာေီအ္ ုက္ေီးႏွံမမား ပ  ာ — ၂  - ၃  

အကြာအ  း 
 ပခမူတ ္၍ 

ဆန္ အ တ ္(၅  ကီ  ္)ု ရန္ကုန ္ ၄   
ဆန္ အ တ ္(၅  ကီ  ္)ု အထက္ျမန္မာျပ ္ ၁,၃   – ၁,၇   
ပုေ မ္ – ရန္ကုန္ = ၁   မု င္ ႕၊ ပုေ မ္ – မံုရြာ = ၄   မု င္ 

တင္ ဆာင္ႏု င ္ော 
ဆန္အ ္းခမ န္ 

၆  ီး (၁၂္ ပ) ဆန္ ၃၅  အ တ ္ = ၁၇,၅   ကီ  ္ုဂရမ ္
၆  ီး (၁၄္ ပ) ဆန္ ၁၂  – ၁၅  အ တ ္ = ၆,    – ၇,၅   ကီ  ္ုဂရမ ္
၆  ီး (၂ ္ ပ) ဆန္ ၁၂  – ၁၅  အ တ ္ = ၆,    – ၇,၅   ကီ  ္ုဂရမ ္

ကုန္တင္ကားႏွင့္ ကုန္စ ္အခမ  ိး ၂း၁ 
 

❖ စ စစ ္တြဳ ရွ ခမက ္

အားောခမကမ္မား  ကုန္း္မ္းျးင့္ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္းေ ္္ ရ္မ္းႏွင့္ ရထား္မ္းတ ု္ျးင့္ 
ေ႕္႕ူျခင္းထက္္ စမးႀကီး ော္္ ္း အခမ န္ကုန္ေက္ောေ ္႕။ 

  ကုန္စ ္မမားက ု ခရီး္မ္းဆံုးအထ  ပ ု္ ဆာင္ႏု င္ပ ေ ္႕။ 
  ကုန္း္မ္းျးင့္ ႏ ုင္ငံ္အစ တ္အပ ုင္းအေီးေီးေ ု္္ ရာက္ရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ကုန္စ ္ပမာ္ေ ္ ကုန္တငက္ားတြင္ဆံ့ေ ့္ပမာ္ထက္န ္းေ ္႕။ 
  ္မ္းပ ုင္းအ ျခအ နမမား မ ကာင္းပ ႕။ (ကားမမားပမက္စီးျခင္း) 
  ကုန္တင္ကားမမား အရ ္အ ေြးကမ္ာေ ္႕။ 
  စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားပံုမွန္မရွ ေျးင့္ ႕ာဥ္ မာင္းႏွင့္႕ာဥ္အကူမမားရရွ ရန္ 

အခက္အခဖမမားရွ ေ ္႕။ 
  ပုေ မ္မွ္ြဖ၍ အျခားာမ ိဳမမားတြက္ ကုန္စ ္ကား င္းမမား မရွ ပ ႕။ 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  မ ုးရာေီတြင္ ကုန္အ ္းခမ န္က ု ကန္္ေတ္ထားေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ကုန္ကားမမားႏွင့္ဆက္စပ္ပစၥ ္းမမား ကုန္ေြ႕္ႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  ကုန္ကားမမားက ု အရစ္ကမ ရာငး္ခမ ပးျခင္း 
  ကုန္စ ္ကား င္းမမား္ုပ္ငန္း ္ုပ္ႏု င္ ောအခြင့္အ္မ္း 
  ကုန္စ ္ေ ု ္ွာင္ျခင္းႏွင့္ ပ ု္ ဆာင္ ရး န္ ဆာင္မႈမမား ္ုပက္ ုင္ႏု င္မ ့္ 

အခြင့္အ္မ္း 
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၇.၄ ရထားပ ု္ ဆာင ္ရး 
 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား107 

စက္ ခ င္းအ ရအတြက္ ၁  စီး (Rail bus အင္ဂမင္အမမ  ိး 
အစားျးစ္ေ ္) 

၂ စီး (ျပင္ရန္) 
၂ စီး (အရန္) 
၆ စီး (္က္ရွ  ျပးဆြဖ နေ ္) 

မီးရထားတြဖ အစီး ရ 

ရထားအမတွ ္ ရထားအမမိ းအစား ရထားတြဖအမမိ းအစား 
္စူးီတြဖ ကနုတ္ြဖ  ရ တတ္ြဖ စစု ုပ ငး္ 

၁၈၁ အျမန ္ ၁  - - ၁  ၁၈၂ 
၁၈၅ စာပု ္ ၄ ၃ ၁ ၈ ၁၈၆ 
၁၈၇ 

— ၃ ၂ ၁ ၆ ၁၈၈ 
၁၈၉ 
၁၉  

ကုန္ရထားတြဖ အစီး ရ ၁၄ စီး 

ျပိျပင္ထ န္းေ မ္းမႈ 

စက္ ခ င္းမမားေ ္ နာရီ ၁၂,   ္  မာင္းႏွငာ္ပီးပ က အ္တ္တန္းစားျပိျပင္ရန္အတြက ္
စစ္က ုင္းတု င္းရွ  ရြာ ထာငစ္က္႐ံုေ ု္ ပ ု္ရေ ္႕။ 
စက္ ခ င္းမမားေ ္ နာရီ ၂၄,   ္ မာင္းႏငွ္ာပီးပ က အႀကီးစားျပိျပငရ္န္အတြက္ 
စစ္က ငု္းရွ  ရြာ ထာငစ္က္႐ံုေ ု္ ပ ု္ရေ ္႕။ 
အႀကီးစားျပိျပငာ္ပီးပ က နာရီ   မွျပန္စတင္ ရတြကျ္ပီး္ မာင္းႏငွ္ရေ ္႕။ 

 ူတာ႐ံု အ ရအတြက္ ္ ္ပတ္ န ော ူတာ႐ံု ၃၄ ႐ံု  စုစု ပ င္း ၄၂ ႐ံု မ္ ္ပတ္ ော ူတာ႐ံု ၈ ႐ံု 
ခရီးေ ္အ ရအတြက္ ဧရာ တီတ ုင္းတြင္ ပွမမ္းမွမ ခရီးေ ္ ၃,၄    

္မ္း ဒကာင္းမမား 
ပုေ မ္ – ႀကံခင္း 
ဟေၤာတ – ႀကံခင္း 
ဟေၤာတ - ပုေ မ္ 

အဓ က ကုန္စ  ္ ဆား (၁ မု င္/၁ တန္ ႏႈန္းထားမွာ ကမပ္ ၃ ) 
ေ ု ္ွာင္႐ံု အကမ႕္အ န္း ၂၅္ ပ x ၄ ္ ပ (ပ ဆ႕္ထုပ္ေ မ္းထားရန္) 
မွတ္ခမက ္ ဆားႏွင့္ပ ဆ႕္ထုပ္ႏွစ္မမ ိးစ္ံုး ပ ု္ ဆာင္ျခင္း္ုပင္န္း ကမဆင္း္ာေ ္႕။ 

  
❖ စ စစ ္တြဳ ရွ ခမက ္

အားေားခမကမ္မား  ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ျခင္းႏွင့္ႏ ႈင္း႕ွဥ္ပ က ပ ု္ခႏႈန္းထား ေက္ောေ ္႕။ 
  ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ျခင္းႏွင့္ ႏ ႈင္း႕ွဥ္ပ က ကုန္ပစၥ ္း ျမာက္မမားစြာ တင္ႏု င္ေ ္႕။ 
  ရထားပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းေ ္ ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းထက္ ပ ုျမန္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ရထား္မ္းမမား မ ကာင္းျခင္း   
  ္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား ္ံု ္ာက္စြာမရရွ ျခင္း  
  အဓ ကာမ ိဳႀကီးမမားႏွင့္ဆက္ေြ႕္ႏု င္ေ ့္ ရထား္မ္းမမားမရွ ျခင္း  
  ရန္ကုန္ႏွင့္ ပုေ မ္ေ ု္ ျပးဆြဖ န ော ရထား္မ္းရွ  ော္္ ္း ရထား္မ္းမမား 

မ ကာင္းေျးင့္ အေံုးမျပိ တာ့ျခင္း 
  ရထား ူတာ႐ံုမမား အဆင့္ျမ င့္တင္ရန္ ္ ုအပ္ျခင္း  
  စက္ ခ င္းအရ ္အ ေြး ံ့ျခငး္  
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  မု းရာေီတြင္ ရႀကီးႏ ုင္ျခင္း 
  ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းတု းတက္္ာပ က ရထားေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္းက ု 

အေံုးျပိေူ န ္းပ းေြားမ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ရထား္မ္းအေစ္မမားခင္းရန္ အခြင့္အ္မ္း  
  ရထား္မ္း္ ုင္းမမား္ ျပးဆြဖႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း  
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၇.၅  ္႕ွ၊ ေ  ၤာေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရး္ပုင္နး္ (ခရးီေ /္ကနုစ္ )္ 
 
❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား108 

ႀကံဳခု င္မႈ တစ္ႏွစ္တစ္ႀက မ္ ္ြန္းတင္ျပင္ဆငမ္ႈမမားျပိ္ုပ္ရေ ္႕။ (္ု င္စင္ေက္တမ္းတု းရန္ 
တြက္) 

ခရီးေ ္အ ရအတြက္ ော ပ င္းမွ ပုေ မ္အထ  စက္္တ္ ရ႕ာဥ္မမားျးင့္ တစ္ရက္္ွမင္ ခရီးေ ္ ၂,၅   ဦး   
တင္ ဆာင္ေ ္႕။  

 မာ္ တာ္ ုတ္ အ ရအတြက္ ၂  
ခရီးေ ္ႏွင့္္ မာ္ တာ္ ုတ္ 
အ ရအတြက္အခမ  ိး ၂၅:၃  

္ုပ္ငန္းအ ျခအ န 

ခရီးေ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပင္န္း ကမဆင္းရေ ့္ အ ဒကာင္းရင္းမွာ္ းာ္ျပပ  
အတု င္း္ျးစ္ေ ္႕။ 
--  မာ္ တာ္ ုတ္အ ရအတြက္ေ ္ ခရီးေ ္အ ရအတြက္ထက္ ပ ုမမား နေ ္႕။ 
--  မာ္ တာ္ ုတ္အ ရအတြက္ ပ ုမမား္ာေ ္႕။ 
-- ၁ ္ ၁ ႀက မ္မွ ၁ ႏွစ္ ၃ ႀက မ္ော္ ျပးဆြဖရ တာ့ေျးင့္ ခရီးစဥ္အ ခ က္ ရ 
ကမဆင္း္မက္ရွ ေ ္႕။ 

ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပင္န္းကမဆင္းရျခင္း အ ဒကာင္းမွာ္ အာက္ းာ္ျပပ  
အ ဒကာင္းမမား ဒကာင့္ျးစ္ေ ္႕။ 
-- ကုန္ပစၥ ္းမမား္ ရာင္း ႕္မႈ န ္းပ း္ာျခင္း 
-- ျမစ္ ခမာင္းမမား တ မ္ ကာ္ာျခင္း 
-- ကုန္ေ ္ႏွင့္္ မာ္ တာ္ ုတ္ပ ုင္ရငွ္မမားအဒကား ပြဖစားမမားရွ  နျခင္း 
 

 
ခရီးစဥ္ နရာမမား  
(ခရီးေ ္ႏွင့္ ကုန္စ )္ 

ပုေ မ္မ ွ

ပခုက္မ 

  း္ံ ောာမ ိဳန႕္မမား မႏၲေ ္း 
မ ကြး 
 ခမာက္ 

ပုေ မ္မ ွ

ငပု တာ 

အနီးအနားာမ ိဳန႕္မမားႏွင့္္ ကမးရြာမမား ဟ ုင္းႀကီး 
ငွက္ ပ က္ 
း ုး ရ  ္ွာ္ 

ပုေ မ္-ရန္ကုန္္ု င္း ရန္ကုန္မွ ပုေ မ္ေ ု္ ခရီးစဥ္က ု ၁၄-၁၅ နာရီ ဒကာျမင့္ျခင္းႏငွ့္ ခရီးေ ္အ ရအတြက္ 
န ္းပ း္ာျခင္းတ ု္ ဒကာင့္ ခရီးစဥ္္  ုင္းမမား ပမာက္ကြ႕္ေြားေ ္႕။ 

္က္ရွ တြင္္ ျပးဆြဖ န ော ္ ုင္းမမားမွာ 
--္ ျမာင္းျမ –  ရန္ကုန္  
-- းမာပံု –  ရန္ကုန ္

ကုန္စ ္ပမာ္ႏွင့္္ မာ္ တာ္ ုတ္ 
အ ရအတြက ္အခမ  ိး ၂၅:၃  

္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္မႈကုန္ကမစရ တ ္  မာ္ တာ္ ုတ္တစ္စီးကုန္ကမစရ တ္ တစ္္္ွမင္ ကမပ္ ၄ ေန္းမွ ၅ ေန္း 

ကမ္း႐ ုးတန္းေြားကုန္စ ္ပ ု္ ဆာငမ္ႈ 

ပုေ မ္ – ရန္ကုန္  
ပုေ မ္ –္ မာ္္ာမ ိင ္
ပုေ မ္ – ာမ တ ္(  ္ပ္ ျမ) (တစ္္ ္ွမင္ ၁ ္ ခ က္) 
ပုေ မ္ – ာမ တ ္(ဓ တ္ ျမဒေဇာႏွင့္  ီဇ႕)္ (၂ ္္ွမင္ ၁္ ခ က)္ 

 

❖ စ စစ ္တြဳ ရွ ခမက ္
အားောခမကမ္မား  ကုန္း္မ္းႏွင့္ရထား္မ္းပ ု္ ဆာင္ျခင္းထက္  န္ ဆာင္ခမမားေက္ောေ ္႕။ 
  ကုန္တင္တြဖတစ္တြဖေ ္ ၁,    တန္ႏွင့္အထက္ ေ႕္ ဆာင္ႏု င္ေ ္႕။ 
  ခရီးေ ္ႏွင့္ကုန္စ ္မမားက ု ပေု မ္မွ အထက္ျမန္မာျပ ္ရွ  ာမ ိ ဳႀကီးမမားေု ္ 

ပ ု္ ဆာင္ႏု င္ေ ္႕။ 
  ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးေ ္ ပင္္႕္ႏွင့္ ထ စပ္ နေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား   မာ္ တာ္ ုတ္မမားႏွင့္ ေ  ၤာမမား အရ ္အ ေြးမ ကာင္းျခင္း 
  ဆ ပ္ကမ္းမမားတြင္္ ္ွ႕၊ ေ  ၤာ ဆ ုက္ကပ္ခမမား္ ပး နရျခင္း 
  ပုေ မ္ဆ ပ္ကမ္းတြင္္ ရစူးနက္ ောေ  ၤာမမား္ ကမာက္ခမ၍ မရႏု င္ပ  

(ပုေ မ္အနီးတြင္္ ောင္ခံုတစ္ခုရွ ေ ္) 
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  ကုန္စ ္က ုင္တြ႕္ ောေီးေန္္ဆ ပ္ကမ္းမရွ ျခင္း 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ျမစ္ ခမာင္းမမား တ မ္ ကာ္ာျခင္း 
  ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရးပ ု ကာငး္္ာပ က္ ရ ဒကာင္းအေံုးျပိေူန ္းပ း္ာမ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ပင္္႕္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္း ္ုပ္ ဆာင္ႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  ခရီးေ ္ေ႕္႕ူပု ္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္း ္ုပ္က ုင္ႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  အ ပမာ္စီးပင္္႕္ခရီးစဥ္မမား ္ုပ္က ုင္ႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းမမား ္ုပ္က ုင္ႏု င္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 

 

၇.၆ ကနုစ္ အ္ ႕ ္ ငု ္

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

ကုန္စ ္အ ႕္  ုင္မမားက ု “ပြဖ႐ုံမမား” ဟု္ ္း္ ခခဒကေ ္႕။ ကုန္စ ္  ုင္အမမားစုမွာ စ ုက္ပမ ိ း ရး္ုပ္ငန္းႏွင့္  ဆက္စပ္ 
္မက္ရွ ေ ္႕။ 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးတြင္ ေ ု ္ွာင္႐ံု န္ ဆာငမ္ႈေီးေန္္မရွ ပ ႕။ ႕င္းအစား အ ႕္  ုင္မမားောရွ ာပီး ကုန္ေ ္ႀကီး 
မမားအျးစ ္ေတ္မွတ္ေ ္႕။   ုင္မမားမွပစၥ ္းမမား ႕္႕ူျပီး္ျမ ိဳဒကီးမမားျးစ္ဒက ော ရန္ကုန္ႏငွ့္မႏၲေ ္းေ ု္တင္ပ ု္ေ ္႕။ 
အခမိ ဳထြက္ကုန္ပစၥ ္းမမားက ု ရန္ကုန္အ ႕္ ု င္မမား အထူးေျးင့္  ုရင့္ နာင္္က္ကား စမး မွတစ္ဆင့္္ျပ ္ပေ ု္ 
တင္ပု ္ျခင္း႕၊ ေ ု္မဟုတ္ န႕္စပ္ကုန္ေြ႕္ ရးဇုန္မမားေ ု္ အဓ ကတင္ပ ု္ျခင္း႕၊ အထူးေျးင့္ မူဆ႕္ကုန္ေြ႕္ ရးဇုန္မွ 
ထြက္ကုန္မမားက ု တ႐ုတ္ေ ု္တင္ပ ု္ျခင္းမမားျပိ္ုပ္ဒကေ ္႕။ န႕္စပ္  ေမမားတြင္္ျပ တ္ြင္း႕၊္ျပ ္ပကုန္ေ ္မမား 
(ဥပမာ႕၊ တ႐ုတ္ႏု င္ငံ) မ ွ ၎တ ု္္ကုန္မမားက ု အခမ န္ကာ္တစ္ခုအဒကာ ေ ု ္ွာင္ေ မ္းဆ ္းႏု င္ရန္ ကုန္ ္ွာင္႐ံု 
္ုပ္ငန္းမမား္ုပ္က ုင္ဒကေ ္႕။ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
မတပ္ဖအ ႕ ္ု င1္09 

 ႕္႕ူေ ့္ေီးႏွံ မတ္ပဖ 
ေ ု ္ွာင္ေ ့္ နရာအကမ႕္အ န္း ၁  ္ ပ x ၁၄ ္ ပ 
ေ ု ္ွာင္ႏု င္ေ ့္ပမာ္ အ တ္ ပ င္း ၈ ,    (၃  ပ  ာ /၅  ကီ  ္ုဂရမ္) 
္ာ ရာက္ ရာင္းခမေ ့္ာမ ိဳန႕္မမား မတ္ပဖက ု အဂၤပူ႕၊ ႀကံခင္း႕၊္ျမန္ အာင္႕၊္ ္းမမက္ႏွာႏွင့္ ဇ္ြန္ာမ ိဳန႕မ္မားရွ  ပြဖစားမမား႕၊ 

ပြဖ႐ံုအ ေး ္းမမားမွ  ႕္႕ူေ ္႕။ 
 ႕္႕ူေ ူ  ႕္႕ူထား ောပဖမမားက ု Asia Trade House Co Ltd ေ ု္္ ျပန္္ ္ ရာင္းခမ 

ေ ္႕။ 
ပ ုးေတ္ ဆး အ ႏၵ ႕မွ္ာ ောပ ုးေတ္ ဆးက ု ေံုးေ ္႕။ (  းထြက္ဆ ုးကမ  ိးမရွ ပ ) 
ေ ု ္ွာင္မႈကာ္ မတ္ပဖက ု ၂ ႏွစ္အထ  ေ ု ္ွာင္ႏု င္ေ ္႕။ ေ ု ္ွာင္မႈ ၂ ႏွစ္ ကမာ္ေြားပ က 

မတ္ပဖအရ ္အ ေြး ကမဆင္းေြားေ ္႕။ 
အ္ုပ္ေမားမမား ပြဖ႐ံုမန္ နဂမာႏွင့္ ္ံုာခံိ ရး အပ အ င္ ၇ ဦး 
ထုတ္ပ ုးမႈ ၅  ကီ  ္ုဂရမ္ ပီနံအ တ္မမားျးင့္ 

 

  

                                                 
109  U Ohn Than, owner, matpe (black gram) purchase depot, Tayoke Kyaung Street, U-yin North Ward, Hinthada 

Township.  09 4285 80589 
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ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင ္ရးက႑ 
 ျမပံု ၁ ႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
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၈ ္္ူအရငး္အျမစက္႑ 
 

၈.၁ ္ူ္အရငး္အျမစက္႑အားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 

အဆင့္ျမင့္ပ ာအဆင့္တြင္ တက္ေ ု္္ႏွင့္ ကာ္ ပ္မမား႕၊ အ ျခခံပ ာအဆင့္တြင္္ ကမာင္းမမားႏွင့္အေက္ မြး မ္း 
ပ ာေင္ ကမာင္းမမား႕၊ စက္မႈ္ က္မႈ ကမာင္းမမားေ ္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္းရွ ္ုပ္ငန္းက ုင္ငန္းမမားအတြက္ 
္ူ္အရင္းအျမစ္မမား မြးထုတ္ ပး ော နရာမမားျးစ္ဒကေ ္႕။ 

အ ျခခပံ ာ ရးစနစး္ြဖဳ စ း္ပံု110 

အတနး္ ႏစွ ္ အေက ္ ဂရ တပ္အတနး္ 
မူ္တန္း ၅ ၅+ မွ ၉+ ၁ မွ ၅ 
အ္႕္တန္း ၄ ၁ + မွ ၁၃+ ၆ မွ ၉ 
အထက္တန္း ၂ ၁၄+ မွ ၁၅+ ၁  မွ ၁၁ 

စစု ုပ ငး္ပ ာေငႏ္စွ္္  ၁၁ ၅+ မ ွ ၁၅+ ၁ မ ွ ၁၁ 

ဇ႕ား္၅၃႕၊ 

အဆင့္ျမင့္ပ ာ ရးစနစး္ြဖဳ စ း္တ  ္ဆာကပ္ံု္ 
အဆင့္ျမင့္ပ ာစနစ္တြင္ အထူးျပိ ာောရပ္ ပခမႈတ ္၍ (ဥပမာ႕၊ ဥပ  ႕၊္  ဆး  း႕၊ န ္းပ ာ စေ ္ျးင့္) ပ ာ 
ေင္ႏွစ္အ ရအတြက္မတူ ီပ ႕။ အ ထြ ထြ ာောရပ္မမားမမားျးစ္ဒက ော ႐ူပ ဗ ႕၊ ဓာတု ဗ ႕၊ ေခမၤာ စေ ့္ ြဖဳ 
မမားအတြက္ ေင္႕ူရေ ့္ကာ္မွာ ၄ ႏွစ္ျးစ္ေ ္႕။ 

္ူ္အရငး္အျမစျ္ပ ျမပံု  

 
ဇ႕ား္၂၅႕၊ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအစ းုရအးြဖဳ ္ ဆာငရ္ြကခ္မကမ္မား111 
၂ ၁၇ ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္ ၂ ႏွစ္တာကာ္အတြင္း ပ ာ ရးက႑အ္ ုက္ ္  ဆာင္ရြက္္ုပ္ ဆာင္ နေ ္မမား 
က ု္ အာက္ပ အတု င္း္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။  

္ပု ္ဆာငခ္မက ္(၂ ၁၇႕၊ ၂ ၁၈)  ရတြကပ္ံု အ ရအတြက ္  နရာ 

 ၂ ၁၇ 
 ကမာင္းမမားအားတစ္ဆင့္ျမ ႇင့္ျခင္း  ကမာင္း ၃၆၁  
တက္ေ ု္္ င္ခြင့္စာ မးပြဖစာစစ္ဥာနမမား (၁  တန္းစာစစ္ဥာန)  ခု ၂၆  
အ ျခခံ ကမာင္းဆရာမမားခန္္အပ္ျခင္း ဦး ၃,၃    

                                                 
110  Department of Educational Planning and Training, Ministry of Education 
111  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2018), 
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ပ ာ ရးဥာနအတြက္  န္ထမ္းမမား ခန္္အပ္ျခင္း ဦး ၄    
 ၂ ၁၈ 
အ ျခခံပ ာအဆင့္ ကမာင္းမမားအားအဆင့္ျမ ႇင့္တင္ျခင္း  ကမာင္း ၉၈၁  
 ကမာင္းစာဒက ့္တ ုက္မမား ထပ္မံ ဆာက္္ုပ္ျခင္း ခု ၅   

 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္ အစ ုးရဦးစီးဥာနမမား႕၊ ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္  ႇ ႏ ႈင္း္မက္ တက္ေ ု္္ ၃္  ကမာင္း႕၊ 
ကြန္ပမမတာတက္ေ ု္္ ၃္  ကမာင္း႕၊ ပ ာ ရး ကာ္ ပ္ ၃္  ကမာင္း ႏွင့္ အေက္ မြး မ္း ကမာင္းႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ 
 ကမာင္းမမား္ ္ ုအပ္ခမက္မမားက ု္ျး ့္ဆ ္း ပးခဖ့ေ ္႕။ 
 

၈.၂ ္ပုေ္ားအငအ္ား 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

အေက္အုပ္စုမမားအ္ ုက္ ္ုပ္ေားအင္အားပ  င္မႈႏႈန္း္ အာက္ပ ဇ႕ားတြင္္ းာ္ျပထားေ ္႕။ 

္ပုေ္ားအငအ္ား ပ  ငမ္ႈႏႈနး္112 

အေကအု္ပစ္ ု ္ပုေ္ားအငအ္ား 
ပ  ငမ္ႈရာခ ငုႏ္ႈနး္ အ္ပု္္ ကမ္ဖရ့ာခု ငႏ္ႈနး္ 

၁  – ၁၄  — — 
၁၅ – ၁၉  ၄၇.၄% ၁.၆% 
၂  – ၂၄ ၇၃.၄% ၁.၆% 
၂၅ – ၂၉  ၇၇. % ၁.၂% 
၃  – ၃၄  ၇၆.၇%  .၈% 
၃၅ – ၃၉ ၇၉.၁%  .၄% 
၄  – ၄၄ ၇၆.၇%  .၂% 
၄၅ – ၄၉ ၇၅.၈%  .၃% 
၅  – ၅၄ ၆၈. %  .၂% 
၅၅ – ၅၉ ၆ .၁%  .၄% 
၆  – ၆၄ ၄၁.၁%  .၆% 
၆၅ – ၆၉ ၂၉. %  .၃% 
၇  – ၇၄ ၁၄.၆%  . % 
၇၅ – ၇၉ ၁ .၅%  . % 
၈  – ၈၄ ၂.၈%  . % 
၈၅ – ၈၉ ၂.၈%  . % 
၉  ႏွင့္ အထက္  .၉%  . % 
၁၅ ႏစွအ္ထက ္ ၆၄.၇%  .၈% 
၁  ႏစွအ္ထက ္ —  
၁၅ – ၁၇ ႏစွ ္ ၃၈.၃% ၁.၅% 
၁၅ – ၆၄ ႏစွ ္ ၆၉. %  .၈% 

ဇ႕ား္၅၄႕၊ 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
အ္ပုေ္မားၸ နဒ္ကားမႈဥးီစးီဥာန113 

အ္ုပ္ေမား႕၊ ္ူ င္မႈႀကီးဒကပ္ ရးႏွင့္ျပ ္ေူ္အင္အား န္ႀကးီဥာန အာက္ရွ  အ္ုပ္ေမား  န္ဒကားမႈဦးစီးဥာနေ ္ 
အ္ုပ္အက ုင္္မမား ရွာ းြ ပး န ောအစ ုးရ အဂမင္စီတစ္ခုျးစေ္ ္႕။ မွတ္ပံုတင္ထားာပီး အ္ုပ္မရရွ  ေး ောေူမမား 
အား အစ ုးရဥာနမမား/္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္ ပုဂၢ္ က္ုပ္ငန္းမမားရွ  ္စ္္ပ္ နေ ့္ နရာမမားတြင္ ေ ု္မဟုတ္ ္ု အပ္ ော 
္ူေစ္စု ဆာင္းမႈမမားတြင္ ၎တ ု္အား္ စ္ တ္ေ ္႕။ 

မွတ္ပံုတင္ထား ော ္ူဦး ရ ၃၉,၅၂၈ (ပ ာအရ ္အခမင္းအ္ ုက္/ကကြမ္းကမင္မႈအ္ ုက္ခြဖမထားပ ႕။) 
မွတ္ပံုတင္ထား ောဦး ရ ၁၁,၆၇၈ (၂ ၁၈ ဧာပီ္မွ ဇူ္ု င္္ထ )  

္ူေစ္စု ဆာင္းမႈ (၂ ၁၇-၁၈): 
အစ ုးရအ္ုပ္ ၈၂၇ 
ပုဂၢ္ ကအ္ုပ္ ၃,၅ ၅ 

                                                 
112 Statistical Yearbook 2016, CSO, Ministry of Planning and Finance (Primary source: Myanmar Labour Force, 

Child Labour and School-to-Work Transition Survey, 2015) 
113  Daw Htay Htay Myint, Deputy Director, Directorate of Labour, Ayeyarwady Region. 042 25652 
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 န္တြက္္ုပ္ခ 
အန း္ဆံုး႕၊  တစ္ရက္္ွမင္ ကမပ္ ၄,၈   (အ္ုပ္ေမား ၁  ဦးႏွင့္အထက္ 

္ုပ္ငန္းမမားတြင္) 
အမမားဆံုး႕၊ ကန္္ေတ္ခမက္မရွ ပ ႕။ 

အ္ုပ္ေမားအင္းအားအမမားအျပား 
အေံုးျပိရ ော္ုပ္ငန္းမမား 

္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရးက႑ႏွင့္အထ ္ခမိပ္စက္႐ံုမမား 

ေံုးေပ္ခမက္ 
တု င္း  ေႀကီးအတြင္း အ္ုပ္အက ုင္မမားမ ပးႏု င္ေ ့္အတြက္ 
ာမ ိဳႀကီးမမားႏွင့္္ျပ ္ပႏ ုင္ငံမမားေ ု္ေ ု္္ ျပာင္း ရ ဳ္ုပ္က ုင္မႈမမား္ျးစ္္ာေ ္႕။ 

 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအတြင္း ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေား႕၊ ကကြမ္းကမင္မႈမရွ  ော္ုပ္ေားမမားႏွင့္ ပ ာတတ္အဆင့္ စေ ့္ 
အဆင့္အမမိ းမမိ းရွ  ္ုပ္ေားအမမားစုေ ္္  ေ ျပာင္း ရ ဳအ္ုပ္္ုပ္က ုင္ျခင္းမမားျပိဒကေ ္႕။ ဧရာ တီတု င္းအတြင္း 
ေင့္ ္မာ္ ော္ုပ္ငန္းမမားမရွ  တာ့ေ ့္အတြက္ အထူးေျးင့္ ္ူင႕္အမမားအျပားမွာ တျခား  ေ႕၊ ႏ ုင္ငံျခားတ ုင္း 
ျပ ္မမားေ ု္္ ရ ဳ  ျပာင္း္ုပ္ဒကေ ္႕။ 
 ၁ ရန္ကုန္ႏွင့္ မႏၲေ ္းာမ ိဳတ ု္ကဖ့ေ ု္ျမ ိဳဒကီးမမားေ ု္ 
 ၂ အျခားျပ ္န႕္ႏွင့္တု င္း  ေဒကီးမမားေ ု္ (ဥပမာ႕၊ ္႕္႕ာမမားတြင္ ္႕္အ္ုပ္ေမားမမားအျးစ ္

ရန္ကုန္ာမ ိဳေ ု္ ္ာ ရာက္္ုပ္က ုင္ျခင္း) 
 ၃ ျပ ္ပႏ ုင္ငံမမားျးစ္ ော မ ္းရွား႕၊ ထု င္းႏု င္ငံမမားေ ု္္ ္း ကာင္း႕၊္ ငြ ဒကးတတ္ႏ ုင္ ောမ ေားစုမမားမွ 

ဂမပန္ႏငွ့္က ုးရီး႕ားႏု င္ငံမမားေ ု္္ ္း ကာင္း ေြား ရာက္အ္ုပ္္ုပ္က ုင္ဒကေ ္႕။ 
 

၈.၄ အေက ္မြးမႈပ ာေင ္ကမာငး္မမား 

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က1္14 
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးရွ  တက္ေ ု္္႕၊္  ကာ္ ပ္ႏွင့္ အ ျခခံပ ာ ကမာင္းအဆင့္ အေက္ မြး မ္းပ ာေင္ ကမာငး္ 
မမားက ု္ အာက္ပ ဇ႕ားအတြင္္  းာ္ျပထားပ ေ ္႕။ 

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီရွ  အေက ္မြးမႈပ ာေင ္ကမာငး္/တကေ္ ု္ မ္မား  

စဥ ္  ကမာငး္ 
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စစု ုပ ငး္ 

၁ န ္းပ ာတက္ေ ု္ ္ ၁ ၁ ၁     ၃ 
၂ Government Technical Institute (ဂမီတီအု င္)    ၁ ၁ ၁  ၃ 
၃ စက္မႈ္က္မႈအထက္တန္း ကမာင္း ၁ ၁ ၁     ၃ 
၄ စ ုက္ပမ  ိး ရးေ ပငံ       ၁ ၁ 
၅ စက္မႈ္က္မႈေင္တန္း ကမာင္း      ၁  ၁ 
၆ အပ္ခမိပ္ေင္တန္း ကမာင္း ၁       ၁ 
၇ အ မ္တြင္းမႈေ ပငံ ကမာင္း ၁       ၁ 
၈ အ္ုပ္ေမားေင္တန္း ကမာင္း ၁       ၁ 
 စစု ုပ ငး္  ၅ ၂ ၂ ၁ ၁ ၂ ၁ ၁၄ 

ဇ႕ား ၅၅႕၊ 
 

 အေက ္မြးမႈပ ာေင ္ကမာငး္ ေကဆ္ု ငရ္ာ နႀ္ကးီဥာန 

၁ န ္းပ ာတက္ေ ု္ ္ ပ ာ ရး နႀ္ကီးဥာန 
၂ Government Technical Institute (ဂမီတီအု င္) ပ ာ ရး နႀ္ကီးဥာန 
၃ စက္မႈ္က္မႈအထက္တန္း ကမာင္း ပ ာ ရး နႀ္ကီးဥာန 
၄ စ ုက္ပမ  ိး ရးေ ပငံ စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္ဆ ္ ျမာင္း န္ႀကီးဥာန 
၅ စက္မႈ္က္မႈေင္တန္း ကမာင္း န႕္စပ္ ရးရာ နႀ္ကီးဥာန 
၆ အပ္ခမိပ္ေင္တန္း ကမာင္း န႕္စပ္ ရးရာ နႀ္ကီးဥာန 
၇ အ မ္တြင္းမႈေ ပငံ ကမာင္း ္ူမႈ န္ထမ္း႕၊ က႕္ဆ႕္ ရးႏွင့္ျပန္္ ္ နရာခမထား ရး  နႀ္ကီးဥာန 
၈ အ္ုပ္ေမားေင္တန္း ကမာင္း အ္ုပ္ေမား႕၊ ္ူ င္မႈႀကီးဒကပ္ ရးႏွင့္ျပ ္ေ္ူအင္အား န္ႀကီးဥာန 

ဇ႕ား ၅၆႕၊ 

                                                 
114  Dr Kyaw Thura, Rector, Pathein Technical University. 09 520 2960 
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❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား115 

အထူးျပိ ာောရပ္မမား (၁) Civil (၂) EC (၃) EP (၄) Mech (၅) IT (၆) MC 

 ြဖ္႕ူျပီးေ ့္ ကမာင္းေားအ ရအတြက္ 

 ြဖဳ ရေမူမား (၂    – ၂ ၁၇) 
တကေ္ ု္  ္  ြဖဳ   ြဖရဥးီ ရ 

ပုေ မ္န ္းပ ာတက္ေ ု္္ 

AGTI ၂,၈၃၅ 
B Tech ၂,၅၉၄ 
B E ၁,၇၉၉ 
M E ၄၆ 

စစု ုပ ငး္   ၇,၂၇၄ 

္က္ရွ ပ ာေင္ႏွစ္ (၂ ၁၈) တြင္ 
တက္ ရာက္ န ော္ ကမာင္းေားဦး ရ  

စဥ ္  ာောရပ ္  ကမာငး္ေားဥးီ ရ 
၁ ာမ ိဳျပအငဂ္မင္နီ႕ာ Civil ၃၈၃ 
၂ အီ္က္ထရြန္နစ္ဆက္ေြ႕္ ရး EC ၂၅၈ 
၃ ္ွမပ္စစ္စြမ္းအား  EP ၂၅၃ 
၄ စက္မႈအင္ဂမင္နီ႕ာ Mech ၃၂  
၅ ေတင္းအခမက္အ္က္န ္းပ ာ IT ၃၄ 
၆ Mechatronics MC ၄၂ 
 စစု ုပ ငး္   ၁,၂၉  

အမမားဆုံးအ္ုပ္ခန္္အပ္ေ ့္ ာောရပ ္ ာမ ိဳျပအငဂ္မင္နီ႕ာအထူးျပိ ြဖဳရမမား 
 

အစ းုရႏွင့္ပဂုၢ္  ကက႑မမားတြင ္အ္ပုခ္န္္ထားျခငး္ 
 

အစ ုးရဥာနမမားႏွင့္္ုပ္ငန္းမမားတြင္ 
အ္ုပ္ရေူ ြဖဳ ရမမားမွာ ၂ % ရွ ာပီး႕၊ 
ပုဂၢ္ ကက႑႕၊ ကုမင္ီမမား တြင္ 
အ္ုပ္ရေူမမားမွာ ၈ % ရွ ေ ္႕။ 

 
 
 
 

 ျးဆ ုေူ္ထင္ျမင္ခမက္မမား 

--  ဧရာ တီတ ုင္းအတြင္း ကုန္ ခမာပစၥ ္းမမား မထုတ္္ုပ္ႏု င္ ေးပ ႕။ 
-- ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ္ ုအပ္္မက္ရွ ေ ္႕။  
-- အ ေးစား႕၊ အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမား အဆင့္ျမ င့္တင္ေင့္ေ ္႕။ 
--  ္ူအမမားစုမွာအကမ  ိးအျမတ္မမားမမားရ ောစီးပြား ရး္ုပင္န္းမမား နာက္ေ ု္ 

္ ုက္ဒကေျးင့္ ႐  ုးရာ္ုပ္ငန္းမမား ပမာက္ကြ႕္ေြားႏ ုင္ေ ္႕။ 
 

❖ ေံုးေပခ္မကမ္မား 
အားောခမကမ္မား  အေက္ မြး မ္း ကမာင္းမမားေ ု္ တက္ ရာက္မ ့္ေူမမား မမားျပား္ားြ႕္ရာရွ ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  န ္းပ ာရပ္မွာ န မ့္ န ေးေ ္႕။  
   ခတ္မီန ္းပ ာရပ္က ု ္ ုကမ္ီရန္ အ တြဳအႀကံိ္ ုအပ္ေ ္႕။  
  ္က္ တြဳေင္ခန္းစာမမားအတြက္ ေင္ ထာက္ကူႏွင့္ အကူပစၥ ္းမမား္ု အပ္ေ ္႕။ 
  အ ျခခံအေက္ မြး မ္း ကမာငး္မမား ကမ႕္ကမ႕္ျပန္္ျပန္္ းြင့္ရန္္ ုအပ္ေ ္႕။ 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ျမန္မာပ ာတတ္ပုဂၢ ိ္္မမား ္ုပ္ငန္းမမားတြင္ အ္ုပ္္ုပ္ရန္ အရ ္အ ေြးမျပ ့္မီ 

ပ က္ျပ ္ပအ္ုပ္ေမားမမား  င္ ရာက္္ာႏ ုင္းြ႕္ရာရွ ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ္ုပ္ငန္းက႑အမမိ းမမိ းတြင္ စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမား တု းတက္္ာပ က ပ ာတတ္ပု 

ဂ ၢိ္္မမား အေံုး င္္ာမ ္ျးစေ္ ္႕။ 
 
  

                                                 
115  Ibid 

ပုဂၢ္ က က႑႕၊  
၈ %, 

အစ ုးရက႑႕၊ 
 ၂ % 

ပုဂၢ္ က က႑႕၊  
၈ %, 
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၉ ဆက္ေြ႕္ ရးက႑ 
 

၉.၁ ဆကေ္ြ႕ ္ရးက႑အားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 
 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအစု းရအးြဖဳ ္ ဆာငရ္ြကခ္မကမ္မား116 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ ႏွင့္ျမန္မာ့ဆက္ေြ႕္ ရး္ုပ္ငန္းတ ု္္ ပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္မႈ ဒကာင့္ မု  ု င္းးုန္း 
အေံုးျပိေူမမား မမားျပား္ာာပီး႕၊ ္က္ရွ တြင္ ၆၅% မွ ၈ % ထ  (္ူ ၁   ္ွမင ္၈  ဦး) မု  ု င္းးုန္း္ျးန္္ကမက္မႈႏႈန္း တ ုး 
ျမင့္္ာေ ္႕။ 

္ုပ ္ဆာငခ္မက ္  ရတြကပ္ံု အ ရအတြက ္  နရာ 

 ၂ ၁၇ 
မု   ုင္းးုန္း႐ုံမမား ဆာက္္ုပ္ျခင္း ႐ံု ၂၇၄ အား္ုံး ောခ႐ ုင္ ၆ ခုအတြင္း 
 ၂ ၁၈ 
မု   ုင္းးုန္း႐ုံမမား ဆာက္္ုပ္ျခင္း ႐ံု ၅၇၉  
 အာ္တ ုအ က္ခမ န္းမမားတ ္ ဆာက္ျခင္း ခု ၃၉  

ႏ ုင္ငံတကာႏွင့္ဆက္ေြ႕္မႈ ပ ုမ ု ကာင္းမြန္ စရန္အတြက ္
ပုေ မ္ျမ ိဳ႕၊္ ငြ ဆာင္တြင္ ရ အာက္ က ႕္ႀက ိး္ု င္းမမား 
တပ္ဆင္ျခင္းက ု္ ဆာင္ရြက္ခဖ့ျပးီ  န္ ဆာင္မႈမမား ပး နပ  
ေ ္႕။ ဆက္ေြ႕္ ရး န္ ဆာင္မႈက ု တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း 
္  း္ံ ော  ေမမားျးစ္ေ ့္ျပင္စ္ူ႕၊ င႐ုတ္ ကာင္း႕၊္ ဂခ 
ရင္ဂမီကကြန္း႕၊္ ရ  ောင္႕ံ႕၊္  ာမ  စေ ့္္  ေမမားေ ု္ထပ္ 
မံတ ုးခမဖဳ္ုပ္ကု င္္မက္ရွ ေ ္႕။ 

ျမန္မာ့ဆက္ေြ႕္ ရးမွ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း “က ု႕္ပ ုင္အမွတ္တံဆ ပ္ဆု င္” ၁  ဆု င္က ု းြင့္္ွစ္ထားေ ္႕။ 
 

၉.၂ ဆကေ္ြ႕ ္ရး္ပုင္နး္ န ္ဆာငမ္ႈ 

❖ ဥးီစား ပးေတငး္အခမကအ္္က ္
ျမနမ္ာဆ့ကေ္ြ႕ ္ရး္ပုင္နး္ (MPT)117 

ဧရာ တီတ ုင္းရွ  ္ု င္းးုန္းေံုးစြဖေူ ၂၃,၆၉၂ 
ဧရာ တီတု င္းရွ  မု  ု င္းးုန္းေံုးစြဖေူ ၁,၇၆၉,၄၄၉ 

 အာ္ပ ရတာကုမင္ီမမား 
ျမန္မာ့ဆက္ေြ႕္ ရး တ႕္္ီ နာ 
CDMA ၄၅   အာ္ရီ ူး 
CDMA ၈   မု င္တ႕္္္ 

ဆက္ေြ႕္ ရး တာ  တု င္မမား ၆၁၇ (၂ ၁၈ ခုႏွစ္ ဇူ္ု င္္ ၃၁ ရက္ န္ထ )  
မု  ု င္းးုန္းျးန္္ကမက္မႈႏႈန္း ၈ % (ျမန္္မာ့ဆက္ေြ႕္ ရး္ုပ္ငန္းမွ) 

ႏႈန္းထားမမား 

အမမိ းအစား ၁ မ နစႏ္ႈနး္ (ကမပ)္ 
 အာ္တ ုးုန္း (ာမ ိဳတြင္း) ၁၅ 
 အာ္တု းုန္း (ျပ ္ပအ  း ခခ) ၂၅ 
CDMA ၄၅  (ာမ ိဳတြင္းႏငွ့္္ျပ ္ပအ  း ခခ)  ၅  
CDMA ၈   (ာမ ိဳတြင္းႏငွ့္္ျပ ္ပအ  း ခခ) ၅  
 ဆြေဟာ္ု င္း  ၂၃ 
ရွ႕္ ျပာ ၁၅ 
 ရ စကား ၁  

ဆက္ေြ႕္မႈ္ု င္း 
ာမ ိဳတြင္းတြင္ ္ု င္းဆြဖ ကာင္းေ ္႕။  
အင္တာနက္  ္ုင္းမွာ ္ု င္းမ ကာငး္ပ ႕။ 

အင္တာနက္  ္ုင္း န္ ဆာင္မႈ ပးေူမမား  Unilink ( နာက္ထပ္ ကုမင္ီ ၅ ခု  န္ ဆာငမ္ႈ္ာ္ုပ္မ ္) 
 

                                                 
116  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2018), 
117  Daw Khin Myint Kyi, Secretary, MPT. 09 4230 00722 

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီရွ  မု  ု ငး္းနုး္မမား 
္ကရ္ွ ကြနရ္ကျ္းန္္ကမကႏ္ု ငမ္ႈ 

၈ % 
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❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ကြန္ရက္ျးန္္ကမက္မႈ ၈ % ရွ  နာပီျးစ္ေ ္႕။ 
  အ မ္ ထာင္စုအား္ံုးနီးပ း ႕ခုအခ  မု  ု င္းးုန္းအေံုးျပိႏု င္ာပီျးစ္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ဆက္ေြ႕္ ရးတာ  တ ုင္မမား န ္း နဆဖျးစ္ေ ္႕။ 
  ျမစ္ႏွင့္ျမစ္္က္တက္မမား မမား နေျးင့္ တာ  တု င္မမားတပ္ဆငရ္န္ ခက္ခဖေ ္႕။ 
 

 
္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား မ္ံု ္ာက္ေျးင့္ ဆက္ေြ႕္ ရးပစၥ ္းမမားအေံုးျပိရာတြင္ 
ခက္ခဖ နေ ္႕။ 

ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ရာေီဥတုဆု းရြားမႈ ဒကာင့္ တာ  တု င္မမား ာပ ိ္ဖျခင္းျးစ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
း ုင္ ာကြန္ရက္မမားျပတ္ တာက္ျခင္းမမားျးစ္ႏ ငု္ေ ္႕။ 

အခြင့္အ္မး္မမား  E-commerce ္ုပ္ငန္း္ုပ္က ု ုင္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
  စာတ ု ပးပ ု္ျခင္း န ္ဆာင္မႈ (SMS)္ျးင့္ 

စီးပြား ရးေတင္းအခမက္အ္က္မမား္ ပးႏ ုင္ျခင္းအခြင့္အ္မ္း 
  အင္တာနက္ န္ ဆာင္မႈမမား္ ပးႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 
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၁  စြမး္အငက္႑ 
 

၁ .၁ စြမး္အငက္႑အားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 

❖ ႏ ငုင္ ံတာ္အဆင့္ 

 ရနထံတု္္ ပုမ္ႈ 
္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ နႀ္ကီးဥာန အာက္ရွ ္ျမနမ္ာ့ ရနႏွံင့္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳ္ုပ္ငန္း (MOGE) မွ္  ရနံႏွင့္ေ ာ  
ဓာတ္ ငြဳမမားက ု ရွာ းြျခင္းႏွင့္ထုတ္႕ူျခင္းက ု္ ္း ကာင္း႕၊္ျမန္မာ့ ရနံဓာတု ဗ ္ုပ္ငန္း (MPE) မေွန္္စင္ျခင္းျးင့္ 
ကုန္ ခမာထုတ္္ုပ္ျခင္းက ု္ း္ ကာင္း ဆာင္ရြက္ေ ္႕။္ျမန္မာ့ ရနထံြက္ပစၥ ္း ရာင္း ႕္ ရး္ုပ္ငန္း (MPPE) 
မွ ရနံထြက္ပစၥ ္းမမားက ု ္ ျးန္္ျးမးေ ္႕။္ ရနံႏွင့္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳစီမံ ရးဦးစီးဥာန (OGPD) မ ွ စီမံက န္းမမား ရး 
ဆြဖေ ္႕။ 

 ရနႏွံင့္ေ ာ ဓာတ ္ငြဳ ဆ ငုရ္ာဥာန/္ပုင္နး္မမား (္မွပစ္စႏ္ငွ့္စြမး္အင ္နဒ္ကးီဥာန) 

OGDP  MOGE  MPE  MPPE 
စီမံက န္း ရး 
ဆြဖျခင္း  ရွာ းြျခင္းႏငွ့္ 

ထုတ္႕ူျခင္း  ကုန္ ခမာ 
ထုတ္ျခင္း  ျးန္္ျးမးျခင္း 

ကားခမပ္္ ၂၆႕၊္စြမး္အငႏ္ငွ့္ပတေ္ကေ္ ့္္အစ းုရဥာနမမားပ္ပုင္နး္မမား္ 

္က္ရွ အ ျခအ နတြင ္  န္ဒကီးဥာန္စက္႐ ံုမမားမွ္ ရနထံြက္ပစၥ ္းမမားထုတ္္ုပ္မႈပမာ္္ ္မာ့န ္း္ာေ ္႕။ 
္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ နဒ္ကီးဥာန အာက္တြင္ မန္းေံပုရာကန္ ရနံခမက္စက္႐ံု႕၊္ ခမာက္ ရနံခမက္စက္႐ံုႏွင့္ ေံ္မင္ ရန ံ
ခမက္စက္႐ံုတ ု္ရွ ေ ္႕။ မန္းေံပုရာကန္ ရနခံမက္စက္႐ံုမွာ္ ရနံထြက္ပစၥ ္းမမား အ ရအတြက္အန ္းင႕္ထုတ္္ုပ္ 
 နာပီး အ ႏၵ ႕ပ ာရွင္မမား္အကူအ ီျးင့္ စက္႐ ံုအားအဆင့္ျမ င့္တင္မႈျပိ္ုပ္္မက္ရွ ေ ္႕။ ကမန္ ရနံခမက္စက္႐ံု ၂ ႐ံု 
မွာ ႕ခုအခ ္ ္ပတ္မႈ မရွ  တာ့ပ ႕။ 

ျမနမ္ာႏု ငင္တံြငပ္ထမဆံုး ခတမ္ ီရနစံ မး္ေန္္စငစ္က႐္ံုတ  ္ဆာကရ္န္္ ျမနမ္ာ ့ရနံထြက္္ ပုင္နး္မစွစီဥ ္န118 

တ  ္နရာ မန္းေံပုရာကန္ ရနံခမက္စက္႐ုံအနီး (မ ကြးတ ုင္း)  
္ပုင္နး္အမမိ းအစား ပုဂၢ္ က- အစ ုးရအစုစပ္္ုပ္ငန္း (Private-public partnership – PPP) 
ရ မ္နွး္ထတု္္ ပုႏ္ ငုစ္ြမး္ တစ္ႏွစ္္ွမင္ တန္ ၂ ေန္း 
 ရနစံ မး္ အ ရွဳ တာင္အာရွ ရနံစ မ္းပ ုက္္ု င္းကုမင္ီမွ (South East Asia Crude Oil Pipeline Co) 
အ ကာငအ္ထ  ္းာ္မ ့္ကာ္ ၃ ႏွစ္ မွ ၅ ႏွစ္ထ   
္ကရ္ွ အ ျခအ န ပတ္ န္းကမင္/္ူမႈဆ ုင္ရာေက္ ရာက္မႈေံုးေပ္မႈမမား (ESIA)္ျပိ္ုပ္ နေ ္႕။ 

မတွခ္မက ္ ESIA ရ္ ္မမားအတ ္ျပိခမက္ရရွ ျပီး နာက္ ႏု င္ငံတကာကုမင္ီမမားမွတင္   ခခ႕ူျခင္း 
မမားစတင္ျပိ္ုပ္မ ္႕။ 

 

ႏ ုင္ငံတကာ ္ာင္စာဆီ စမးႏႈနး္မမားတက္္မက္ရွ ျပီး္္  ခ္ာႏွင့္႕ွဥ္၍ျမန္မာကမပ္ ငြတနး္ ုးကမဆင္း နမႈမမား ဒကာင့္္
MPE္ ေ ္္  ္ာင္စာဆီ စမးႏႈန္းမမားအားထ န္းခမိပ္ရန္ရ ္ရြ႕္ခမက္ျးင့္္၂ ၁၈္ဇြန္္္ ၂၈္ရက္စြဖျးင့္္ ဒက ာခမက္ ္
တစ္ရပ္ထုတ္ျပန္ခဖ့ေ ္႕။  ၎ ဒက ာခမက္အရ ္ဓာတ္ဆီက ု္ႏ ငု္ငံ တာ္ပ ုင္ဆီဆ ုင္္၈္ဆ ုင္မွတစ္ဆင့္ ္ မာ္ တာ္႕ာဥ္ 
မမားႏွင့္ မာ္ တာ္ဆ ုင္က႕္မမားေ ု္္၂ ၁၈္ဇူ္ ုင္္္၁္ရက္ န္မွစတင္၍္ စမးႏႈန္းခမ ိောစြာျးင့္္ န္စဥ္ ရာင္းခမ ပးမ ္ 
ျးစ္ေ ္႕။္၎ဆီဆ ုင္္၈္ဆ ုင္မာွ္ နျပ  ္တာ္( ၃၅၄)႕၊္ရန္ကနု္္( ၂ ၇၅႕၊္ ၂၅ ၄႕၊္ ၂၄ ၇)႕၊္မႏၲေ ္း ( ၆၁၁႕၊  ၆၁၄)႕၊ 
ပဖခူး ( ၁၉၂) ႏွင့္ ဟင္းငုတ္ပင္ ( တာင္ငူ) ( ၁၆ ) တ ု္ျးစ္ဒကေ ္႕။္၂ ၁၈္ခုႏွစ္႕၊ဧျပီ္အတြင္းတြင္္ပထမဦးဆံုးအဒက မ္   
ဓာတ္ဆီ္ (33 mmgals)္ က ု္ Myanmar Petroleum Product Trading Association ေ ု္္ ျးန္္ျးမးခဖ့ျပီး္၎မွ္
ဆီဆ ုင္မမားေ ု္ထပ္မံျးန္္ျးမး ပးမ ္ျးစ္ေ ္႕။္႕ခုျးန္္ျးမးမႈမွာ္ ုတ ႕အဒက မ္ျးစ္ေ ္႕။119 

္မွပစ္စဓ္ာတအ္ား 
္မွပစ္စဓ္ာတအ္ား္ အုပခ္မကမ္မား္ျး ့္ဆ း္ႏု ငရ္န ္အစု း္စမီခံမက ္ 
အစ ုးရ္စီမံခမက္အရ္ ္က္ရွ တ ္ ဆာက္ န ောဓာတ္အား ပးစက႐္ံု္၅္႐ုံမွ္၄၉ ၃္မဂၢ  ပ္္
ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္မ ္ျးစ္ျပီး္၂ ၂ ္ မွ္၂ ၂၂္ အထ တ ္ ဆာက္မ ့္ဓာတ္အား ပးစက္႐ံုမမားမွ္၃,၁ ၆္
မဂၢ  ပ္ထုတ္္ုပ္ႏ ုငမ္ ္ျးစ္ေ ္႕။ 
 

                                                 
118  Myanmar Times (ENG), August 30, 2018 (quoting Daw Yin Yin Aung, Deputy Director, MPE) 
119  Ministry of Electricity and Energy—http://www.moee.gov.mm/en/ignite/contentView/649 
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္မွပစ္စဆ္ ငုရ္ာဥာန/္ပုင္နး္မမား (္မွပစ္စႏ္ငွ့္စြမး္အင ္နဒ္ကးီဥာန) 
္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ နႀ္ကီးဥာန အာက္တြင္ ္ွမပ္စစ္ႏငွ့္ပတ္ေက္ေ ့္ ဦးစီးဥာန/္ုပ္ငန္း ၇ ခ ုရွ ေ ္႕။ 
 ၁ DEPP  -  ္ွမပ္စစ္စြမ္းအားစီမံ ရးဦးစီးဥာန  
 ၂ DPTSC  - ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားပ ု္္ တ္ ရးႏွင့္ကြပ္ကဖ ရးဦးစီးဥာန  
 ၃ DHPI  -  ရအား္ွမပ္စစ္အ ကာင္အထ ္ းာ္ ရးဦးစီးဥာန  
 ၄ EPGE  - ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း  
 ၅ ESE  - ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား္ျးန္္ျးမး ရး္ုပင္န္း  
 ၆ YESC  - ရန္ကုန္္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ပး ရး ကာ္ပု  ရးရွင္း 
 ၇ MESC  - မႏၲေ ္း္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ပး ရး ကာ္ပ ု ရးရငွ္း  
 

DEPP  DPTSC  DHPI  EPGE 
စီမံ ရး  ကြပ္ကဖ ရး  အ ကာင္အထ ္ းာ္ ရး  ထုတ္္ုပ္ ရး 

ESE  YESC  MESC   

ျးန္္ျးမး ရး  ျးန္္ျးမး ရး (ရန္ကုန္)  ျးန္္ျးမး ရး (မႏၲေ ္း)   

ကားခမပ္္ ၂၇႕၊ 

၂ ၂၂္ခႏွုစတ္ြင္္ စစု ုပ ငး္စစီဥထ္ားေ ့္ထပတ္ းုဓာတအ္ားထတု္္ ပုမ္ႈ္ (ႏ ငုင္ ံတာ္အဆင့္) 

 မဂၢ  ပ ္ ၂ ၂၂္ရ မ္နွး္ခမက ္

 ဆာက္္ုပ္ဆဖ္ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ပးစက္႐ံုမမား္ ၄၉၃  
၂ ၂ လ၂ ၂၂္တြင္ရွ မ ့္ဓာတ္အား ပးစက္႐ံုမမား ၃,၁ ၆  
၂ ၂၂ ခႏွုစ္တြင္ စုစု ပ င္းထြက္ရွ မ ့္ခန္္မွန္း ျခ  ၃,၅၉၉ ၃,၆   

ဇ႕ား္၅၇႕၊ 

၂ ၁၁္ ႑ာႏွစ္မွ္၂  ၁၇္ ႑ာႏွစ္အထ ္တစ္ႏု င္ငံ္ံုး္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားေံုးစြဖမႈႏႈန္းမွာ္၁၆%္ျမင့္တက္္ာျပီး္႕ခု 
အခ ္ ္ွမပစ္စ္ဓာတ္အားေံုးစြဖမႈႏႈန္းမွာ္တစ္ရက္္ွမင္္၂,၄ ၄၄.၃္မဂၢ  ပ္နီးပ းခန္္ရွ ေ ္႕။္္ွမပ္စစ္စြမ္းအင္ နဒ္ကီးဥာနမွ 
၂ ၂၁္ ခုႏွစ္မွစ၍္္ွမပ္စစ္ဓာတအ္ား္၃ ,၆  ္မ ဂၢ  ပခ္န္္္တ ုးျမ ႇင့္ထုတ္္ုပ္ရန္္စီစဥ္ထားေ ္႕။120္္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ 
ျပ ္ ထာင္စု န္ဒကီး္ ျပာဒကားခမက္အရ္ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္္၂ ၁၇္ခုႏွစ္္ ႏြရာေီတြင္္ခန္္မွန္း ျခ္၃   ္မဂၢ  ပ္ခန္္္္ ု 
အပ္ခဖ့ ဒကာင္းေ ရေ ္႕။121 

အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ဆဖဓာတအ္ား ပးစမီကံ နး္မမား (ႏ ငုင္ ံတာ္အဆင့္)  

 မဂၢ  ပ ္ မတွခ္မက ္

 ရစႀက ိ္ ရအား္ွမပ္စစ္စီမံက န္း  ၄   
မင္း ူးဆု ္ာစြမ္းအင္စက္႐ံု ၄   
ော ကတေ ာ ဓ တ္ ငြဳစြမ္းအင္စက္႐ံု  ၁ ၆  
ျမင္းာခံေ ာ ဓ တ္ ငြဳစြမ္းအင္စက္႐ံု  ၂၂၅  
ေထုံေ ာ ဓ တ္ ငြဳစြမ္းအင္စက႐္ံု ၁၁၈ ကမၻာ့ ္္ရန္ပံု ငြျးင့္ 

စစု ုပ ငး္  ၄၉၃  
ဇ႕ား္၅၈႕၊္ 

အနာဂတဓ္ာတအ္ားထတု္္ ပုမ္ႈစအီစဥ ္(၂ ၂  – ၂ ၂၂ စမီခံမက)္ 

 မဂၢ  ပ ္ မတွခ္မက ္

အထက္ကမ  ိင္း တာင္ ရအား္ွမပ္စစ္စီမံက န္း ၅၁  
ရဖရြာ ရအား္ွမပ္စစစ္ီမံက န္း ၂၈   
 ကမာက္ျးမေ ာ ဓာတ္ ငြဳ စက႐္ံု ၁၃၅  

                                                 
120 Myanmar Business Today, January 22, 2018 
121 Myanmar Business Today, September 27, 2016 
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အ္ံုေ ာ ဓာတ္ ငြဳစက္႐ံု (တ ုးခမဖဳ) ၃၆၅  
ပထု း္ုံေ ာ ဓာတ္ ငြဳစက္႐ံု ၁၂  
ေီ္  ေ ာ ဓာတ္ ငြဳစက္႐ံု ၁ ၈  
မီး ္ာင္ေ ာ ဓ တ္ ငြဳစက္႐ံု ၁,၃၉  ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး 
ကန္ ပ က္စက္႐ံု (Total and Siemens) ၆၁၅  
ရြာမေ ာ ဓ တ္ ငြဳစက္႐ံု ၁၅  ကမၻာ့ ္္ ခမး ငြျးင့္ 

စစု ုပ ငး္  ၃,၁ ၆  

ဇ႕ား္၅၉႕၊္ 

ပုေ မ္ခ႐ ုင္႕၊ မီး ္ာင္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳဓာတ္အားစက္႐ံုမွ ္ွမပစ္စ္ဓာတ္ ၁,၃၉  မဂၢ  ပ္က ု ႏ ငု္ငံ တာ္ဓာတ္အား္ ုင္း 
အတြင္းေ ု္ ပ င္းထ ့္မ ္ျးစေ္ ္႕။ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးက ႏ ုင္ငံ တာ္ဓာတ္အား္ ုင္းမွ ၃  မဂၢ  ပ္ ရရွ ေ ္႕။ 

တစဥ္းီခမငး္္မွပစ္စေ္ံုးစြဖမႈ 
ကမာၻဳ ္္က န္း 
ဂ္န္းမမားအရ္ျမန္မာ 
ႏ ုင္ငံတြင္ ၂ ၁၄ ခုႏွစ္ 
တစ္ဦးခမင္း္ွမပ္စစ္ 
ေံုးစြဖမႈမွာ ၂၁၆.၇၈ ကီ္ ု 
 ပ္နာရီ္ျးစ္ေ ္႕။122  
ထ ုႏႈန္းမွာ ္ူဦး ရ 
တ ုးႏႈန္း႕၊ ္ူ နမႈပံုစံ 
 ျပာင္း္ဖမႈမမားအ ပခ 
မႈတ ္၍ တျး ္းျး ္း 
ျမင့္တက္္ာမ ္ျးစ္ 
ေ ္႕။  

ကားခမပ္္ ၂၈႕၊ 

❖ တ ငုး္  ေႀကးီအဆင့္ 
္က္ရွ တြင္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း ္ူ နအ မ္ႏွင့္စက္မႈ္ုပ္ငန္းက႑မမားအပ အ င္ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ စုစ ုပ ငး္ 
၁၃  မဂၢ  ပ္ျးန္္ျးမး ပး္မက္ရွ ေ ္႕။ ၎တြင္ စက္မႈ္ုပ္ငန္းႏွင့္စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားအတြက္ ၃၅% ႏွင့္ 
္ူ နအ မ္မမားအတြက္ ၆၅% ပ  င္ေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ ္မွပစ္စဓ္ာတအ္ား္ကရ္ွ ေံုးစြဖမႈအ ျခအ န 

 

                                                 
122 https://data.worldbank.org/indicator/EG.USE.ELEC.KH.PC 

  ံ႐ (ပႈေငံာ ်ီ္ သ ္ႏွမ္
 ္ႏွမ္ာ( ံေနံ္ ် ္

၃၅%
ာူႏွနႈ  ံ ် ္

၆၅%

 ဂ ္ရ ံ

စစု ုပ ငး္ေံုးစြဖမႈ႕၊ ၁၃  မဂၢ  ပ ္

ကားခမပု ္၂၉႕၊  
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ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္းရွ  ကမိ က္္တ္႕၊ အေုတ္ႏွင့္ ပုေ မ္ စေ ့္ ဓာတ္အား ပးစက္႐ံုခြဖေံုး႐ ံုေ ု္ (တစ္႐ ံု္ွမင္ 
၂၃ ္  ကဗီ အ) ္ ႈင္ော႕ာဓာတ္အား ပးစက္႐ံုခြဖမွ တ ုက္႐ ုက္ျးန္္ျးမး ပးေ ္႕။ ႕င္းဓာတ္အား ပးစက္႐ံု ၃ ႐ံုမ ွ
တစ္ဆင့္ အ ေးစားဓာတ္အား ပးစက္႐ံုခြဖမမားေ ု္္ျးန္္ျးမးေ ္႕။ (ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္းဓာတ္အား ပးစက္႐ံု 
ခြဖမမားအ ေးစ တ္စာရင္းက ု ္ နာက္ဆက္တြဖ ၁၇.၅ တြင္္ းာ္ျပထားေ ္႕။) 
 

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္္ကရ္ွ ႏွင့္အနာဂတဓ္ာတအ္ားျးန္္ျးမးမႈ  

္ကရ္ွ ္ မွပစ္စဓ္ာတအ္ား ထာကပ္ံမ့ႈ မဂၢ  ပ ္  အနာဂတ္္ မွပစ္စဓ္ာတအ္ား ထာကပ္ံမ့ႈ မဂၢ  ပ ္

ႏ ုင္ငံ တာ္ဓာတ္အား  ္ုင္းမွ ၁၂  ႏ ုင္ငံ တာ္ဓာတ္အား  ္ုင္း (၂ ၂ -၂ ၂၂) ၃  
ျမန္ အာင္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳ စက္႐ံု ၁  ္က္ရွ ဓာတ္အားေုံးစြဖမႈ  ၁၃  

စစု ုပ ငး္  ၁၃  စစု ုပ ငး္  ၁၆  

ဇ႕ား္၆ ႕၊ 
 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီ္္ ဆာငရ္ြကခ္မကမ္မား123 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအစ ုးရေ ္္  ေအတြင္းျပ ္ေူမမား ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားရရွ ႏ ုင္ ရးအတြက္္ အာက္ပ အတ ုင္း 
ႀက ိးပမ္း ဆာင္ရြက္ခဖ့ေ ္႕။ 

္ပု ္ဆာငခ္မက ္  ရတြကပ္ံု အ ရအတြက ္  နရာ 
 ၂ ၁၇ 
 ကမးရြာမမားအတြက္ ဆု ္ာစြမ္းအင္ျးင့္ မီး္င္း အာင္္ုပ္ ပးျခင္း ရြာ ၄၆၅ တစ္ရြာ=အ မ္ ထာင္စု ၁၅   

တစ္အ မ္ ထာင္႕ူနစ္ 
ဆ ု္ာစြမ္းအင္ထုတ္္ုပ္ 
မႈ 

 ကမးရြာမမား ရြာ   > ၄၆  

  ကမာင္းမမား  ကမာင္း ၃၄  
 ကမး္က္ကမန္းမာ ရးဥာနမမား ဥာန ၇၈ 
 ာော ရး ကမာင္းမမား  ကမာင္း ၄ ၁ 

ဓာတ္အား္ု င္းမမား 
တပ္ဆင္ျခင္း 

၆၆္ ကဗ ီ မု င ္ ၁၇  
၁၁္ ကဗ ီ မ ုင ္ ၇   
 .၄္ ကဗ ီ မု င ္ ၂   

 ၂ ၁၈ 
္မ္းမီးတု င္မမား ဖ္္ွ႕္ျခင္းႏွင့္အေစ္ ထာင္ျခင္း ခု ၉,၁၇၃  
ဓာတ္အား  ္ုင္းမမားတပ္ဆင္ျခင္း မု င ္ ၂၃၉.၅၇၅  
ဓာတ္အားခြဖ႐ံုးြင့္ျခင္း  MVA ၁  မရမ္း ခမာင္႕၊ ပုေ မ ္
ဓာတ္အား္ု င္းမမားတပ္ဆင္ျခင္း (၃၃္ ကဗီ အ) မု င ္ ၆ ျမတ္တ ု႕၊ ပုေ မ္ 
ဆ ု္ာစြမ္းအင္ေံုး ္မ္းမီးတု င္မမား ထာင္ျခင္း ရြာ ၈၃၃  
အကမိ းအျမတခ္စံားရေမူမား    
္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားအေစ္ေံုးစြဖေူမမားအ ရအတြက္ ဦး ၂၄၁,၁၈၃  
္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားရရွ  ော နာကထ္ပ္ ကမးရြာမမား ရြာ ၁၁၇  

၂ ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ တု င္း  ေႀကီးအတြင္းရွ  ဓာတ္အားခြဖ႐ံုမမားက ု ၆၆႕၊ ၃၃ ႏွင့္ ၁၁္  ကဗီမမားမွ ၂  အမ္ဗီ အ ေ ု္ 
တ ုးျမ င့္ထားေ ္႕။ 

စးီပြားျးစထ္ြကရ္ွ ႏ ုင ္ောေ ာ ဓာတ ္ငြဳ ္ ရ ရ ထ္ြနး္ ၂္ ရနတံြငး္တြငစ္မး္ေပ္124 
 ရနတံြငး္အမ  ္  ရ ရ ္ထြန္း ၂္ ရနံတြင္း 
 ရနတံးူစငအ္မ  ္ Dhirubhai Deep Water KG2 (DDKG2) ကမ္း ြ္န္ ရနံတြင္းတူးစင ္

တ  ္နရာ ကမ္း ြ္န္အကြက္အမွတ ္A ► ပုေ မ္မွအနာက္ ျမာက္ ၁   ကီ  ္ုမီတာ 

အစရု႕ွ႕္ာကမုင္မီမား 
၁ MPRL E&P Pte Ltd  ၂ % 
၂ Woodside (Myanmar) Pte Ltd (Australia) ၄ % 
၃ France Total E&P Myanmar Co Ltd ၄ % 

 ရနတံြငး္စတးူေ ့္ရက ္ ၂ ၁၈္ခႏွုစ္္ဇူ္ ုင္္္၂ ္ 
ရ မ္နွး္ေ ့္တြငး္အနက ္ ၄,၈၅ ္မီတာ္(၁၅,၉၁၂္ ပ)္ 

စမး္ေပမ္ႈ စီးပြားျးစ္ထြက္ရွ ႏ ုင္ ော္ေ ာ ဓာတ္ ငြ္အား္အနက္ ပ္၄,၃၇၃္(ေဖထုအထူ္၄ ္
မီတာတြင္)္စမ္းေပ္မီး႐ ႈဳ 

မတွခ္မက ္ ထုတ္္ုပ္မႈအဆင့္ထ  ရာက္ အာင္္ဆက္္က္ ဆာင္ရြက္မ ္႕။ 
ဇ႕ား္၆၁႕၊  

                                                 
123  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2018), 
124 Myanmar News Agency  
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၁ .၂  ရနထံတု္္ ပုမ္ႈ 

❖္ ကာက႕္ေူတငး္အခမကအ္္က1္25 

အစ ုးရဆီဆု င္မမား ပုေ မ္႕၊ ဟေၤာတႏွင့္ မအူပင္ာမ ိဳန႕္မမားတြင္ ၁ ဆု င္စီရွ ေ ္႕။ 

ပုဂၢ္ ကဆီဆု င္မမား 

တစရ္ကအ္ ရာငး္ 
MS  ၅၉၈ ဂ ္ ံ Motor spirit 

92  ၁၆,၈၅၉ ဂ ္ ံ အမမားဆံုး ရာငး္ရေ ႕္။ 
95  ၂,၁၈၇ ဂ ္ ံ  
HSD  ၁၁,၉၁၆ ဂ ္ ံ HSD: High speed die-

sel HSD (Pre)  ၆,၆၁၃ ဂ ္ ံ
 ရာင္း္ ုအားႏွင့္  ႕္  ္ုအား  ီမွမေ ္  

 စမးႏႈန္းမမား  
(၂ ၁၈ ခုႏွစ္ ဒေဂုတ္္ ၇ ရက)္  

 တစဂ္ ္ ံစမးႏႈနး္ တစ္္ တီာ စမးႏႈနး္ 
ဓာတ္ဆီ ကမပ္ ၄, ၉၁ ကမပ္ ၁, ၈၁ 
92 Ron္ အာက္တ န္း ကမပ္ ၄,၂ ၅ ကမပ္ ၁,၁၁၁ 
95 Ron္ အာက္တ န္း ကမပ္ ၄,၄၃၂ ကမပ္ ၁,၁၇၁ 
 ီဇ႕ ္ ကမပ္ ၄,၂၇၄ ကမပ္ ၁,၁၂၉ 
ပရီးမီး႕ား ီဇ႕ ္ ကမပ္ ၄,၃၆၄ ကမပ္ ၁,၁၅၃ 

၁ ဂ ္ံ = ၃.၇၈၅၄၁ ္ီတာ 

အမမားဆုံး ႕္႕ူေူမမား 
၁ တ ႕ု ုတာ  မာ္ တာ္ကားမမား  
၂ ကင္   ု  မာ္ တာ္ဆ ုင္က႕္မမား 
၃ ဟြန္    မာ္ တာ္ ုတ္မမား 

အမမားဆုံး ရာင္းရ ောဆီအမမ  ိးအစား 92 Ron္ အာက္တ န္း 
 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  မထုတ္ းာ္ရ ေး ော ကမ္း္ြန္ေ ာ ဓာတ္ ငြ္ေ ုက္မမားရွ ျခင္း 
အားန း္ခမကမ္မား   ရနံစ မ္းေန္္စင္ရန ္န ္းပ ာန မ့္ျခင္း 
  ေ ာ ဓာတ္ ငြဳပ ုက္္ု င္းမမား မ ကာင္းျခင္း 
  ကြန္ပရက္ဆာ႐ ံုမမားရွ န ္းပ ာက ု္ျမ ႇင့္တင္ရန္္ု အပ္ျခင္း 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ေ ာ ပတ္ န္းကမင္အ ပခေက္ ရာက္မႈမမား 
အခြင့္အ္မး္မမား   ရနံစ မ္းႏွင့္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ျခင္းအခြင့္အ္မ္း 
   ရနံထြက္ပစၥ ္းမမားေ ု ္ွာင္ျခင္း န္ ဆာင္မႈ္ုပင္န္းမမား္ုပ္ရန္အခြင့္အ္မ္း 

 

၁ .၃ ္မွပစ္စဓ္ တအ္ား 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
္မွပစ္စျ္းန္္ျးမးမႈ္ ပုင္နး္ (ESE)126 

္ွမပ္စစ္မီးရရွ ေ ့္ အ မ္ ထာင္စု ရာခ ုင္ႏႈန္း ၁၆.၆၃% 
္က္ရွ ျးန္္ျးမး န ော ္ွမပ္စစ္မီး ၁၃၂.၆ မဂၢ  ပ ္

အနာဂတ္ဓ တ္အား ပးစက္႐ံုမမား 

မီး ္ာင္ခမ ိင္ဓာတ္အား ပးစက္႐ံု (LNG) –  ၁,၃၉  
မဂၢ  ပ ္  
စပ းခြံ ္ာင္စာ တာင့္စက္႐ံု ( ျမာင္းျမ) –  ၁.၈ မဂၢ  ပ ္
HFO (Heavy fuel oil) ဓာတ္အား ပးစက္႐ံု (ေ  ာတူစာခမိပ္) – ၃  မဂၢ  ပ ္
မအူပင္စက္မႈဇနု္မွ အထ ္ခမိပ္စက္႐ံု ၄ ႐ံုအတြက္ ္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား ပးႏု င္ရန္ 
စီစဥ္ ဆာင္ရြက္ နေ ္႕။ 

စက္မႈဇုန္မမားအတြက္္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား 

္က္ရွ ျးန္္ျးမးမႈ   ၄.၂၉၄  မဂၢ  ပ္ 
အနာဂတ္  ္ုအပ္မႈ ၅၅.၃   မဂၢ  ပ ္
 ခမာင္းောဟု တ႕္ႏွင့္ ္ူ နအ မ္မမားအတြက္္ ုအပ္မႈ ၂  မဂၢ  ပ ္
 ငြ ဆာင္ဟ ုတ႕္ႏွင့္ ္ူ နအ မ္မမားအတြက္ ္ ုအပ္မႈ ၃  မဂၢ  ပ ္

 ကမးရြာမမား 
မီးမရရွ  ေး ော ကမးရြာမမား  ၁၁, ၅၂ 
မီးရရွ  ော ကမးရြာမမား ၁၂, ၁၄ 
အျခားန ္း္မ္းမမားျးင့္ မီးရရွ ေ ့္ ကမးရြာမမား္ ္းရွ ေ ္႕။ 

                                                 
125  U Myint Zaw, Ayeyarwady Region Sales Officer, Myanma Petroleum Products Enterprise. 09 2520 04447 
126 U S’ Win Naing, Chief Engineer (Ayeyarwady Region), Electricity Supply Enterprise (Ayeyarwady Region) 09 

4285 86061 
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❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ္ူဦး ရတ ုးပြား္ာမႈႏွင့္စက္မႈဇနု္မမားတ ုးတက္းြံဳား ိး္ာမႈ ဒကာင့္ ္ွွမပ္စစ္ဓာတ္ 

္ ုအပ္ခမက္ႀကီးထြား္ာျခင္း 
  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ထုတ္္ုပ္ရန္အတြက္္ ရ႕၊္ န ရာငျ္ခ ္ႏွင့္ဇီ  ္ာင္စာအရင္းအျမစ္ 

မမား ပ မမားျခင္း 
အားန း္ခမကမ္မား  ျမစ္မမားႏွင့္ ခမာင္းမမား ဒကာင့္ ္ွမပ္စစ္တာ  တု င္မမား ထာင္ရန္ခက္ခဖျခင္း  
   ျမ အာက္ဓာတ္အား္ ုင္းစနစမ္မားမရွ ျခင္း 
  တု င္း  ေတြင္း ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား စီးပြားျးစ္ထုတ္္ုပ္မႈမရွ ျခင္း 
  ႏ ုင္ငံ တာ္ဓာတ္အား္ ုင္းမွ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား အ္ံုအ ္ာက္မ ပးႏ ုင္ျခင္း 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ရာေီဥတုအ ျခအ နမမား ဆု းရြားမႈ 
အခြင့္အ္မး္မမား   ရအား္မွပစ္စ ္► ဧရာ တီတ ငု္း  ေႀကီးတြင္္ျမစ္မမားႏွင့္ ခမာင္းမမား ပ မမားျခင္း 
  ဇ ီ ္ာငစ္ာ ► ္ွမပစ္စ္ဓာတအ္ားက ု ဇီ  ္ာင္စာမွ ထုတ္္ ုပ္ရရွ ႏု င္ျခင္း 
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စြမး္အငက္႑ 
 ျမပံု ၁၁႕၊ တ ရ္ွ  န ော္ပုင္နး္မမားႏွင့္အ္ားအ္ာရွ  ော နရာမမား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

126 

 

၁၁ မထုတ္ းာ္ရ ေး ောအခြင့္အ္မး္မမား  
 

၁၁.၁ ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအတြင္းာမ ိဳန႕္မမားတြင္ အစ ုးရ ဆး႐ံုမမားႏွင့္ ပုဂၢ္ က ဆး႐ံုမမား ၁  ႐ုံနီးပ းရွ  ော္္ ္း 
 ရာဂ ျပင္းထန္ ော္ူနာမမားအတြက္ ရန္ကုန္ေ ု္္  ဆးကုေမႈခံ႕ူရန္ ေြား ရာက္ရေ ္႕။ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး 
အစ ုးရအ နျးင့္ ဆရာ န္မမားႏွင့္ ေူနာျပိမမားက ု ပ ု၍တာ န္ခမထားရန္ႀက ိးစား ော္္ ္း အထူးကုခြဖစ တ္ဆရာ န္ 
အ ရအတြက္မွာ အန ္းင႕္ောရွ ေ ္႕။ ာမ ိဳႀကီးမမားတြင္ အထူး ဆး႐ံုမမား းြင့္္ွစ္မ ္ဆ ုပ က ေင့္ ္မာ္မ ္ဟု 
႕ူဆရေ ္႕။ 
္က္ရွ တြင္ ာမ ိဳန႕္မမားို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ ဆး႐ံုမမား႕၊္ ဆး႐ံုခြဖမမားႏွင့္္ ကမးရြာမမားတြင္္ ကမး္က္ကမန္းမာ ရးဥာနခြဖမမားရွ ေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈဥာနမမား ( ဆး႐ုံမမား)127 

ခ႐ ငု ္ ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈဥာနမမား 
 ဆး႐ံု 

တ ကုန္႕္
္ ဆး႐ုံ RHC ခတုငအ္ ရအတြက ္ ခတုင ္

၂   
ခတုင ္
၁   

ခတုင ္
၅  

ခတုင ္
၂၅ 

ခတုင ္
၁၆ 

တု င္း  ေႀကီး ဆး႐ံု ၁    --   
ပုေ မ္ခ႐ ုင ္    ၆ -- ၂၁ ၁ 
ဟေၤာတခ႐ ုင ္ ၁  ၁ ၄ -- ၁၉ ၁ 
 ျမာင္းျမခ႐ု င္ ၁ ၁ ၁ ၃ -- ၅  
မအူပင္ခ႐ ငု ္ ၁  ၁ ၂ -- ၁  ၁ 
းမာပုံခ႐ ုင ္  ၁ ၁ ၂  -- ၁၃  
္ပြတ ာ  ၁   -- ၅  

စစု ုပ ငး္  ၅ ၃ ၅ ၁၅ -- ၇၃ ၃ 

RHC:္ ကမး္က္ကမန္းမား ရးဥာန      
 

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈဥာနမမား128 

ခ႐ ငု ္

ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈမမား 
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ပုေ မ္ခ႐ ုင ္ ၃ ၁၂ ၆၆ ၃၄  ၁   ၃ 
ဟေၤာတခ႐ ုင္ ၁ ၁  ၄၃ ၂၁၉ ၁ ၁ ၄ 
 ျမာင္းျမခ႐ ုင ္ ၂ ၅ ၂၇ ၁၄၈   ၂ ၃ 
မအူပင္ခ႐ ငု ္ ၁ ၆ ၃၆ ၁၉၇ ၁ ၂   
းမာပံုခ႐ ုင ္ ၂ ၆ ၄  ၂၁    ၁   
္ပြတ ာ   ၃ ၂၉ ၁၅    ၁ ၂ 

စစု ုပ ငး္  ၉ ၄၂ ၂၄၁ ၁,၂၆၄ ၃ ၇ ၁၂ 

ဇ႕ား္၆၂႕၊္ 
 
 

                                                 
127 U Khin Maung Hlating, Director, Head of Ayeyarwady Region Consumers Affairs Department, Ministry of 

Comerce 
128 Ibid 
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ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအစ းုရအးြဖ္္ ဆာငရ္ြကခ္မကမ္မား129 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္ တ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း ကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈက႑ တ ုးတက္ စရန ္
အတြက္ ္ အာက္ းာ္ျပပ ္ုပင္န္းမမားအား္ ဆာင္ရြက္ခဖ့ပ ေ ္႕။ 

္ပု ္ဆာငခ္မက ္  ရတြကပ္ံု အ ရအတြက ္  နရာ 
 ၂ ၁၇ 

ဆရာ န္ႏငွ့္ေူနာျပိမမားခန္္အပ္ျခင္း ဦး ၆ ၆ ခ႐ ုင္ကမန္းမာ ရးဦးစီးဥာန႕၊္ ဆး႐ုံမမား႕၊္ ကမး္က္ 
ကမန္းမာ ရးဥာနမမား 

● ႕ခုႏွစ္အတြင္း အထူးကုဆရာ န္ဒကီးမမားဦး ဆာင္ ော္ ဆး  းကုေ ရးအးြဖဳ မမားေ ္ အဒက မ္ ၃  ကြင္းဆင္းခဖ့ျပီး ္ူနာ 
 ပ င္း ၂၅,    က ု ဆးကုေမႈမမား္ျပိ္ုပ္ ပးခဖ့ေ ္႕။ 

● ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖဳ ေ ္္ျပင္အ္ွမရွင္မမားႏွင့္အတူ္ ဆး႐ ံုေံုးပစၥ ္းမမား ႕္႕ူႏ ုင္ရန္ ကမပ္ေန္း ၁,၇၈  ္ွမ 
  န္းခဖ့ျပီး တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ဆး႐ ံုမမားအား အ္ွမ ငြ ကမပ္ေန္း ၄,၄   က ု္  ထာက္ပံ့ကူ ီခဖ့ေ ္႕။  

 

 ၂ ၁၈ 

 

ကမန္းမာ ရး န္ထမ္း 
အေစ္မမားအား 
ခန္္အပ္ျခင္း 

ဆရာ န္မမား ဦး ၉၂ 
ေူနာျပိမမား ဦး ၂၁၉ 
ေားးြားဆရာမမမား ဦး ၆၁၉ 
ကမန္းမာ ရးႀကီးဒကပ္ ရးမွမးမမား ဦး ၄   
အျခားကမန္းမာ ရး န္ထမ္းမမား ဦး ၆၃  

 ဆး  းမမားအတြက္ရန္ပံု ငြထူ ထာင္ျခင္း — — 
 ကမး္က္ကမန္းမာ ရးဥာနမမား ဆာက္္ုပ္ျခင္း ဥာန ၆၃ 
 ောက္ ရေန္္အတြက္စက္ ရတြင္းမမားတူး းာ္ ပးျခင္း တြင္း ၇၂ 
 ောက္ ရကန္မမား တူး းာ္ ပးျခင္း ကန္ ၇၉ 
 ရစုပစ္က္မမားတပ္ဆင္ျခင္း စက္ ၈  

 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 
ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈ130 

ေင္တန္း အထူးကုဆရာ န္ႀကီးမမားေ ္ ဧရာ တီတ ုင္းရွ  ဆရာ နမ္မားအေင္းေ ု္ တစ္ပတ ္
္ွမင္တစ္ႀက မ္ (အပတ္စဥ္ဗု ဒဟူး န္တု င္း) ေြား ရာက္၍္ ဆးပ ာဗဟုေုတမမား 
တ ုးပြား စရန္အတြက္္ ဟာ ျပာပြဖမမားျပိ္ုပ္ခဖ့ေ ္႕။ 

အျးစ္မမားဆုံး ရာဂ မမား  ေြးတ ုး ရာဂ ႕၊ ဆီးခမ ိ ေြးခမ ိ ရာဂ ႕၊ စ တ္ ရာဂ ႕၊ အစာအ မ္ ရာဂ ႕၊ အဆစ္အျမစ္ 
 ရာင္ ရာဂ ႕၊ တုပ္ ကြး 

 ဆး  းရရွ ႏု င္မႈ ္ ုအပ္ ော ဆး  းမမားအား္ုံးက ု္ ဆးကုမင္ီမမား ေ ု္မဟုတ္ ္က္္ီ ဆဆ ုင္ 
မမားမွ ႕္႕ူရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 

ပုဂၢ္ က ဆး႐ံုတစ္႐ံုထူ ထာင္ရာတြင္ 
္ ုအပ္ေ ့္အရာမမား 

 ၁  ျမ နရာ 
 ၂ အထူးကုဆရာ န္ 
 ၃ ဒကီးမား ောရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံမႈ 

 ျးဆ ုေူ္ထင္ျမင္႕ူဆခမက္ အထူးကု ဆး႐ ံုမမားးြင့္္ွစ္ျခင္းေ ္ပ ု ကာင္ပ ေ ္႕။ ္က္ရွ တြင္ ္ူနာမမားမွာ 
ရန္ကုန္ေ ု္ေြား ရာက္ ကုေမႈခံ နဒကရပ ေ ္႕။ 

 
ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္ ပဂုၢ္  က ဆး႐ံုမမား131 

စဥ ္ ာမ ိ ဳန႕ ္  ဆး႐ံု 
အ ရအတြက ္  ဆးပစၥ း္က ရ ႕ာမမား ကတုငအ္ ရအတြက ္

 ဆး႐ုံ ၁  ဆး႐ုံ ၂  ဆး႐ုံ ၃ စစု ုပ ငး္ 
၁ းမာပံု ၂ ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း႕၊ ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္ ၁၆ ၁၆ – ၃၂ 
၂  ျမာင္းျမ ၂ ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း႕၊ ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္ ၁၆ ၁၆ – ၃၂ 
၃ ဟေၤာတ ၂ ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း႕၊ ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္ ၅  ၅  – ၁   
၄ ပုေ မ္ ၂ အထူးဓ တ္ခြဖခန္း႕၊ အထူးဓ တ္မွန္  ၂၅ ၅  – ၇၅ 
၅ မအူပင ္ ၁ ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း႕၊ ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္ ၁၆ – – ၁၆ 
၆   းခ႕္မ ၁ မမက္စ  ဆး႐ံု ၁၆ – – ၁၆ 

 စစု ုပ ငး္  ၂၇၁ 

ခြင့္ျပိခမက္အတြက္္ ္ွမာက္္ ာတင္ေြင္းထား ော္ ဆး႐ံုတစ္႐ုံရွ ပ ေ ္႕။ 

ဇ႕ား္၆၃႕၊္ 

                                                 
129  Ayeyarwddy Region Government’s One-Year Performance (2018), 
130  Dr Min Thaung, Joint Secretary, Pathein Medical Association. 09 520 2562 
131  ----------, Ayeyarwady Region Department of Health 
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(ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း ပုဂၢ္ က ဆး႐ ံုမမားစာရင္းအ ေးစ တ္က ု္ နာက္ဆက္တြဖ ၁၇.၅ တြင္ းာ္ျပထားပ  
ေ ္႕။) 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  တု င္း  ေႀကီးေ ္ ္ူဦး ရမမားျပားေ ္႕။ 
  အ္႕္အ္တ္တန္းစားမ ေားစုအ ရအတြက္ အ တာ္အေင့္ဒကီးမားေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  အ ရးႀကီး္ူနာမမားေ ္္ ဆး  းပစၥ ္း႕၊္ ဆးကုေမႈပ ုမ ု ကာင္းမြန္ ော ရန္ကုန ္

ျမ ိဳေ ု္ ေြား ရာက္ကုေရေ ္႕။ 
  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား မ္ံု ္ာက္ျခင္း 
  ရြာေူရြာေားမမားအတြက္ ္မ္းပန္းဆက္ေြ႕္ ရးခက္ခဖေ ္႕။ 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  မ ေားစုအမမားစုမွာ အထူးကု ဆး႐ံုႀကီးမမားတြင္ ကုေမႈခံ႕ူရန္္ ဆးကုေစရ တ္ 

မတတ္ႏု င္ျခင္း 
   ဆး႐ံု ျမ နရာအတြက္စံေတ္မွတ္ခမက္မမားမွာ အျခား ဆာက္္ုပ္ ရးမမားႏွင့္ 

ကြဖျပားေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ေင္ ္မာ္ ော ရာဂ ရွာ းြ ရးက ရ ႕ာမမားႏွင့္ အထူးကုဆရာ န္မမားရွ ေ ့္ 

အထူးကု ဆး႐ံုႀကီးမမား းြင့္္ွစ္ႏ ုင္မ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  အရ ္အ ေြးစံမီျပီး ကုန္ကမစရ တ္ေက္ောေ ့္္ ဆး႐ံုမမား ္ုပ္က ုင္ႏု င္မ ့္ 

အခြင့္အ္မ္း 
 

၁၁.၂ ပဂုၢ္  က ကမာငး္ 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ပုဂၢ္ က ကမာင္းမမားေ ္ အစ ုးရ ကမာင္းမမား္ေင္႐  ုး  န္တမ္းအတ ုင္း ေင္ဒကေ ္႕။ ထ ု ကမာင္းမမားမွ ကမာင္းေား 
မမားေ ္ စာ မးပြဖ ျးဒကေ ့္အခ  အစ ုးရစာ မးပြဖမမားတြင္  င္ ရာက္ ျးဆ ုဒကရေ ္႕။ GCE, SAT အစရွ  ော 
 ာောရပ္မမားေင္ ပးေ ့္ ႏ ုင္ငံတကာအဆင့္မီပုဂၢ္ က ကမာင္းမမားးြင့္္ွစ္ေင္ဒကားႏ ုင္မ ့္ ဒကီးမား ော္ စမး 
ကြက္ရွ ေ ္႕။ IELTS, TOEFL တ ု္ကဖ့ေ ု္ ော  ာောစကားေီးေန္္ ကမာင္းမမား္ ္း းြင့္္ွစ္ႏ ုင္ေ ္႕။   

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား132 
 ကမာင္းအုပ္ႀကီး ဦး အာင္ ေ န္း (Precious Educare Center) 

အာမဖတမ္း န္ထမ္းဦး ရ ၇၅ 
ပ ုင္ရွင ္ ပုဂၢ္ ကပ ုင္  
 နရပ္္ ပစ္ာ ျမတ္တ ုရပ္ကြက္႕၊ ရန္ကုန္-ပုေ မ္္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕ ္
 ကမာင္းေားမမား ေူင႕္တန္းမွ ၁  တန္းအထ  ► တစ္ခန္း္ွမင္္ ကမာင္းေား ၂  ဦး ( ကမာင္းေား 

၂၂  ဦးခန္္) 
 ကမာင္းေားဦး ရ ၄   ဦး 
ဆရာ/ဆရာမမမား ၆  ဦးႏွင့္အထက္ (ေူင႕္တန္း ၁၉ ဦး) 

Grade 1 ေင္ ောဆရာမမားေ  ္ပ ာ ရး န္ဒကီးဥာနမွ းြင့္္ွစ္ ော ေင္တန္း 
မမားက ု တက္ ရာက္ရန္ ္ ုအပ္ေ ္႕။ 

ဆရာ -္ ကမာင္းေားအခမ  ိး ဆရာ ၁ ဦး္ွမင္္ ကမာင္းေား ၂  ဦး 
န ္းစနစ ္ ဆရာတ ုင္းေ ္ မ ္ေ ့္အတန္းမဆ ု ေင္ဒကားႏု င္ရမ ္႕။ 
႐ံုး န္ထမ္း ၅၆ ဦး (ဥာ္္ုပ္ေားႏွင့္ကာ႕္ုပ္ေား)  
  ာ္   ကမာင္းေားမမား  ကမာင္းအ ပ္ ကမာင္းစား န ော္ ကမာင္းေားမမား္ ္းရွ ေ ္႕။ 

  ာ္   ကမာင္းေားမမားမွာ္ ရဒက ္႕၊   းခ႕္မ႕၊္ ျမာင္းျမ႕၊ ငပု တာ႕၊ ကကြန္းကုန္း 
တု ္မွ္ျးစ္ေ ္႕။ 

 ကမာင္းထူ ထာင္ရန္စ ္းမမဥ္းမမား ပုဂၢ္ က ကမာင္းဥပ   (၂ ၁၄)႕၊ ၂ ၁၅ န ္းဥပ  မမား 
ေင္႐ ုးၸ န္တမ္း အစ ုးရ 
Strength:  ကမာင္းေားဗဟု ျပိန ္း္မ္း 
ျး ့္စြက္ ာောရပ္ က ု႕္ကမင့္တရားဆု င္ရာ ာောရပ္ (ျပ ္ေ္ူနီတ ) 
အႀကံဥာ္္ ကကြမ္းကမင္ေူမမားထံမွအႀကံဥာ္္ တာင္းေ ္႕။ (British Council) 
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈစရ တ္ ကမပ္ေန္း ၄,    
အစီအစဥ္ ႏ ုင္ငံျခား ကမာင္းတစ္ ကမာင္းေ ု္ကမ္း္ွမ္းရန္ အစီအစဥ္ရွ ေ ္႕။္ ကမာင္းက ု ႏ ုင္ငံ 

တကာအဆင့္အထ ္ျမ ႇင့္တင္ရန္ရ ္ရြ႕္ခမက္ရွ ေ ္႕။ 
ICCES – International Civic and Citizenship Education Study န ္း္မ္းက ု 
ကမင့္ေံုးပ က က ္းမမား ႏ ုင္ငံျခားတြင္ဆက္္က္ပ ာေင္ဒကားႏ ုငမ္ ္ျးစ္ေ ္႕။ 

                                                 
132  U Aung Ba Thein, PEC Private High School, Yangon-Pathein Road, Pathein Township.  09 4227 79997  09 

2542 40170 email: ad.pecprivateschool@gmail.com 
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 ႏြရာေီေင္တန္းမမား က ု႕္ကာ႕းြံဳား ိးမႈ႕၊္  တးဂီတ႕၊ အဂၤ  ္ပ္စာ႕၊ ေခမၤာ ( တြး ခချခင္းႏွင့္းန္တ ္းျခင္း 
ေခၤမာ)႕၊္  ႏြရာေီေင္တန္းမမားက ု အစ ုးရ ကမာင္းမမားမွ ကမာင္းေားမမားအပ အ င္ 
အား္ုံးတက္ ရာက္ႏ ု င္ေ ္႕။၂ ၁၇ ခုႏွစ္တြင္္ ကမာင္းေား ၃   ဦးခန္္တက္ 
 ရာက္ခဖ့ျပီး က ု႕္ကာ႕းြံ္ျး းမႈေငတ္န္းက ု အမမားဆံုးတက္ ရာက္ဒကေ ္႕။ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ပုဂၢ္ က ကမာင္းမမားအ ရအတြက္ေ ္္ စမးကြက္တြင္ န ္း နဆဖျးစ္ေ ္႕။ 
  တု င္း  ေတြင္း္ ကမာင္းေားဦး ရ မမားျပားေ ္႕။ 
အားခမ း္ခမကမ္မား  ႏု င္ငံတကာေင္႐ ုးၸ န္တမ္းေင္ေ ့္ ပဂုၢ္ က ကမာင္းမမား မရွ  ေးပ ႕။ 
  အရ ္အခမင္းျပ ့္မီ ော ပုဂၢ္  ကဆရာမမား ္ ုအပ္ နေ ္႕။ 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အစ ုးရ ကမာင္းမမားေင္တန္း ဒကး မ ကာက္ခံပ ႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  အစ ုးရ ေ ု္မဟုတ္ ႏု င္ငံတကာေင္႐  ုးျးင့္ပုဂၢ္ က ကမာင္းမမားးြင့္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
   ာောစကား ကမာင္းမမားးြင့္ႏုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္းမမား (ဥပမာ႕၊ TOFEL, IELTS) 
   ကမာင္း န ကမာင္းစား ကမာင္းမမားးြင့္္ွစ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 

၁၁.၃ ဆပံငထ္တုက္နုမ္မား 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ဆံပင္ ရာင္း ႕္ ရး္ုပ္ငန္းေ ္ ဧရာ တီတ ုင္းႏွင့္မႏၲေ ္းတု င္း  ေႀကီးမမားတြင္္ျးစ္ထြန္းေ ္႕။ (႕င္း္ုပ္ငန္း 
ေ ္္   ေက ုအ ျခခံ ော္ုပ္ငန္းမဟုတ္ပ ႕။) ဧရာ တတီ ုင္း  ေႀကီးရွ  အ ႕္ ု င္မမားေ ္ မူဆ႕္န႕္စပ္ 
ကုန္ေြ႕္ ရးစခန္းမွတစ္ဆင့္ တ႐ုတ္ႏု င္ငံေ ု္ ကုန္ဒကမ္းအျးစ္တင္ပ ု္ေ ္႕။ မႏၲေ ္းအ ႕္  ုင္မမားမွ ဆံပင္ကုန္ဒကမ္း 
က ုျပ ္တြင္း  ေမမားႏွင့္အ ႏၵ ႕မွ ႕္႕ူာပီး တ႐ုတ္ႏ ုင္ငံေ ု္္ျပန္္ ္တင္ပ ု္ေ ္႕။ မတင္ပ ု္မီ  ႕္႕ူာပီးေားဆံပင္က ု 
စက္ျးင့္္ ျးာင့္ အာင္းန္တီးျပိျပင္ာပီး ထုတ္ပ ုးခမ ္ ႏွာငရ္ေ ္႕။ တ႐ုတ္႕ြမ္ ငြ အတက္အကမ ပခတြင္မူတ ္ာပီး 
ပ ု္ကုန္ စမးႏႈန္းမမား္ ျပာင္း္ဖေ ္႕။ အ ႕္  ုင္မမားမွ က ု႕္စား္ွ႕္မမား ခန္္အပ္ကာ ၎တ ု္္ကုန္ဒကမ္းမမားက ု တ႐ုတ ္
ႏု င္ငံေ ု္ ရာင္းခမေ ္႕။  
❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား 

ဆံပင္္ုပ္ငန္းရငွ ္
အေင္း င္မမား ၂၅ ဦး (၂ ၁၃ ခုႏွစ္တြင္ ဆံပင္ထုတ္္ုပ္ ရးအေင္းက ု 

တ ္ ထာင္ခဖ့ေ ္) 
အေင္း င္မဟုတ္ေူမမား ၁,    ဦးခန္္ 
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ဆံပင္ ႕္႕ူေ ူ ၃၅  

အ ႕္  ုင္မမား 
(မူဆ႕္န႕္စပ္ကုန္ေြ႕္စခန္းမွ 
တစ္ဆင့္ တ႐ုတ္ႏု င္ငံေ ု္တင္ပ ု္ျခင္း) 

၃၂ (စုစု ပ င္း) 
ပုေ မ္ ၃ 
 ျမာင္းျမ ၃ 
ငပု တာ ၄ 
္ပြတ ာ႕၊ ကန္ႀကီး ထာင့္႕၊္ ရဒက ္႕၊   းခ႕္မ႕၊ ကမ  ိက္္တ္႕၊ 
မအူပင္႕၊္ ္းမမက္ႏွာ႕၊ ော ပ င္းႏွင့္ ပန္းတ နာ္ အ ႕္  ုင္ ၁ ခုစီ ၉ 

ဟေၤာတႏွင့္ ကမိံ ပမာ္တြင္ အ ႕္  ုင္ ၂ ခုစ ီ ၄ 
အျခား နရာမမား ၉ 

စစု ုပ ငး္  ၃၂ 
ကုန္ ခမာအဆင့္ထုတ္္ုပ္ေူမမား ၃  - ၃၅ 
ထုတ္္ုပ္ေ ့္ နရာ ပုေ မ္တြင္ အ ႕္  ုင္ ၃   ုင္ရွ ေ ္႕။ မႏၲေ ္းတြင္ ဆံပင္ကုန္ေ ္မမား ပ ုမမားေ ္႕။ 
ကုန္ဒကမ္းမမားရရွ ႏု င္မႈ တု င္း  ေႀကီးရွ ္ ကမးရြာမမား႕၊ အ ႕္ ု င္မမားမွ ရာင္းခမေူမမား႕၊ ရခ ုင္ျပ ္န႕္ (၂ ၁၅ 

ခုႏွစ္တြင္ ကုန္ဒကမ္းက ု  ဂၤ္ား  ့ရွ္ႏု င္ငမံွ  ႕္႕ူရရွ ေ ္) 
ကုန္ဒကမ္းမမားရရွ ႏု င္မႈမွာ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးန ္း္မ္းႏငွ့္ ရာေီဥတုအ ျခအ န 
မမား ပခတြင္ မူတ ္ေ ္႕။  

န ္းပ ာ တ႐ုတ္ႏု င္ငံမ ွ

ပစၥ ္းက ရ ႕ာမမား တ႐ုတ္ႏ ုင္ငံႏွင့္ ထု င္းႏု င္ငံ  
ပစၥ ္းအမမ  ိးအစား ► ဆံပင္ ျးာင့္စက္႕၊ ဆံပင္ ျးာင့္ ဆး 

္ုပ္အားခမမား (ပွမမ္းမွမ) တစ္ရက္္ွမင္ ကမပ္ ၄,    (ပုေ မ)္ 
တစ္ရက္္ွမင္ ကမပ္ ၂,    (မႏၲေ ္း) 
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 ႕္ စမးႏႈန္းမမား 

 ခ င္းမွကကြတ္ ောဆံပင္ႏွင့္ ဆံပင္ျးတ္စ 
 အမမိ းအစား အရ ွ ္ တစပ္  ာ စမးႏႈနး္ 
၁ ဆံပင္အျးမ─အတ  ု ၁  ္က္မ–၁၂ ္က္မ ၈ ,    
၂ ဆံပင္အပြ─အတ  ု ၈ ္က္မ– ၁၂ ္က္မ ၂ ,    – ၃ ,    
၃ ဆံပင္အနက─္အရွ ္ ၁၆ ္က္မႏွင့္အထက္ ၁၆ ,    

 

တ႐ုတ္ႏု င္ငံေ ု္ ရာင္း စမး 
(တ႐ုတ္႕ြမ္ ငြမွ္ျမန္မာကမပ္ေ ု္ 
တြက္ခမက္ေ )္  

၁ ဆံပင္အနက္႕၊ အရွ ္ ၁၂ ္က္မ–၁၅ ္က္မ ၅၄၄,    
၂ ဆံပင္အနက္႕၊ အရွ ္ ၁၆ ္က္မ–၂  ္က္မ ၃၅ ,    
၃ ဆံပင္အနက္႕၊ အရွ ္ ၂၁ ္က္မႏွင့္အထက္ ၄  ,    – ၅  ,    
၄ ဆံပင္အနက္႕၊ အတ ု ၁၂ ္က္မ္ အာက ္ ၆ ,    – ၁၅ ,    

အကမ  ိးအျမတ ္
(တ႐ုတ္ေ ု္ ရာင္းခမျခင္း) ၃ % မွ ၄ % 

အ ရာင္းအခမ ိး တ႐ုတ္ႏု င္ငံေ ု္ ကုန္ဒကမ္း ၉၅%္ ရာင္းခမာပီး႕၊ ကမန္ကုန္ဒကမ္း ၅% က  ုဂမပန္႕၊ 
က ုရီး႕ား႕၊  ရာဇီး္္႕၊္ျပင္ေစ္ စေ ့္ႏု င္ငံမမားမွ အမွာစာမမားရရွ ပ ကတင္ပ ု္ေ ္႕။ 

 

❖ စ စစ ္တြဳ ရွ ခမက ္

အားောခမကမ္မား  အ္ုပ္ေမား္ြ႕္ကူစြာရရွ ႏု င္ျခင္း   
  ကုန္ဒကမ္း္ ုေ ္ာက္ရေ ္႕။  
အားန း္ခမကမ္မား  န ္းပ ာ္ ုအပ္ျခင္း 
  ထုတ္ပ ုးမႈန ္းပ ာမရွ ျခင္း  
  အစ ုးရ ထာက္ပံ့မႈမရွ ျခင္း ( ခမး ငြမ ပးျခင္း)  
  အးြဖဳ အစ ္းမမားမွ အတ ုးႏႈန္းမမား္ျမင့္မားျခင္း႕၊္ျပန ္ပးရမ ့္ကာ္ တ ု တာင္းျခင္း 
  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ခက္ခဖျခငး္  
  ဂမပန္မွ္ျပန္္ ္ျပိျပင္ျခင္း ဆးမမား္ စမးႀကီးျခင္း  
  တ႐ုတ္ႏု င္ငံမွ ကုန္ ခမာမမား မ ႕္႕ူျခင္း (ဥပမာ႕၊ ဆံပင္တု စမးကြက္) 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ္္စနစ္္ုပ္ ဆာင္မႈ္ ႏွး ကြးျခင္း ( ငြ ဒကး္ဖ္ွ႕္ျခင္း) 
  ရာေီဥတုအ ျခအ နဆ ုးရြားမႈ 
   ္ာင္စာဆီ စမးႏႈန္းမမား္ျမင့္တက္မႈ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ဆံပင္ထြက္ကုန္မမား ထုတ္္ုပ္ႏု င္မႈအခြင့္အ္မ္း  

 

၁၂.၄ ေ  ၤာကမငး္  

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးတြင္္ ရ ပခေ  ၤာကမင္းောရွ ာပီး႕၊္ ရ္ံုေ  ၤာကမင္းမရွ ပ ႕၊134 ပုေ မ္ခ႐ ုင္အတြင္း ေ  ၤာ 
ကမင္းမမားအ ရအတြက္က ု္ အာက္ပ အတု င္း္ းာ္ျပထားေ ္႕။ 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ေ  ၤာကမငး္အ ရအတြက္  

  ေ 
ေ  ၤာကမငး္အ ရအတြက ္

ပမာ္ မတွခ္မက ္
ဧရ ႕ာျးင့္ တနျ္းင့္ 

ဟ ုင္းႀကီး ၂ ၃ တန္ ၅ ္ အာက္ ပုေ မ္တြင္ ေ  ၤာကမင္း ၉ ခုရွ ာပီး ၂ ခုမွာ 
ပစၥ ္းက ရ ႕ာတပ္ဆင္မႈမျပ ့္စံုပ ႕။ ပုေ မ္ ၉ ၈ တန္ ၅  – တန္ ၂,    

စစု ုပ ငး္  ၁၁ ၁၁   

ဇ႕ား ၆၄႕၊ 

  

                                                 
134  Dry dockyard: It has a specially dug pit into which the vessel can cruise in, and then, the water in the pit is let 

out.  Floating dockyard:  In this dockyard, there is not specially dug pit. So the vessel has to be pulled up on 
the track. 
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❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား135 

ေ  ၤာကမင္းအမ ္  ရ ႏွင္းဆီေ  ာၤကမင္း  
 ၈  ္ ပ (ေ  ၤာတငခ္မရန္ ျပး္မ္း႕၊ ၁၂ ္ ပ) 
ပ ုင္ရွင ္   ခေီတာ အာင ္

္ုပ္ငန္းအပ္ေူမမား 

ေ  ၤာအမမိ းအစား    ကတ္ငေ္ ့္ နရာ 
ခရီးေ ္ေ  ၤာမမား (၂ -၂၃္ ပ x ၁  -၁၂ ္ ပ) ပုေ မ္ 
င းးမ္းေ  ၤာမမား ဟ ုင္းႀကီး 
အျမန္ ရ႕ာဥ္မမား  ပုေ မ္ 
ေ  ၤာမမား (အနံ ၂၈္ ပအထက္) ရန္ကုန ္
 ရစူးနက္ ောကုနစ္ ္ေ  ၤာမမား ရန္ကုန ္

   က္တင္ေ ့္ဒကာခမ န္ အန ္းဆံုး ၁၅ ရက္႕၊ အမမားဆုံး ၃  ရက ္
(တစ္ႀက မ္တြင္ ေ  ၤာ ၄ စီး္   က္တင္ႏု င္ေ ္) 

္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ခရီးေ ္မမားမွာ္ ရ္မ္းျးင့္ ခရီးေြား္ာမႈ န ္းပ း္ာေ ္႕။ ထ ု္ ဒကာင့္ ေ  ၤာကမင္းေ ု္ 
   က္္ာတင္ ော ေ  ၤာမမားမွာ္ ္း အခမ ိးအစားက ု္ ုက္၍ န ္းပ းေြားေ ္႕။ 

အစ ုးရေတ္မွတ္ခမက္ ခရီးေ ္တင္ေ  ၤာမမား ္ ုင္စင္ျပန္္ုပ္ရန္အတြက္ တစ္ႏွစ္ ၁ ႀက မ္္    က္တင္ရေ ္႕။ 
ေ  ၤာတ ္ ဆာက္ပံု 

တ ္ ဆာက္ႏ ုင္ေ ့္ေ  ၤာမမား 
ေံက ု႕္ထ ္ေ  ၤာမမား (၂ ္ ပ x 
၁၂ ္ ပ) 
( မခ္ာႏွင့္ ပုေ မ္ေ)ူ  

ရန္ကုန္ာမ ိဳတြင္ေ  ၤာမမားတ ္ ဆာက္မႈ ေ  ၤာအႀကီး 
င းးမ္းေ  ၤာ ဟု င္းႀကီးကကြန္းတြင္တ ္ ဆာက္ေ ္ 
မတ ္ ဆာက္ႏု င္ေ ့္ေ  ၤာမမား ကုန္စ ္ေ  ၤာမမား 

အ အးခန္းပ  ော င းးမ္းေ  ၤာမမား 
ေ  ၤာတ ္ ဆာက္ျခင္း 
အခက္အခဖမမား 

ပုေ မ္တြင္ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမးမႈ ္ံု ္ာက္ျခင္းမရွ ပ ႕။ အျခားအခက္အခဖမွာ 
ေ  ၤာကမင္းအတြင္း္ ျပး္မ္း ဒကာင္းမရွ ္ျခင္းျးစ္ေ ္႕။ 

ေ  ၤာအမမ  ိးအစား ေစ္ေားက ု႕္ထ ္ေ  ၤာမမား အ ရအတြက္န ္း္ာာပီျးစ္ေ ္႕။ 
ေံက ု႕္ထ ္ေ  ၤာမမား ေ  ၤာကမင္းမမားတြင္ ေံ  ာင္ေ  ၤာ 

မမား္ ဆာက္္ုပ္ႏု င္ာပီျးစ္ေ ္႕။ 
င းးမ္းေ  ၤာမမား ေစ္တစ္ခုတ ္းျးင့္္ ဆာက္္ုပ္ေ ္႕။ 

 ျပး္မ္းအ ရအတြက္ ပုေ မ္ေ  ၤာကမင္းမမားတြင္ ( ရ ႏွင္းဆီႏွင့္္ မခ္ာ) ေ  ၤာတင္ခမရန္္ ျပး္မ္း ၄ ္မ္း 
စီရွ ေ ္႕။ ပုေ မ္ေ  ၤာကမင္းမမားတြင္ အနံ္  ပ ၂  x အ္မား္  ပ ၁၂ ႕၊္  ရစူး ၄္ ပခန္္ 
ရွ  ော ေ  ၤာ ၄ စီးခန္္က ု တစ္ာပ ိင္နက္ထဖ္   က္တင္ႏု င္ေ ္႕။ ၎ေ  ၤာကမင္း ၂ ခုမွာ 
 မာ္ တာ္အ ေး ၆ စီးခန္္္   က္တင္ႏု င္ေ ္႕။ 

စြမ္းအင္ ေ  ၤာမမားက ု္ ျပး္မ္း ပခေ ု္ ဆြဖတင္ရန္အတြက္ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား  ္ုအပ္ေ ္႕။ 
ေ ု္ ော္္ျပ ္တြင္းျးန္္ျးမး ော္ွမပ္စစ္မီးအားမွာ မ္ံု ္ာက္ပ ႕။ က ု႕္ပ ုင္မီးစက္မမားော 
အေံုးျပိရေ ္႕။ 

 န္ ဆာငမ္ႈမမား ္က္ရွ တြင္ ေ  ၤာအေစ္တ ္ ဆာက္ျခင္းထက္္ျပန္္ ္ျပိျပင္ေ ့္္ုပ္ငန္းော 
ရွ ေ ္႕။ ္က္ခံ ဆာင္ရြက္ ပးေ ့္္ုပ္ငန္းမမားမွာ - 
 --  ေ  ၤာမမား္ ျပး္မ္း ပခေ ု္ ဆြဖတင္ရန္ႏွင့္ တြန္းခမရန္ 
 --  ေ  ၤာပ ုင္ရွငမ္မားအား အင္ဂမင္နီ႕ာမမား႕၊္ ဆးေုတ္ေမားမမားႏွင့္ 

ခမ တ္ဆက္ ပးျခင္း 
 --  ေ  ၤာေားမမားအတြက္္ နအ မ္မမားစီစဥ္ ပးျခင္း 

 န္ ဆာငခ္မမား 

္ပုင္နး္မမား ေ  ၤာအမမိ းအစား  န ္ဆာငခ္ (ကမပ)္ 
 ျပး္မ္း ပခေ ု္ဆြဖတင္ျခင္း 
ႏွင့္ဆြဖခမျခင္း 

၂ ္ ပ x ၁၂ ္ ပ ေ  ၤာ ၅  ,    
 မာ္ တာ္ ုတ္မမား ၃  ,    

 န္စဥ္အခ ဒကး ငြ ၂ ္ ပ x ၁၂ ္ ပ ေ  ၤာ ၅,    
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Ward, Pathein.   



 

 

132 

 မာ္ တာ္ ုတ္မမား ၃,    
ျပိျပငစ္ရ တ ္ ေစ္ေား  ာင္ေ  ၤာ ၂,   ,    
ပ ုင္ရွငမ္မားမွ ေစ္ေားက ု႕္ထ ္ေ  ၤာမမား အေံုးမျပိ တာ့ျခင္းမာွ ္ ုင္စင္အေစ္အတြက္ 
   က္တင္ရေ ့္ ကုန္ကမစရ တ္မမားျပားျခင္း ဒကာင့္ျးစ္ေ ္႕။ 

္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ေ  ၤာအမမားစုေ ္ မ ုးရာေီထက္္ ႏြရာေီတြင္္   က္တင္ဒကေ ္႕။ 
 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးတြင္ ေ  ၤာအ ရအတြက္မမားေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားမမား အျခား္ုပ္ငန္းမမားေ ု္္ ျပာင္း ရ ဳျခင္း 
  ေစ္ေားက ု႕္ထ ္ေ  ၤာမမားအတြက္ ေစ္မမားရွားပ း္ာျခင္း 
  အရ ္အ ေြး ကာင္း ော ေစ္မမားမရရွ ႏု င္ျခင္း 
  ကုန္္မ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ျခင္းမွာ တ ုးတက္္ာေ ့္အတြက္္ ရ္မ္းျးင့္ ခရီးေ ္ 

ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ေ ့္္ုပ္ငန္းမွာ ကမဆင္း္ာေ ္႕။ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးတြင္ က ု႕္ပ ုင္ ရ္ံုေ  ၤာကမင္းမရွ ျခင္း 
  ဒကီးမား ောကုန္တြဖမမားအတြက္ ေီးေန္္ေ  ၤာကမင္းမရွ ျခင္း 
  တန္ခမ န္မမား ော ေ  ၤာမမားအတြက္ ေ  ၤာကမင္းမရွ ျခင္း 
  တန္ခမ န္မမား ော ေ  ၤာမမား မတ ္ ဆာက္ႏု င္ျခင္း 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ခရီးေ ္တင္ေ  ၤာမမားန ္းပ း္ာျခင္း ဒကာင္း ေ  ၤာကမင္းမမား္ 

ကုန္ကမစရ တ္ႏွင့္အကမိ းအျမတမ္ွာ မွမတမႈမရွ ျးစ္္ာေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား    ေခံေ  ၤာကမင္း္ုပ္ငန္းရငွ္မမားႏွင့္အတူ အဆင္ျမင့္ ခတ္မီပစၥ ္းက ရ ႕ာ 

မမားျးင့္ အ္ုပ္္ုပ္ႏု င္မ ့္ အခြင့္အ္မ္းမမား 
   ရ္ံုေ  ၤာကမင္းမမားးြံ္ျး ိး အာင္္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မး္ 
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၁၂ အျခားဆက္စပက္႑မမား 
 

၁၂.၁ ္႕႕္ာေံုးစကက္ ရ ႕ာမမား 

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္
နာဂစ္မုန္တ ုင္းမျးစ္မီကာ္တြင္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးရွ  ္႕္ေမားမမားမွာ ၎တ ု္္္႕္႕ာမမားတြင္ အ္ုပ္ 
္ုပ္ရန္ ကကြဖႏြားမမားက ု အမွီျပိခဖရ့ေ ္႕။ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး႕၊ မြန္ျပ ္န႕္ႏွင့္ရန္ကုန္တု င္း  ေႀကီးတ ု္္ အစ တ္ 
အပ ုင္းမမားအား ၂  ၈ ခုႏွစ္္ မ္ ၂ ရက္ န္တြင္ တ ုက္ခတ္ခဖ ့ော နာဂစ္မုန္တ ုင္း ဒကာင့္ ္ူႏွင့္ တ ရစ ာန္မမား အမမား 
အျပားအေက္ဆံုး႐ ံႈးခဖ့ရေ ္႕။ ္႕္ေမားမမားမွာ ၎တ ု္္ကကြဖႏြားတ ရစ ာန္မမား ဆံုး႐ံႈးခဖ့ရျခင္း ဒကာင့္ အခက္အခဖမမား 
ႏွင့္ရင္ဆု င္ခဖ့ရေ ္႕။ 

္က္ရွ  ခတ္တြင္္ျပ ္ပႏ ုင္ငံမမားမွစ ုက္ပမိ း ရးေံုးစက္က ရ ႕ာကုမင္ီမမား္ျမန္မာႏ ုင္ငံအတြင္းေ ု္  င္ ရာက္္ာဒက 
ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း ၎စက္က ရ ႕ာမမားမွာ္  စမးႏႈန္းဒကးီျခင္း ဒကာင့္ ္႕္ေမားမမားမွာ အစ ုးရဥာနျးစ္ ော 
“စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန” ႏွင့္ အ္ွ ့္ကမအေံုးျပိဒကရ ော္ ကမးရြာ ံုပ ုင္စက္မမားက  ု အားထားဒကရေ ္႕။ 
ေ ္႕။္ ငြ ဒကးတတ္ႏု င္ ော္႕္ေမားအခမိ ဳမွာ စက္မမားက ု ႕္႕ူထားျပီး ၎တ ု္ပု င္္႕္႕ာတြင္ အေံုးျပိဒကျပီး 
အျခား္႕္ေမားမမားက ု္ ္း ငွားရမ္းဒကေ ္႕။ 

❖ ဥးီစား ပးေတငး္အခမကအ္္က ္
စကမ္ႈ္ ႕႕္ာဥးီစးီဥာန136 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးရွ  
စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာနတြင္ 
မွတ္ပံုတင္ထား ော  
စက္က ရ ႕ာမမား 

စကမ္မား ပဂုၢ္  ကပ ငု ္ ႏု ငင္ပံ ငု ္
 အ ရအတြက ္
ထြန္စက ္ ၁,၉၉၄ ၁၉၅ 
္က္တြန္းထြန္စက္ ၁၂၂,၄၈၁   
 ရစုပစ္က္ ၉၅,၉၈၁   
ရ တ္ေ မ္းစက္ ၁,၃၆    
  ခြ ္ွ္စက္ ၄၆,၂ ၆   
ရ တ္ေ မ္း  ခြ ္ွ္စက္ ၁,၃ ၆ ၁၃၄ 
 ကာက္စ ုက္စက္ ၁  ၉ 

စစု ုပ ငး္အ ရအတြက ္ ၂၆၉,၃၃၈ ၃၃၈ 

စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာနမ ွ
္က္ရွ ငွားရမ္းထားျခင္း 

ထြန္စက ္ ၁၉၅  
ရ တ္ေ မ္း  ခြ ္ွ္စက္ ၁၃၄  
 ကာက္စ ုက္စက္ ၉  

ငွားရမ္းျခင္း 

စကမ္မား ကမပ ္ ္ပုင္နး္ 
ထြန္စက ္ ၆,၅   ၁ ဧက ၁ ္ ာ ထြန္႕က္္ွမင္ 
ထြန္စက ္ ၁၃,    ပ ု ကာင္း ောထ ္ေြားျးင့္ 
 ကာက္စ ုက္စက္ ၂၅,    ၁ ဧက 
ရ တ္ေ မ္း  ခြ ္ွ္စက္ အ ရာင္းအတြက္ော 

စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန႐ံုးမမား 

ပုေ မ္ခ႐ ုင ္ ၃ 

စုစု ပ င္း ၁၇ ႐ံုး 
ဟေၤာတခ႐ ုင ္ ၅ 
 ျမာင္းျမခ႐ ုင ္ ၃ 
္ပြတ ာခ႐ ုင ္ ၂ 
မအူပင္ခ႐ ငု ္ ၄ 

စက္မမား ငွားရမ္းထားေ ့္ 
ထြန္႕က္ ျမဧက 

၂ ၁၆-၁၇ အခမိ း 
(%) ၂ ၁၇-၁၈ အခမိ း 

(%) 
၁၆၉,၈၄  ၅% ၂၂၅,၃၆၂ ၅% 

၃,၄ ၉,၇၆၇ ၉၅% ၄, ၆၃,၉၆၁ ၉၅% 
စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာနမွ္ ရာင္းခမ ော 
စက္မမား 

ကူ  ုတာ ႏွင့္ World တံဆ ပ္ 

 ငြ ပး ခမမႈစနစ ္
၃၅% (ကနဦး ပးေြင္း ငြ) 
၃၅% (ပထမႏွစ္) 
၃ % ( ုတ ႕ႏွစ္) 

စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာနႏွင့္ စက္မမားက ု 
အစုစပ္ ရာင္းခမ ောကုမင္ီမမား 

၁ ဂြတ္ ရားေား (Good Brother) 
၂  Farmer Choice 

၃ ကူ  ုတာ (ျမန္မာ)  
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၄  ရ ထြန္း  
၅  တာင္ ပခေားရရီွင္း  
၆  အာင္ရတနာား ိး  
၇  တာင္ေူႀကီး  

 ငြ ပး ခမျခင္းကာ္ ၁ % (ကနဦး ပး ခမျခင္း) 
၉ % (၃ ႏွစ္အတြင္း ၇ ရစ္ ပး ခမျခင္း) 

အမမားဆုံး ႕္႕ူမႈ 
ကူ  ုတာထြန္စက ္
န႕ူး ဟာ္္န္ထြန္စက္  
ဆ ုနာ္ီကာထြန္စက ္ 

Kioti တံဆ ပ္ ပူး ပ င္း ရာင္းခမရန ္ Kioti ကုမင္ီႏွင့္ ေမ  ႕မဦးစီးဥာနတ ု္ အကမ  ိးတူပူး ပ င္း၍ 

၂ ၁၇-၁၈  ႑ာႏွစ္တြင္ 
စက္႕ႏၲေရား ရာင္းခမမႈ 

 တဆံ ပ ္ စကမ္မား အစးီ ရ 
၁ ကူ  ုတာ ထြန္စက ္–္ျမင္း ကာင္ ရ ၅  ၁၅ 
၂ ဆ ုနာ္ီကာ ထြန္စက ္ ၂၂ 
၃ ကူ  ုတာ ရ တ္ေ မ္း  ခြ ္ွ္စက္ ၁၈ 
၄    င္းန္း — ၄၇၁ 
၅ — ္က္တြန္းထြန္စက္ (္က္က ုင္ရွ ္) ၄၆ 
၆ — ခ္ ၇၅ ၃  
၇ — မမ  ိး စ့ခမစက္ (္ု င္း ၈ ခု)  ၂ 
၈ — မမ  ိး စ့ခမစက္ (္ု င္း ၁၂ ခု)  ၆ 
၉ —  ပ င္းရ တ္စက္  ၁ 
၁  ခမန္ခမ  ိင္း အင္ဂမင္ ၁၄ 
၁၁ — ၁၈၅ အင္ဂမင ္ ၂ 
၁၂ — ျမင္း ကာင ္ရ ၂၂ အင္ဂမင ္ ၁ 
၁၃ — ၃၂ ္က္မ/ ၃၄ ္က္မ ထ႕္ေြား ၂ 
၁၄ — 2D (က ုင္း/ရွ ္) ၁ 
၁၅ — စက္တုံး (က ုင္း/ရွ ္) ၁ 

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးတြင္ဆန္စပ းအမမားဆံုးျးစ္ထြန္းေ ္႕။ 
  စက္မႈ္႕္႕ာေ ု္ကူး ျပာင္းမႈမွာ္ျးစ္ပမက္ နဆဖျးစ္ေ ္႕။ 
အားန း္ခမကမ္မား  ္႕္ေမားတစ္ဦးခမင္းစီအတြက္ စ ုက္ပမိ း ရးေံုးစက္မမားမွာ္ စမးႀကီး နျခင္း 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  တု င္း  ေႀကီးအတြင္း္ျပိျပငထ္ န္းေ မ္းေ ့္္ုပ္ငန္းမမား ကမ႕္ျပန္္မႈမရွ  ေးျခင္း 
  ျမစ္ ခမာင္းတစ္ ္ွမာက္ရွ ္  း္ံ ော  ေမမားေ ု္ စက္မမား ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ရန္ 

ခက္ခဖျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ္႕္႕ာေံုးစက္မမား ကုန္ေြ႕္ႏု င္မ ့္ အခြင့္အ္မ္း 

 
၁၂.၂ အ ေးစားႏွင့္အ္တစ္ားစးီပြား ရး္ပုင္နး္မမား 

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္
ဧရာ တတီ ု္ငး္  ေႀကးီအစ းုရအးြဖဳ ္ ဆာငရ္ြကခ္မကမ္မား137 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း အ ေးစားႏွင့္အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမား းြံဳား ိးတ ုးတက္ရန္အတြက္ တ ုင္း   
ေႀကီးအစု းရအးြဖဳ က္ အာက္ပ အတ ုင္း ဆာင္ရြက္ခဖ့ပ ေ ္႕။ 
  န း္ပ ာ ► အ ေးစားႏွင့္အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားျးစ္ ော ဆန္စက္ႏွင့္ဆားစက္မမားးြံ္ျး ိးတ ုး 

တက္ စရန္အတြက္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖဳ က ႏု င္ငံတကာအးြဖဳ အစ ္းမမားႏွင့္ခမ တ္ဆက္၍ 
၎တ ု္ထံမွ န ္းပ ာမမားပ့ံပ ုးမႈျးင့္ တဟုန္ထ ုး ဆာင္ရြက္္မက္ရွ ေ ္႕။ 

  အ ေးစား႕၊ အ္တစ္ားစးီပြား ရး္ပုင္နး္ အေငး္ ငက္တမ္မား ► အ ေးစား႕၊ အ္တ္စား စီပြား ရး 
္ုပ္ငန္းအေင္း င္ကတ္ျပားမမားရရွ ထား ော ္ုပ္ငန္းရွင္ ၇   က ု္ ငြ ဒကးႏွင့္ န ္းပ ာမမား္ ထာက္ပံ့ 
ကူ ီ ပးရန္ ရ ္ရြ႕္ထားေ ္႕။ 

  CGI  ခမး ငြ ► CGI  ခမး ငြရရွ ထား ော စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းရွင္ ၇  ခန္္က ု္ျမန္မာႏု င္ငံေားမမား ္္ႏွင့္ 
ခမ တ္ဆက္ ပးထားေ ္႕။ 

  တရား ငမ္တွပ္ံုတငျ္ခငး္ ► ပဂုၢ္ ကစက္႐ံု/ႀက တ္ခြဖစက္ ္ုပ္က ုင္ေူမမားအား တရား င္မွတ္ပံုတင္ ပးခဖ ့
ေ ္႕။ 
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  ္ံုာခံိမႈရွ ရန ္ စစ ္ဆးျခငး္ ► ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားႏွင့္  ြ ိင္္ာအ ုးမမား အေံုးျပိရာတြင္္  းက င္း္ံုာခံိမႈ 
ရွ  စရန္ ္ုပင္န္း ပ င္း ၂,၃   ခန္္က ု စစ္ ဆး ရး္ုပ္ငန္းမမား ဆာင္ရြက္ ပးခဖ့ေ ္႕။ 

စးီပြား ရး္ပုင္နး္မမား138 

စဥ ္ ္ပုင္နး္အုပစ္ ု
္ပုင္နး္မမား 

ရာခ ငုႏ္ႈနး္ 
အႀကးီ အ္တ ္ အ ေး စုစု ုပ ငး္ 

၁ စား ောက္ကုန္္ုပ္ငန္းမမား ၅၉၈ ၅၃  ၃,၈၃၁ ၄,၉၅၉ ၈၁% 
၂ အ တ္အထ ္္ုပ္ငန္း ၆ ၂   ၈  % 
၃  နထု င္ ရး္ုပင္န္း ၁  ၂၃ ၂ ၃ ၂၃၆ ၄% 
၄ ္ူေုံးကုန္ပစၥ ္း္ုပ္ငန္း ၁ ၇ ၂  ၂၈ ၁% 
၅ အ မ္ေံုးပစၥ ္း္ုပ္ငန္း          % 
၆ စာ ပႏွင့္ အႏုပ ာဆု င္ရာ္ုပ္ငန္း     ၄ ၄  % 
၇ ကုန္ဒကမ္းပစၥ ္း္ုပ္ငန္း ၁ ၂ ၂၂ ၂၅  % 
၈ ဓာတ္ေတ ိပစၥ ္းျပိျပင္ထုတ္္ုပ ္ရး္ုပ္ငန္း ၃ ၅ ၅  ၅၈ ၁% 
၉ စ ုက္ပမ  ိး ရးက ရ ႕ာထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း   ၄ ၁၇ ၂၁  % 
၁  စက္မႈ္က္မႈေံုး က ရ ႕ာထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း ၁ ၂ ၁ ၄  % 
၁၁ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး႕ာဥ္မမားထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း ၁     ၁  % 
၁၂ ္ွမပ္စစ္ပစၥ ္းထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း     ၁ ၁  % 
၁၃ အ ထြ ထြစက္မႈအ္ုပ္႐ံုမမား ၂ ၃၆ ၇၃၅ ၇၇၃ ၁၃% 

 စစု ုပ ငး္   ၆၂၃ ၆၁၁ ၄,၈၈၄ ၆,၁၁၈ ၁  % 
 ပ  ငမ္ႈရာခ ငုႏ္ႈနး္  ၁ % ၁ % ၈ % ၁  %  

ဇ႕ား ၆၅႕၊ 

ကားခမပ ္၃ ႕၊ 
 
ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ စးီပြား ရး္ပုင္နး္မမား ပမာ္အ္ ကု ္ပ  ငမ္ႈရာခ ငုႏ္ႈနး္ 
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အႀကီးစား  
၁ % 

အ္တ္စား 
၁ % 

အ ေးစား ၈ % 

  ္ႏွ္  ံ (နံ,္ငွ%

ႏွန ( ေံႏွမ္,္၄%

ာူ္ (္ (နံ  ပပံ္  ် ္,္ွ%
ဓ တံ္တ    ပပံ္ျ  ျ ေႏံွမ္,္ွ%

ႈႏွ သႏွ သာ
  ံ ္ႈာ( ံ႐ ( ် ္

္ာ
ွ၃%

ဧမ ရတ်ီတ( ေံ္ ႏွဒ ေ္ ်္ီ မႈ 
 ်ီ္ သ ္ႏွမ္ႈ(  ံ( ် ္ ႈ
ာ( ံေနံ္  ္ရေ ံမ္   (ေပံန္ံ္

ကားခမပ ္၃၁႕၊ 
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စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားအ ရအတြက္ ၆,၁၁၈  
အ္ုပ္ေမားဦး ရ ၃, ၇၃  
စုစု ပ င္းရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈတန္း ုး ၁၁ အ မရ ကန္  ခ္ာေန္း 
စုစု ပ င္း ထုတ္္ုပ္မႈတန္း ုး ၄၂၄ အ မရ ကန္  ခ္ာေန္း 

္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားေုံးစြဖမႈ ၃,၅၃၉  ကဗီ 
၁၂,၇၉၇  ကဗီ အ 

 

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား139 

အစ ုးရမွ အ ေးစား႕၊ 
အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားအတြက္ 
ကူ ီပံ့ပ ုးမႈ 

၁ န ္းပ ာ – ကကြမ္းကမင္ပ ာရွင္မမားး တ္ ခခာပီး ေင္တန္း ပးျခင္း 
၂  ငြ ဒကး –  ခမး ငြမမားရရွ ရန္ ပံ့ပ ုး ဆာငရ္ြက္ ပးျခင္း 
၃  စမးကြက ္ – ျပ ္ပစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္ ပူး ပ င္း၍္ျပပြဖ႕၊ 

ာပ ိင္ပြဖမမား္ျပိ္ုပ္ရန္ ခမ တ္ဆက္ ပးျခင္း 

အ ေးစား႕၊ အ္တ္စားစီးပြား ရး 
္ုပ္ငန္းမမား္္ ုအပ္ခမက္မမား 

၁  ခမး ငြမမား  – ္ ုအပ္ ော ငြ ဒကးပမာ္က ု မထုတ္ ပးႏု င္ျခင္း 
၂ ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ံွျခင္း – ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈအေစ္မမား မျပိ္ုပ္ႏု င္ျခင္း 
၃ န ္းပ ာ –  ခတ္မီန ္းပ ာမမား ္ ုအပ္ နျခင္း 

အနာဂတ္္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
၁ Call centre ထူ ထာင္ရန္ 
၂ အ ေးစား႕၊ အ္တ္စား စီးပြား ရး္ုပ္ငန္း က ု႕္စား္ွ႕္႐ံုးးြင့္္ွစ္ရန္ 

 

❖ စ စစ ္တြဳ ရွ ခမက ္
အားောခမကမ္မား  အ ေးစား႕၊ အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားေ ္ ထုတ္္ုပ္မႈက႑တြင္ 

အ ရးပ ္  ောအခန္းက႑တြင္ ပ  င္ေ ္႕။ (ဥပမာ႕၊ စား ောက္ကုန္္ုပ္ငန္းမမား႕၊ 
္ူေံုး ကုန္ပစၥ ္းမမား စေျးင့္) 

အားန း္ခမကမ္မား   ငြ ဒကးအခက္အခဖရွ ျခင္း 
  န ္းပ ာမမား န မ့္ကမျခင္း  
   စမးကြက္မရွ ျခင္း  
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  အ ေးစား႕၊ အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားအား ပံ့ပ ုးမႈမ ပးႏု င္ပ က 

႐  ုးရာစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမား္ ပမာက္ကြ႕္ေြားႏု င္ေ ္႕။ 
အခြင့္အ္မး္မမား  ႐  ုးရာစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားက ု္ျပ ္ပ စမးကြက္အတြက္ အဆင့္ျမ င့္တင္ႏု င္ေ ္႕။ 

 

၁၂.၃ ျမ ိ ဳျပ ္ ဒကာငး္  

❖ အ ျခခေံတငး္အခမကအ္္က ္
ပေု မ ္္ဆ ပ္140 

ပုေ မ္ ္ဆ ပ္ေ ္ ဧရာ တတီ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း တစ္ခုတ ္း ော္ျပ ္တြင္း ္ဆ ပ္တစ္ခုျးစ္ာပီး႕၊ ႕ခုအခ  
 ္ ဒကာင္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္းမွာ ကမဆင္းမႈမမားရွ  န၍္ ခတ ရပ္ဆ ုင္းထားရေ ္႕။ ေ ု္ ော္ တု င္း  ေ 
ဒကီးအတြင္း္ျပ ္ပရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏံမွႈမမား ္ာ ရာက္ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံႏု င္ပ က အန ္းဆံုးျပ ္တြင္း ္ဆ ပ္ ေ ု္မဟုတ္ ႏု င္ငံ 
တကာ ္ဆ ပ္တစ္ခု ္ု အပ္မ ္ျးစ္ေ ္႕။ 

အမ  ္ ပုေ မ္ ္ဆ ပ္ (ျပ ္တြင္း) 
အျပ ္ျပ ္ဆ ုင္ရာ ္ ဒကာင္းပ ု္ ဆာင္္ ရးအးြဖဳ ကုတ္ 
(IATA ခခခခcode) 

BSX (ပုေ မ္က ု ႕ခင္က Bassein ဟု ခခာပီး႕၊ 
႕ခင္ာမ ိဳနာမ ္မွဆင္းေက္္ာ ော ေ ကၤတစနစ္ျးစ္ေ ္႕။) 

❖ ေံုးေပခ္မက ္
အားောခမကမ္မား  တု င္း  ေႀကီးအတြင္း ကမ္း ျခမမားႏွင့္ အျခားအပန္း ျးစရာ နရာမမားရွ ေ ္႕။ 
 

 ကမ္း္ြန္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္းမမားႏွင့္ ကမ္း္ြန္အ ျချပိ ထာကပ္ံ့ ရးကဖ့ေ ု္ 
အ္ားအ္ာရွ  ော စီမံက န္းမမားရွ ေ ္႕။ 

အားန း္ခမကမ္မား  ္က္ရွ တြင္ ခရီးေ ္တင္ ္႕ာဥ္ႀကီးမမားမဆင္းေက္ႏ ုင္ပ ႕။ 
   ္ ဒကာင္းေြား္ာမႈထ န္းခမိပ္ ရးတာ  က ု အဆင့္ျမ င့္တင္ရန္္ ုအပ္ေ ္႕။ 

(ဥပမာ႕၊္ ရ  ႕၊  န္ထမ္းမမား) 
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား  ရာေီဥတုအ ျခအ နမမားဆ ုးရြားျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  ္က္ရွ  ္ဆ ပ္က ုတု းခမဖဳာပီး အဆင့္ျမ င့္တင္ႏု င္မ ့္ အခြင့္အ္မ္း 
  ႏု င္ငံတကာ ္ ဒကာင္းခရီးမမားပမံေန္းႏ ုင္ေ ့္အခြင့္အ္မ္း 

                                                 
139  Department of SME Administration (Pathein Township) 
140 https://airportsinsider.com/bsx-pathein-airport   
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၁၂.၄  ဆာက္္ ပု ္ရး 
 

❖ အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
ပုေ မ္တြင္္ ျမန္မာႏု င္ငံ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း (MCEA) ႏွင့္ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး္ ဆာက္္ုပ ္
 ရး္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း (ARCEA) တ ု္ရွ ေ ္႕။ တု င္း  ေႀကီးအတြင္း ္ုပ္က ုင္ ဆာင္ရြက္ န ော္ ဆာက္္ုပ ္
 ရးကုမင္ီမမားမွာ (၁)္ ျပ တ္ြင္းကုမင္ီမမား (၂) ရန္ကုန္မွကုမင္ီမမား ႏွင့္ (၃) အျခားျပ ္န႕္ႏွင့္တု င္းမမားမွ 
 ဆာက္္ုပ္ ရးကုမင္ီမမားျးစဒ္ကေ ္႕။ အစု းရ ဆာက္္ုပ္ ရးစီမံက န္းမမားမွာ ၇ % ခန္္ႏွင့္ ပုဂၢ္ က စီမံက န္းမမား 
မွာ ၃ %္ ျးစ္ေ ္႕။ ပုဂၢ္ ကစီမံက န္းမမားတြင္္ ျမ ပးအ ဆာက္အံု ဆာက္စနစ္ ( ျမပ ုင္ရငွ္က္ ျမစ ုက္၍္ ဆာက ္
္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းရွင္က အ ဆာက္အဦ ဆာက္္ုပ္ ပးျခင္း)္ ျးင့္္ုပ္က ုင္ဒကေ ္႕။ အ ဆာက္အဦ ဆာက္္ုပ္ျပီးပ  
က္ ျမပ ုင္ရငွ္အား ဒက ိတင္ေ  ာတူထား ောအခန္းအ ရအတြက္က ု္ ပးေ ္႕။  

❖္ ကာက႕္အူခမကအ္္ကမ္မား141 

္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း 

ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး္ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းရငွ္မမားအေင္းေ ္ 
ရန္ကုန္ရွ  
ျမန္မာႏု င္ငံ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပင္နး္ရွင္မမားအေင္း အာက္မွ္ျးစ္ေ ္႕။ 
၎ေ ္္ျမန္္မာႏု င္ငံ ဆာက္္ုပ ္ရး္ုပ္ငန္းရငွ္မမားအေင္းႏွင့္ 
ခမ တ္ဆက္ ဆာင္ ရြက္္မက္ရွ ေ ္႕။ 

အေင္း င္အ ရအတြက္ ၉၂ ( ဆာက္္ုပ္ ရးကုမင္ီမမား) (၂ ၁၄-၁၅ ခုႏွစ္အရ) 
အ မ္ရာစီမံက န္းမမား ၁ ျမကကြန္းောအ မ္ရာစီမံက န္း 
 ၂ ပ္က္တီနမ္အ မ္ရာစီမံက န္း 
 ဆာက္္ ပု ္ရး္ပုင္နး္ရငွမ္မားအေငး္ အာကရ္ွ  စမီကံ နး္မမား  

အစ ုးရစီမံက န္းမမား (၇ %) 

-- တန္း ုးန ္းအ မ္ရာစီမံက န္းမမား  
အစ ုးရမွ 
တင္   ခခ႕ူေ ္႕။ 

-- အ မ္ရားြံဳား ိးမႈစီမံက န္းမမား 
--္ ကမာင္းမမား႕၊္ ဆး႐ံုမမား႕၊္ ဆးခန္းမမား႕၊ 
တက္ေ ု္္မမား 

တု က္ခန္းမမား္ ဆာက္္ုပ္ျခင္း (၃ %) 
 ျမပ ငု္ရွငမ္မား္ခြင့္ျပိခမက္ျးင့္ ကန္ထ႐ ုက္တာမမားက 
တ ုက္ခန္းမမား ဆာက္္ုပ္ပ က္ ျမပ ုင္ရွင္က ု 
အခန္းအ ရအတြက္တစ္ခု္ျပန္္ ္ ပးအပ္ရေ ္႕။ 

ာပီးစီးမႈအ ျခအ န အစ ုးရစီမံက န္းမမားအား ၁ ႏွစ္အတြင္း ာပီးစီး အာင္ ဆာငရ္ြက္ရေ ္႕။ 

 ဆာက္္ုပ္ ရးေံုးပစၥ ္းမမား ရရွ ႏု င္မႈ 

ေဖ   ေတြင္း ရႏု င္ေ ္႕။ 
 တာင္ ကမာက္  မွာ္ ီာမ ိဳန႕္႕၊ ရန္ကုန္တု င္း  ေႀကီး 
ျမစ္ ကမာက ္ မ  ကမာင္းရဖ႕၊ အထက္ျမန္မာျပ  ္
အုတ္   ေတြင္း ရႏု င္ေ ္႕။  
ေံႏွင့္အျခားပစၥ
 ္းမမား 

ရန္ကုန ္

  ္ပ္ ျမ တနေၤာရီတု င္း  ေႀကီး 
(ရန္ကုန္ထက္ စမး ပ ေ ္) 

ေစ္   ေတြင္း ရႏု င္ေ ္႕။ 

အရ ္အ ေြးထ န္းခမိပ္ျခင္း 

  ေတြင္းစီမံက န္းတြင္ အရ အ္ ေြးႀကီးဒကပ္ ရးအးြဖဳ မမားရွ ေ ့္အတြက္ 
၎တ ု္မွ အရ ္အ ေြးက ု မႀက ိက္ပ က္  ဆာက္္ုပ္ ရးပစၥ ္းမမား 
အစားထ ုး္ဖ္ ွ႕္ ပးရ ေ ္႕။ ေံ ခမာင္းမမားက ု ဓာတ္ခြဖခန္းတြင္ PSI အတြက္ 
စမ္းေပ္ရေ ္႕။ ေု ္ရာတြင္  တ္ဂမက္ရရွ ႏု င္မႈႏွင့္ကုန္ကမစရ တ္က ုက္ ီမႈရွ ရ 
မ ္႕။္   ေတြင္းမွရ ော္ ဆာက္္ုပ္ ရးပစၥ ္းမမား္အရ ္အ ေြးမွာ 
အ ကာင္းဆုံးမဟုတ္ပ ႕။ 

အစီအစဥ္ 

အ မ္ရာစီမံက န္းမမား အမမားအျပား အ ကာင္အထ ္ းာ္ရန္ရွ ျုခင္း 
( ္္ ခမး ငြ ရရွ ရန္ႏွင့္ အရစ္ကမျပန္ဆပ္ႏု င ္ရးအတြက္    ႏ ႈင္း နေ ္႕။) 
 ဆြး ႏြး   ႏ ႈႈ္ငး္ န ောအးြဖဳ မမား ► 
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအစ ုးရမွ္ ျမ နရာမမား 
ခမထား ပးမ ္ျးစျ္ပီး္ျမန္မာႏု င္ငံ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းရငွ္မ
မားအေင္းမွ္ ခမး ငြ မမား ထာက္ပံ့ ပးမ ္႕။ 
အ မ္ရာစီမံက န္းအ ရအတြက္ ► ၂ ခု (စီမံက န္း ၁ ခု္ွမင္ ကမပ္ ၅  ီ္ီ႕ံ) 

                                                 
141  U Tun Tun (Member of Ayeyarwady Region Construction Entrepreneurs Association), Managing Director, 

Royal Ayar Creative & Construction Co Ltd. 09-250855322, 09-76445552 
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ျပ ္ ထာငစ္ု နႀ္ကီး္ ္မ္းၸ န္မႈ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္တြင္ ပုဂၢ္ က 
စီမံက န္း္ုပ္ငန္းအား္ုံး္ျပီးစီး အာင္ ဆာင္ရြက္ရန ္
၂ ၂  ခႏွုစ္တြင္ ္မ္းစီမံက န္းမမား ာပီးစီးရန္႕။ အစု းရက အစ ုးရစီမံက န္းမမားက ု 
ပုဂၢ္ ကက႑ေ ု္ ္ ဖ ျပာင္း္ုပ္က ုင္ခြင့္ ပးမ ္႕။   

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအတြင္း္ ဆာက္
္ုပ္ ရး 

-- ရန္ကုန္မွ ကုမင္ီမမား  
-- အျခားျပ ္န႕္ႏွင့္ တ ုင္းမမားမွ ကုမင္ီမမား  
--္  ေတြင္းကုမင္ီမမား  

 

❖ ေံုးေပခ္မက ္

အားောခမကမ္မား  ပုဂၢ္ ကကုမင္ီမမားတ ္ ထာင္ႏ ုင္ျခင္း ( ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းမမား 
ပ ုခ ုင္မာ္ာျခင္း) 

အားန း္ခမကမ္မား  တစ္ နရာတ ္းို ေငြေဆာင္ကမ္းေျခ၌ ရႏု င္ ော န္ ဆာင္မႈမရွ ျခင္း  
   စမးကြက္မတ ္ာင မ္ျခင္း  
  အစ ုးရ္ဆံုးျးတ္ခမက္ခမျခင္း ဒကာျမင့္မႈ (အစုစပ္္ုပ္က ုင္ခြင့္ တာင္းခံေ ့္က စၥမမား 

တြင္) 
  Master Plan မရွ ျခင္း  
   ငြ ဒကးအကန္္အေတ္ရွ ျခင္း  
ာခ မး္ ျခာကမ္ႈမမား   ႕္္ ုအားန ္း ောအခမ န္တြင္ စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားတန္္ နႏ ုင္ျခင္း 
အခြင့္အ္မး္မမား  အ မ္ရာစီမံက န္းမမား္ုပ္က ုင္ႏု ငေ္ ့္အခြင့္အ္မ္း 
  အ ျခခံအ ဆာက္အအံုႏွင့္ စက္႐ံုမမား ဆာက္္ုပ္ႏု င္မ ့္ အခြင့္အ္မ္း 
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၁၃ စက္မႈဇနုမ္မားႏွင့္အျခားစမီကံ နး္မမား  
 

၁၃.၁ စမီကံ နး္မမားအားျခံိငံုတငျ္ပျခငး္ 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး္ အားောခမက္မမားတြင္  ပင္္႕္ႏွင့္ထ စပ္ နျခင္း႕၊္  ေတြငး္ေ ု္ျးတ္ေန္းစီး ဆင္း န ော 
ျမစ္မမား႕၊္ ခမာင္းမမား ပ မမားစြာရွ ျခင္းတ ု္ပ  င္ေ ္႕။္ နာက္ထပအ္ားောခမက္တစ္ခုမွာ ရန္ကနု္ျမ ိဳႏွင့္နီးကပ္စြာတ ္ရွ  
ျခင္းျးစ္ေ ္႕။ ရန္ကုန္ျမ ိ ဳေ ္ တစ္ႏ ုင္ငံ္ံုး္စီးပြား ရးဗဟု ခမက္အျးစ္တ ္ရွ  နေ ္႕။ ထ ု္ ဒကာင့္ ္ုပ္ငန္းရငွ ္
အ နျးင့္ က႑အေီးေီးတြင္ ္ုပ္ငန္းမမား ဆာင္ရြက္ရန္ အခြင့္အ္မ္းမမားရွ ္ာေ ္႕။ 
ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ထ ့္ေြင္း းာ္ျပထား ောစီမံက န္းမမား္ အ ေးစ တ္အခမက္အ္က္မမားက ု ္ အာက္ပ အတု င္း 
 းာ္ျပထားေ ္႕။ 

စဥ ္ စမီကံ နး္အမ  ္ မတွခ္မက ္
၁ ပုေ မ္စက္မႈဇနု ္ ၇.၅ ဧက 
၂ ပုေ မ္စက္မႈာမ ိဳ တာ္စီမံက န္း ၂,၇   ဧက 
၃ မအူပင္စက္မႈဇနု္စီ္မံက န္း  ၂၅  ဧက 
၄ ဟေၤာတစက္မႈဇုန္စီမံက န္း ၈၂.၂၁ ဧက 
၅ ပ္က္တီနမ္ပုေ မ္စမီံက န္း ၁၈ ဧက 
၆ ပုေ မ္ပင္္႕္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္း (Super Myanmar Axis Project) ၇,၅ ၄.၆ ဧက (၃, ၃၇ ဟက္တာ)  
၇ ျမကကြန္းောအ မ္ရာစီမံက န္း (ပုေ မ)္  
၈ ကမ္း ြ္န္ ထာက္ပံ့အ ျခစ ုကစ္ခနး္စီမံက န္း (ငပု တာ)  ကမ္း ြ္န္ ရနံတြင္းမမားေ ု္ ပစၥ ္းမမားျး ့္ တင္းရန္ 
၉ LNG ဓ တ္အား ပးစက္႐ံု (ပုေ မ္)  ၁,၃၉  မဂၢ  ပ ္
၁  စပ းခြံ ဓ တ္အား ပးစက္႐ံု ( ျမာင္းျမ)  အန ္းဆံုး—၁.၆ မဂၢ  ပ္ (ဆန္စက္မမားအတြက္) 
၁၁ ဆန္စက္ႏွင့္ စပ းခြံဓာတ္အား ပးစက္႐ံု (ကမ  ိက္္တ္) ၂၄  တန္ / ၂.၂ မဂၢ  ပ ္
၁၂ Integrated Rice Complex Plant (Kyaiklat)  
၁၃ MSME စီးပြား ရးဇုန္ MSME: Micro, small and medium enterprises 

၁၄  ႑ာႏွစ္ ၂ ၁၇-၁၈ တြင္ MAPCO ္စာခမိပ္ျးင့္္႕္ ႕ာ္ုပ္က ုင္ျခင္း  
၁၅ းြဖႏုဆီစက ္( ျမာင္းျမ) ၁   တန ္
၁၆ Agri Food Park (Myaungmya)  

ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္္ျပးီစးီျပးီႏွင့္အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ဆဖစကမ္ႈဇနုမ္မား ာပးီစးီမႈႏွင့ ္
 ဆာက္္ ပု ္နဆဖအ ျခအ န 
စဥ ္ တ  ္နရာ  ျမဧက စက႐္ံု အ ရအတြက ္ ္ပုင္နး္အ ျခအ န 
၁ ပေု မစ္ကမ္ႈဇနု ္
 ၁၃ ရပ္ကြက႕္၊ ကင္မာ္င္းကကြန္း္မ္း႕၊ ပုေ မ္ ၂၅၂.၈၁၆ ၅၄  ဆာင္ရြက္ နဆဖ 
၂ ဟေၤာတစကမ္ႈဇနု ္

 ျပာကတက္ ကမးရြာ႕၊ နတ္ မာ္ ကမးရြာအုပ္စု႕၊ 
ဟေၤာတ ၈၆.၂၁  ၁၂  ဆာက္္ုပ္ နဆဖ 

၃  ျမာငး္ျမစကမ္ႈဇနု ္
 ကြ႕္ ြ္႕္ ကမးရြာ႕၊ ကြမ္းာခံကြင္း႕၊္ ျမာင္းျမ ၅၈. ၉  ၁၂  ဆာက္္ုပ္ နဆဖ 
၄ ပေု မစ္ကမ္ႈာမ ိ ဳ တာ္ 

  ခမာင္း စာက္ ကမးရြာအုပ္စု 
ကန္ႀကီး ထာင့္ာမ ိဳန႕္႕၊ ပုေ မ္ခ႐ ုင ္ ၂,၇  .    ဆ ပ္ကမ္းႏွင့္ စက္မႈဇုန္ ခြင့္ျပိခမက္ရာပီး 

၅ Shwedon AYA EPZ (Export Industrial Zone) 

 ဂံုးမင္းဆ ပ္ ကမးရြာအုပ္စု႕၊္  ာငတ္ုန္းာမ ိဳန႕္႕၊ 
မအူပင္ခ႐ု င ္ ၇၉၁.၃၆  ၈၆ ခြင့္ျပိခမက္ရာပီး 

၆ မအူပငစ္ကမ္ႈဇနု ္ 

 ပန္   က္္ ကမးရြာ႕၊္  ာင္  ုင္း ကမးရြာအုပ္စု႕၊ 
မအူပင္ာမ ိဳန႕ ္ ၂၈၃.၄၁  ၅  ခြင့္ျပိခမက္ရာပီး 

၇ စု ကပ္မိ း ရးႏွင့္္ မြးျမမ ရး္ပုင္နး္စကမ္ႈဇနု ္ 

 
မရမ္း ခမာင္းကြင္း႕၊ ဓႏံု ခမာင္းကြင္း႕၊ 
ဓႏုံ ခမာင္း ကမးရြာအုပ္စု႕၊္ ျမာင္းျမာမ ိဳန႕ ္
 

၃၃၄.၇၂  စ ုက္ပမ  ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္ 
ဆက္စပ္ေ ့္စက္႐ံုမမား 

MIC ေ ု္ အဆ ုျပိ္ ာ 
တင္ထားေ ္႕။ 

 
 
 

ဇ႕ား ၆၆႕၊ 
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အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ ပုေ မ္စက္မႈဇနု္  
ဇုန္ ၁ ၇.၅ ဧက 
ဇုန္ ၂ အစု းရႏွင့္ Delta International Grouop တ ု္အဒကားတြင္    ႏ ႈင္း္မက္ရွ ေ ္႕။ 
 ရရရွ ႏု င္မႈအ ျခအ န  ရမရွ  ေးပ ႕။  
္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား ၁  % ရရွ ေ ္႕။ 
္မ္းမမား ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားမွ က ု႕္ထူကု ႕္ထစနစ္ျးင့္္ းာက္္ုပ္ထားေ ္႕။  

အမ ႈက္စြန္္ပစျ္ခင္း  စ ္ပင္ော႕ာ ရး ကာ္မတီေ ု္ ၁ ္္ွမင္ ကမပ္ ငြ ၂ ,   —၃ ,    
ခန္္္ ပးရေ ္႕။ 

 ရဆ ုးထုတ္စနစ ္ အစီအစဥ္တြင္ မပ  င္ပ ႕။  

စက္႐ံုမမား္ ္ပတ္ျခင္း ဇုန္ ၁ 
ေံပန္း/ေံတံခ း  ---- ၃၇   းာစက႐္ံု ----------- ၂ ္႕္႕ာေုံးပစၥ ္းျပိျပင္/ 

ထုတ္္ုပ္ေ ့္စက္႐ံု-- ၂ ကား  ာ္ ီျပင္  ------- ၃ အမႈန္္ႀက မ္စက္႐ံု ------ ၂ 
 ကာ္ႀက တ္ ------------ ၁ အုန္းဆံႀက ိးကမစ္စက္႐ံု ------------------------------ ၃ 

ဇုန္ ၂ ၆ (ႏု င္ငျံခားေားပ ုင္) အထ ္ခမိပ္စက္႐ံုမမား 
 

၁၃.၃ ပေု မစ္ကမ္ႈာမ ိ ဳ တာ္စမီကံ နး္ 142 

ပေု မစ္ကမ္ႈျမ ိ ဳ တာ္အား ၂,၇   ဧက္  ျမ နရာ ပခတြင ္ စနစ ္
တကမ႕၊ အ ေအခမာစမီခံမကခ္မ၍ အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ နပ  ေ ႕္။ 
္မး္႕၊ ရထား္မး္မမား႕၊ ဆ ပက္မး္တ ု္ႏွင့္အတ ူတ ငုး္  ေ ဒကးီအတြငး္ 
အဒကးီမားဆံုး ော SME ဇနုတ္စခ္အုျးစ ္ တြက္္  ပခ္ာ စရန ္
ရ ရ္ြ႕ပ္ ေ ႕္။ ရနက္နုျ္မ ိ ဳမွ္  မာ္ တာ္ကားျးင့္ ၄ 
နာရအီဒကား မာငး္ႏငွရ္ပ ေ ႕္။  

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္  ပုေ မ္စက္မႈာမ ိဳ တာ္စီမံက န္း 143 
တ ္ ထာင္ေ ူ Ayeyar Hinthar Holdings Company Limited 

အဓ ကအ ကာင္အထ ္ းာ္ေူ (Master developer) Ayeyarwady Development Public Co Ltd144 

တ ္ နရာ  င န္ျမစ္ကမ္း႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳတ႕္ 
 ျမဧက  ၂,၇   ဧက 

ပုေ မ္စက္မႈ 
ာမ ိဳ တာ္စီမံက န္း 
မ ွ 

ပုေ မ္္မ္းေ ု္  ၇.၂ ကီ  ္ုမီတာ (အနီးဆံုး္မ္းမႀကီး) 
ပုေ မ္ျမစ္ဆ ပ္ကမ္းေ ု္  ၇.၇ ကီ  ္ုမီတာ (အနီးဆံုးေ  ၤာဆ ပ္) 
ပုေ မ္ ူတာ႐ံုေ ု္ ၇ ကီ  ္ုမီတာ (အနီးဆံုးရထား္မ္း) 
ပုေ မ္ ္ဆ ပ္ေ ု္  ၁၇.၂ ကီ  ္ုမီတာ (အနီးဆံုး ္ဆ ပ္) 
ရန္ကုန္ာမ ိဳေ ု္  ၁၉၉ ကီ  ္ုမီတာ 
ႏု င္ငံတကာ္ျမနမ္ာေီ္   ဆ ပ္ကမ္း 145 ၂၂၁ ကီ  ္ုမီတာ 
 အရွား   ္္ဆ ပ္ကမ္းေ ု္ (ရန္ကုန္)  ၁၉၂ ကီ  ္ုမီတာ 
 နျပ  ္တာ္ေ ု္  ၅၄၈ ကီ္ု မီတာ 

 

အခမ နဇ္႕ား 
၂ ၁၂ ၂ ၁၄ ၂ ၁၅ ၂ ၁၆ ၂ ၁၉ 

– တ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရမွ 
ပံ့ပ ုးမႈ  

–  ျမရာရရွ မႈ 
စတင္ ဆာင္ရြက္ 

– EIA/SIA္ အာင
္ျမင္စြာျပီးဆံုး 

– MIC ခြင့္ျပိခမက္ရ – ဇုန္ A 

ာပီးစီးျခင္း 
– ျးစ္ႏ ငု္ ခမ ့္္ာမ

ႈက ု္ အာင္ျမင္စြာာပီးဆံုး 
–  ီဇု င္းအစီရင္ခစံာ 

အာပီးေတ္ျခင္း 
– စတင္ျခင္းအခမ္း 

အားကမင္းပ 
 

ZONE CONCEPTUAL PLAN 
စကမ္ႈးြံဳ ား ိ းမႈ ဇနု ္A - 1 ၆၅၃ ဧက 

 –  ရာင္းႏ ငု္ ော ျမဧရ ႕ာ  ၄၇၅ ဧက 
– Utility and green space: ၁၇၈ ဧက 

                                                 
142  PIC Project Specification Booklet 
143  PIC Project Office: Pathein-Ngapudaw Road, Pathein City, Ayeyarwady Region 
144  Ayeyarwady Development Public Co Ltd. #1104, 1105, 1106 Ye Ta Khon Tower, Lower Kyimyindaing Road, 

Kyimyindaing Township, Yangon. Tel: (+95) 01 508070, 508232~4 Fax: (+95) 01 508071  URL: www.picmyan-
mar.com Email: info@picmyanmar.com Hotline: (+95) 09 4000 81881 

145  MITT: Myanmar International Thilawa Terminal Port, Yangon Region 

http://www.picmyanmar.com/
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စကမ္ႈးြံဳ ား ိ းမႈဇနု ္A - 2 ၅၉၈ ဧက 

 
–  ရာင္းႏ ငု္ ော ျမဧရ ႕ာ ၄၄၆ ဧက 
– Utility and green space: ၁၅၂ ဧက 

ဆ ပက္မး္ဧရ ႕ာ  ၄၈.၈၂ ဧက  
 

ဤစကမ္ႈာမ ိ ဳ တာ္တြင ္ရငး္ႏွးီျမ ိပႏ္ွမံႈမမားျပိ္ပုေ္င့္ေ ့္အ ဒကာငး္အခမကမ္မား 

အ္ပုေ္မားမမားအတြက ္အေက ္မြး မး္ ကမာငး္ေငတ္နး္ဥာန (Vocational Training Centre) 

ပုေ မ္စက္မႈာမိ ိ ဳ တာ္ေ ္ ၎္ပထမဆံုးတြဖးက္္ုပ္က ုင္ေူ း ္စ္ပ ုင္ႏု င္ငံမွ “Phinma Education” ႏွင့္အတူ 
အေက္ မြး မ္း ကမာင္းေင္တန္းဥာနက ု းြင့္္ွစ္ခဖ့ေ ္႕။ ရ ္ရြ႕္ခမက္မွာ ကကြမ္းကမင္္ုပေ္ားမမားရွားပ းမႈအတြက္ 
ကူ ီ ျးရွင္း ပးရန္ျးစ္ေ ္႕။ 

ႏု ငင္တံကာအတု ငပ္ငခ္ပံဂုၢ ိ္မ္မား  
 1 Team Consulting Engineering and Management 

Co Ltd (TEAM) of Thailand (Feasibility Study and 
Detail Design) 

 2 Asian Consulting Engineers Pvt Ltd (ACE) of Sin-
gapore (EIA/SIA) 

 3 Tractus of Thailand (Marketing Research) 

 4 Royal Haskoning DHV of the Netherlands (Port 
Conceptual Design and Market Study) 

 
 
 

အစားအ ောကထ္တု္္ ပုမ္ႈ   
–  ရထြက္ပစၥ ္းထုတ္္ုပ္မႈ  
– စ ္ေြတ္ ူးအစားအစာ 
– အစားအစာတာရွ ္ခံ အာင္ျပိ္ုပျ္ခင္း 
္ပုေ္ားအငအ္ားျးင့္္ပုရ္ ော္ပုင္နး္မမား 

 

အဓ ကရ မ္နွး္ ော္ပုင္နး္မမား 
– အထ ္ခမိပ္စက္႐ံု  

 

– ခမ ္မွမင္ႏွင့္ အ တ္အထ ္ 

ျပ တ္ြငး္ စမးကြကအ္ ျခခံ္ ပုင္နး္မမား  
– ဆန္စက္ႏွင့္ဆန္စပ းထုတ္္ုပ္ ရး 
– စားေုံးေူထုတ္ကုန္မမား 
– ဓာတ္ ျမဒေဇာ 
– ္႕္႕ာေုံးစက္႕ႏၲေရားမမား 
– ပ္တ္စတစ္ပစၥ ္းမမား 
–  ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းေံုးပစၥ ္းမမား 
– အျခား 
ေစ ္တာအ ျခခံ္ ပုင္နး္မမား 
– အထပ္ေား/ေစ္ပ း္ ာစက္႐ံု 
– ကကြန္းေစ္ ျပာင္း္ဖျခင္းစက္႐ံု 
– ပရ   ာဂစက္႐ံု 
–  ပမာ့းတ္ႏွင့္ စက္မကုန္ထုတ္္ုပ္ျခင္း 

 

အရ အ္ ေြးျမင့္အ ျခခအံ ဆာကအ္ဥမီမားႏွင့္ခမ တဆ္ကမ္ႈမမား 

္ွမပ္စစ္႕၊္  ရ႕၊ စြန္္ပစ္ ရေန္္စင္မႈ႕၊ ဆက္ေြ႕္ ရးႏွင့္ပ ု္ ဆာင္ ရးခမ တ္ဆက္မႈမမားအပ အ င္္ ခတ္မီအ ျခခ ံ
အ ဆာက္အဦ န္ ဆာငမ္ႈမမားအား ပးထားပ ေ ္႕။ ဧရာ တီတု င္း  ေဒကီးေ ္ ပုေ မ္ျမ ိဳ္ အ နာက္ တာင္ 
 က္တြင္ရွ  ော င႐ုတ္ ကာင္းန႕္ ျမတြင္္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္းစီမံက န္းတစ္ခုအား အ ကာငအ္ထ ္ းာ္္မက္ရွ ပ  
ေ ္႕။ ပုေ မ္စက္မႈာမ ိဳ တာ္ေ ့္္ျမန္မာ္စတုတၳအဒကီးဆံုးျမ ိဳျးစ္ေ ့္ ပုေ မ္ျမ ိဳမွ ၁ ၂ ကီ္ု မီတာအကြာ 
တြင္တ ္ရွ ေ ္႕။ ဤစီမံက န္းာပီးဆံုးပ က ႏု င္ငံတကာ ရ႕ာဥ္မမား ပုေ မ္ာမ ိဳေ ု္ ္ြ႕္ကူစြာ င္ ရာက္ႏု ငမ္ ္ျးစ္ 
ေ ္႕။ 

 

ဇနု ္A အတြက ္  
 ရေန္္ ပး  ျခင္း တစ္ရက္္ွမင္ ၂၄,    ကုဗမီတာေန္္စင္ႏ ုင ္
စြန္္ပစ္ ရေန္္စင္ျခင္း တစ္ရက္္ွမင္ ၂၂,    ကုဗမီတာေန္္စင္ႏ ုင ္



 

 

142 

 ရ္ မ္းမ ုးျခင္းကု ထ န္းခမိပ္မႈစနစ္  ္ ရတားတံတု င္း ္ ရထ န္းကန္ 
 ္ူထြက္ ပ က္ပ ေ ့္ဒက ိတင္အားျး ့္ကြန္ကရ  ရႏႈတ္ပ ု္က္  

္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား္ျးန္္ျးမးျခင္း  ၁၂  မဂၢ  ပ ္
 ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ပးပ ု္ျခင္းစနစ္ (၃၃ ကီ  ္ုဗ ု္္ျးန္္ျးမးျခင္း္ု င္း) 

 

တစ ္နရာတ း္တြငရ္ႏု င ္ော န ္ဆာငမ္ႈမမား 
 

ဆ ပ္ကမ္း 
  က္စံုရ ္ရြ႕္ခမက္ဆ ပ္ကမ္း  
 ႏု င္ငံတကာ စမးကြက္ေ ု္ ရာက္ရွ ရန္အတြက္ ပ ု၍းြံဳား ိးတ ုးတက္ ရးအစီအစဥ္ 
 ျမစ္ ဒကာင္းတ ုးတက္မႈအစီအစဥ္ ► DWT ၁၂,   —၁၅,    

ကုန္စ ္ န္ ဆာင္မႈ 
 ျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးအတြက္္ ရ ဒကာင္းကုန္စ ္ပု ္ ဆာင္ ရး 

 န္ ဆာငမ္ႈ 
 ပ ု္ကုန္/ေြင္းကုန္အတြက ္တစ္ နရာတ ္းရႏု င္ ော န ္ဆာင္မႈ 

 ငြ ဒကး န္ ဆာငမ္ႈ 
 အာမခံ န္ ဆာင္မႈမမား 
 ျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပ  ္္္ုပ္ငန္းဆု င္ရာ  ္္ န္ ဆာငမ္ႈမမား 

 ထာက္ပံ့/ပ ု္ ဆာင္ ရး 
 ဇုန္အတြင္း႕၊္ျမန္မာတစ္ႏု င္ငံ္ံုးအတြင္းထရပ္ကား န္ ဆာငမ္ႈအပ အ င္ 

ကုန္ပစၥ ္း္ ထာက္ပံ့/ပ ု္ ဆာင္မႈဆ ုင္ရာ ျးရွင္းမႈမမား 
ကုန္ ္ွာင္႐ံု  ကုန္ ္ွာင္႐ံု န္ ဆာငမ္ႈမမားအား ဇုန္အတြင္း ပးႏ ုင္ေ ္႕။ 
အ ကာက္ခြန္ႏွင့္ 
္ူ င္မႈဒကီးဒကပ ္ရး 

 
  ေတြင္းအျခားစက္မႈဇနု္မမားတြင္ ရန္ကုန္ကဖ့ေ ု္ clearance ္ ုအပ္ ော္္ ္း ပုေ မ္စက ္
မႈာမ ိဳ တာ္တြင္ အ ကာက္ခြန္ႏွင့္္ူ င္မႈဒကီးဒကပ ္ရး႐ုံးမမားရွ ေ ္႕။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
၁၃.၄ မအပူငစ္ကမ္ႈဇနုစ္မီကံ နး္146 

 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 

 

 

စီမံက န္းအမ ္ မအူပင္စက္မႈဇနု္စီမံက န္း  
အေစ္းြဖ္စ ္းေ ့္ကုမင္ီ Maubin United Development Co Ltd 

                                                 
146 Report on Plan for Implementation of Maubin Industrial Zone, August 31, 2018 

 ထာကပ္ံ ့
ပ ု္ ဆာင ္ရး 
စးီဆငး္မႈ 
နမနူာျပ 
ကားခမပ ္
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အ ကာင္အထ ္ းာ္ေ ့္ကုမင္ီမမား 
Maubin Development Public Co Ltd - MDPC ျမန္မာ ၃ % 
Shanghai Yangon Investment & Develop-
ment Co Ltd – SYI  

တ႐ုတ ္ ၅၅% 
Southern Metal Industry Co Ltd – SMI  ျမန္မာ ၁၅% 

တ ္ နရာ မအူပင္မွ ၂.၅ မု င္အကြာ ပန္   တ္ ကမးရြာႏွင့္  ာင္ ု င္း ကမးရြာအနီး 

႐ံုး္ ပ္စာ အမွတ ္၅႕၊္ ရ ကမၻာအ မ္ရာ င္း႕၊ မငး္ဓမု္မ္း႕၊ မရမ္းကုန္းာမ ိဳန႕္႕။ 
းုန္း-  ၁ ၆၅၆၂၂၈႕၊ Email — xiejunhuan@gmail.com   

ဇုန္စီမခံန္္ခြဖ ရး ကာ္မတီ ဥက္ျ ဦးရန္ င္း (ဥက္ျ႕၊ Maubin United Development Co Ltd) 
စီမံက န္းကာ္ ၂ ၁၈ – ၂ ၂၃ (၅ ႏွစ္) 

 ျမဧရ ႕ာ 
၂၈၃.၄၁ ဧက 
၂၄၉.၄၈ ဧက (စက္မႈဇနု္) 
၃၃.၉၃ ဧက ( နအ မ္) 

ရန္ကုန္မွ ခရီးအကြာအ  း ၅၄ မု င္ (၈၇ ကီ  ္ုမီတာ) 
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈပမာ္ အ မရ ကန္  ခ္ာ ေန္း ၂,၅    

 နရာ ပးထားေ ့္စက္႐ုံမမား  
အစု းရ  ► စက္႐ံု ၄၂ ခု 
အျခား  ► စက္႐ံု ၈ ခု 
အ မ္ေံုးကုန္ပစၥ ္းစက္႐ံုမမား  

္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမးမႈ ္ ုအပ္ခမက္ ► ၂၃.၇၅ အမ္ဗီ အ ဓာတ္အား ပး႐ံု ၁ ခု (၂၅ အမ္ဗီ အ) 
ဓာတ္အား ပး႐ံု ၁ ခု (၁၅ အမ္ဗီ အ)  

ဓာတ္အားျးန္္ျးမးျခင္းစနစ ္ ၆၆/၃၃္ ကဗီ႕၊ ၃၃/၁၁္ ကဗီ ႏွင့္ ၁၁/ .၄္ ကဗ ီ
 

၁၃.၅ ဟေၤာတစကမ္ႈဇနုစ္မီကံ နး္147 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ ဟေၤာတစက္မႈဇုန္စီမံက န္း 

တ ္ နရာ ျပာကတက္ရြာ႕၊ နတ္ မာ္ ကမးရြာအုပ္စု႕၊ ဟေၤာတာမ ိဳန႕္႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး 
(ဟေၤာတာမ ိဳန႕္မွ ၆ မု င္ ၄ းာ္ံ)ု 

စီမံက န္းစတင္ေ ့္ႏွစ္ ၂ ၁၅ 
 ျမဧက ၈၆.၂၁ ဧက 
 ျမကြက္အ ရအတြက္ ၁၆၉ ခု (တစ္ကြက္္ွမင္ ၁  ္ ပ x ၁  ္ ပ) 

 နရာ ပးထားေ ့္္ ျမကြက္မမား 
၄၈ ကြက္ ႀက တ္ခြဖျခင္း္ုပ္ငန္းအတြက္ 

စုစု ပ င္း ၁၆၉ ကြက္ ၈၃ ကြက္ ေံဂ ဟ္ုပ္ငန္းမမားအတြက္ 
၃၈ ကြက္ စားေုံးဆီႏွင့္ ဆန္ႀက တ္ခြဖစက္အတြက္ 

္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ထရန္စ းာ္မာ၂ ္ံုး (၅  ္ ကဗီ အ) ႕၊ တပ္ဆင္ာပီး္မ္းမီးတ ုင္းမမား ၁၂၁ ခု 
၄  ္ ကဗီႏွင့္ ၁၁္ ကဗီ ဓာတ္အား  ္ုင္းမမား 

 ရ စက္ ရတြင္းတူးပ က အနက္ ပ ၈ -၁   တြင္ ေံုး ရရရွ ာပီး႕၊ အနက္ ပ ၁၅  
တြင္္ ောက္ ရရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 

အမ ႈက္စြန္္စနစ ္
အကမ႕္ ၅ ္ ပ x အ္မား ၆ ္ ပ x အနက္ ၂ ္ ပ (၂  တြင္း) 
စက္မႈဇုန္ေ ု္ ္ုပ္ငန္းမမားအား္ုံး္ ရာက္္ာပ က တြင္း ၂  ေ ္ ္ံု ္ာက္မႈမရွ ပ ႕။ 
အမ ႈက္စြန္္စနစ္အတြက္ စီစဥ္ထားျခင္းမရွ  ေးပ ႕။ 

္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္ န ောစက္႐ံုမမား စက္႐ံု ၁၃ ခ ု

 ရဆ ုးထုတ္စနစ ္  ရ ျမာင္းမမားထားရွ ာပီး ၎မွတစ္ဆင့္ နတ္ မာ္ ခမာင္းေ ု္ စီး င္ေ ္႕။ 
 ရဆ ုးေန္္စင္မႈစနစမ္ရွ ပ ႕။ 

္က္ရွ ္ုပ္က ုင္ န ော စက္႐ံုမမား 

ေံရ ္ကမ  ိစက္႐ံု ၄ 

စုစု ပ င္း ၁၃ ခ ု

ဆန္စက္ ၂ 
တ ရစ ာန္အစာႀက တ္စက္႐ံု ၄ 
စားေုံးဆီစက္႐ံု ၁ 
ပ္တ္စတစ္ ူးစက္႐ံု ၁ 
စပ းခြံ ္ာင္စာစက္႐ံု ၁ 

စက္႐ံု ၁၃ ခုရွ  အ္ုပ္ေမားမမား ၁၂၆ ဦး 
္ုပ္အားခ တစ္ န္္ွမင္ ကမပ္ ၄,    – ကမပ္ ၈,    

မွတ္ခမက ္ စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းရွင္ ၇  ဦးမွ္ ျမကြက ္၁၇  က  ု ႕္႕ူခဖေ့ ္႕။ ေ ု္ ော္ စက္႐ံု ၁၃ 
႐ ံုော ္ုပ္ငန္း္ ္ပတ္ နာပီး ကမန္ ျမကြက္မမားမွာ္ ျမ ြ္တ္မမားျးစေ္ ္႕။ 

 
 

                                                 
147 U Aung Phone, Chairman, Industrial Zone Management Committee.  09 79 413 1600 
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၁၃.၆ ပ္ကတ္နီမပ္ေု မစ္မီကံ နး္148 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ ပ္က္တီနမ္ပုေ မ္စမီံက န္း (၃၅% ာပီးစီး) 
 ဆာင္ရြက္ေ ့္ကုမင္ီ Mya Bay, H & Co and Platinum Pathein Co Ltd 

အ မ္ရာ ဆာက္္ုပ္ျခင္း  i-Green Co 

တ ္ နရာ  န္ႀကီးမမားအ မ္ရာ င္းႏွင့္ပုေ မ္တက္ေ ု္္အနီး႕၊ ရန္ကုန္လ ငြ ဆာငပ္ ခမာင္းော 
္မ္း 

 ျမဧရ ႕ာ ၁၈ ဧက 

အဆင့္ ၁ 
၂ ၁၈ ခႏွုစ္ 
အကုန္တြင္ 
ာပီးစီးရန ္

 နအ မ္မမား  
ဒက႕္ ၃ ပြင့္ ဟ ုတ႕္ 
၂ ထပ္ စမး႐ံု (၁,၈   စတုရန္း ပ)  
ကား ရ ဆး္ုပ္ငန္း  
အမွတ္တရ္က္ ဆာင္ပစၥ ္းဆု င္မမား  
ျပ ္တြင္းထြက္ကုန္မမား ရာင္းခမေ ့္ဆ ုင္မမား 

အဆင့္ ၂ ၁၁ ဧက 

 နအ မ္မမား  
 စမး ႕္ကုန္တု က္မမား 
စား ောက္ဆု င္မမား 
 ္ ္
 ္ာင္စာဆီဆု င္မမား  
အပန္း ျးပန္းာခ ံ

 

၁၃.၇ ပေု မ ္ရနကဆ္ ပက္မး္149 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ Super Myanmar Axis Project 

 ဆာင္ရြက္ေ ့္ကုမင္ီ Amera Asia Co (PTTEP Co) 

တ ္ နရာ င႐ုတ္ ကာင္းရြာ န္းကမင္႕၊္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခႏွင့္္ ခမာင္းောကမ္း ျခဒကား 
 ျမဧရ ႕ာ ၃, ၃၇ ဟက္တာ 
္ုပ္ငန္းအစီအစဥ္  ၂ ၂၅ ခႏွုစ္တြင္ အျပီးေတ္ရန္ 
စီမံက န္းတြင္ ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံျခင္း အ မရ ကန္  ခ္ာ ၅.၅  ီ္ီ႕ ံ 

စီမံက န္းတြင္ပ  ငမ္ႈမမား 

 ငြ ဆာင္လ ခမာင္းော္ ရနက္ဆ ပက္မ္း  
ပုေ မ္ႏွင့္  းခ႕္မရွ  စက္မႈဇုန္ ၃ ခ ု
၇   မဂၢ  ပ္ ဓာတ္အား ပးစက႐္ံု ၄ ႐ ံု 
ပုေ မ္-ရန္ကုန္ အျမန္္မ္းႏွင့္မီးရထား္မ္း 

 

၁၃.၈ ျမကကြနး္ောအ မရ္ာစမီကံ နး္ (ပေု မ)္150 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ ျမကကြန္းောအ မ္ရာစီမံက န္း (ပုေ မ)္ (၃၅% ာပီးစီး) 
 ဆာင္ရြက္ေ ့္ကုမင္ီ Delta Industrial Group Co Ltd ဦး ဆာင္၍ ကုမင္ီ ၁၁ ခုမွ္ ဆာင္ရြက္ေ ္႕။ 
တ ္ နရာ င႐ုတ္ ကာင္းရြာ န္းကမင္႕၊္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခႏွင့္္ ခမာင္းောကမ္း ျခအဒကား 
စီမံက န္းစတင္ေ ့္ႏွစ္ ၂ ၁၃-၁၄ 
ဧရ ႕ာ — 
စတင္ ရာင္းခမေ ့္ န္ ၂ ၁၇ ခနုွစ္  ီဇင္ ာ္ ၁၆ ရက ္

အ မ္အမမ  ိးအစား -- ၃ ္ ပ x ၆၅္ ပ ႏွစ္ထပ္အ မ္မမား  
-- ၅ ထပ္ ္ူ နတ ုက္ခန္းမမား 

အ မ္ရာ ၁ ခုခမင္းတန္  ုး ျမန္မာကမပ္ ၈၉ ေန္း ( ရ႕၊ မီးအျပ ့္အစံု႕၊ ာခံစ ္း႐ ုးခတ္ာပီး)  

 ငြ ပး ခမျခင္းစနစ ္

ပထမဆံုး္ ပး ခမ ငြ အရစက္မ ပး ခမရမ ့္ကာ္ မတွခ္မက ္
၅ % ၂ ႏွစ ္

အတ ုးမပ  ဖ ၃ % ၆ ္ 
၇ % ေတ္မွတ္မထားပ ႕။ 

တစ္္ ံုးတ း္ ပး ခမ္မွင ္ ၅%္ ္ွမာ့ စမး 

                                                 
148  The Kyemon Daily, November 25, 2016 
149  The Eleven Daily, August 3, 2013 and The Myanma Alin, August 18, 2013 
150  The Commerce Journal, December 25, 2017 
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အျခားပ  င္မႈမမား 
--္ စမး ႕္စင္တာ  
-- ႐ုပ္ရွင္႐ံု 
--္ျပ ္ေ္ူဥ႕မာဥ္ 

 

၁၃.၉ AYEYARWADY RESORT AND VILLA DEVELOPMENT151 

 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ Ayeyarwady Resort and Villa Development 

ကုမင္ီ Ayeyarwady Resort and Villa Development Co Ltd 

တ ္ နရာ  ူးကြဖဒကီး-ဆင္မ္မ္း႕၊  ူးကြဖဒကီး ကမးရြာအနီး႕၊ ၄ ရပ္ကြက္႕၊္ ငြ ဆာင္ာမ ိဳ 
 ျမဧရ ႕ာ ၁၈၂.၇၆ ဧက 

အပန္း ျးအ မ္အမမ  ိးအစား အား္ပ္ရက္အပန္း ျးအ မ္ (Holliday Villas) - ၅ ္ ပ x ၇ ္ ပ 
Deluxe Villas - ၈ ္ ပ x ၉ ္ ပ 

 စမးႏႈန္းမမား မေတ္မွတ္ရ ေးပ ႕။  

 ရ 

 ရမမားက ု္ ငြ ဆာင္ဆ ္ရွ ္ ရစုပစ္က္႐ံုမွတစ္ဆင့္ ၈ ္က္မပ ုက္မမားျးင့္ ဂ ္ံ 
၁  ,    ဆန္္ ရ ္ွာင္ကန္ ၂ က ုေ ု္ေြ႕္႕ူမ ္႕။္ ္ွာင္ကန္မမားတြင္ ေန္္စင္ 
ထာ ော ရမမားက ု္ နအ မ္မမားေ ု္္ျးန္္  မ ္႕။္ နအ မ္တစ္အ မ္ခမင္းစတီြင္ ဂ ္ံ 
၁ ,    ဆန္္ ျမ ပခ ္ွာင္ကနတ္စ္ခုစီရွ မ ္႕။ 

 ရဆ ုးမမားျပန္္ ္ေန္္စင္ျခင ္

 ရဆ ုးႏွင့္ မ ုး ရမမားက ု ဇီ စနစ္ျးင့္ ေန္္စင္ာပီး နာက္္ ရ ျမာင္းမမားမွ္ ငြ ဆာင ္
စ ္ပင္ော႕ာ ရး ကာ္မတီတူး ျမာင္းေ ု္ စီး စမ ္ေ ္႕။ ္ ျပန္္ ္ျပိျပင္ထား 
 ော ရမမားက ု္ မာ္ တာ္ကား ရ ဆးရန္ႏွင့္ အပင္မမား ရ ္ာင္းျခင္းတ ု္တြင္ 
ျပန္္ ္အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။ 

 ရေံုးစြဖမႈခန္္မွန္း ျခ တစ္ရက္္ွမင္ ၃၃,၅   ဂ ္ ံ

္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား 

္ု အပ္ခမက္ ► ၄ အမ္ဗီ အ  
အ ကာင္အထ ္ းာ္မ ့္ကာ္ ► ၅  ္ ကဗီ အ (ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး္ 
ခြင့္ျပိခမက္ျးင့္) 
ျးန္္  ျခင္း ► ၄ အမ္ဗီ - ၁၁္ ကဗီ မွ  .၄္ ကဗီ ္ု င္းျးင့္ 

္မ္းမမား ကြန္ကရစ္္မ္းက ု အကမ႕္ ၃ ္ ပ x အ္မား ၂,  ၃္ ပ ႏွင့္ အကမ႕္ ၁၈္ ပ x 
အ္မား ၇,၄၂၄ ခင္းထားေ ္႕။ 

အ စ္အ ဒကးစြန္္ပစျ္ခင္း ္ံု ္ာက္ ော္ ရဆ ုး ပြန္ဆင္းရန္ မ ္ ာကန္မမား (septic tanks) ထားရွ မ ္႕။ 
 

၁၃.၁  ကမး္္ြန ္ထာကပ့္ံ ရးအ ျခစ ကုစ္ခနး္152 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ ကမ္း ြ္န္ ထာက္ပံ့ ရးအ ျခစ ုကစ္ခန္းစီမံက န္း 
ရ ္ရြ႕္ခမက္ ကမ္း ြ္န္ ရနံတြင္းမမားေ ု္ ပစၥ ္းမမားျး ့္တင္းရန္ 
 ဆာင္ရြက္ေ ့္ကုမင္ီ Myint & Associates Offshore Supply Base Ltd 

တ ္ နရာ နံ္ောပု ကမးရြာ႕၊ င႐ုတ္ ကာင္းာမ ိဳန႕္ခြဖ႕၊ ငပု တာာမ ိဳန႕္႕၊ ပုေ မ္ခ႐ ငု ္
 ျမဧရ ႕ာ ၃  ဧက 
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံျခင္း ျမန္မာကမပ္ ၅   ီ္ီ႕ ံ 
စီမံက န္းစတင္ေ ့္ႏွစ္ ၂ ၁၅ 
ခြင့္ျပိေ ့္ကာ္ ႏွစ္ ၃  
ႏ ုင္ငံအတြက္အကမ  ိးအျမတ္ ျမန္မာကမပ္ ၂၅  ီ္ီ႕ ံ(ပထမ ၁  ႏွစ္ အတြင္း)  

္ုပ္ငန္းမမား 

၁  ကာ္းီထုပ္ႏွင့္ အျခားဟင္းေီးဟင္းရြက္မမား ထုတ္္ုပ္ျခင္း႕၊္ ရာင္းခမျခင္း 
၂ စား ောက္ကုန္မမား ထုတ္္ုပ္ျခင္း႕၊္ ရာင္းခမျခင္း 
၃ ေီဟ ုဠ္ စ့ႏွင့္ ပဖမမား ထုတ္္ုပ္ျခင္း႕၊ ႀက တ္ခြဖျခင္းႏငွ့္္ ရာင္းခမျခင္း 
၄  မာ္ တာ္ဆု င္က႕္ႏွင့္ ပ္တ္စတစ္မမား ထုတ္္ုပ္ျခင္းႏွင့္္ ရာင္းခမျခင 
၅ ္ွမပ္စစ္ ု င္႕ာႀက ိးမမား ထုတ္္ုပ္ျခင္းႏွင့္္ ရာင္းခမျခင္း 
၆ အ မ္အေံုးအ ဆာင္ပစၥ ္းမမား ထုတ္္ုပ္ျခင္းႏွင့္္ ရာင္းခမျခင္း 
၇ ဆ ပ္ကမ္းႏွင့္ ကုန္ ္ွာင္႐ံု  န္ ဆာင္မႈမမား 

 
  

                                                 
151 Ayeyarwady Resort and Villa Development Co Ltd 
152  The Myanma Alin Daily, May 21, 2017 & The Daily Eleven, May 23, 2017 
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၁၃.၁၁ ေ ာ ဓ တ ္ငြဳ ေံုးဓာတအ္ား ပးစက႐္ံု153 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ ေ ာ ဓာတ္ ငြဳေုံး ဓ တ္အား ပးစက္႐ံုစီမံက န္း 

အ ကာင္အထ ္ းာ္ ဆာင္ရြက္ေ 
Zhefu Group of Companies   ဟာင္ ကာင ္
Gunver Group of Companies ဆြစ္ဇာ္န ္
Supreme Group of Companies ျမန္မာ 

တ ္ နရာ မီး ္ာင္ခမ  ိင္ ကမးရြာအနီး႕၊္ ရ  ောင္႕ံာမ ိဳန႕္ခြဖ႕၊ ပုေ မ ္
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံျခင္း အ မရ ကန္  ခ္ာ ေန္း ၂,    
ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္စြမ္း ၁,၃၉  မဂၢ  ပ္  
္ုပ္ငန္းအစီအစဥ္  ၂ ၂  ခႏွုစ္တြင္ ာပီးစီးရန္  

စီမံက န္းတြင္ပ  ငမ္ႈမမား 
ေ ာ ဓာတ္ ငြဳခမဆ ပ္ကမ္း 
 ရ ပခဓာတ္ ငြဳ ေ ု ္ွာင္ကန္မမား 
ရန္ကုန္ႏွင့္ခမ တ္ဆက္ထား ောဓာတ္အား  ္ုင္းမမား 

မွတ္ခမက ္
အ ေးစားႏွင့္အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္စက္မႈဇုန္မမားေု ္ပ ု္ရန္  
  န္းမတ္အ ျခစ ုက္ Rambool Environment Co က ESIA ျပိ္ုပ္ခဖ့ေ ္႕။ 

 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္  MYANMAR AGRIBUSINESS PUBLIC CORPORATION LTD 
(MAPCO) ္စမီကံ နး္မမား154 

MAPCO ကုမင္ီအား အစုရွ႕္႕ာ င္ ပ င္း ၁,၄  ္ ကမာ္ျးင့္ ၂ ၁၂ ခုႏွစ္တြင္ စတင္းြဖ္စ ္းခဖ့ေ ္႕။ ကုမင္ီ ေ ္ 
Integrated Rice Complex Project ႏွင့္ ္႕္႕ာစီးပြား ရး္ုပ္ငန္း န္ ဆာင္မႈစင္တာ (ASC) က ု္  နျပ  ္
 တာ္တြင္ းြင့္္ွစ္ျပီးျးစ္ေ ္႕။  းမာပံုခ႐ု င္တြင္ MAPCO ေ ္ မမိ း စ့ထုတ္္ုပ္ျခင္း႕၊ ဆန္ထုတ္္ုပ္ျခင္းႏွင့္ျပ ္ပ 
တင္ပ ု္ျခင္း႕၊ ္႕္႕ာေံုးစက္က ရ ႕ာမမားငွားရမ္းျခင္းႏွင့္္ ျမဒေဇာအပ အ င္ ေြင္းအားစုမမား ရာင္းခမျခင္း စေ ့္ 
္႕္႕ာ္ုပ္က ုင္ျခင္းက ု ္႕္ေမားမမားႏွင့္ အကမ ိးတူ စာခမိပျ္းင့္ ္ုပ္က ုင္္မက္ရွ ေ ္႕။ 

 

၁၃.၁၂ စပ းခြ ံ္ာငစ္ာဓာတအ္ား ပးစက႐္ံု ( ျမာငး္ျမ)  
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ စပ းခြံဓာတ္အား ပးစက္႐ံုစီမံက န္း ( ျမာင္းျမ)  

အ ကာင္အထ ္ းာ္ ဆာင္ရြက္ေူ Myanmar Agribusiness Public Corporation (MAPCO) ၂ % 
းူဂမီတာ ကာ္ပ ု ရးရငွ္း (ဂမပန္) ၈ % 

ကုမင္ီ Myaungmya FM Biomass Power Co Ltd ၁  % 
တ ္ နရာ ႕ခင္ဂုန္ ္ွမာ္စက္႐ံု ျမကြက္ နရာ႕၊္ ျမာင္းျမာမ ိဳန႕ ္
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံျခင္း အ မရ ကန္  ခ္ာ ေန္း ၃.၆၈၅ 
 ျမဧရ ႕ာ ၁.၇၆ ဧက 
ထြက္ရွ မႈ ၁.၆ မဂၢ  ပ ္
အုတ္ျမစ္ခမပြဖ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္္ အာက္တ ု ာ္ ၂၈ ရက ္

 

၁၃.၁၃  ပ ငး္ဆနစ္က႐္ံု (ကမိ က္္ တ)္  
 

BASIC FACTS 
စီမံက န္းအမ ္ Integrated Rice Complex Plant (Kyaiklat) 

 ဆန္စက္႕၊္ ပ င္းဆန္စက္႐ံုႏွင့္္ စပ းခြံဓာတ္အား ပးစက္႐ံု (ကမ  ိက္္တ္) 

ကုမင္ီးြဖဳ စ ္းျခင္း 
MAPCO Golden Lace Co 

Myanmar Agribusiness Public Corporation (MAPCO) ၅၅% 
Golden Lace Co (အစုရွ႕္႕ာ င္ ၆ ဦး) ၄၅% 

စတင္တ ္ ထာင္ေ ့္ႏွစ ္ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္္ မ္ (၁၅ ) ရက္  
 ျမဧရ ႕ာ ၃  ဧက 
ဆန္စက္္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္မႈ ၂၄  တန္ (ေ ု ္ွာင္ခန္းမမားႏွင့္ ေ ု ္ွာင္႐ံုမမား (ဆ ုင္္ ုမမား) ပ  င္ေ ္) 
ျပိတ္ဆန္စက္႐ံု္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္မႈ ၂   တန ္
ဓာတ္အား ပးစက္႐ံု္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္မႈ ၂.၂ မဂၢ  ပ္  

                                                 
153  The Voice Daily, June 7 and July 7, 2017 
154  MAPCO pamphlet. No 100 Corner of Wardan Street and Strand Road, next to Concrete Express Way, Wardan 

Port Area, Seikkan Township, Yangon. 01 230 1652~53, 01 230 1825~26 Email: admin@mapco-ygn.com 
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အဆင့္ ၁ တြင္ ပ  င္မႈ 

တန္ ၂၄  ဆန္စက ္ 
တန္ ၂  ္ ပ င္းဆန္စက္႐ံု  
တန္ ၅   ေ ု ္ွာင္႐ံု ၄ ခု  
တန္ ၁၇ အ ျခာက္ခံစက္ ၄ စံု 
တန္ ၃  အ ျခာက္ခံစက္ ၁ စံု 

အစီအစဥ္ 

အနီးအနားာမ ိဳန႕္မမားျးစ္ ော ကမ  ိက္္တ္႕၊ းမာပံု႕၊္  း ရဖ႕၊  ု က ္းႏွင့္ 
မအူပင္ာမ ိဳန႕မ္မားမွ္ ႏြစပ း ၄  ,    တင္းႏွင့္ မ ုးစပ း ၄  ,    တင္း 
 ႕္႕ူရန္ရွ ေ ္႕။ 
ဆန္စက္႐ံု ္းမမားမွဆန္ တန္ ၃ ,    က ု ႕္႕ူ process ္ုပ္ျပီးရရွ ္ာ ော 
အ ကာင္းစားဆန္ ခမာ ၅ ,    တန္က ုႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ရန္  (၂ ၁၇-၁၈  ႑ာ 
ႏွစ္တြင္ ္ုပ္ငန္းစတငခ္ဖ့ေ ္႕။) 

အဆင့္ ၁ တြင္ ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈ ျမန္မာကမပ္ ၁၂  ီ္ီ႕ံ 

အဆင့္ ၂ တြင္ ပ  င္ ောအရာမမား 
းြဖႏုဆီစက ္
တ ရစ ာန္အစာစက္႐ံု  
ဆန္ ခ က္ဆြဖႏွင့္ ဒကာဇံစက္႐ံုမမား 

အဆင့္ ၂ 

းြဖႏုဆီစက ္(၂ ၁၈-၁၉  ႑ာႏွစ္)  
ဂမပန္ႏ ုငင္ံ Kanemi Co ႏွင့္ MOU ္က္မွတ္ ရးထု းထားေ ္႕။ 
အစားအစာစက္႐ံုမမားေ ု္္  းထြက္ပစၥ ္းးြဖႏုတံုးမမားက ု ရာင္းခမရန္ 
  းထြက္ပစၥ ္းမမားက ုအေံုးျပိ၍ တ ရစ ာန္ႏငွ့္င းအစာမမား တု းခမဖဳထုတ္္ုပ္ရန ္
းမာပံုခ႐ု င္တြင္္ ရခဖစက္႐ံုမမား တ ္ ထာင္ရန ္

 

၁၃.၁၄ မ ကုခ္႐ ု႕၊ အ ေးစားႏွင့္အ္တစ္ား္ပုင္နး္မမား (MSME) စးီပြား ရးဇနု ္ 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ MSME Economic Zone 
တ ္ နရာ ္ွ ္းဆ ပ္ ကမးရြာ႕၊ ကမ  ိက္္တ္ာမ ိဳန႕္  
 ျမဧရ ႕ာ ၁၂.၃၉ ဧက (ခြင့္ျပိခမက္ရာပီး)  
Agribusiness Services Center္ ဆာက္္ုပ္ျခင္း ၆ ္ ပ x ၁၆ ္ ပ 

ပ  င္ေ ့္္ုပ္ငန္းမမား 

၁ ္႕္႕ာစီးပြား္ုပ္ငန္းဗဟ ု န ္ဆာင္မႈမမား  
၂ ္႕္႕ာထြက္ပစၥ ္းမမားက ု ္က္္ီ ရာင္းခမႏ ုင္ ော 

“္႕္ေမား စမးကြက္”  
၃ အ ႕္ ု င္မမား (စု က္ပမ  ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္ ရ္ုပ္ငန္း) 
၄ စု က္ပမ  ိး ရးထြက္ကုန္မမားအားတန္း ုးျး ့္ထုတ္္ုပ္မ ့္ 

 ခတ္မီစက္႐ံုမမားႏွင့္အ ျခာက္ခံစက္မမား 
၅ စပ းအ ျခာက္ခံစက္မမား႕၊္ ခတ္မကီုန္ ္ွာင္႐ုံမမားႏွင့္ 

စပ းမမ  ိး စ့မမား အားေန္္စင္ျခင္း 
၆  ောက္ ရေန္္ႏွင့္ ရခဖစက္႐ံုႏွင့္အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ ံုမမား 
၇ စပ းခြံ ္ာင္စာ ြ ိင္္ာအု း႕၊ တာ  ုင္ဓာတ္အား ပးစက္႐ံု 
၈  ကမးရြာမမား႕၊ ာမ ိဳန႕္မမားႏွင့္ ာမ ိဳမမားအားခမ တ္ဆက္ ပးမ ့္ 

စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းအးြဖဳ အစ ္းမမား္႐ံုးမမား 
၉ အ ေးစားႏွင့္အ္တ္စား ငြ ခမးအေင္းမမားအတြက္ ႐ ံုးမမား  

္႕္႕ာစီးပြား ရး္ုပ္ငန္း န္ ဆာင္မႈစင္တာ 
(ASC): 

ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ရ တ္ေ မ္းခမ န္္ြနအ္ ျခအ နမမား တ ုးတက္ 
 စျခင္းႏွင့္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္စြမ္းႏငွ့္ထုတ္္ုပ္မႈျမ ႇင့္တင္ျခင္းတ ု္တြင္ 
္႕္ေမားမမားအား အကူအ ီ ပးရန္ MAPCO ေ ္ ဆန္ 
အဓ ကထုတ္္ုပ္ေ ့္  ေမမားတြင္ Agribusiness Service 

Centers (ASC) မမားက ု းြင့္္ွစ္ ပးခဖ့ေ ္႕။ ္႕္ေ 
မားမမားေ ္ ၎တု ္္္႕္႕ာ္ုပ္ငန္းအား္ုံးအတြက္ 
ရပ္ရြာအ ျချပိအဓ က ျးရငွ္းခမက္မမားက ု ASC မွ “One-stop 

farmer center” အျးစရ္ရွ ႏ ုင္မ ္ျးစ္ေ ္႕။ ္႕္႕ာ္ုပ္ 
ငန္းမမားဟုဆ ုရာတြင္ စ ုက္ပမ ိးရာေီတြင္ ကုန္ဒကမ္းမမားရရွ  
ဒကမ္းမမားရရွ ႏု င္မႈ႕၊ ရ တ္ေ မ္းခမ န္တြင္္ ုအပ္ေ ္စက္႕ႏၲေ ရား 
ရရွ ႏ ုင္မႈမွ္ စမးကြက္ရရွ ႏ ုင္မႈမမားအထ  ပ  င္ေ ္႕။  

မမ  ိး စ့ထုတ္္ုပ္ျခင္း 
MAPCO Golden Lace Co Ltd မွ ၁  ဧက ျမကြက္ ပခ 
တြင္စပ းမမ ိး စ့မမားထုတ္္ုပ္မ ္႕။ ၎ ျမကြက္ေ ္ MSME  
Economic Zone ္မမက္ႏွာခမင္းဆ ုင္တြင္ တ ္ရွ ေ ္႕။  
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၁၃.၁၅ ၂ ၁၇-၁၈  ႑ာႏွစတ္ြင ္MAPCO စာခမိပျ္းင့္္႕႕္ာ္ပုက္ ငုျ္ခငး္ 
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
 

စဥ ္ တ  ္နရာ 
အရ အ္ ေြးျမင့္စပ း မမိ း စမ့မား စစု ုပ ငး္ 

ဧက 

 
ရနက္နုတ္ု ငး္  ေႀကးီ 
၅ ာမ ိ ဳန႕ ္စစု ုပ ငး္  ၁,၃၉၇ ၃၃၅ ၁,၇၃၂ 

 

 ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီ  
၁ မအူပင္ာမ ိဳန႕္  ၅  ၈၈.၅ ၁၃၈.၅ 
၂ ကမ  ိက္္တ္ာမ ိဳန႕္ ၃၅၁ ၈၅ ၄၃၆ 
၃ းမာပံုာမ ိဳန႕ ္ ၉၁၁ ၇၆ ၉၈၇ 
၄   း ရဖာမ ိဳန႕္  ၈ ၄ ၇  ၈၇၄ 
၅  ု က ္းာမ ိဳန႕္  ၅   ၉၉ ၅၉၉ 
၆  ျမာင္းျမာမ ိဳန႕္  ၁ ၄ ၈၉ ၁၉၃ 
၇ ဟေၤာတာမ ိဳန႕္    ၅  ၅  
 ၇ ာမ ိ ဳန႕ ္စစု ုပ ငး္  ၂,၇၂  ၅၅၇.၅ ၃,၂၇၇.၅ 

 

 
ပဖခးူတ ငုး္  ေႀကးီ (အ နာက)္  
၂ ာမ ိ ဳန႕ ္စစု ုပ ငး္  ၃၆၂   ၃၆၂ 

 

 
 နျပ  ္တာ္ 
 နျပ  ္တာ္  ၉၆ ၁,၅၈၄ ၁,၆၈  

 

 
စစက္ ငုး္တု ငး္  ေႀကးီ 
 ရ    ု ၃၅    ၃၅  

 

 အား္ံုးစစု ုပ ငး္  ၄,၉၂၅ ၂,၄၇၆.၅ ၇,၄ ၂ 

မွတ္ခမက္႕။  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးတြင္ စာခမိပ္ျးင့္္႕္႕ာ္ုပ္က ုင္ေ ့္ကုမင္ီမမားမွာ MAPCO အပ အ င္ စုစု ပ င္း 
ကုမင္ီ ၇ ခုရွ ေ ္႕။ ( နာက္ဆက္တြဖ ၁၇.၆ တြင္ ဒက ့္ရန္) 

 

၁၃.၁၆ းြဖႏုဆစီက ္( ျမာငး္ျမ)  
 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ းြဖႏုဆီစက ္ 
တ ္ နရာ  ျမာင္းျမ (႕ခင္ ဂနု္ ္ွမာ္စက္႐ံု င္း) 

ပ  င္ ဆာင္ရြက္ နမႈမမား 
MAPCO ၄ % 
 ျမာင္းျမဆနစ္က္ပ ုင္ရငွ္ ၄ ဦး ၆ % 

ကုမင္ီးြဖဳ စ ္းျခင္း MAPCO Ayeyar Rice Industry Co (MARI) ၁  % 
 ျမဧရ ႕ာ ၁.၅၁ ဧက 
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈပမာ္ အ မရ ကန္  ခ္ာ ၄ ေန္း 
ပႏၷက႐္  ုက္စတင္ျခင္း ၂ ၁၇ ခႏွုစ္္ အာက္တ ု ာ္ ၂၈ ရက ္ 

 

၁၃.၁၇ AGRI FOOD PARK (MYAUNGMYA)  

 

အ ျခခအံခမကအ္္ကမ္မား 
စီမံက န္းအမ ္ Agri Food Park 

တ ္ နရာ  ျမာင္းျမ 
 ဆာင္ရြက္ရနစ္ီစဥ္ထားေ ့္ကာ္ ၂ ၁၈-၁၉  ႑ာႏွစ္ 
္ုပ္ငန္းအ ျခအ န ျမန္မာႏ ုင္ငံရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွံမႈ ကာ္မရွငေ္ ု္ အဆ ုျပိ္ ာတင္ထားေ ္႕။ 
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 ျမဧရ ႕ာစုစ ုပ င္း ၃၃၄.၇၂ ဧက 
စီမံက န္းအတြက္္ ျမ နရာ ၂၆၁.၂၂ ဧက 
 ျမကြက္အ ရအတြက ္ ၁၂၈ ကြက္ 
္မ္းမမားခင္းျခင္း ၅၆.၈၃ ဧက 
 

  ဧက 
 ျမကြက ္

အ ရအတြက ္
မတွခ္မက ္

၁ အုပ္ခမိပ္မႈႏွင့္ န္ ဆာင္မႈ္ုပင္န္းမမား ၇.၆ ၁ ၅ ႏွင့္တ ္ရွ ျပီးဧရ ႕ာ 
၂ Integrated Rice Complex Project & Agro-Industries ၉၂.၇ ၇ ၅၉  

၃ 
ပဖ႕၊္ ျပာင္းႏငွ့္ ႏွမ္း ထုတ္္ုပ္ေ ့္စက္႐ံုမမား 
Bean, Corn & Sesame Processing Factories 

၃၁.၁၂၇ ၂၇  

၄ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံု္ုပ္ငန္းႏငွ့္ တ ရစာၦန္အစားအစာစက္႐ံုမမား ၂၁.၂၆၄ ၁၅  

၅ ျးတ္႕၊ ခမိပ္႕၊ ထုတ္ပ ုး (CMP) အထ ္ခမိပ္စက္႐ံု ၂၁.၆၆ — 
အား္ုံးရွ ျပီးေား 
အ ဆာက္အဦမမား 

၆  ထာက္ပံ့ ရးႏွင့္ပ ု္ ဆာင္ ရး နရာမမားႏွင့္္ ္ာင္စာဆီဂ ု   င ္ ၃ . ၃၇ ၂၂  
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စက္မႈဇနုမ္မားႏွင့္အျခားစမီကံ နး္မမား 
 ျမပံု ၁၂႕၊ အ ကာကအ္ထ  ္းာ္ဆဖပ းာ္ျပးီစကမ္ႈဇနုမ္မားႏွင့္စမီကံ နး္မမား 
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၁၄ ဥာနဆု ငရ္ာ္ပုင္နး္မမားစနစတ္ကမ ဆာငရ္ြကရ္မ ့္န း္္မး္အဆင့္ဆင့္ –
္ ပ ငး္ခမိပ ္(ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအစ းုရအးြဖဳ ) 

 
ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖ္ေ ္ တု င္း႕၊ ခ႐ ုင္႕၊ ာမ ိဳန႕္အဆင့္ 
အုပ္ခမိပ္ ရးအးြဖဳ အစ ္းမမား႕၊ ဥာနဆု င္ရာမမားႏွင့္ပူး ပ င္း္မက္ျပ ္ေူ္  
 န္ ဆာင္မႈ္ုပ္ငန္းမမားက ု္ ဆာင္ရြက္ ပး္မက္ရွ ပ ေ ္႕။ 
ဤေ ု္ ဆာင္ရြက္ရာတြင္ ဥာနဆ ုင္ရာမမား႕၊ အးြဖဳ အစ ္းမမား႕၊ ္ုပ္ငန္း 
ရွင္မမား႕၊္ျပ ္ေူမမားအ နျးင့္ - 
 ၁  ္ုပ္ငန္း ဆာင္ရြက္မႈစနစ္တကမျးစ္ စရန္႕၊ 
 ၂ ဥပ  ႕၊ န ္းဥပ  ႕၊ ္ုပ္ထံုး္ုပ္န ္း႕၊ အမ န္္႕၊ ၸ န္ဒကား 

ခမက္မမားႏွင့္အ ီ္ ဆာင္ရြက္္ ာ စရန ္
 ၃ စံေတ္မွတ္ခမက္မမားႏွင့္အ ီ ္ုပ္ငန္းမမား္မင္ျမန္ ခမာ မြဳ 

စြာ္ ဆာင္ရြက္ စရန္ ဟူ ောရ ္မွန္းခမက္မမားျးင့္ 
စာမမက္ႏွာ ၂၉၃ မမက္ႏာွပ ရွ  ော ဥာနဆ ုင္ရာ္ုပင္န္းမမား စနစ္တကမ 
 ဆာင္ရြက္ရမ ့္န ္း္မ္း ပ င္းခမိပ္ (Standard Operating Proce-
dures - SOP) စာအုပ္က ု ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး န္ဒကီးခမိပ ္
ဦး္ွမ ုး အာင္္အမွာစကားႏွင္အတူထုတ္  ထားပ ေ ္႕။ 
ဤစာအုပ္တြင္္ းာ္ျပထား ော ္ုပ္ထံုး္ုပ္န ္းမမားအား ္ ုက္နာျခင္း  
အားျးင့္ ဥာန/အးြဖဳ အစ ္းမမား႕၊ ္ုပ္ငန္းရွင္မမား႕၊္ျပ ္ေူမမားအ နျးင့္ 
္ုပ္ငန္း ဆာင္ရြက္ရန္ တင္ျပ ္ွမာက္ထားျခင္း႕၊ စ စစ္ျခင္း႕၊ ခြင့္ျပိျခင္း႕၊ 
ႀကီးဒကပ္ျခင္း ္ုပ္ငန္းမမားက ု ပြင့္္င္းျမင္ော စြာ ဆာငရ္ြက္ႏ ငု္ဒကမ ္္ျးစပ္ ေ ္႕။ 
  MIC ေ ္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈပမာ္ ကန္  ခ္ာ ၅ ေန္း (ကမပေ္န္း ၆,   ) ထက္မမား ော္ုပ္ငန္းမမား အား 

ခြင့္ျပိခမက္ ပးပ ေ ္႕။ 
  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မတီေ ္ ကန္  ခ္ာ ၅ ေန္း (ကမပ္ေန္း ၆,   ) 

ႏွင့္္ အာက္္ုပ္ငန္းမမားအား ခြင့္ျပိခမက္ ပးပ ေ ္႕။ 
က႑အေးီေးီတြငရ္ွ  ော္ပုင္နး္မမားစာရငး္ႏငွ့္ ေကဆ္ ငုရ္ာ္ပုင္နး္စဥမ္မားအတြက ္ ေကဆ္ ငုရ္ာအစ းုရဥာန/အးြဖဳ  
အစ း္မမားက ႕ုဥွတ္ြဖ းာ္ျပထားပ ေ ႕္။ 

စဥ ္ အ ဒကာငး္အရာ 
္ပုင္နး္စဥမ္မားႏွင့္ 

ေကဆ္ ငု ္ောအစ းုရဥာန
/အးြဖဳ အစ း္  

၁  ျမငာွးဂရန ္္ွမာက္ထားျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

အ ထြ ထြအုပ္ခမိပ္ ရး 
ဦးစီးဥာန  

၂ ႕စ္မမ  ိး္ ုင္စင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
၃ ျမစ္ေဖပျမစ ္ကမာက္ထုတ္္ုပ္မႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၄  ကမာက္ႀကီး/ဂ ံ ကမာက္ထုတ္္ုပ္မႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၅ အုတ္းုတ္္ု င္စင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၆ ျမင္း ကာင ္ရ ၂ ္ အာက္ စက္တပ္ ရ႕ာဥ္င႕မ္မားမွတ္ပံုတင္ရန ္

္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
၇ က ု႕္ပ ုင္ ကမာင္းတ ္ ထာင္းြင့္္ွစ္ျခင္းႏငွ့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား ပ ာ ရးဦးစီးဥာန 
၈ အ ဆာက္အအုံတ ္ ဆာက္ျခင္းဆု င္ရာ စစ္ ဆးႀကီးဒကပျ္ခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း 

 ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

စ ္ပင္ော႕ာ ရးအးြဖဳ  

၉ ာမ ိဳျပအ ဆာက္အအုံတ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္း ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း 
 ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၁  ဟ ုတ႕္အ ဆာက္အအုံတ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္း ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း 
 ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၁၁ စက္႐ံုအ ဆာက္အအုံတ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
၁၂ စီးပြား ရး္ုပ္ငန္းေံုးအ ဆာက္အုံတ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္း ္ွမာက္ထားမႈ 

ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
၁၃ အ မ္ရာစီမံက န္းအ ဆာက္အအုံတ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 

္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
၁၄  ာော ရးဆု င္ရာအ ဆာက္အအုံတ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္းႏွင့္စပ္္မဥ္း 

 ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
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၁၅ ၁၅ တန္အထက္ ဆန္စက္္ု င္စင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
စားေုံးေူ ရးရာဦးစီးဥာန ၁၆ ၁၅ တန္အထက္ ဆန္စက္ႏွစ္စဥ္ေက္တမ္းတ ုးျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၁၇ ဆန္တင္ပ ု္မႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၁၈ ဂရန္အင္းမမား္ ္္ံတင္ ရာင္းခမျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

င း္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန ၁၉ င း မြးျမမျခင္း႕ာ႕ီ္ု င္စင ္္ွမာက္ထားျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္ ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၂  ပုဂၢ္ ကကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈ မွတ္ပံုတင္ျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော ္ုပ္ငန္းစဥမ္မား ကမန္းမာ ရးဦးစီးဥာန 
၂၁ ပုဂၢ္ ကကမန္းမာ ရး္ုပ္ငန္း္ ုငစ္င္ေက္တမ္းတ ုးျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော ္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၂၂ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း နစ္ျမိပ္ ရ႕ာဥတ္ူး းာ္ 

ဆ႕္႕ူျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

 ရအရင္းအျမစႏ္ွင့္ 
ျမစ္ ခမာင္းမမားးြံ္ျး ိးတ ုး 
တက္ ရးဦးစီးဥာန 

၂၃ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း အ ဆာက္အအုံ 
 ဆာက္္ုပ္ျခင္းႏငွ့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၂၄ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း ေဖစုပ္ျခင္း႕၊ ေဖတူးျခင္း႕၊ 
ေဖကမိံးျခင္း႕၊္ျမစ္ ကမာက္ထုတ္္ုပ္ျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၂၅ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း ္ြန္း္မ္း႕၊ 
ေ  ၤာကမင္း႕၊္ ရစ ုေ  ၤာကမင္း႕၊္ ရ္ံုေ  ၤာကမင္း တ ္ ဆာက္ျခင္း္ုပ္ငန္း 
ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၂၆ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း ဆ ပ္ခံတံတား႕၊္ ဗာတံတား႕၊ 
 ရဆင္းတံတား ဆာက္္ုပ္ျခင္းႏငွ့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၂၇ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း္ ျမာင္း းာ္၍ 
ေ  ၤာကမ္းထ ုးျခင္း္ုပ္ငန္းႏငွ့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၂၈ ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း တ ္ ဆာက္ ရး္ုပ္ငန္းေံုး 
ေဖမမား႕၊္ ကမာက္မမား႕၊ အုတ္မမား႕၊ ေစ္မမားႏွင့္ အျခားအရာ တၳိမမား စုပံုျခင္း္ုပင္န္းႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၂၉ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း္ ရတြင္း႕၊္ ရကန္တူး းာ္ျခင္း္ုပ္ငန္းႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၃  ျမစ္ ခမာင္းန႕္႕၊ ကမ္းပ းန႕္ႏွင့္ ကမ္းနားန႕္အတြင္း ရႏုတ္ ျမာင္း းာက္ 
္ုပ္ျခင္း႕၊္ ရအား္ွမပ္စစ္စက္႐ံုမမားတ ္ ဆာက္ျခင္းႏွင့္္ျမစ္ ခမာင္း ရ  
ထုတ္ႏုတ္ေုံးစြဖျခင္း ္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၃၁  ျမစာရင္းပံုစံ ၁ ၅႕၊ ၁ ၆္ ရးကူးခြင့္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

္႕္႕ာ ျမစီမခံန္္ခြဖ 
 ရးႏွင့္စာရင္းအင္းဦးစီး 
ဥာန 

၃၂ ္႕္႕ာ ျမအျခားန ္းအေံုးျပိရန္အတြက္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 
္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၃၃ ္႕္႕ာ ျမ္ပု္ပ ုငခ္ြင့္ျပိ္က္မွတ္ ပံုစံ ၇္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 
္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၃၄  ျမ္ြတ္႕၊္ ျမ္ပႏ္ွင့္္ ျမ႐ ုင္းမမား စီမံခန္္ခြဖ ရးဥပ  အရ ္ုပ္ပု င္ခြင့္႕၊ 
အေံုးျပိခြင့္္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္ မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၃၅ စာခမိပ္စာတမ္း မွတ္ပံုတင္ေြင္းမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
၃၆  မာ္ တာ္႕ာဥ္္ု င္း အေစ္/တ ုးခမဖဳ/႕ာဥ္အမမ  ိးအစား ျပာင္း္ဖ ျပးဆြဖခြင့္ 

 ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
္ုပ္ငန္း္ု င္စငႏ္ွင့္ 
ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး 
ႀကီးဒကပ္   ႏ ႈင္းမႈဥာန ၃၇  မာ္ တာ္႕ာဥ္မမား ္ုပ္ငန္း္ ုင္စင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော ္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၃၈  မာ္ တာ္႕ာဥ္မွတ္ပံုတင္ျခင္း႕၊ ႕ာဥ္ မာင္း္ု င္စငျ္ပိ္ုပ္ျခင္းႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရး 
ၸ န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန 

၃၉ မွတ္ပံုတင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား ္ူ င္မႈႀကီးဒကပ ္ရးႏွင့္ 
အမမ  ိးေားမွတ္ပံုတင္ ရး 
ဦးစီးဥာန ၄  အ မ္ ထာင္စုစာရင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၄၁ အခြန္စ ္းဒကပ္မႈခံ႕ူျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား ျပ ္တြင္းအခြန္မမား 
ဦးစီးဥာန 

၄၂ ပုဂၢ္ ကထရန္စ းာ္မာ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 
္ွမပ္စစ္ဓ တ္အား 
ျးန္္ျးမး ရး္ုပင္န္း ၄၃ က ု႕္ထူက ု႕္ထ ကမးရြာမီး္င္း ရးႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၄၄ ္ုပ္ငန္းေံုး႕၊ အ မ္ေံုးပ   မီတာ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငနး္စဥ္မမား 
၄၅ ေစ္ တာန႕္ ျမ (ႀက ိး  ုင္း/ႀက ိးျပင္ကာကြ႕္ တာ) မမားအတြင္း 

္မ္းခင္း ကမာက္ထုတ္္ုပ္မႈမမားႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား ေစ္ တာဦးစီးဥာန 

၄၆ ပုဂၢ္ ကစက္မႈ္ုပ္ငန္းမွတ္ပံုတင္ျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား စက္မႈႀကီးဒကပ္ ရးႏွင့္ 
စစ္ ဆး ရးဦးစီးဥာန 

၄၇  ျမဒေဇာ (မမ ိး စ့႕၊ ပ ုးေတ္ ဆး) ထုတ္္ုပ္/တင္ေြင္း မွတ္ပံုတင္ျခငး္ႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား စ ုက္ပမ  ိး ရးဦးစီးဥာန 
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၄၈ ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈအတ ္ျပိမ န္္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
ရင္းႏွီးျမ ိပႏ္ွံမႈႏွင့္ 
ကုမင္ီမမားၸ န္ဒကားမႈ 
ဦးစီးဥာန 

၄၉ အ ဆာက္အဦ ဆာက္္ုပ္ရာတြင္ မီး  းအႏၲေရာ႕္ကင္းရွင္း ရးႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း၍္ုပ္ငန္းစဥမ္မား  မီးေတ္ဦးစီးဥာန 

၅  စက္ေုံးဆီေ ု ္ွာင္႕၊္ ရာင္းခမ႕၊္ျးန္္ျးမးျခင္း္ုပ္ငန္းမမားႏွင့္ စက္ေုံးဆီဆု င္မမား  
 ဆာက္္ုပ္ရာတြင္ မီး  းအႏၲေရာ႕္ကင္းရွင္း ရးႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၅၁  ရ႕ာဥ္မွတ္ပံုတင္္ ုင္စင္႕၊ ေက္တမ္းတ ုး္ု င္စင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း 
 ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား  ရ ဒကာင္းပ ု္ ဆာင္ ရး 

ၸ န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန ၅၂  ရ႕ာဥ္ မာင္း႕၊ စက္ မာင္းအေ အမွတ္ျပိ္က္မွတ္ရရွ  ရးႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 
္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၅၃  ရ႕ာဥ္မမား ကုန္စ ္ပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ခြင့္ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 
္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး 
ကမ္း႐ ုးတန္းႏွင့္ျပ ္တြင္း 
 ရ ဒကာင္းေ႕္႕ူပ ု္  
 ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္း 
ဒကီးဒကပ္ ရးအးြဖဳ  

၅၄  ရ႕ာဥ္မမား ခရီးေ ္ပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ခြင့္ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 
္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၅၅  ရ႕ာဥ္မမား စင္း္ံုးငွား္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ခြင့္ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၅၆ အစားအ ောက္ ထာက္ခံခမက္ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား အစားအ ောက္ႏွင့္
္ ဆး  းကြပ္ကဖမႈဦးစီးဥာန 

၅၇ အ ေးစားစက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းမတွ္ပံုတင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္စပ္္မဥ္း ော 
္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

အ ေးစားစက္မႈ္က္မႈ 
္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန 

၅၈ အ ေးစားစက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းမတွ္ပံုတင္ ေက္တမ္းတ ုး ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

၅၉ အ ေးစားစက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္း မတွ္ပံုတင္အခမက္အ္က္ျပင္ဆင္မႈ 
 ္ွမာက္ထားျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥမ္မား 

၆  ဟ ုတ႕/္တ ္းခ ုရ ပ္ောအ ဆာက္အဦ္ုပ္ငန္း္ ုင္စင္ ္ွမာက္ထားမႈႏွင့္ 
စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 

ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား 
ၸ န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန 

၆၁ စက္ေုံးဆီအ ရာင္းဆု င္းြင့္္ွစ္ျခင္းႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္ 
ျမန္မာ့ ရနံထြက္ပစၥ ္း 
 ရာင္း ႕္ ရး္ုပ္ငန္း ၆၂ စက္ေုံးဆီအ ရာင္းဆု င္တု းခမဖဳ ဆာက္္ုပ္ျခင္းႏငွ့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္ 

၆၃   ေႏၲေရ ရနံခမက္း ု္ုပ္ငန္း္ုပက္ ုင္ခြင့္ႏွင့္စပ္္မဥ္း ော္ုပ္ငန္းစဥ္မမား 
ဇ႕ား ၆၇႕၊  

 
 
  



 

 

154 

 

၁၅ ေ႐ုပခ္ြဖေုံးေပမ္ႈ 
 

၁၅.၁ အဓ ကက႑မမားအားေံုးေပျ္ခငး္ 

 းာ္ျပပ အဓ ကက႑ ၁  ခုစ္ံုးမွာ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး္စီပြား ရးအတြက္ အ ရးဒကီး ောက႑မမားျးစ္ဒကပ  
ေ ္႕။ က႑တစ္ခုစီေ ္ တ ုင္း  ေဒကီးတစ္ခု္ံုး္စီးပြား ရး႕ႏၲေရားတြင္ အ ရးဒကီး ောက႑မွပ  င္္မက္ရွ  
ေ ္႕။ ၎တ ု္္အ ရးဒကီးမႈအ ပခမူတ ္၍ ႕င္းက႑မမားအား အ္ာအ္ာအ ကာင္းဆံုး႕၊  ုတ ႕အ္ားအ္ာ 
အ ကာင္းဆံုးႏွင့္တျခား ော ရြးခမ႕္ႏ ုင္ေ ့္က႑မမားဟူ၍ ခြဖျခား႐ႈျမင္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

စဥ ္ အဓ ကက႑ အ္ားအ္ာ 
အ ကာငး္ဆံု 

 တု ႕ 
အ္ားအ္ာ 
အ ကာငး္ဆံုး 

တျခား ော 
 ရြးခမ႕ႏ္ ငုေ္ ့္ 
က႑မမား 

မတွခ္မက ္

၁ စု က္ပမ  ိး ရး          အဓ ကအစားအစာ 
၂ ေစ္ တာ           
၃ ထုတ္္ုပ္မႈ          ္ူေံုးကုန္ပစၥ ္းမမား 
၄  ရ္ုပ္ငန္း          အဓ ကအစားအစာ 
၅ တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရး          အဓ ကအစားအစာ 
၆ ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး           
၇ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး          အ ထာက္အပံ့ျပိက႑ 
၈ ္ူ္အရင္းအျမစ္မမား          အ ထာက္အပံ့ျပိက႑ 
၉ ဆက္ေြ႕္ ရး          အ ထာက္အပံ့ျပိက႑ 
၁  စြမ္းအင္          အ ထာက္အပံ့ျပိက႑ 

ဇ႕ား ၆၈႕၊ အဓ ကဥးီစား ပးက႑မမား 
 

 ၁ အ္ားအ္ာအ ကာငး္ဆံုးက႑မမား႕၊ စ ုက္ပမ ိ း ရး႕၊္ ရ္ုပ္ငန္း႕၊္ မြးျမမ ရး႕၊ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး္ုပ္ငန္း 
ႏွင့္ထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းမမားအား အ္ားအ္ာအ ကာင္းဆံုးဟု ေံုးေပ္ပ ေ ္႕။ ပထမက႑ေံုးခုမွာ အဓ က 
အစားအစာမမားထုတ္္ုပ္ ပးေ ့္က႑မမားျးစ္ျပီး စတုတကၳ႑မွာ င္ ငြအမမားအျပားရရွ  စႏ ုင္ေ ့္  န္ ဆာင ္
မႈ္ ုပ္ငန္းက႑တစ္ခုျးစ္ေ ္႕။ ္ ျမန္မာႏ ုင္ငံေ ္ တ ုင္းရင္းေား္ူမမ ိးမမား္႕ဥ္ ကမးမႈမမား အမမ ိးမမ ိ းစံု္င္ျခင္း႕၊ 
ေ ာ ႐ ႈခင္းမမားႏွင့္အပန္း ျး နရာမမား ပ မမားျခင္းဟူ ော အခမက္မမားျးင့္ ဆြဖ ဆာင္မႈမမားရွ  နေ ္႕။  
ျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပခရီးေြားမမားအ ရအတြက္မွာ္ ္း တစ္ႏစွ္ထက္တစ္ႏွစ္ျမင့္တက္္မက္ရွ ေျးင့္ ဟ ုတ႕္ႏွင့္  
ခရီးေြား္ုပ္ငန္းက႑ေ ္ အ္ားအ္ာအ ကာင္းဆံုးက႑မမားတြင္ ပ  င္ေ ္ဟုဆ ုႏ ုငပ္ ေ ္႕။ ထုတ္္ုပ္မႈ 
က႑မွာ  န္ ဆာင္မႈက႑မွ္ြဖ၍ တျခား္ုပ္ငန္းအမမားစုႏွင့္ဆက္စပ္္မက္ရွ ျပီး စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ ရ္ုပ္ငန္း 
္ မြးျမမ ရးတ ု္မွ ကုန္ဒကမ္းမမားရ႕ူေ ္႕။ 

 ၂  တု ႕အ္ားအ္ာအ ကာငး္ဆံုးက႑မမား႕၊ ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးႏွင့္စြမ္းအင္က႑မမားေ ္ အျခား ော္ုပ ္
ငန္းမမားအား အဆင္ ျပ ခမာ မြဳစြာ္ုပ္ ဆာငႏ္ ုင္ ရးအတြက္ အဓ ကအ ထာက္အပံ့ျပိ န ောက႑မမား  
ျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ 

 ၃ အျခား ော ရြးခမ႕ႏ္ ငုေ္ ့္က႑မမား႕၊ ကမန္ရွ  န ောက႑မမားေ ္္ ္း စီးပြား ရး႕ႏၲေရားအတြက္အ ရး 
ဒကီး ောက႑မမားျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ ေီးေန္္္ုပ္ငန္းန႕္ပ႕္မမား႕၊ အ တြဳအဒကံိမမား႕၊ က ု႕္ပ ုငဆ္ံုးျးတ္ႏ ုင္စြမ္းမမား 
ရွ ျပီးေားျးစ္ေ ့္ ရင္းျမႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမားအ နျးင့္္ ရြးခမ႕္မ ္ဆ ုပ က္ ရြးခမ႕္ႏ ုင္ေ ့္က႑မမားျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ 

 

၁၅.၂ က႑ခြဖမမားအားေံုးေပျ္ခငး္ 

ဤ ့္္ာမႈ္အဓ ကရ ္ရြ႕္ခမက္မွာ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံရန္အ္ားအ္ာရွ  ောက႑မမားက ု္ းာ္ထုတ္ရန္ျးစ္ျပီး တ ုင္း 
တာႏ ုင္ ောစံအခမက္မမားအျးစ္္  အာက္ပ အခမက္ ၄ ခမက္က ု္ းာ္ျပပ ေ ္႕။ 

 ၁ ထတုက္နု/္ န ္ဆာငမ္ႈ္ ေ  ာေ ာ ႕၊   ေက္ဆ ုင္ရာထုတ္ကုန္ေ ္္ စမးကြက္တင္ရန္ အ္ားအ္ာ 
ရွ ႕၊ မရွ  စဥ္းစားျခင္းျးစပ္ ေ ္႕။ ေ ာ ထြက္ကုန္မမား (အထူးေျးင့္႕၊ စ ုက္ပမ ိး ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္္ ရ္ုပ္ 
ငန္းက႑မမား) ေ ္ အဓ ကစား ောက္ကုန္မမားျးစ္ဒကေျးင့္္ စမးကြက္ ႕္္ ုအားအျမဖရွ  ော ထုတ္ 
ကုန္မမားျးစ္ဒကေ ္႕။  တခမ ိဳ ောျမန္မာ့ထြက္ကုန္စစ္စစ္မမားမွာ ္က္ရွ တြင္ စမးကြက္မရွ  ော္္ ္း 
ႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္ေ ု္တင္ ရာငး္ပ က အ္ားအ္ားရွ ႏ ုင္မ ္ဟု စဥ္းစားျခင္းျးစ္ပ ေ ္႕။ ောဓကအားျးင့္ 
ပုေ မ္ထီး႕၊ ပုေ မ္ဟာ္   စေ ္ထုတ္ကုန္မမားမွာ ႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္တြင္ နရာ င္႕ူရန္ အ္ားအ္ာ 
ရွ  ောျမိပ္ကြ႕္ နေ ့္ထုတ္ကုန္မမားဟု ႕ူဆပ ေ ္႕။ 
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 ၂ ကနုဒ္ကမး္ပစၥ း္ရရွ ႏ ုငမ္ႈ႕၊ ကနု္ဒကမ္းအမမားစုက ု စ ုက္ပမ ိး ရးႏွင့္ေစ္ တာက႑မမားမွ ရရွ ႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 
ကုန္ဒကမ္းရရွ နု င္မႈအ ျခအ နက ု ေံုးမမ ိးခြဖျခားႏ ုင္ေ ္႕။  

   (၁) ္က္ရွ တြင္္ုံ ္ာက္စြာရရွ ႏ ုင္ျပီး အနာဂ တ္တြင္္ ္း ရရွ ႏ ုင္မ ့္ကုန္ဒကမ္းမမား 
   (၂) ္က္ရွ တြင္ ရရွ ႏ ုင္ျပီး မဒကာမအီနာဂ တ္တြင္ ပမက္ေုဥ္းေြားႏ ုင္ေ ့္ကုန္ဒကမ္းမမား 
   (၃) ္က္ရွ တြင္မရွ  ော္္ ္း းန္တီး႕ူႏ ုင္ေ ့္ ကုန္ဒကမ္းမမား 

ကုန္ဒကမ္းမမားေ ္ မ ္ေ ့္အ ျခအ နတြင္ရွ  န စကာမူ ၎တ  ု္အားဆက္္က္ထ န္းေ မ္းျခင္းႏွင့္ 
အပင္မမား႕၊ တ ရစာၦန္မမားအားျပိစုပမ ိး ထာင္ျခင္းမမား္ျပိ္ုပ္ရန္္  ုအပ္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။  

 ၃ ေင့္ ္မာ္ ော္ပုအ္ားရရွ ႏ ုငမ္ႈ႕၊္ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ကကြမ္းကမငမ္ႈမ္ ု ော္ုပ္အားက ု မမားစြာရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 
ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ စက္႐ုံအ္ုပ္႐ ံုမမားအ ရအတြက္န ္းပ းမႈ ဒကာင့္ ္ူင႕္အမမားစုမွာ္ ျမ ိဳဒကီးမမား႕၊ ႏ ုင္င ံ
ျခားတ ုင္းျပ ္မမားေ ု္ အ္ုပ္မမားေြား ရာက္္ုပ္က ုင္ဒကပ ေ ္႕။္ျမန္မာ္ူင႕္မမားမွာ မ ္ေ ့္အ္ုပ္က ု 
မဆ ု ္ု က္ ္မာ ီ ထြ္ုပ္ႏ ုင္ဒကေျးင့္ ႏ ုင္ငံျခားတ ုင္းျပ ရ္ွ အ္ုပ္မမားက ု ္ုပ္ႏ ုင္ဒကေ ္႕။ ကကြမ္းကမင္ 
္ုပ္ေားမမားရွားပ း ော္္ ္း မကကြမ္းကမင္္ုပ္ေားမမားအား္ ့္ကမင့္ပမ ိး ထာင ္ပးႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 

 ၄  စမးကြကအ္္ားအ္ာ႕၊ တ႐ုတ္ႏ ုင္ငံကဖ့ေ ု္္ူဦး ရထူထပ္ ော ႏ ုင္ငံမမားေ ္ အစားအစာမမားအျမဖ္  ု
အပ္္မက္ရွ ျပီး စ ုက္ပမ ိး ရးထြက္ကုန္မမားျးစ္ေ ့္ ဆန္႕၊ ပဖအမမ ိးမမ ိး႕၊ ဒကက္ေြန္နီ စေ ္တ ု္မွာ  ႕္္ ုအား 
အ္ြန္ ကာင္းပ ေ ္႕။္ျမနမ္ာဆ့န္က ု ႏ ုင္ငံ ပ င္း ၅၃ ႏ ငုင္ံေ ု္တင္ပ ု္္မက္ရွ ပ ေ ္႕။္ျမနမ္ာ့ဆန္အရ ္ 
အ ေြးျမင့္္ာပ က ဆန္စပ းက ု္  နာက္ထပ္ႏ ုင္ငမံမားစြာေ ု္ တင္ပ ု္ႏ ုင္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ အ္ားအ္ာရွ  
 ော စမးကြက္မွာ ကုန္ပစၥ ္း္ ေ  ာေ ာ အ ပခတြင္္ ္း မူတ ္ပ ေ ္႕။ 

  (က႑ခြဖမမားအား အမွတ္ ပးမႈမမားအ ေးစ တ္က ု္ နာကဆ္ကတ္ြဖ ၁၇.၈ တြင္္ းာ္ျပထားပ ေ ္႕။) 

ရငး္ႏွးီျမ ိ ပႏ္ွမံႈမမားျပိ္ပုရ္နအ္ဆ ျုပိေ ့္ အဓ ကက႑ခြဖ ၁၅ ခ ု  
အမတွျ္ပ ့္႕၊ ၂  

စဥ ္ က႑ခြဖ အဓ ကက႑ စစု ုပ ငး္အမတွ ္

၁ ဆန္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၂  
၂ ပဖမမ  ိးစံု ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၂  
၃ ဆန္စက ္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၂  
၄ ေရက္ေီး ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၉ 
၅  ျမပဖ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၉ 
၆ ပီ ္ာပီန ံ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၉ 
၇ စ ္ေြတ္အုန္းႏ ု္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၉ 
၈ င း ျခာက္/ပစုြန္ ျခာက္   ရထြက္္ုပ္ငန္း ၁၉ 
၉ င းပ /ပုစြနင္ းပ   ရထြက္္ုပ္ငန္း ၁၉ 
၁   အးခဖထား ောအေား—ဒကက္ေား႕၊  က္ေား႕၊ အမဖေား  မြးျမမ ရး ၁၉ 
၁၁ ဟ ုတ႕္ န္ ဆာင္မႈ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး ၁၉ 
၁၂ ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ကနု္ကားမမား)  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၉ 
၁၃ ပင္္႕္ထြက္ပစၥ ္းမမား ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၉ 
၁၄ ခရီးေ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ( တ္စ္ကား)  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၉ 
၁၅ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမးျခင္း ( ရ႕၊ ဇီ ႕၊္ န ရာငျ္ခ ္႕၊္ ္) စြမ္းအင္ ၁၉ 

ဇ႕ား ၆၉႕၊ 

အဓ ကက႑ခြဖ ၁၅ ခအုားအကမဥး္ျခံိ း းာ္ျပျခငး္ 
 ၁ ဆန ္  ဆန္ေ ္အဓ ကစား ောက္ကုန္ျးစ္ျပီး ၎္ စမးကြက္ 

ေ ္ ္ူဦး ရအ ပခမူတ ္ေ ္႕။ အရ ္အ ေြး ပခမူတ ၍္ႏ ုင္ငံ 
တကာ စမးကြက္ေ ု္တ ုးခမဖဳ ရာင္းခမႏ ုင္ေ ္႕။္ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ကမ႕္ 
ျပန္္ ော ျမမမားရွ ျပီး ္ုပ္ေားအင္အား္ ္းရရွ ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 ၂ ပဖအမမ ိ းမ မိး  ပဖအမမ ိးမမ ိ းေ ္ ဆန္စပ းျပီး္ွမင္  ုတ ႕ နရာတြင္ရွ ေ ္႕။ ႏ ုင္ငံျခား စမးကြက္ရွ ေ ္႕။္ျမန္ 
မာႏ ုင္ငံတြင္ ဆန္စပ းစ ုက္ေ ့္ ျမ ပခတြင္ပင္ ပဖမမ ိ းစံုက ု  ုတ ႕ေီးႏွံအျးစ္ စ ုက္ပမ ိးဒကေ ႕္။ ပဖအမမ ိးမမ ိ း 
အား ္ူဦး ရထူထပ္ ောႏ ုင္ငမံမားေ ု္ တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ့္ အ္ားအ္ာမမားစြာရွ ေ ္႕။ 

 ၃ ဆနစ္ကမ္မား ္ ျမနမ္ာႏ ုင္ငံ၌ ္က္ရွ အခမ န္တြင္ အရ ္အ ေြးျမင့္ 
ဆန္စက္အ ရအတြက္မွာ န ္း န ေးေ ္႕။ ဆန္စက္တစ္စက္ 
္ုပ္က ုင္ႏ ုင္ပ က ဆန္ဒက တ္ခြဖေ ့္္ုပ္ငန္းောမက ဆန္႕၊စပ း ရာင္း  
 ႕္ေ ့္္ုပ္ငန္းက ုပ ္ုပ္က ုင္ႏ ုင္ေ ္႕။ းြဖႏု႕၊ ဆန္ကြဖကဖ့ေ ု္ ော 

စ ကုပ္မ ိ း ရး 

ထတု္္ ပုမ္ႈ 
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္  းထြက္ပစၥ ္းမမားက ု တ ရစာၦန္အစားအစာထုတ္္ုပ္ရာတြင္ ကုန္ဒကမ္းအျးစ္အေံုးျပိႏ ုင္ေ ္႕။  
 ၄ ေရကေ္းီ  ေရက္ေီးေ ္ အဓ ကစား ောက္ကုန္မဟုတ္ ော္္ ္း စားေံုးေူအမမားစုႏွစ္ေက္ 

 ောအစားအစာတစ္ခုျးစ္ေ ္႕။ စ ုက္ပမ ိး ရးန ္းပ ာ ကာင္းမမားျးင့္ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ပ က ႏ ုင္ငံျခား စမး 
ကြက္ေ ု္တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ့္ အ္ားအ္ား ကာင္း ရွ ပ ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း ေရက္ေီးေ ္ ႏွစ္ရွ ္ေီးႏွံပင ္
ျးစ္ေ ့္အတြက္ ကမ႕္ျပန္္ ော ျမ နရာ္ ုအပ္ေ ္႕။ 

 ၅  ျမပဖ  ္က္ရွ အ ျခအ နအရ စားအုန္းဆီမမားတင္ေြင္းမႈ ဒကာင့္္ ျမပဖစ ုက္ေ ့္ တာင္ေူမမား န ္း္ာ 
ေ ္႕။္  တာင္ေူမမားေ ္္ ျမပဖအစား မတ္ပဖ႕၊ ပဖတီစ မ္းတ ု္က ု ျပာင္း္ဖစ ုက္ပမ ိး္ာဒကေ ္႕။ ေ ု္ ော္ 
္ ္း္ ခတ္မီန ္းစနစ္မမားက ု အေံုးခမႏ ုင္မ ္ဆ ုပ က္ ျမပဖစ ုက္ပမ ိးျခင္းေ ္ အကမ ိ းျးစထ္ြန္း စ ော 
္ုပ္ငန္းတစ္ခုျးစ္္ာမ ္္ျးစပ္ ေ ္႕။ 

 ၆ ပ ီ္ာပနီ ံ ပီ ္ာပနီံစ မ္းက ု ႏ ုင္ငံျခားတင္ပ ု္ရန္အ္ားအ္ာမမားစြာရွ ပ ေ ္႕။ ပီ ္ာပနီံက ု စ ုက္ပမ ိး႐ုံ 
တင္ောမက္ ခတ္မီန ္းပ ာမမားအေံုးျပိ၍ ၎မွကုန္ ခမာမမားထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ပ က ပ ုမ  ုကာင္းမြန္မ ္ျးစ္ 
ပ ေ ္႕။   

 ၇ စ ေ္ြတအ္နုး္ႏ ု ္ အုန္းႏ ု္ဆ ေု ္မွာ အုန္းေီးအတြင္းေားအား  ႇစ္၍ရ္ာ ော ႏ ု္ရ က္ ုဆ ု္ ုပ ေ ္႕။ 
အထူးေျးင့္ ထ ုင္းႏ ုင္ငံတြင္ ဟင္းမမားခမက္ရာတြင္ အေံုးျပိ ့္ရွ ပ ေ ္႕။ အုန္းႏ ု္က ု မုန္္အမမ ိးအမမ ိးျပိ္ုပ္ 
ရာတြင္အေံုးျပိေ ္႕။ 

 ၈ င း ျခာက/္ပစုြန ္ျခာက ္  င း ျခာက္/ပုစြန္ ျခာက္က ု အာရွတ ုက္ 
ေားမမားအမမားဆံုးစားေံုးဒကေ ္႕။ အထူးေျးင့္ ပုစြန္ ျခာက္က ု 
ဟင္း္မာမမား အရောပ ု ကာင္း္ာ စရန္ အခမ ိ မႈန္္ကဖ့ေ ု္ အေံုးျပိ 
ဒကေ ္႕။ ၎ထုတ္ကုန္က ု အာရွ  ေတြင္းောမက အ မရ ကႏွင့္ 
ဥ ရာပ စမးကြက္မမားေ ု္္ ္း တင္ပ ု္ႏ ုင္ေ ္႕။ 

 ၉ င း/ပစုြနင္ျံပာရ  ္ င း ျခာက္/ပုစြန္ ျခာက္ကဖ့ေ ု္ပင္ င း/ပစုြန္ငံျပာရ ္က ု အာရႏွ ုင္ငံမမားတြင္ ကမ႕္ျပန္္ 
စြာ အေံုးခမဒကေ ္႕။ အာရွတ ုက္ေားမမားက ဟင္း္မာမမား အရောပ ု ကာင္း္ာ စရန္ အေံုးျပိဒကေ ္႕။ 

 ၁   အးခဖအေား (ဒကက႕္၊  က႕္၊ အမဖ)  ဒကက္ေား႕၊  က္ေားႏွင့္အမဖေားတ ု္ေ ္ စားေံုးမႈမမား ော အစား 
အစာမမားျးစ္ဒကေ ္႕။ ၎တ ု္္ စမးကြက္မွာ ္ ူဦး ရက ု အ ျခခံေ ္႕။္ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္   ထ ုအေားမမားက ု 
ေမား႐  ုးကမ စမးမမားတြင္္ တြ္ျမင္ႏ ုင္ေ ္႕။ ္ူ နမႈပံုစံတစ္ျး ္းျး ္း ျပာင္း္ဖ္ာေ ္ႏွင့္အမွမ္ အးခဖ 
အေားစားေားမႈမမားျပား္ာ္ မ့္မ ္ဟု္ မွမာ္္င့္ရေ ္႕။ ္က္ရွ အခမ န္တြင္္  အးခဖအေားမမားက ု္ ခတ္ 
မီ္က္္ီ စမး (စူပ မားကတ္မမား) တြင္္ ရာင္းခမႏ ုင္ေ ္႕။ 

 ၁၁ ဟ တု႕ ္န ္ဆာငမ္ႈမမား ္ ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ခရီးေြား္ာျခငး္ေ ္ 
ခရီးေြား္ုပ္ငန္း အဂမင္စီမမား္္ ကာင္းမြန္ ော န္ ဆာင္မႈမမား႕၊ 
ေင့္တင့္ ော စမးႏႈန္းမမား ဒကာင့္ အ္တ္တန္း႕၊ အထက္တန္းမ ေား 
စမုမားအဒကား္  ရပန္းစား္ာျပီျးစ္ေ ္႕။ က န္းဂ္န္းမမားအရ္ျပ  ္
တြင္းျပ ္ပခရီးေြားမမား အ ရအတြက္မွာ္ ျမင့္တက္္ာေ ္က ု 
 တြ္ရေ ္႕။  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးတြင္ ကမ္း ျခအပန္း ျး နရာမမားေ ္ ္ူဒက ိက္မမား ော ခရီးေြား 
 နရာမမား္ျးစ္ဒကေ ္႕။ ထ ု နရာမမားတြင္ အ္တ္တန္းစားဟ ုတ႕္မမား္ ဆာက္္ုပ္ျခင္းျးင့္ ဟ ုတ႕္ 
 န္ ဆာင္မႈမမား ပးႏ ုင္ေ ္႕။ 

  ❖ ္ကရ္ွ အပနး္ ျး နရာမမား႕၊ ္ ခမာင္းောကမ္း ျခႏွင့္ ငြ ဆာငက္မ္း ျခ 
  ❖ အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ဆဖ႕၊္  မာ္တင္ကမ္း ျခ႕၊္ ငြ တာင္ ရခမ ိးဆ ပ္႕၊ ခမစ္ေူမမားကကြန္းႏွင့္္ ရ ပခ 

ဟ ုတ႕္ 
  ❖ အ ကာငအ္ထ  ္းာ္ရန႕္၊္ ရ  ောင္႕ံကမ္း ျခနွင့္ ငြ ောင႕္ံကမ္း ျခ 
  ❖ အဒကျံပိခမက႕္။  “ရနက္နု-္ပေု မျ္မစ ္ကကြနး္ ပခ႐ႈခငး္ဒက ့္ေ  ၤာစးီခရးီစဥ”္  
   (၁) ခရးီစဥ ္(ပ -္ န္)႕၊  ရန္ကုနမ္ွနံနက္ ၆ နာရီထြက္႕၊ တြံ တးတူး ျမာင္းက ုျးတ္႕၊ တြံ တးတြင္အ ုး္ုပ္ 

ငန္း ့္္ာ႕၊ မအူပင္-  းခ႕္မလ ျမာင္းျမ္ျမစ္ ဒကာင္းတစ္ ္ွမာက္႐ ႈခင္းမမားဒက ့္႕၊  န္ ဆာင္မႈ 
 ပးေူမွေင့္ ္မာ္ ောႏႈန္းထား ကာက္႕ူ႕၊ ပုေ မ္ေ ု္   ၉ နာရီ ရာက္   

   (၂) ခရးီစဥ ္ (  ု -္  န္)႕၊ ပုေ မ္းပတ္ န္းကမင္႐ ႈခင္းမမားဒက ့္႕၊ မြန္းတ ့္ ၁၂ နာရီတြင္္  ခမာငး္ော 
(ေ ု္)္ ငြ ဆာင္ကမ္း ျခ္ ဟ တု႕္တစ္ခုခုတြင္တ ္းခ ု 

   (၃) အျပနခ္ရးီ (တ -္ န္)႕၊ အျမန္ကားျးင့္ရန္ကုန္ေ ု္ျပန္  

   Sun Far Travels & Tour Co က္ျပ ္တြင္း ရ ဒကာင္းပ ု္ ဆာင္ ရးမွ္ ရြက ႏၷရီ ၁ - ၂ - ၃ ဟူ ော 
ေ  ၤာ ၃ စင္းငွား၍ အ္ားတူခရီးစဥ္မမ ိ းက ု မႏၲေ ္း - ပုဂံ ဧရာ တီျမစ္ ဒကာင္းတစ္ ္ွမာက္္ ျပးဆြဖ 
းူးပ ေ ္႕။ “ပန္ တာ္” ဟူ ောအမ ္ျးင့္ ခမင္းတြင္းျမစ္ ဒကာငး္တစ္ ္ွမာက္  အ ပမာ္စီးခရီးစဥ္တစ္ခု 
ရွ ခဖ့းူးပ ေ ္႕။ ေ ု္ ော္္ ္း္ ႏြရာေီတြင္္ျမစအ္တြင္း ေဖ ောင္ခံုမမား ပခတတ္ေျးင့္္ ရာွင္ေင့္ 
ပ ေ ္႕။  

 ရ္ပုင္နး္ 

ဟ တု႕ႏ္ငွ့္ ခရးီေြား 
္ပုင္နး္ 
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 ၁၂ ကနုစ္ ပ္ ု္ ဆာင ္ရး  ထုတ္္ုပ္မႈက႑တြင္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ 

မမားျပား္ာေ ္ႏွင့္အမွမ ကုန္စ ္ပ ု္ ဆာင္ ရးေ ္ မရွ မျးစ ္
အ ရးဒကီး ော န္ ဆာင္မႈ္ပု္ငန္းျးစ္္ာ္ မ့္မ ္႕။ 

 ၁၃ ပင္္ ႕ထ္ြကပ္စၥ း္ပ ု္ ဆာငမ္ႈ   ္က္ရွ တြင္္ ျမနမ္ာႏ ုင္ငံ္ 
 အးခဖပုစြန္မမားက ု ႏ ုင္ငံျခားေ ု္တင္ပ ု္ နရျပီး ဂမပန္အစားအစာဆူရွီျပိ္ုပ္ရာတြင္ အေံုးျပိေ ္႕။  
 ရထြက္ပစၥ ္းထုတ္္ုပ္မႈက႑တ ုးတက္္ာေ ္ႏွင့္အမွမ ပင္္႕္ထြက္ပစၥ ္းပ ု္ ဆာင္မႈေ ္္ ္း 
အ ရးပ ္ာမ ္ျးစ္ေ ္႕။  

 ၁၄ ခရးီေ ပ္ ု္ ဆာင ္ရး ( တစ္က္ား)  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးမွ ္ူအမမားအျပားေ ္ ရန္ကုန္ျမ ိဳေ ု္ 
ခရီးေြားဒကေ ္႕။ ္ ုပ္ငန္းအေီးေီးးြံ္ျး ိး္ာေ ္ႏွင့္ ခရီးေ ္ပ ု ဆာင္ ရးေ ္္ ္း အ ရးပ ္ာမ  ္
ျးစ္ပ ေ ္႕။  

 ၁၅ ္မွပစ္စဓ္ာတထ္တု္္ ပုမ္ႈ ္ ျမန္မာႏ ုင္ငံတြင္ ္ူ နအ မ္က႑တြင္ 
္ွမပ္စစ္ဓာတ္မမားစြာ္ ုအပ္ နေကဖ့ေ ု္ ကုန္ေြ႕္မႈႏွင့္ထုတ္္ုပ္မႈ 
က႑မမားးြံ္ျး ိး္ာပ က ္ွမပ္စစ္ဓာတ္ထုတ္္ုပ္မႈေ ္္ ္း အ ရးပ   
 ော ္ုပ္ငန္းတစ္ခုျးစ္ေ ္႕။ 

  မန္းေံပုရာကန္ ရနခံမက္စက္႐ုံအနီးတြင္္ ခတ္မီ ရနံခမက္စက႐္ ံုတစ္႐ုံ 
 ဆာက္္ုပ္ရန္ အစ ုးရမွစီစဥ္ နပ ေ ္႕။ မန္းေံပုရာကန္စက္႐ ံုက ု္ ္း အ ႏ ၵ႕ပ ာရွင္မမားႏွင့္ အဆင့္ 
တ ုးျမ ႇင့္မႈမမားျပိ္ုပ္ နပ ေ ္႕။  ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားထုတ္္ုပ္မႈႏွင့္ပတ္ေက္၍ ၂ ၂၂ ခုႏွစ္က ုဦးတ ္္မက္ 
ဓာတ္ ငြဳ႕၊္ န ရာင္ျခ ႏ္ွင့္ ရအားတ ု္က ုအေံုးျပိ္မက္ စက္႐ ံုမမားတ ္ ဆာက္အ ကာင္အထ ္ းာ္ 
ရန္ရွ ပ ေ ္႕။ ္က္ရွ ႏွင့္ ဆက္္က္အ ကာင္အထ ္ းာ္မ ့္စက္႐ ံုမမားမွထုတ္္ုပ္မႈေ ္ ၂ ၂၂ ခုႏွစ ္
တြင္ ္ူ နအ မ္႕၊ ကူးေန္း ရာင္း ႕္မႈႏွင့္ ထုတ္္ုပ္မႈ္ုပ္ငန္းက႑မမားအား္ံုအတြက္ ္ံု ္ာက္ ော 
္ွမပ္စစ္ရရွ  စမ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 

 

ရငး္ႏွးီျမ ိ ပႏ္ွမံႈမမားျပိ္ပုရ္နအ္ဆ ျုပိေ ့္  တု ႕အဓ ကက႑ခြဖ ၁၅ ခ ု 

စဥ ္ က႑ခြဖ အဓ ကက႑ စစု ုပ ငး္အမတွ ္

၁ ဆန္/ပဖမမ  ိးစံုအ ႕္  ုင္ စ ုက္ပမ ိး ရး ၁၈ 
၂ ေီဟ ုဠ္ စ ့ စ ုက္ပမ ိး ရး ၁၈ 
၃ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံု  ရ္ုပ္ငန္း ၁၈ 
၄ စပ းခြံ ္ာင္စာ တာင့္ စ ုက္ပမ ိး ရး ၁၈ 
၅ ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာ စ ုက္ပမ ိး ရး ၁၈ 
၆ င း ေတ ာ  ရ္ုပ္ငန္း ၁၈ 
၇ င းပ /ပုစြနင္ းပ   ရ္ုပ္ငန္း ၁၈ 
၈ အမွတ္တရပစၥ ္း္က္ ဆာင္ဆု င္မမား ဟ တု႕္ႏွင့္ခရီးေြား ၁၈ 
၉ ခရီးေ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ေ  ၤာ)  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၈ 
၁  ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ေ  ၤာ) ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၈ 
၁၁ ဆ ပ္ကမ္း ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၈ 
၁၂ ္ုပ္ငန္းေံုးဆီမမား စြမ္းအင္ ၁၈ 
၁၃  ရာဂ ရွာ းြ ရးစင္တာ (ဓာတ္ခြဖခန္းမမား) ကမန္းမာ ရး ၁၈ 
၁၄  ဆး  းထုတ္္ုပ္ျခင္း ကမန္းမာ ရး ၁၈ 
၁၅ ကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈပစၥ ္းက ရ ႕ာမမား (ခုတင္မမား႕၊ 

ခမ  ိင္း ထာက္မမား စေ ္ျးင့္) ကမန္းမာ ရး ၁၈ 

 ရြးခမ႕ႏ္ ငု ္ောအျခား ောက႑ခြဖမမား 

၃၁ ဆန္ျးင့္္ုပ္ ောမုန္္မမား ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၇ 
၃၂ စ ္ေြတ္ပဖ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၇ 
၃၃ စ ္ေြတ္ေစ္ေီး ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၇ 
၃၄ စားေုံးဆီစက ္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၇ 
၃၅ ္႕္႕ာေုံးစက ္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၇ 
၃၆ ပုေ မ္ထီး  ေစ္ တာ ၁၇ 
၃၇ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံု (င း႕၊ ပုစြန္႕၊ က္န္း)   ရ္ုပ္ငန္း ၁၇ 
၃၈ စ ္ေြတ္အေား  မြးျမမ ရး ၁၇ 
၃၉ ဒကက္ဥ  မြးျမမ ရး ၁၇ 
၄  ခရီးေြား္ုပ္ငန္း န ္ဆာင္မႈ  ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး ၁၇ 
၄၁ ခရီးေ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (မီးရထား)  ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၇ 

ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရး 

္မွပစ္စ ္
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၄၂ ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (မီးရထား) ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၇ 
၄၃ ေ  ၤာကမင္း ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး ၁၇ 
၄၄ ဆက္ေြ႕္ ရးဆ ုင္ရာ န္ ဆာငမ္ႈမမား  ဆက္ေြ႕္ ရး္ုပ္ငန္း ၁၇ 
၄၅ တ႕္္ီးုန္းႏွင့္ ဆက္စပ္ပစၥ ္းမမား  ၁၇ 
၄၆ ္ုပ္ငန္းေံုး ္ာင္စာဆီမမား စြမ္းအင္ ၁၇ 
၄၇ အထူးကု ဆး႐ံု  ကမန္းမာ ရး စာင့္ ရွာက္မႈ ၁၇ 
၄၈ ထုပ္ပ ုးစက္မမား  ဆက္စပ္ ောက႑ ၁၇ 
၄၉  ဆာက္္ုပ္ ရး  ဆက္စပ္ ောက႑ ၁၇ 
၅  ကုန္ပစၥ ္းမမားေ ု ္ွာင္ျခင္း Ariculture ၁၇ 
၅၁ ေစ္ေီးအရောမုန္္မမား Agricultureg ၁၆ 
၅၂ တ ရစာၦအစားအစာ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၆ 
၅၃ ပုေ မ္ဟာ္   ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၆ 
၅၄   းထြက္ပစၥ ္းမမား  ေစ္ တာ ၁၆ 
၅၅  ရာ္ ာ ေစ္ တာ ၁၆ 
၅၆  ရာ္ ာထြက္ပစၥ ္းမမား (ဥပမာ႕၊ တာ႕ာ) ေစ္ တာ ၁၆ 
၅၇ ေစ္ေားႏွင့္္ုပ္ ောပစၥ ္းမမား  ေစ္ တာ ၁၆ 
၅၈  ဖဥ  မြးျမမ ရး ၁၆ 
၅၉ ျမန္မာ့ဒကက္အူ ခမာင္း႕၊  က္အူ ခမာင္း ကုန္ထုတ္္ုပ္ ရး ၁၆ 
၆  ပင္္႕္ကမ္း ျခအပန္း ျးအ မရ္ာ  ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး ၁၆ 
၆၁ အပန္း ျး နရာမမား  ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး ၁၆ 
၆၂ န ္းပ ာတက္ေ ု္္မမား ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၆ 
၆၃  ာောစကား ကမာင္းမမား/တက္ေ ု္္မမား ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၆ 
၆၄ စီမံခန္္ခြဖမႈတက္ေ ု္္မမား ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၆ 
၆၅ စက္ျပင္ေင္တန္း ကမာင္းမမား ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၆ 
၆၆ ေူနာျပိ ကမာင္းမမား/တက္ေ ု္္မမား  ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၆ 
၆၇ ဆားစက္မမား အျခားက႑ ၁၆ 
၆၈ င႐ုတ္ဆီ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၆၉ ေစ္ေီး းမာ္ရ ္မမား ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၇  ဟင္းခတ္မႈန္္မမား (ပီ ္ာပီနံ) ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၇၁ အေင့္စား ပ န္း႐ ုးစြတ္ျပိတ္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၇၂ အုန္းဆံထြက္ပစၥ ္းမမား ကုန္ထုတ္္ုပ္ ရး ၁၅ 
၇၃  ဥ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၇၄  ဥထြက္ပစၥ ္းမမား ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၇၅ ဒက မ္ျးင့္ျပိ္ုပ္ ောပစၥ ္းမမား  ေစ္ တာ ၁၅ 
၇၆  ္ဆ ပ္ ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး ၁၅ 
၇၇ အ ထြ ထြ ာောရပ္တက္ေ ု္္မမား ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၅ 
၇၈ အ ထြ ထြ ာောရပ္ ကမာင္းမမား (ဥပမာ႕၊ GCE, SAT) ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၅ 
၇၉ ေက္ မြး မ္းမႈ ကမာင္းမမား  ္ူေားအရင္းအျမစ္မမား ၁၅ 
၈  ဆံပင္ထြက္ပစၥ ္းမမား (ဥပမာ႕၊ ဆံပင္တု)  ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၅ 
၈၁ ဓာတ္ ျမဒေဇာ/ပ ုးေတ္ ဆး ္႕္႕ာစ ုက္ပမ  ိး ရး ၁၄ 
၈၂ င းးမ္းက ရ ႕ာမမား  ရ္ုပ္ငန္း ၁၄ 
၈၃ ထုတ္ပ ုးထားေ ့္ႏြားႏ ု္  မြးျမမ ရး ၁၄ 

ဇ႕ား ၇ ႕၊ 
 

၁၅.၃ အျခားအ ရးဒကးီေ ့္အ ဒကာငး္အခမကမ္မားအားေံုးေပျ္ခငး္ 

ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈျးစ ္စေ ့္္အ ဒကာင္းအခမက္မမားစြာရွ ျပီး္တစ္ခမက္ခမင္း 
စီေီးျခားခြဖထုတ္ျပီးစဥ္းစားရန္မျးစ္ႏ ုင္ပ ႕။္ရင္းႏွီးမ ့္္ုပ္ငန္းအမမ ိးအစား ပခ 
တြင္္ ္းမူတ ္ပ ေ ္႕။္ဥပမာအားျးင့္္ထုတ္္ုပ္မႈ္ုပ္ငန္းအတြက္္ုပ္အား 
ခမမားေက္ောျခင္းေ ္္္အ ရးအဒကီးဆံုးျးစ္ႏ ုင္ေ ္႕။္္ေ ု္ ော္္ ္း 
 န္ ဆာင္မႈ္ုပ္ငန္းမမားအတြက္္ႏ ုင္ငံ တာ္အဆင့္စီးပြား ရးတ ္ျင မ္မႈႏွင့္္ႏ ုင္ငံ ရးပြင္း္င္းမႈမမားက္အ ရးဒကီး 
အ ဒကာင္းအခမက္မမားျးစ္ႏ ုင္ေ ္႕။ 
 

 

 

ႏ ငုင္ျံခားရငး္ႏွးီ္ျမိပႏ္ွမံႈ  
ျးစ ္စေ ္ ့

အ ဒကာငး္အခမကမ္မား 
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ဤေံုးေပ္မႈတြင္္အ ျခခံအ ဆာက္အအံု္္အ ရးအဒကီးဆံုးက႑္၂္ခုျးစ္ေ ့္္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရးႏွင့္စြမ္းအင္ 
က႑မမားက ု္ အာက္ပ အတ ုင္းရွင္း္င္းတင္ျပပ ေ ္႕။ 

႕ခုအခမ န္တြင္ ႏ ုငင္ံ တာ္အစ ုးရအ နျးင့္္ျပ ္တြင္းကုန္ေြ႕္မႈအတြက္္ျပ ္  
န႕္ႏွင့္တု င္းမမားအဒကားတြင္္ ္း ကာင္း ႏ ုင္ငံတကာကုန္ေြ႕္ ရးအတြက္ 
ထုတ္္ုပ္ေ ့္ နရာမမားႏွင့္ ႏ ုင္ငံတကာဆ ပ္ကမ္းမမားအဒကားတြင္္ ္း 
 ကာင္း ပ ု္ ဆာင္ဆက္ေြ႕္မႈမမား္  ကာင္းမြန္္ာ အာင္ အ ကာင္းဆံုးဒက ိး 
စား နေ ့္အခမ န္ျးစ္ပ ေ ္႕။ အ တာ္အေင့္ရွ ္္မား ောကမ္း႐  ုးတန္း 

တစ္ခုရွ  နျပီး ႏ ုင္ငံ တာ္္ထုတ္္ုပ္မႈအ ျခတစ္ချုးစ္္ာႏ ုင္ေ ့္အ္ားအ္ာမမားရွ  န ော ဧရာ တီတ ုင္း  ေ 
ဒကီးေ ္ မဟာဗမမဟာကမ ော နရာတြင္္ ္း တ ္ရွ  နပ ေ ္႕။ 

 ❖ အ ရွဳ -အ နာကစ္းီပြား ရး ကာ္ရ ီ ႕၊ တ႐ုတ္ 
ႏ ုင္ငံ္  Belt and Road Initiative အရ္ ကာ္ 
ရီ  ေ ္ ဗီ႕က္နမႏ္ ုုင္ငံ႕၊   နန္ျမ ိဳမ ွ အ ရွဳ 
 က္အစြန္အျးစ္ စတငျ္ပီး ထ ုင္းႏွင့္္ာအ ု 
တ ု္္ျပ ္န႕္မမား႕၊ ကရင္ျပ န္႕္တ ု္က ု္ျးတ္ 
ေန္း္မက္ ရန္ကုန္ျမ ိဳေ ု္ ဦးတ ္ပ ေ ္႕။ 
ရန္ကုန္ျမ ိဳမွ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး င႐ ုတ္ 
 ကာင္းျမ ိဳန႕္ခြဖေ ု္ အ နာက္ က္ အစြန္ 
အျးစ္ဆက္ေြ႕္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။  

   န္ ကာက္ - ရန္ကုန္ ကုန္ေြ႕္မႈ္မ္း 
 ဒကာင္းေ ္္ ္း ပင္္႕္ ရ ဒကာင္း 
္မ္းႏွင့္ႏ ႈင္း႕ွဥ္္ွမင ္ မမားစြာတ ု တာင္းေြား 
မ ္ျးစ္ေ ္႕။ ထ ု္မ္း ဒကာင္းေ ္ အ ႏၵ ႕- 
ျမန္မာ-ထ ုင္းေံုးႏ ုင္ငံအျမန္္မး္မဒကီးႏွင့္ 
ဆက္ေြ႕္မ ္္ျးစ္ပ ေ ္႕။  

  စစီဥထ္ား ောအျမန္္ မး္ ၃ ္မး္မာွ 
  ၁ မႏၲေ ္း-ရန္ကုန္္မ္း 
  ၂ မႏၲေ ္းလျမစ္ဒကီးနား္မ္းႏွင့္ 
  ၃ ရန္ကုန္-င႐ုတ္ ကာင္း္မ္း 

တ ု္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 
 ❖ ပင္္ ႕ ္ရနကဆ္ ပက္မး္မမား႕၊ ပ ု္ ဆာင္ ရး 

္မ္း ဒကာင္းမမားထြက္ ပခ္ာေ ္ႏွင့္ အမွမ 
 ရနက္ဆ ပ္ကမ္းမမား္က႑ေ ္ ္ ္းဒကီး 
ျမင့္္ာမ ္ျးစ္ေ ္႕။155  ္က္ရွ အ ကာင္ 
အထ ္ းာ္ နေ ့္ပုေ မ္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္း 
ေ ္ောမက္  ရအနက္ ၂  မီတာရွ ေ ့္ 
င႐ုပ္ ကာင္းကမ္း ျခေ ္္ ္း္ ရနက္ဆ ပ္ကမ္းျးစ္္ာပ က တန္ ၁  ,    မ ွ တန္ ၃  ,    အထ  
ေ  ၤာမမား ဆ ုက္ကပ္ႏ ုင္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။156  

္ုပ္ငန္းအေီးေီးးြံ္ျး ိး္ာမ ္က ု ဒက ိတင္ျပင္ဆင္ေ ့္အ နျးင့္ စက္မႈဇုန္မမား 
အား္ ္း အ ကာင္းအထ ္ းာ္္မက္ရွ  နပ ေ ္႕။ ၎တ ု္အနက္ အကမ႕ ္
၂,၇   ဧကကမ႕္ေ ့္ ပုေ မ္စက္မႈျမ ိဳ တာ္ေ ္ ဆ ပ္ကမ္း န္ ဆာင္မႈမမား  
အျပင္ အ ကာက္ခြန္႕၊ ္ ူင္မႈဒကီးဒကပ္ ရး န္ဆာငမ္ႈမမား္ ္း ထားရွ မ ္ 
ျးစ္ပ ေ ္႕။   

အစ ုးရတ ္ျင မ္မႈ႕၊္ႏ ုငင္ံ ရးပြင့္္င္းမႈ႕၊္စီးပြား ရးဆ ုင္ရာဥပ  မမား႕၊္စြန္္စားရမ ့္အႏၲေရာ႕္မမား႕၊ အဂတ ္ု က္စားမႈ ကင္း 
မဖ့ျခင္း႕၊ ရာဇ တ္မႈျးစပ္ြားႏႈန္းမမားန မ့္ျခင္း႕၊္ ငြ ဒကး္ံုျခံိမႈရွ ျခင္း႕၊ အခြန္ႏႈန္းမမား႕၊ ဂမီ ီပီးြံ္ျး ိးႏႈန္း႕၊ ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ 
အ ျခအ န႕၊ ္ူဦး ရတ ုးႏႈန္း႕၊္ ငြ းာင္းပြမႈ စေ ့္အခမက္မမားေ ္ ဤ ့္္ာမႈတြင္ အခမ န္အားျးင့္္ ္း ကာင္း 
 နရာအားျးင့္္ ္း ကာင္းကန္္ေတ္မႈမမားရွ  နေျးင့္ ၎တ ု္ႏွင့္ပတ္ေက္ ော အခမကအ္္က္မမားအား္ ျပ ့္စံု 
္ံု ္ာက္စြာ ပးႏ ုင္ရန္ ေီးျခား ့္္ာမႈ ္ု အပ္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။ 

                                                 
155 Feasibility Study Module for the Three Expressways in Myanmar (PDF)  
156 Responses by Ayeyarwady Region Minister U Htay Win regarding Invest Myanmar Summit 2019 
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၁၆ န ဂံုးခမိပႏ္ငွ့္အဒကံျပိခမက္မမား 
 

၁၆.၁ န ဂံုးခမိပ ္
 

❖္ တြ္ဆံု မးျမနး္မႈမမား႕၊ က းုကားခမကမ္မားမ ွတြဳ ရွ ခမကမ္မား 

္ပုင္နး္မမားအားျခံိငံု တြ္ရွ ရမႈ 
  ္ုပ္ငန္းမမားအား္ံုးတြင္္ အာငျ္မင္မႈမမားရွ  နေ ့္္ုပ္ငန္းမမားရွ ေကဖ့ေ ု္ စ န္ ခခမႈမမားရွ  နေ ့္ ္ ုပ္ငန္း 

မမား္ ္းရွ ေ ္႕။ စ န္ ခခမႈမမားရွ ေ ့္အထဖတြင္ ထြက္ကုန္ပစၥ ္းအရ ္အ ေြး ံ့့းမင္းမႈႏွင့္ အစားထ ုး 
ကုန္ပစၥ ္းမမား စမးကြက္အတြင္း  င္ ရာက္္ာတ ု္ေ ္ ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအား အခက္အခဖမမားျးစ္ စေ ္႕။ 
ေု ္ ော္္ ္း န ္းပ ာႏွင့္အ တြဳအဒကံိအဆင္ေင့္ရွ ျပီးျးစ္ န ော ရင္းႏွီးျမႇပ္ႏွံမ ့္ေူမမားေ ္ 
  ေခံ္ုပ္ငန္းရွင္မမားႏွင့္ ပူး ပ င္း္ုပ္က ုင္မ ္ဆ ုပ က ႏွစ္ဥးီႏွစ္းက္အကမ ိး ကမးဇူးမမား ခံစားရမ ္ျးစ ္
ပ ေ ္႕။ 

 ျးဆ ေုမူမား္္ကရ္ွ ္ ု အပခ္မကမ္မား 
   ျးဆ ုေူအမမားစု (္ုပ္ငနး္ရွငမ္မား) ္ ္ ုအပ္ခမက္မမားမွာ  

၁  ခမး ငြမမားရရွ ႏ ုင္မႈ 
  ၂  ျမရရွ မႈ 
  ၃ ္ံု ္ာက္ ော္ွမပ္စစ္ဓာတ္ 
  ၄  ခတ္မီန ္းပ ာ 
  ၅ အရ ္အ ေြး ကာင္း ောပ ု္ ဆာင္ ရး 
  ၆  စမးကြက္ရရွ ႏ ုင္မႈ 
  ၇ ေက္ဆ ုင္ရာ္ုပ္ငန္းႏွင့္ပတ္ေက္ ောေု တေနးြံ္ျး ိးမႈ 
  ၈ မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္႕၊ အရ ္အ ေြး ကာင္း ောေြင္းအားစုမမားႏွင့္္ နာက္ဆံုးတြင္ 
  ၉ ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံေူမမားႏွင့္ အကမ ိးတူပူး ပ င္း ဆာင္ရြက္မႈ မမားျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ 
 ႕ ႕ုမအ ျခအ နမမား 
  အ ျခခံအကမဆံုးထုတ္္ုပ္ေူမမားမွာ န ္းပ ာ္ ုအပ္မႈရွ  နဒကျပီး အကမ ိးတရားအားျးင့္ ကုန္ ခမာအဆင့္ 

အထ  ထုတ္္ုပ္ႏ ုင္ေ ့္အဆင့္က ု မ ရာက္ႏ ုင္ဒကပ ႕။ ထ ု္အတြက္ ၎တ ု္္ထုတ္္ုပ္မႈမမားမွာ ကုန္ဒကမ္း 
ေက္ေက္ႏွင့္တစ္ က္ကုန္ ခမာမမားောျးစ္ဒကပ ေ ္႕။ ကုန ္ခမာထုတ္္ွမင္္္ ္း္ျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပ စမး 
ကြက္မမားတြင္ ႕ွဥ္ျပ ိင္ႏ ငု္စြမ္းမရွ ပ ႕။  

  ျပ ္တြင္း စမးကြက္တြင္ အစားထ ုးကုန္ပစၥ ္းမမား င္္ာျခင္းေ ္္ျပ ္တြင္း္ုပ္ငန္းမမားက ု အခက္ဒကံိ စ 
ပ ေ ္႕။ ောဓကအားျးင့္ ႏ ုင္ငံျခားမွ စားအုန္းဆီမမားတင္ေြင္းမႈ ဒကာင့္္ျပ ္တြင္းစားေံုးဆီထုတ္္ုပ္ေူ 
မမား ္ုပ္ငန္းဆံုး႐ ံႈးမႈမမား ဒကံိ တြဳရျပီး ဆီထြက္ေီးႏွံစ ုက္ပမ ိးေူမမားမွာ္ ္း တျခားေီးႏွံမမားက ု္ ျပာင္း္ဖ 
စ ုက္ပမ ိးဒကရေ ္႕။ ဤအစီရင္ခံစာ္ စားေံုးဆီ စမးကြက္အရြ႕္အစားက ုဒက ့္မ ္ဆ ုပ က္ျမန္မာ စမး 
ကြက္တြင္ စားေံုးဆီပမာ္မမားစြာ္ု အပ္ န ဒကာင္း္ တြဳရွ ႏ ုင္ေ ္႕။  

  န ္းပ ာမရွ ျခင္း ဒကာင့္္ျမန္မာ္ုပ္ငန္းရွင္မမားေ ္ ကုန္ဒကမ္းက ုပင္ အရ ္အ ေြး ကာငး္စြာ မထုတ္ 
္ုပ္ႏ ုင္႕။ ောဓကအားျးင့္္ ရာ္ ာ စးက ုအ ျခာက္ခံ၍ျပိ္ုပထ္ား ော္ ရာ္ ာကုန္ဒကမ္းျပားက ု တ႐ ုတ္ 
ကုန္ေ ္မမားက္ စမႏွ မ္၍ ႕္႕ူဒကေ ္႕။ ထ ု္အတြက္ ထုတ္္ုပ္မႈကုန္ကမစရ တ္မွာ္ ရာင္းရ ငြထက္န ္း 
 နျပီး္ ရာ္ ာ စးထုတ္္ုပ္မႈက ု ရပ္ဆ ုင္းရေ ့္အ ျခအ နေ ု္္ ရာက္္ာေ ္႕။  

  ကုန္ဒကမ္းမမားအား ေမား႐  ုးကမန ္းျးင့္္ျပိျပင္ထုတ္္ုပ္ရျခင္း႕၊ (conventional processing) ျခင္း႕၊   
 ခတ္မီထုတ္ပ ုးန ္းပ ာမမားမရွ ျခင္းတ ု္ ဒကာင့္ ႏ ုင္ငံျခားကုန္ပစၥ ္းမမားက္ျမန္မာ စမးကြက္က ု ထ ုး းာက္ 
 င္ ရာက္္ာေ ္႕။ အကမ ိးတရားအားျးင့္္ျမန္မာ့အ ေးစား႕၊ အ္တ္စား္ုပ္ငန္းမမား ကမဆင္းမႈျးစ္္ာ 
ေ ္႕။ 

 ငြ ဒကး 
  အျမတ္ ငြန ္းပ းျခင္း ဒကာင့္္ ္း ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအ နျးင့္ ္ုပ္ငန္းအတြက္္ ုအပ္ ော ္ုပ္ငန္းေံုး 

က ရ ႕ာမမား႕၊ ႕ႏၲေရားမမား႕၊ ေု  ္ွာင္စရာမမား႕၊ အရ ္အ ေြး ကာင္း ော ေြင္းအားစုမမားအတြက္ အပ ု ငြ 
မေံုးႏ ုင္ဒကပ ႕။ ေ ု ္ွာငစ္ရာ နရာမရွ ေျးင့္ မ ုးမမားအပ အ င္ ေ ာ ္႐  ုက္ခတ္မႈမမားအားခံရျပီး ဆံုး႐ ံႈးမႈ 
မမားရင္ဆ ုင္ဒကရေ ္႕။ 
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❖ အ ထြ ထြ ကာကခ္မကခ္မျခငး္ 
ဤေု တေနအရ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္္ျပ ္တြင္းျပ ္ပရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမားအ နျးင့္ စ တ္ င္စားႏ ုင္ 
ေ ့္ ္ုပ္ငန္း ပ င္းမမားစြာရွ ေ ္က ု တြဳရွ ရပ ေ ္႕။ ႏ ုင္ငအံတြင္းျင မ္းခမမ္း ရးျးစစ္ဥ္မမား အ္ားအ္ာ ကာင္းျးင့္ 
ဆက္္က္ျးစ္ပမက္ နေကဖ့ေ ု္ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္္ အးခမမ္း ော  ေတစ္ခုျးစ္ျပီး တ ုင္း  ေဒကီးအတြင္း 
ႏု င္ငံတကာ စမးကြက္အထ  ရာက္ႏ ုင္ေ ့္္ျမိပ္ကြ႕္ န ော႕၊ မထုတ္ းာ္ရ ေး ော  ္ုပ္ငန္းမမားရွ  နေ ္က  ု
 တြ္ရပ ေ ္႕။ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမားအ နျးင့္ န ္းပ ာမမားဒကြ႕္ မႈ႕၊ ္ုပ္ငန္းအ တြဳအဒကံိရင့္ကမက္မႈတ ု္ျးင့္ 
 ပ င္းစပ္္မက္္  ေ ခံ္ုပ္ငန္းရွင္မမားႏွင့္ ္က္တြဖ္ ုပ္က ုင္မ ္ဆ ုပ က ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္ ႏ ုင္ငံ တာ္ 
အတြက္ောမက ႏ ုင္ငံတကာ စမးကြက္အတြက္ပ  အ ရးဒကီးေ ့္ ထုတ္္ုပ္မႈအ ျခတစ္ခုျးစ္္ာႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 
 
၁၆.၂ အဒကျံပိခမကမ္မား 

 

  ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွမံ ့္ေူမမားေ ္ ရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံရန္မဆံုးျးတ္မီ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီး္ အဓ ကအးြဖ္အစ ္းမမား 
(တ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ ႕၊ တ ုင္း  ေဒကီးရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံမႈ ကာ္မတီ႕၊ တ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ 
္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအးြဖ္) တ ု္ႏွင့္ တြဳဆံု္မက္္ ဆြး ႏြးျခင္း႕၊ အဒကံ တာင္းခံျခင္းမမားျပိ္ုပႏ္ ုင္ေ ္႕။ 

  တ ု္င္း  ေဒကီးအတြင္း္ုပ္ငန္း္ုပ္က ုင္ပ က အဆင္ ျပ ခမာ မြဳ စရန္ရ ရ္ြ႕္ခမက္ျးင့္ အ ေးစ တ္္ုပ္ 
ငန္းစဥ္မမားအား္ းာ္ျပထားေ ့္ ဥာနဆ ငုရ္ာ္ပုင္နး္မမားစနစတ္ကမ ဆာငရ္ြကရ္မ ့္န း္္မး္အဆင့္ 
ဆင့္ စာအုပ္အား တ ုင္း  ေဒကီးအစ ုးရအးြဖဳ က ထုတ္  ထားပ ေ ္႕။  

  ္ုပ္ငန္းမမား္ုပ္က ုင္ပ က အဆင္ ျပ္ြ႕္ကူ စရန ္္ုပ္ထံုး္ုပ္န ္းမမားက ု္ ျး ္မာ့ထားေ ့္  ဥပ   
မမားက ု္ ္း တု ု္င္း  ေဒကီးအတြင္းျပဥာန္းထားပ ေ ္႕။ 

  ျမန္မာ့စီးပြား ရးးြံ္ျး ိးမႈအတြက္ အဓ က္ ုအပ္ခမက္မွာ ္ုပ္ငန္းက႑အေီးေီးအတြက္ န ္းပ ာမမား္ျးစ ္
ပ ေ ္႕။ ရင္းႏွီးျမႇိပ္ႏွံမ ့္ေူမမားအ နျးင့္ ေင့္ ္မာ္ ောန း္ပ ာမမားျးင့္ ္ုပ္က ုင္မ ္ဆ ုပ က္ ျမန္မာ 
ႏ ုင္ငံအတြင္း ္ုပ္ငန္းမမား္ုပက္ ုင္ရန္ အခြင့္အ္မ္း ကာင္းမမား မမားစြာရွ ပ ေ ္႕။ 

  ္ုပ္ငန္းက႑မမားအား္ံုးတြင္ ္႕္႕ာစ ုက္ပမ ိး ရးက႑ေ ္ အ ရးအဒကီးဆံုးျးစ္ျပီး ၎က႑တြင္ 
မမ ိး ကာင္းမမ ိးေန္္မမ ိး စ့မမားပ မိး ထာင္ျခင္း႕၊္ ရ ဳ ျပာင္းစ ုက္ပမ ိ းျခင္း႕၊္ ျမဆီ္ ာျးစ္ထြန္း စျခင္း႕၊ ရ တ္ေ မ္း 
ျခင္း႕၊ ရ တ္ေ မ္းခမ န္္ြန္္ုပ္ငန္းမမား စေ ္ျးင့္ အဆင့္အမမ ိးမမ ိ းတြင္ န ္းပ ာမမား္ ုအပ္ နပ ေ ္႕။  

  ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေ ္ ႏ ုင္ငံတကာေ  ၤာဆ ပ္္ျးစ္္ာရန ္အ္ားအ္ာမမားရွ ပ ေ ္႕။ ထ ု္အတြက္ 
 ရနက္ဆ ပ္ကမ္းမမား႕၊္ ခတ္မေီ  ၤာကမင္းမမား အခြင့္အ္မ္းမမားရွ  နပ ေ ္႕။   

  ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအ နျးင့္  ေခံတာ န္ခံမမားႏွင့္ ႇ ႏ ႈင္း္မက္ ရရွ ႏ ုင္ ော ျမ႕၊္ ရအရင္းအျမစ္မမားျးင့္ ကုန ္
ဒကမ္းမမားက ု းန္တ ္း႕ူႏ ုင္ပ ေ ္႕။ 

  ႏွစ္ဦးႏွစ္းက္အကမ ိးအျမတ္မမားအခမ ိးကမခံစားႏ ုင္ရန္အတြက္္  ေခံ္ုပ္ငန္းရွင္မမားႏွင့္ အကမ ိးတူပူး ပ င္း 
္ုပ္က ုင္ရန္ အဒကံျပိပ ေ ္႕။ ဤကဖ့ေ ု္ပူး ပ င္း္ုပ္က ုင္ျခင္းျးင့္ ႏ ုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမ ႇိပ္ႏွံေူမမားေ ္္  ေခ ံ
္ုပ္ငန္းရွင္မမား္ အကူအ ီက ု ရရွ ႏ ုင္မ ္ျးစ္ပ ေ ္႕။  
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၁၇  နာက္ဆက္တြဖမမား 
 

၁၇.၁ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္အဓ ကအးြဖဳ အစ း္မမားအားဆကေ္ြ႕ရ္န္္  ပစ္ာမမား 
 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ 
အစ းုရအးြဖဳ  

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ အစ းုရအးြဖဳ   
မဟာဗႏဒိ္မ္း (ကုန္ေ ္္မ္းႏွင့္မင္းဒကီး္မ္းဒကား)႕၊  
၄ ရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳန႕ ္

းုန္း႕၊  ၄၂ ၂၃၆၈  
(စီမံက န္းႏငွ့္ ႑ာ ရး န္ဒကီးဥာန) 
းုန္း႕၊  ၄၂ ၂၅၂၇၇ (အစ ုးရအးြဖ္႐ ံုး) 

ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ 
ကနုေ္ မ္မားႏွင့္စကမ္ႈ 
္ပုင္နး္ရငွမ္မားအေငး္ 

ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးကုန္ေ ္မမားႏွင့္စက္မႈ္က္မႈ 
္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း႕၊ အမွတ ္၂၃႕၊ 
ရွင္ပင္ ုန္းပြင့္္မ္း႕၊  ပုေ မ္ျမ ိဳန႕္  

းုန္း႕၊  ၉ ၇၈၃၈ ၂ ၁၄၉ 

ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈႏွင့္ကမုင္ ီ
မမား  နဒ္ကားမႈဥးီစးီဥာန 

ရငး္ႏွးီျမႇိပႏ္ွမံႈႏွင့္ကမုင္မီမား  နဒ္ကားမႈဥးီစးီဥာန 
(ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ)႕၊  OSS Office႕၊္ျမတ္တ ု႕၊  
၁၃ ရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ျမ ိဳန႕ ္

းုန္း႕၊  ၄၂ ၂၉၂၅၇  
အီး မး္္႕၊ dicapathein@gmail.com 

 

၁၇.၂ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီ္ဥူးီ ရ 
ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္ ာမ ိ ဳန႕/္ာမ ိ ဳန႕ခ္ြဖအ္ ကု္္ ဥူးီ ရ 

ာမ ိ ဳန႕ႏ္ငွ့္္ာမ ိဳန႕ခ္ြဖ ကမား မ ကမားလမ္စစု ုပ ငး္ 

ပေု မခ္႐ ငု ္ ၇၉၅,၂၅၆ ၈၃၅,၄၆  ၁,၆၃ ,၇၁၆ 
၁ ကန္ႀကီး ထာင့္ ၈၆,၈၉၇ ၉၁, ၉၃ ၁၇၇,၉၉  
၂ ကကြန္းကုန္း ၇၈,၇၅၅ ၈၄,၂၈  ၁၆၃, ၃၅ 
၃ ကမိံ ပမာ္ ၁၁၃,၇၃၈ ၁၂၁,၉၈၉ ၂၃၅,၇၂၇ 
၄ ငပု တာ ၈၄,၁၈၂ ၈၄,၅၉၄ ၁၆၈,၇၇၆ 
၅ ပုေ မ္ ၁၃၇,၆၆၃ ၁၄၉,၄ ၈ ၂၈၇, ၇၁ 
၆  ရဒက ္ ၄၉,၈ ၇ ၅၅,၂၆၃ ၁ ၅, ၇  
၇ ော ပ င္း ၇၅,၆၆၃ ၇၈,၇၃၇ ၁၅၄,၄   

 

၁ င႐ုတ္ ကာင္း ာမ ိဳန႕္ခြဖ ၂ ,၉၁၅ ၂ ,၂၇၉ ၄၁,၁၉၄ 
၂ ဟု င္းႀကီးကကြန္း ာမ ိဳန႕္ခြဖ ၅၇,၉၁၅ ၅၆,၅၉၄ ၁၁၄,၅ ၉ 
၃  ရ  ောင္႕ ံ ာမ ိဳန႕္ခြဖ ၂၄,၄၉  ၂၅, ၄၈ ၄၉,၅၃၈ 
၄  ငြ ဆာင ္ ာမ ိဳန႕္ခြဖ ၂၂,၆၅၁ ၂၁,၇၂၅ ၄၄,၃၇၆ 
၅ ငေ ုင္း ခမာင္း ာမ ိဳန႕္ခြဖ ၄၂,၅၈  ၄၆,၄၅  ၈၉, ၃  

းမာပံုခ႐ု င ္ ၅ ၉,၃၅၃ ၅၂၃,၇   ၁, ၃၃, ၅၃ 
၈ ကမ  ိက္္တ္ ၉၄,၈၃၇ ၉၈,၅ ၃ ၁၉၃,၃၄  
၉   း ရဖ ၉၉,၆၁၄ ၁ ၃,၃၁၂ ၂ ၂,၉၂၆ 
၁  းမာပံု ၉၁,၉၁၂ ၉၅,၄၃၁ ၁၈၇,၃၄၃ 
၁၁  ု က ္း ၁၅၉,၂၉၆ ၁၆၃,၃၆၉ ၃၂၂,၆၆၅ 

 ၆ အမာ ာမ ိဳန႕္ခဖြ ၆၃,၆၉၄ ၆၃, ၈၅ ၁၂၆,၇၇၉ 
မငး္ းူခ႐ ငု ္ ၄၇၂,၅၅  ၅ ၁,၃၉၈ ၉၇၃,၉၄၈ 
၁၂   ာင္တုန္း ၁ ၅,၇၁၃ ၁၁ ,၁၉၃ ၂၁၅,၉ ၆ 
၁၃ ဓႏုျးမ ၈၅,၇၇၅ ၉၃,၅၇၈ ၁၇၉,၃၅၃ 
၁၄ ပန္းတ နာ္ ၁၂၈,၁၂၂ ၁၃၆,၄၇၄ ၂၆၄,၅၉၆ 
၁၅ မအူပင ္ ၁၅၂,၉၄  ၁၆၁,၁၅၃ ၃၁၄, ၉၃ 
 ျမာငး္ျမခ႐ ငု ္ ၃၈၁,၂၉၉ ၄  ,၅၄၅ ၇၈၁,၈၄၄ 
၁၆  ျမာင္းျမ ၁၄၅,၉၇၂ ၁၅၂,၆၆၅ ၂၉၈,၆၃၇ 
၁၇   းခ႕္မ ၁၄ ,၆၉၈ ၁၄၈,၄ ၈ ၂၈၉,၁ ၆ 
၁၈ အ မ္မဖ ၉၄,၆၂၉ ၉၉,၄၇၂ ၁၉၄,၁ ၁ 
္ပြတ ာခ႐ု င ္ ၃၁၂, ၃၉ ၃၁၄,၅၁၉ ၆၂၆,၅၅၈ 
၁၉  မာ္္ာမ ိင္ကကြန္း ၁၅၃,၁၂၇ ၁၅၈,၂၁၃ ၃၁၁,၃၄  
၂  ္ပြတ ာ ၁၁၄,၇၄၆ ၁၁၅,၁၈၃ ၂၂၉,၉၂၉ 

 ၇ ျပင္စ္ ူ ာမ ိဳန႕္ခြဖ ၄၄,၁၆၆ ၄၁,၁၂၃ ၈၅,၂၈၉ 
ဟေၤာတခ႐ ငု ္ ၅၃၉,၃၁၁ ၅၉၉,၃၉၉ ၁,၁၃၈,၇၁  
၂၁ ႀကံခင္း ၄၅,၆၂၃ ၅ ,၄၆  ၉၆, ၈၃ 
၂၂ ဇ္ြန္ ၇၉,၆၅၃ ၈၈,၅၅  ၁၆၈,၂ ၃ 
၂၃ ျမန္ အာင ္ ၁ ၂,၃ ၃ ၁၁၆,၂၇၈ ၂၁၈,၅၈၁ 
၂၄  ္းမမက္ႏွာ ၄၉,၆၆၁ ၅၃,၃၆၃ ၁ ၃, ၂၄ 
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၂၅ ဟေၤာတ ၁၅၉,၆၉၄ ၁၇၈,၇၄၁ ၃၃၈,၄၃၅ 
၂၆ အဂၤပူ ၁ ၂,၃၇၇ ၁၁၂,  ၇ ၂၁၄,၃၈၄ 

 

၁၇.၃ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္္ပုင္နး္အးြဖဳ အစ း္မမား  
 

စဥ ္ အေငး္ (ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီ) အေငး္ေား 
 

၁ ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီ ကနုေ္ မ္မားႏွင့္ စကမ္ႈ္ ကမ္ႈ္ ပုင္နး္ရငွမ္မားအေငး္ 
ဥကျ္ - ဥးီ ငး္ျမင့္္ ႈင ္ ၁၂၄ 

၂ ျမန္မာႏု င္ငံဆန္စက္္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္းခြဖ (ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး) ၅၉၇ 
၃ ျမန္မာႏု င္ငံ ဆန္႕၊ စပ းကုန္ေ ္မမားအေင္းခြဖ (ဧရာ တီတု င္း  ေႀကးီ) ၁   
၄ ျမန္မာႏု င္ငံစ ုက္ပမ  ိးထုတ္္ုပ္ေူမမားအေင္းခြဖ ၃၅ 
၅ ျမန္မာႏု င္ငံစက္ေုံးဆီတင္ေြင္းျးန္္ျးမး ရာင္းခမ ရးအေင္း (ဧရာ တတီု င္း  ေႀကီး) ၅၈ 
၆ ျမန္မာႏု င္ငံင း္ုပ္ငန္းအးြဖဳ ခမိပ္ (ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး) ၁၅,၁၁  
၇ ျမန္မာႏု င္ငံရာ ာစ ုက္ပမ  ိးထုတ္္ုပ္ေူ္ုပ္ငန္းရွင္အေင္းခြဖ (ဧရာ တတီု င္း  ေႀကီး) ၁၅၉ 
၈ ျမန္မာႏု င္ငံ အ မ္႕၊ ာခံ႕၊္ ျမ  န္ ဆာင္မႈအေင္းခြဖ ၅၇ 
၉ ျမန္မာႏု ္င္ငံ ပဖမမ  ိးစံုႏွင့္ ႏွမ္းကုန္ေ ္မမားအေင္း ၁၅  
၁  ျမန္မာႏု ္င္ငံ္ မြးျမမ ရး္ုပ္ငန္းအးြဖဳ ခမိပ္ ၃၅  
၁၁ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး တာင္ေူ္႕္ေမားးြံဳား ိး ရးအေင္း ၃၄ 
၁၂ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးကြန္ပမမတာ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၄၅ 
၁၃ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးကြန္ပမမတာပ ာရွင္မမားအေင္း ၅၃  
၁၄ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး အ  း ျပးကုန္စ ္ပ ု္ ဆာင္ ရးႏွင့္ ကုန္တင္႕ာဥ္ပု င္ရွင္အေင္း ၁၇ 
၁၅ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးကုန္တင္႕ာဥ္ပ ု္င္ရွင္မမားအေင္း ၄၅ 
၁၆ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ရ႕ာဥ္မမားစနစ္တကမ္ ျပးဆြဖႏု င္ ရး ကာ္မတီ ၃,၅၆၂ 
၁၇ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၁၂၄ 

၁၈ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ေစ္ေီး ္ံႏွင့္ 
ဟင္းေီးဟင္းရြက္စ ုက္ပမ  ိးထုတ္္ုပ္တင္ပ ု္ ရာင္းခမေူမမားအေင္း ၃၅ 

၁၉ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး္ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းရငွ္မမားအေင္း ၆၉ 
၂  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ပီ ္ာပီနစံ ုက္ပမ  ိးထုတ္္ုပ္တင္ပ ု္ ရာင္းခမေူမမားအေင္း ၂   
၂၁ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ဆား္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း ၂၃၅ 
၂၂ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ဆား တာင္ေူမမားအေင္း ၂   
၂၃ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ဆားစက္ပ ုင္ရွင္မမားအေင္း ၃၅ 
၂၄ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ႀက မ္႕၊   း႕၊္ ဗ  ႕၊ ေင္ ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း ၁,၂၅  
၂၅ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ဆံပင္ ရာင္း ႕္ ရး္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း ၉၅ 
၂၆ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ပုစြန္ မြးျမမထုတ္္ုပ္ ရာင္းခမေူမမားအေင္း ၁၃၆ 
၂၇ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ေီဟ ုဠ္္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၂၃ 
၂၈  ခမာင္းောဟ ုတ႕္ဇုန္ ၂၃ 
၂၉  ငြ ဆာင္ဟု တ႕္ဇုန္ ၂၃ 
၃  ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး ပုေ မ္ထီး္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၃၅ 
၃၁ ပုေ မ္ခ႐ု င္ ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၂၇ 
၃၂ ဟေၤာတခ႐ ုင္ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၄၅  
၃၃  ျမာင္းျမခ႐ ုင္ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၁ ၂ 
၃၄ ္ပြတ ာခ႐ ုင္ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရငွ္မမားအေင္း ၂၅ 
၃၅ မအူပင္ခ႐ ငု္ ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရငွ္မမားအေင္း ၃၁ 
၃၆ းမာပံုခ႐ ုင္ကုန္ေ ္မမားႏွင့္ စက္မႈ္က္မႈ္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း ၃၅  

 

၁၇.၄ ္မွပစ္စႏ္ငွ့္စြမး္အင ္နဒ္ကးီဥာန အာကရ္ွ ဥးီစးီဥာနမမား႕၊ ္ပုင္နး္မမားႏွင့္္ ကာ္ပ  ုရးရငွး္မမား 
 

 နဒ္ကးီ႐ုံး  

္မွပစ္စ ္

DEPP ္ွမပ္စစ္စြမ္းအားစီမံ ရးဦးစီးဥာန 
DPTSC ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားပ ု္္ တ္ ရးႏွင့္ကြပ္ကဖ ရးဦးစီးဥာန  
DHPI  ရအား္ွမပ္စစ္အ ကာင္အထ ္ းာ္ ရးဦးစီးဥာန 
EPGE ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း 
ESE ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမး ရး္ုပင္န္း  
YESC ရန္ကုန္္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ပး ရး ကာ္ပ ု ရးရွင္း 
MESC မႏၲေ ္း္ွမပ္စစ္ဓာတ္အား ပး ရး ကာ္ပ ု ရးရငွ္း 

စြမး္အင ္
OGPD  ရနံႏွင့္ေ ာ ဓာတ္ ငြ္စီမံ ရးဦးစီးဥာန  
MOGE ျမန္မာ့ ရနံႏွင့္ေ ာ ဓာတ္ ငြဳ္ုပ္ငန္း  
MPE ျမန္မာ့ ရနံဓာတု ဗ ္ုပ္ငန္း  
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MPPE ျမန္မာ့ ရနံထြက္ပစၥ ္း ရာင္း ႕ ္ရး္ုပ္ငန္း 
 

၁၇.၅ ဧရာ တတီ ငုး္  ေႀကးီအတြငး္ဓာတအ္ားခြဖ႐ံုမမားစာရငး္ (ဇြန္္ ႕၊၂ ၁၈ ခႏွုစ)္ 
 

၆၆လ ကဗဓီာတအ္ားခြဖ႐ုံမမား 

စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္ စဥ ္ ဓာတအ္ားခြဖ႐ုံ 

ဗ ု္အ
ား
အ
ခမ
ိ း 

( 
က
ဗ ီ
အ

) 

တ
ပဆ္

ငဗ္
 ု္အ
ား

 
(အ
မဗ္
 ီအ

) 

ထ
ရန
စ္ 
းာ္
မာ

 
အ
 ရ
အ
တ
ြက

 ္
စစု
 ုပ
 င
း္ဗ
 ု္အ
ား

 
(အ
မဗ္
 ီအ

) 

ပု ငဆ္ု ငမ္ႈ 

 (ESE: ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမး ရး္ုပ္ငန္း —SS: ဓာတ္အားခြဖ႐ ံုအမ ္မ းာ္ျပ) 
၁ င႐ုတ္ ကာင္း ၁ င႐ုတ္ ကာင္းဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၂  ဟု င္းႀကီး ၂ င း ျပမဓာတ္အားခြဖ႐ ံု ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၃ —SS ၆၆/၃၃ ၂  ၁ ၂  ESE 

၃ ပုေ မ္ 

၄ တ ုင္း  ေဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၁၁ ၂  ၁ ၂  ESE 

၅ ျမတ္တ ုဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၁၁ ၂  ၁ ၂  ESE 

၆ —SS ၆၆/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၇ —SS ၆၆/၁၁ ၁  ၁ ၁  ပုဂၢ္ က 
၈ —SS ၆၆/၃၃ ၂  ၁ ၂  ESE 

၉ မွန္စက္႐ံုဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၆.၆ ၂.၅ ၁ ၂.၅ အျခားဦးစီးဥာန 

၄  ရဒက ္ 
၁   ရဒက ္ဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၁၁ ၅ ၂ ၁  ESE 

၁၁ —SS ၆၆/၃၃ ၂  ၁ ၂  ESE 

၅  ျမာင္းျမ 
၁၂  ျမာင္းျမဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၁၁ ၅ ၂ ၁  ESE 

၁၃ — SS ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၁၄ — SS ၆၆/၃၃ ၅ ၁ ၅ ESE 

၆ ္ပြတ ာ 
၁၅ ္ပြတ ာဓာတ္အားခြဖ႐ ံု ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၁၆ — SS ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ပုဂၢ္ က 

၇ ဟေၤာတ 
၁၇ ဟေၤာတဓာတ္အားခြဖ႐ ံု ၆၆/၁၁ ၂  ၁ ၂  ESE 

၁၈ — SS ၆၆/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၁၉ ာမ ိဳကြင္း (ျမစ ္ရတငစ္ီမံက န္း) ၆၆/၁၁ ၃ ၁ ၃ အျခားဦးစီးဥာန 
၈ အဂၤပူ ၂  အဂၤပူဓာတ္အားခြဖ႐ုံ ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၉ ကန္ႀကီး ထာင့္ ၂၁ ဓ တ္ ျမဒေဇာစက္႐ံု ၆၆/၃၃ ၂  ၂ ၄  အျခားဦးစီးဥာန 
၁  ော ပ င္း ၂၂  ပမာ့းတ္စက္႐ံု ၆၆/၁၁ ၃၁.၅ ၂ ၆၃ အျခားဦးစီးဥာန 

၁၁ ႀကံခင္း 
၂၃   ္ပ္ ျမစက႐္ံု ၆၆/၁၁ ၉ ၃ ၂၇ အျခားဦးစီးဥာန 
၂၄ ဆ ပ္ော မီေ နာ္္္ ၆၆/၆.၉ ၆.၃ ၁ ၆.၃ အျခားဦးစီးဥာန 

၁၂ ျမန္ အာင ္

၂၅ ကစြန္းကုန္း(ျမစ္ ရတငစ္ီမံက န္း) ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ အျခားဦးစီးဥာန 
၂၆ ေ ာ ဓ တ္ ငြဳစက္႐ံု ၆၆/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၂၇ — SS ၆၆/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၂၈ ျမစ္ကမ  ိး (ျမစ္ ရတင္စီမံက န္း) ၆၆/၁၁ ၃ ၁ ၃ အျခားဦးစီးဥာန 

 စစု ုပ ငး္   ၂၉ .၃ ၃၄ ၃၆၉.၈  
 

၃၃လ ကဗဓီာတအ္ားခြဖ႐ုံမမား 

စဥ ္ ျမ ိ ဳန႕ ္ စဥ ္ ဓာတအ္ားခြဖ႐ုံ 

ဗ ု္အ
ား
အ
ခမ
ိ း 

( 
က
ဗ ီ
အ

) 

တ
ပဆ္

ငဗ္
 ု္အ
ား

 
(အ
မဗ္
 ီအ

) 

ထ
ရန
စ္ 
းာ္
မာ

 
အ
 ရ
အ
တ
ြက

 ္

စစု
 ုပ
 င
း္ဗ
 ု္အ
ား

 
(အ
မဗ္
 ီအ

) 

ပု ငဆ္ု ငမ္ႈ 

 (ESE: Electricity Supply Enterprise; Dept: Department;  — SS: Sub-station name not mentioned) 

၁ ပုေ မ္ ၁ မရမ္း ခမာင္း  ၃၃/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၂  ကမာင္းကုန္း ၂  ကမာင္းကုန္း ၃၃/၁၁ ၁.၂၅ ၁ ၁.၂၅ ESE 

  ကမာင္းကုန္း ၃  ကမာင္းကုန္း ၃၃/၁၁ ၂.၅ ၁ ၂.၅ ESE 

၃ ငပု တာ ၄ ငပု တာ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 
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၄ အ မ္မဖ ၅ အ မ္မဖ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၅ းမာပံု ၆ းမာပံု ၃၃/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၆ ကမ  ိက္္တ္ ၇ ကမ  ိက္္တ္ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၇  ု က ္း ၈   ုက ္း ၃၃/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၈   း ရဖ ၉   း ရဖ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

   း ရဖ ၁  အုန္းပင္ရြာ ၃၃/၁၁ ၁.၅ ၁ ၁.၅ ကု ႕္ထူကု ႕္ထ 
၉ မအူပင ္ ၁၁ မအူပင ္ ၃၃/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

 မအူပင ္ ၁၂ တ္ုတ္္က္ ၃၃/၁၁ ၂ ၁ ၂ ESE 

 မအူပင ္ ၁၃ တ္ုတ္္က္ ၃၃/၁၁ ၁.၂၅ ၁ ၁.၂၅ ESE 

၁  ော ပ င္း ၁၄ စက္မစက္ ၃၃/၁၁ ၃ ၁ ၃ အျခားဦးစီးဥာန 
၁၁   ာင္တုန္း ၁၅   ာင္တုန္း ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

   ာင္တုန္း ၁၆  ခမာင္းႀကီး ၃၃/၁၁ ၂ ၁ ၂ ကု ႕္ထူက ု႕္ထ 
   ာင္တုန္း ၁၇ ္႕္႕ာထြက္ကုန္ ၃၃/၁၁ ၁ ၁ ၁ ပုဂၢ္ က 
   ာင္တုန္း ၁၈ LPG ၃၃/၁၁ ၄ ၁ ၄ အျခားဦးစီးဥာန 
   ာင္တုန္း ၁၉ မဖဇ္ ီ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၁၂ ဓႏုျးမ ၂  ဓႏုျးမ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၁၃ ပန္းတ နာ္ ၂၁ ပန္းတ နာ္ ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

 ပန္းတ နာ္ ၂၂ အင္းမ ၃၃/၁၁  .၅ ၁  .၅ ကု ႕္ထူက ု႕္ထ 
 ပန္းတ နာ္ ၂၃ ပေြ႕ ္ ၃၃/၁၁ ၃ ၁ ၃ ကု ႕္ထူက ု႕္ထ 
၁၄ ကမိံ ပမာ္ ၂၄ အင္းမျမစ္ ရတင္စမီံက န္း ၃၃/၁၁  .၅ ၁  .၅ အျခားဦးစီးဥာန 
၁၅   းခ႕္မ ၂၅   းခ႕္မ ၃၃/၁၁ ၁  ၁ ၁  ESE 

၁၆ ငပု တာ ၂၆ ကမိံကူး ၃၃/၁၁ ၅ ၁ ၅ ESE 

၁၇ ဟု င္းႀကီး ၂၇ ဟ ုင္းႀကီး ၃၃/၁၁ ၁.၅ ၁ ၁.၅ ESE 

၁၈ ဟ ုင္းႀကီး ၂၈ ဟု င္းႀကီး ၃၃/၁၁ ၃ ၁ ၃  ရတပ ္

 စစု ုပ ငး္    ၂၈ ၁၂၂  
 

၁၇.၆ ဧရာ တတီု ငး္  ေႀကးီအတြငး္ခြင့္ျပိခမကရ္ (္ု ငစ္ငရ္) ပဂုၢ္  က ဆး႐ံုမမား 
 

စဥ ္  ဆး႐ံုအမ  ္ ္ ပစ္ာ ပစၥ း္က ရ ႕ာမမား ခတုင ္
အ ရအတြက ္

၁  ဇာ္ဂမီ 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

အမွတ ္၃႕၊ အ နာ္ရထာ္မ္း႕၊ ၆ ရပ္ကြက္႕၊ 
းမာပံုာမ ိဳန႕္  

ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 
ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္ ၁၆ 

၂  အာင္ 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု အမွတ ္၁၅၆႕၊ ဦး ခမ  ိ္မ္း႕၊္ ျမာင္းျမာမ ိဳန႕ ္ ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 

ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္
၁၆ 

၃ ျမင့္ျမတ္ 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

အမွတ ္၂၅၂႕၊ ာမ ိ္ပတ္္မ္း႕၊ ္႕္တီကြင္း 
ရပ္ကြက္႕၊ ဟေၤာတာမ ိဳန႕ ္

ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 
ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္

၅  

၄ ္မင္း 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

အမွတ ္၅ ႕၊ ၅ ရပ္ကြက္႕၊ မရမ္းခမ  ိ္မ္း႕၊ 
ပုေ မ္ာမ ိဳန႕ ္

ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 
ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္

၂၅ 

၅ ထူး 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု အမွတ ္၆၇႕၊ ၁၁ ္မ္း႕၊္ ျမာင္းျမာမ ိဳန႕္ ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 

ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္
၁၆ 

၆ ဆ႕္္မ္း 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

အမွတ ္၄၅႕၊ ၁  ္မ္း႕၊ ၁  ရပ္ကြက္႕၊ 
မင္း ူးာမ ိဳန႕ ္

ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 
ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္

၁၆ 

၇  ရ ္မင္း 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

အမွတ ္၃၂႕၊ ႐ံုႀကီးရပ္ကြက္႕၊ 
ဗု ္္ စာ မာင္္မ္း႕၊ ဟေၤာတာမ ိဳန႕္ 

ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 
ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္

၅  

၈ ဧရာ တီ 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

အမွတ ္၃၆႕၊ ၁ ရပ္ကြက္႕၊ ဓန  တာ ၈ ္မ္း႕၊ 
းမာပံုာမ ိဳန႕ ္

ပံုမွန္ဓ တ္ခြဖခန္း + 
ပံုမွန္ဓ တ္မွန ္

၁၆ 

၉ ဧရာ တီ႕ူႏ ုက္တက္ 
အ ထြ ထြ ရာဂ ကု ဆး႐ံု 

၅ ရပ္ကြက္႕၊္ျပ ္ တာ္ောအ မ္ရာ 
မမက္ႏွာခမင္းဆု င္႕၊  ူတာ႐ံု္မ္း႕၊ ပုေ မ္ 

အထူးဓ တ္ခြဖခန္း + 
အထူးဓ တ္မွန္ ၅  

၁  အာ ရာဂမံတံခြန္ မမက္စ  ဆး႐ံု  မင္းပ ုင္ရပ္ကြက္႕၊ ကြမ္းာခံကုန္း ကမာင္း႕၊ 
  းခ႕္မ မမက္စ ကုေမႈ ၁၆ 

 စစု ုပ ငး္  ၂၇၁ 
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၁၇.၇ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္စာခမိပျ္းင့္္႕႕္ာ္ပုက္ ငု ္န ောကမုင္ီမမား157 
 

စဥ ္ ဧရာ တတီ ငုး္  ေဒကးီအတြငး္စာခမိပျ္းင့္္႕႕္ာ္ပုက္ ငု ္န ောကမုင္မီမား 

၁ ဧရာပုေ မ္ကုမင္ီ  
၂ မက္က္စ္ကုမင္ီ 
၃ ဧရာတံခြန္  
၄ ဂြတ္ ္ ရားေားကုမင္ီ  
၅ ေမ  ႕မအေင္း  
၆ ျမန္မာႏု င္ငံ္႕္႕ာစီးပြား ရးအမမားပ ုင္ ကာ္ပ ု ရးရွင္း (MAPCO) 
၇ ကဥၥနကကြန္းော (Golden Delta) ကုမင္ီ  

 

၁၇.၈ က႑ခြဖမမားအားအမတွ ္ပးျခငး္ 
 

အမတွ ္ပးအဓ ပငာ႕း္ြင့္ဆ ခုမက ္

ကနုပ္စၥ း္ေ  ာ 
ေ ာ  

ကနုဒ္ကမး္/ေြငး္အားစ ု
ရရွ ႏ ုငမ္ႈ 

ေင့္ ္မွာ္ ော္ပုအ္ား 
ရရွ ႏ ုငမ္ႈ 

 စမးကြကအ္္ားအ္ာ/ 
အနာဂတ ္႕္္  အုား 

အမတွ ္ပးျခငး္ 

မရွ မျးစ္္ု အပ္ 
ရရွ ႏု င္မႈအ္ြန္ ကာင္း 
ေ ္႕။ 

ရရွ ႏု င္မႈအ္ြန္ ကာင္း 
ေ ္႕။ 

ျပ ္ ႕္  ္ုအား 
အ္ြန္ ကာင္း ၅ 

အဓ ကမဟုတ္႕၊ 
ေ ု္ ော္္ူဒက ိက္မမား ရရွ ႏ ုင္မႈ ကာင္းေ ္႕။ ရရွ ႏ ုင္မႈ ကာင္းေ ္႕။ 

ျပ ္တြင္း႕၊္ျပ ္ပ 
 စမးကြက္ ကာင္း ၄ 

အ တာ္အေင့္ 
္ူဒက က္မမား 

အေင့္အတင့္ 
ရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 

အေင့္အတင့္ 
ရရွ ႏု င္ေ ္႕။ 

ျပ ္တြင္း စမးကြက ္
 ကာင္း ၃ 

္ူဒက ိက္မႈန ္း ရရွ ႏ ုင္မႈန ္းပ း 
(ရွားပ း) ရရွ ႏ ုင္မႈန ္းပ း (ရွားပ း) ျပ ္တြင္း စမးကြက ္

အေင့္အတင့္ ၂ 

ထ ုကုန္ပစၥ ္းက ုမေ  မရရွ ႏု င္ပ ႕။ မရရွ ႏု င္ပ ႕။  စမးကြက္မ ကာင္း ၁ 

 

စဥ ္ က႑ခြဖ 

္ပုင္နး္  ေံုးေပမ္ႈ 
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❖ စ ကုပ္မ ိ း ရးႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၁ ဆန္     ၅ ၅ ၅ ၅ ၂  
၂ ပဖမမ  ိးစံု     ၅ ၅ ၅ ၅ ၂  
၃ ငွက္ ပမာေီး     ၄ ၅ ၅ ၃ ၁၇ 
၄ ေရက္ေီး     ၄ ၅ ၅ ၅ ၁၉ 
၅  ျမပဖ     ၅ ၅ ၅ ၄ ၁၉ 
၆ ဆန္ျးင့္္္ုပ္ ောမုန္္မမား     ၄ ၅ ၅ ၃ ၁၇ 
၇ ေစ္ေီးအရောမုန္္မမား     ၃ ၅ ၅ ၃ ၁၆ 
၈ ဆန္စက ္     ၅ ၅ ၅ ၅ ၂  
၉ တ ရစ ာန္အစားအစာ     ၄ ၅ ၅ ၂ ၁၆ 
၁  စ ္ေြတ္ပဖ ူး     ၄ ၅ ၅ ၃ ၁၇ 
၁၁ ေစ္ေီးစ ္ေြတ္ ူး      ၄ ၅ ၅ ၃ ၁၇ 
၁၂ စားေုံးဆီစက ္     ၅ ၃ ၅ ၄ ၁၇ 
၁၃ ဆန္/ပဖမမ  ိးစံု အ ႕္  ုင္     ၃ ၅ ၅ ၅ ၁၈ 
၁၄ င႐ုတ္ဆီ     ၃ ၅ ၅ ၂ ၁၅ 
၁၅ ေီဟ ုဠ္ စ ့     ၄ ၅ ၅ ၄ ၁၈ 
၁၆ ေစ္ေီး းမာ္ရ ္မမား     ၃ ၅ ၅ ၂ ၁၅ 
၁၇ ပီ ္ာပီန/ံပီ ္ာပနီံမႈန္္     ၄ ၅ ၅ ၅ ၁၉ 
၁၈ ဟင္းခတ္မႈန္္ (ပီ ္ာပီနံ)     ၃ ၄ ၄ ၄ ၁၅ 

                                                 
157 Department of Agriculture 
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စဥ ္ က႑ခြဖ 

္ပုင္နး္  ေံုးေပမ္ႈ 
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၁၉ အေင့္စားပ န္း႐ ုးစြတ္ျပိတ ္     ၃ ၃ ၄ ၅ ၁၅ 
၂  စ ္ေြတ္အုန္းႏ ု္     ၄ ၅ ၅ ၅ ၁၉ 
၂၁ အုန္းခမ ္မွမင္ထြက္ပစၥ ္းမမား     ၃ ၅ ၄ ၃ ၁၅ 
၂၂  ဥ      ၄ ၃ ၄ ၄ ၁၅ 
၂၃  ဥထြက္ပစၥ ္းမမား      ၄ ၃ ၄ ၄ ၁၅ 
၂၄ ပုေ မ္ဟာ္       ၄ ၅ ၄ ၃ ၁၆ 
၂၅ ္႕္႕ာေုံးစက္က ရ ႕ာ     ၅ ၄ ၄ ၃ ၁၇ 
၂၆ စပ းခြံ ္ာင္စာ တာင့္     ၅ ၅ ၄ ၄ ၁၈ 
၂၇ ဓာတ္ ျမဒေဇာ/ပ ုးေတ္ ဆး     ၅ ၃ ၃ ၃ ၁၄ 
၂၈ ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာ     ၅ ၅ ၄ ၄ ၁၈ 

 

❖ ေစ ္တာႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၂၉   းထြက္ပစၥ ္းမမား     ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၆ 
၃  ႀက မ္ထြက္ပစၥ ္းမမား     ၄ ၃ ၄ ၄ ၁၅ 
၃၁  ရာ္ ာ     ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၆ 
၃၂  ရာ္ ာထြက္ပစၥ ္းမမား(ဥပမာ႕၊တာ႕ာ)     ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၆ 
၃၃ ေစ္ေားထြက္ပစၥ ္းမမား     ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၆ 
၃၄ ပုေ မ္ထီး     ၄ ၄ ၄ ၅ ၁၇ 

 

❖  ရ္ပုင္နး္ႏငွ့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၃၅ င းမွမားတံ     ၄ ၃ ၄ ၃ ၁၄ 
၃၆ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံု(င း႕၊ပုစြန္႕၊ဂ္န္း)     ၅ ၅ ၅ ၃ ၁၈ 
၃၇ င း ေတ ာ     ၅ ၅ ၅ ၃ ၁၈ 
၃၈ င း ျခာက္/ပစုြန္ ျခာက ္     ၅ ၅ ၅ ၄ ၁၉ 
၃၉ င းပ /ပုစြနင္ းပ      ၅ ၅ ၅ ၃ ၁၈ 
၄  င းငံျပာရ ္/ပုစြနင္ံျပာရ  ္     ၅ ၅ ၅ ၄ ၁၉ 

 

❖  မြးျမမ ရးႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၄၁  အးခဖအေားမမား - ဒကက္႕၊  က္႕၊ အမဖ     ၅ ၅ ၅ ၄ ၁၉ 
၄၂ စ ္ေြတ္အေား ူး     ၅ ၄ ၅ ၃ ၁၇ 
၄၃  ဖဥ     ၄ ၄ ၅ ၃ ၁၆ 
၄၄ ဒကက္ဥ     ၄ ၅ ၅ ၃ ၁၇ 
၄၅ ႏြားႏ ု္ ူး      ၄ ၃ ၄ ၃ ၁၄ 
၄၆ ျမန္မာ့ဒကက္အူ ခမာင္း႕၊  က္အူ ခမာင္းမမား      ၄ ၄ ၅ ၃ ၁၆ 

 

❖ ဟ တု႕/္ခရးီေြား္ပုင္နး္ႏငွ့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၄၇ ဟ ုတ႕္ န္ ဆာင္မႈ     ၅ ၅ ၄ ၅ ၁၉ 
၄၈ ခရီးေြား္ာ ရး အဂမင္စီ္ုပ္ငန္း     ၄ ၄ ၄ ၅ ၁၇ 
၄၉ ကမ္း ျခအပန္း ျးအ မ္ရာ     ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၆ 
၅  အပန္း ျးစရာမမား     ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၆ 
၅၁ အမွတ္တရ္က္ ဆာင္ပစၥ ္းဆု င္မမား     ၄ ၅ ၅ ၄ ၁၈ 

 

❖ ေ႕႕္ပူ ု္ ဆာင ္ရးႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   

၅၂ ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး 
(ထရပ္ကား)     ၅ ၄ ၅ ၅ ၁၉ 

၅၃  ရထြက္ပစၥ ္းေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး     ၅ ၄ ၅ ၅ ၁၉ 
၅၄ ခရီးေ ္ပ ု္ ဆာင္ ရး္ုပ္ငန္း ( တ္စ္)     ၅ ၄ ၅ ၅ ၁၉ 
၅၅ ခရီးေ ္ပ ု္ ဆာင္ ရး (မီးရထား)     ၅ ၃ ၄ ၅ ၁၇ 
၅၆ ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (မီးရထား)     ၅ ၃ ၄ ၅ ၁၇ 
၅၇ ခရီးေ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး(ေ  ၤာ)     ၅ ၄ ၄ ၅ ၁၈ 
၅၈ ကုန္စ ္ေ႕္႕ူပ ု္ ဆာင္ ရး (ေ  ၤာ)      ၅ ၄ ၄ ၅ ၁၈ 
၅၉ ေ  ၤာကမင္း     ၅ ၃ ၄ ၅ ၁၇ 
၆  ဆ ပ္ကမ္း     ၅ ၄ ၄ ၅ ၁၈ 
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၆၁  ္ဆ ပ္     ၅ ၃ ၃ ၄ ၁၅ 
 

❖ ပ ာ ရးႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၆၂ န ္းပ ာဆု င္ရာတက္ေ ု္္မမား     ၅ ၄ ၄ ၃ ၁၆ 

၅၃  ာောစကား ကမာင္းမမား/တက္ေ ု
္္မမား     ၅ ၄ ၄ ၃ ၁၆ 

၆၄ စီမံခန္္ခြဖမႈတက္ေ ု္္မမား     ၅ ၄ ၄ ၃ ၁၆ 
၆၅ အ ထြ ထြပ ာ ရးတက္ေ ု္္မမား     ၄ ၄ ၄ ၃ ၁၅ 

၆၆ အ ထြ ထြပ ာ ရး ကမာင္းမမား (ဥပမာ႕၊ 
GCE, SAT)     ၄ ၄ ၄ ၃ ၁၅ 

၆၇ စက္ျပင္ေင္တန္း ကမာင္းမမား     ၅ ၄ ၄ ၃ ၁၆ 
၆၈ ေူနာျပိ ကမာင္းမမား/တက္ေ ု္္မမား     ၅ ၄ ၄ ၃ ၁၆ 
၆၉ အေက္ မြး မ္း ကမာင္းမမား     ၄ ၄ ၄ ၃ ၁၅ 

 

❖ ဆကေ္ြ႕ ္ရးႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၇  ဆက္ေြ႕္ ရး န္ ဆာင္မႈမမား     ၅ ၅ ၄ ၃ ၁၇ 
၇၁ တ႕္္ီးုန္းႏွင့္ဆက္စပ္ပစၥ ္းမမား     ၄ ၅ ၅ ၃ ၁၇ 

 

❖ စြမး္အငႏ္ငွ့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၇၂ စက္ေုံး ္ာင္စာဆီမမား     ၅ ၅ ၅ ၃ ၁၈ 
၇၃ ္ုပ္ငန္းေံုး ္ာင္စာဆီမမား     ၅ ၄ ၅ ၃ ၁၇ 

၇၄ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမးမႈ ( ရအား႕၊ 
ဇီ ႕၊္ န ရာင္ျခ ္႕၊္ ္အား)     ၅ ၅ ၄ ၅ ၁၉ 

 

❖ ကမနး္မာ ရး စာင့္ ရာွကမ္ႈႏွင့္ေကဆ္ ငု ္ောက႑ခြဖမမား   
၇၅ အထူးကု ဆး႐ံု      ၅ ၄ ၃ ၅ ၁၇ 
၇၆  ရာဂ ရွာ းြ ရးစင္တာ (ဓာတ္ခြဖခန္းမမား)     ၅ ၄ ၄ ၅ ၁၈ 
၇၇  ဆး  းမမား      ၅ ၄ ၄ ၅ ၁၈ 

၇၈ ကမန္းမာ ရး ဆးက ရ ႕ာပစၥ ္းမမား 
(ခုတင္မမား႕၊ ခမ  ိင္း ထာက္မမား စေ ္)     ၅ ၄ ၄ ၅ ၁၈ 

 

❖ အ ထြ ထြက႑ခြဖမမား   
၇၉ ထုတ္ပ ုးစက္မမား     ၄ ၄ ၄ ၅ ၁၇ 
၈  ဆားစက္႐ံုမမား      ၄ ၄ ၅ ၃ ၁၆ 
၈၁ ဆံပင္ထြက္ပစၥ ္း (ဥပမာ႕၊ ဆံပင္တ)ု     ၃ ၄ ၄ ၄ ၁၅ 
၈၂  ဆာက္္ုပ္ ရး     ၅ ၄ ၄ ၄ ၁၇ 
၈၃ ကုန္ပစၥ ္းမမားေ ု ္ွာင္ျခင္း      ၅ ၄ ၄ ၄ ၁၇ 

 

၁၇.၉ ရ  ္ နး္ခမကမ္မား 
 

 တြ္ဆံု မးျမနး္မႈမမား 
Ayeyarwady Development Public Co Ltd. # ၁၁ ၄႕၊ ၁၁ ၅႕၊ ၁၁ ၆ ရဖတံခြန္တာ  ႕၊္ အာက္ဒက ့္ျမင္တ ုင္္မ္း႕၊ 

ဒက ့္ျမင္တု င္ာမ ိဳန႕္႕၊ ရန္ကုန္႕။ းုန္း (+၉၅)  ၁ ၅ ၈ ၇ ႕၊ ၅ ၈၂၃၂-၄႕၊ းက္စ္ (+၉၅)  ၁ ၅ ၈ ၇၁႕၊ 
 က္ ္ဆ ုက္ – www.piccmyanmar.com ႕၊ အီ မး္္ – info@picmyanmar.com ႕၊ Hotline – (+၉၅)  ၉ 
၄    ၈၁၈၈၁ 

Ayeyarwady Resort and Villa Development Co Ltd  
အ ကာက္ခြန္ဦးစီးဥာန႕၊ စီမံက န္းႏွင့္ ႑ာ ရး န္ဒကီးဥာန 
  ခ ဥး ဥးျမင့္႕၊  ုတ ႕ၸ န္ဒကား ရးမွမး႕၊ အ္ုပ္ေမား  န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန႕၊ ဧရာ တတီု င္း  ေႀကီး႕၊ းုန္း- ၄၂ 

၂၅၆၅၂ 
  ခခင္ျမင့္ဒက ္႕၊ အတြင္း ရးမွမး႕၊္ျမန္မာ့ဆက္ေြ႕္ ရး္ုပ္ငန္း႕၊ းုန္း- ၉ ၄၂၃    ၇၂၂ 
  ခစုစုဒက ္႕၊ အ ထြ ထြမန္ နဂမာ႕၊ အ အးခန္းေ ု ္ွာင္႐ံု႕၊ ႕ုဇနကုမင္ီ 

http://www.piccmyanmar.com/
mailto:info@picmyanmar.com
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္႕္႕ာစ ုက္ပမိ း ရးဦးစီးဥာန 
ပ ာ ရးစီမံက န္း ရးဆြဖ ရးႏွင့္ ့္ကမင့္ ရးဦးစီးဥာန႕၊္ပ ာ ရး န္ဒကီးဥာန 
င း္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန႕၊ ဧရာ တတီ ုင္း  ေႀကီး 
င း္ုပ္ငန္းဦးစီးဥာန႕၊္စ ုက္ပမိ း ရး႕၊္ မြးျမမ ရးႏွင့္္ ရ္ုပ္ငန္း နႀ္ကီးဥာန႕၊္႐ံုးအမွတ္္၃ ၆႕၊္ နျပ  ္တာ္႕၊္

ျမန္မာ႕၊္းနု္းလ္(၉၅လ၆၇)္၄ ၈ ၅၉႕၊္းက္စ္္လ္(၉၅လ၆၇)္၄ ၈ ၄၈႕၊္အီး မး္္္လ္planstatisticsdof@gmail.com္ 
ကမန္းမာ ရးဦးစီးဥာန႕၊္ဧရာ တတီ ုင္း  ေႀကီး 
ကုန္း္မ္းပ ု္ ဆာင္ ရးၸ န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး 
အ ေးစား႕၊ အ္တ္စားစီးပြား ရး္ုပ္ငန္းအုပ္ခမိပ ္ရးဦးစီးဥာန (ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္) 
ရင္းႏွီးျမ ိပ္ႏွမံႈႏွင့္ကုမင္ီမမား  န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန႕၊ ဧရာ တီတ ုငး္  ေႀကီး႐ံုး 
   က္တာ ကမာ္ေူရ႕၊ ပ  မာကကခမိပ္႕၊ ပုေ မ္န ္းပ ာတက္ေ ု္္႕၊ းုန္း-  ၉ ၅၂  ၂၉၆  
   က္တာမင္း ောင္း႕၊ တြဖးက္အတြင္း ရးမွမး႕၊ ပုေ မ္ဆရာ န္မမားအေင္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၂  ၂၅၆၂ 
တ ရစာၦန္ မြးျမမ ရးႏွင့္ ဆးကုေ ရးဦးစီးဥာန႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး 
ျမန္မာႏု င္ငံတကာေီ္  ဆ ပက္မ္း႕၊ ရန္ကုန္တု င္း  ေႀကီး 
ျမန္မာ့ဆ ပ္ကမ္းအာ္ာပ ငု္႕၊ ပေု မ္  
ပုေ မ္စက္မႈာမ ိဳ တာ္စီမံက န္း႐ံုး႕၊ ပုေ မ္-ငပု တာ္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳ႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး 
ဦး အာင္ ေ န္း႕၊ PEC ပုဂၢ္ ကအထက္တန္း ကမာင္း႕၊ ရန္ကုန္-ပုေ မ္္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း-  ၉ ၄၂၂၇ ၇၉၉၉၇႕၊ 

 ၉ ၂၅၄၂ ၄ ၁၇ ႕၊ အီး မး္္ - ad.pecprivateschool@gmail.com  
ဦး အာင္ ကမာ္ ကမာ္႕၊ အုန္းာခံပ ုင္ရွင္႕၊္ ရ  ောင္႕ံာမ ိဳန႕္ခြဖ႕၊ ပေု မ္ာမ ိဳန႕ ္

ဦး အာင္ ကမာ္ ကမာ္႕၊ အ ႕္  ုင္ပ ုင္ရွင္႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၇၉ ၄၅  ၆၄၁၆   ၉ ၂၅၃  ၅၆၈၆  
ဦး အာင္ ကမာ္မု း (မန္ နဂမာ)႕၊္   ခေီတာ အာင ္ (ပ ုင္ရငွ္)႕၊္  ရ ႏွင္းဆီေ  ၤာကမင္း႕၊ အမွတ္ ၉ န႕္ ျမ႕၊ 

ေ  ၤာကမင္းရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္ 
ဦး အာင္္ြင္ (  းႏွင့္္ ဗ  ္က္မႈ္ုပ္ငန္း) ႕၊  ုတ ႕ဥက္ျ႕၊ ႀက မ္ႏွင့္  း္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၄၂၂၅ 

၄၂၃၂၈႕၊  ၉ ၆၉၉၄ ၁၂၉၂  
ဦး အာင္မြန္႕၊  ုတ ႕ၸ န္ဒကား ရးမွမး႕၊ စက္မႈ္႕္႕ာဦးစီးဥာန (ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး) ႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၁၃ ၄၆၂၂ 
ဦး အာင္ ျမ႕၊  က္ မြးျမမေူ႕၊္ ျမာင္းျမာမ ိ ဳန႕္႕၊ းနု္း -  ၉ ၈၅၇ ၅၂၁၅ 
ဦး အာင္မမိ းေန္္႕၊ ဥက္ျ႕၊ ဟေၤာတဆန္စက္္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၇၉ ၆၆၄ ၄၄၇၃ 
ဦး အာင္ ငြ႕၊ ႀကီးဒကပ္ ရးမွမး႕၊္ ရ ႕ ော္  ိ္႕္႕ာစ ုက္ပမိ း ရးာခံ႕၊ ကကြဖဆင္း ကမးရြာ႕၊ ပုေ မ္-မံုရြာ္မ္း႕၊ အဂၤပူျမ ိ ဳန႕္  

းုန္း -  ၉ ၇၉ ၇  ၈၅  ႕၊  ၉ ၄၄၄၈  ၉ ၈  
ဦး အာင္ ုန္း႕၊ ဥက္ျ႕၊ ဟေၤာတစက္မႈဇုန္စီမံခန္္ခြဖမႈ ကာ္မတီ႕၊ းုန္း -  ၉ ၇၉၄၁ ၃၁၆   
ဦး အာင္ေူရ ရ  ုန္း႕၊  ဖာခံပ ုငရ္ွင္႕၊ ခ မာက္စ ုကမးရြာ႕၊္ ္းမမက္ႏွာာမ ိဳန႕္႕၊ းနု္း -  ၉ ၄ ၁  ၂၃၆၁၆႕၊  ၉ ၈၉၉၃ 

၆၆ ၇၇ 
ဦး အာင္ ဇာ္ ဇာ္ဦး႕၊ ္က္ ထာက္မန္ နဂမာ႕၊ မမိ းဇာခင္ကုမင္ီ႕၊ ပုေ မ္လ မာ္တင္စြန္း္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ 

၄၂၃၆ ၈၂၂၅၆ 
ဦး္ွ အး႕၊ အုန္းဆံႀက ိးထုတ္္ုပ္ေူ႕၊ တဖႀကီးကုန္းရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၈၅၆ ၉ ၄  
ဦး္ွ င္း႕၊ ႕ုဇနပုစြန္ မြးျမမ ရး္ုပ္ငန္း (Ayeyarwady Fishery Development Co) ႕၊္ ငြ ဆာင္႕၊ ပုေ မ္႕၊ းုန္း -  ၉ 

၄၂၂၄ ၈၃၃၉၉ 
ဦး ဥး္ ႈ္င္႕၊ ္က္ ထာက္  န္ဒကား ရးမွမး႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေဒကီးေစ္ တာဦးစီးဥာန႕၊ းုန္း -  ၉ ၂၅၅၇ ၇ ၉၁၁၈ 
ဦးခင္ မာင္္ ႈင္႕၊ ၸ န္ဒကား ရးမွမး႕၊ စားေံုးေူ ရးရာဦးစီးဥာန႕၊ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး႕၊ စီးပြား ရးႏွင့္ ကူးေန္း ရာင္း 

 ႕္ ရး န္ႀကီးဥာန 
ဦးခင္ မာင္ င္း႕၊ အေားတ ုးဒကက္ မြးျမမ ရးာခံ႕၊္ တာင္က ္း ကမးရြာအုပ္စု႕၊္ ျမာင္းျမာမ ိဳန႕႕္၊ းုန္း -  ၉ ၇၇၈၄ 

၃၇ ၇၁ 
ဦးက ုက ုႏု င္႕၊္ျမန္မာ့က ုးး နပ္္ုပင္န္း႕၊ အမွတ္ ၄၅႕၊္ ရ  စတီ္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းနု္း -  ၉ ၈၅၅  ၉၂၂ 
ဦးက ုေ န္း႕၊ င း္ုပ္ငန္းရွင္႕၊ အမွတ္ ၃ ရပ္ကြက္႕၊ ဟ ုင္းႀကီးကကြန္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၄၂၈၅ ၅၂၃၅၅ 
ဦး ကမာ္ခင္ ရ ႕၊္ ကာငး္ေန္္ ရေန္္္ုပ္ငန္း႕၊္ျမတ္တ ုရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းနု္း -  ၉ ၇၈၅၂  ၁၉၁၈ 
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ဦး ကမာ္ဆန္း္င္း ႏွင့္္  ခ႕ဥ႕္ဥ္စန္း (င းပ ္ုပ္ငန္း)႕၊ အဆငး္ခမိ င္ ကမးရြာ႕၊  ီ ူးကုန္း ကမးရြာအုပ္စု႕၊ ငပု တာာမ ိ ဳန႕္႕၊ 
းုန္း -  ၉ ၄၄၃၉  ၃၈၂၉ 

ဦး ကမာ္ထြန္း႕၊္ ငြရ ္ င္း ရခဖစက္႐ံု႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၂  ၁၈၄၉ 
ဦး ္းက ု႕၊ ပုေ မ္စက္မႈဇုန္စီမံခန္္ခြဖမႈ ကာ္မတီ႕၊ းုန္း -  ၉ ၄၅၁၂ ၄  ၅၅႕၊  ၉ ၇၇၁  ၉၈ ၉  
ဦးမင္းႏု င္႕၊ ဥက္ျ႕၊ စားေံုးဆီစက္္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း႕၊ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၂  ၈၃၂၁႕၊  ၄၄ ၂၁၅၂၉ 
ဦးမင္းႏု င္႕၊္ ရ စာပုေ မ္ထီးထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း႕၊ အမွတ္ ၆၅၃႕၊္ တာရ ကမာင္း္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၉၆၁၅ 

၆၅၁၆၆ 
ဦးျမင့္္ြင္႕၊ ဥက္ျ႕၊ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး ပုဂၢ္ က မာ္ တာ္႕ာဥ္္ ုင္းမမား စနစ္တကမ ျပးဆြဖ ရး ကာ္မတီ႕၊ းုန္း  ၉ 

၂၅ ၁ ၂၃၆ ၂ 
ဦးျမင့္ ောင္း႕၊ တု င္း  ေႀကီးစက္မႈအင္ဂမငန္ီ႕ာ႕၊ အင္ဂမင္နီ႕ာခမိပ႐္ံုး (စက္မႈ)႕၊ းုန္း -  ၉ ၇၉၉၁  ၇၁၂၇ 
ဦးျမင့္ေ န္းဦး႕၊ ဥက္ျ႕၊ ပဖႏွင့္ႏွမ္းကုန္ေ ္မမားအေင္း (ဟေၤာတာမ ိဳန႕္) ႕၊ းုန္း -  ၉ ၈၅၈  ၂၁၄႕၊  ၉ ၅၁၆ ၈၄ ၅ 
ဦးျမင့္ ဇာ္႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီးအ ရာင္းအရာရွ ႕၊္ျမနမ္ာ့ ရနံထြက္္ုပ္ငန္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၂၅၂   ၄၄၄၇ 
ဦးရဖ္င္း အာင္႕၊္ ရ ျမင္းပမံဟာ္  ထုတ္္ုပ္ ရး႕၊ အမွတ္ ၄၉ ( ီ)႕၊ ကုန္ေ ္္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၉၆၂  

၁ ၇၇ 
ဦး န င္းစ ုး႕၊ တာ န္ခံအရာရွ ႕၊ ဧရာကုန္ေြ႕္ ရးဗဟ ုဥာန႕၊္ျမန္မာ့ကုန္ေြ႕္မႈျမႇင့္တင္ ရးအးြဖဳ ႕၊ စီးပြား ရးႏွင့္ 

ကူးေန္း္ ရာင္း ႕္ ရး န္ႀကီးဥာန 
ဦး ငြထြန္း႕၊ ပ ုင္ရွင္႕၊္ ရ ျပ ္စ ုးအ ႕္  ုင္႕၊္  ာင္တုန္းရပ္ကြက္႕၊ ဟေၤာတာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၄၃    ၂၂၂ 
ဦးာင မ္း္ြင္႕၊ စက္မႈ န္ ဆာငမ္ႈ္ ုပ္ငန္း႕၊ AMI Co 

ဦး ီ ီမင္း႕၊ New Zee Bein ဒကက္/ က္အူ ခမာင္း္ုပ္ငန္း႕၊္ တာင္ ပခ္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း  ၉ ၄၂၂၄ ၆၇၆၈၉ 
ဦးၸြန္္ႏု င္႕၊ စ တ္တု င္းကမဆံပင္ ရာင္း ႕္ ရး္ုပ္ငန္း႕၊ GEC ္မ္း႕၊ အမွတ္ ၂ ရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းနု္း -  ၉ ၄၉   

၁၂၄၉႕၊  ၉ ၄၂၈၃ ၃ ၆၆၂ 
ဦးအုန္းေန္း႕၊ ပ ုင္ရွင္႕၊ မတ္ပဖအ ႕္  ုင္႕၊ တ႐ုတ္ ကမာင္း္မ္း႕၊ ဥ႕မာဥ္ ျမာက္ရပ္ကြက္႕၊ ဟေၤာတာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ 

၄၂၈၅ ၈ ၅၈၉ 
ဦးစ င္းႏု င္႕၊ တု င္း  ေႀကီးအင္ဂမင္နီ႕ာခမိပ္႕၊ ္ွမပ္စစ္ဓာတ္အားျးန္္ျးမး ရး္ုပ္ငန္း (ဧရာ တတီ ုင္း  ေႀကီး) ႕၊ းုန္း - 

 ၉ ၄၂၈၅ ၈၆ ၆၁ 
ဦးစ ုးေန္းဦး႕၊ ာခံမန္ နဂမာ႕၊ Good Brother ရာ ာာခံ႕၊ မု င္တု င္ ၄ ႕၊ ပုေ မ္လ မာ္တင္စြန္း္မ္း 
ဦးစ ုး င္း႕၊ ဥက္ျ႕၊ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး ဆန္စက္္ုပ္ငန္းရွငမ္မားအေင္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၂  ၁၃၇၃   
 ဦးတု င္း အာင္႕၊ ဥက္ျ႕၊ ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီး္ မာ္ တာ္႕ာဥ္မမားစနစ္တကမ ျပးဆြဖ ရး္ုပ္ငန္း ကာ္မတီ 
ဦးေန္း  ႕၊ စက္႐ံုမန္ နဂမာ႕၊ ဇီ ဓာတ္ ျမဒေဇာစက္႐ံု႕၊ ပေြ႕္႕၊ ပန္းတ နာ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းနု္း -  ၉ ၇၉၅၈  ၃၈၉၁ 
ဦးေန္္ဇင္႕၊ ဗု ္္အုန္းေီး အုန္းေီး ရာင္း ႕္ ရး္ုပ္ငန္း႕၊ အမွတ္ ၄၇႕၊ ေမုတ ၂ ္မ္း႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၂၅၄  

၉၃၆၇၅ 
ဦးေက္ႏု င္႕၊ ္ု င္စင္ရထုတ္္ုပ္ေူ႕၊္ ရ မ ေားစု  န္ ပ က္ဆု င္႕၊ ကမ္းနား္မ္း႕၊ ၁ ရပ္ကြက္႕၊ ပုေ မ္ာမ ိဳန႕္႕။ 
ဦးတင္ ဥး႕၊   ႐ ုက္တာ႕၊္ ္ွာ္တက္ကုမင္ီ္ီမ တက္ (င းမွမားတံထုတ္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္း)႕၊ ၄၄႕၊ ဗု ္္ခမိပ္္မ္း႕၊ ၃ ရပ္ကြက္႕၊ 

မရမ္းကုန္းာမ ိဳန႕္႕၊ ရန္ကုန္ာမ ိဳ႕၊ းုန္း -  ၉ ၂၅၃၂ ၂၃၆၉၇ 
ဦးတင္ထြဋ္႕၊ ဥက္ျ႕၊ ဆား္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၂  ၁  ၃ 
ဦးထြန္းထြန္း႕၊ ဧရာ တီတ ုင္း  ေႀကီး္ ဆာက္္ုပ္ ရး္ုပ္ငန္းရွင္မမားအေင္း င္႕၊ မန္ နဂမင္း  ႐ ုက္တာ႕၊ Royal Ayar 

Creative & Construction Co Ltd႕၊ းုန္း -  ၉ ၂၅ ၈ ၅၅၃၂၂႕၊  ၉ ၇၆၄၄ ၅၅၅၂ 
ဦး င္း ဥး႕၊ ပ ုင္ရွင ္(CP က ု႕္စား္ွ႕္) ႕၊ ဒကက္ မြးျမမ ရး္ုပ္ငန္း႕၊ အမွတ္ ၃၆႕၊္ ရ  စတီ္မး္႕၊ တာင းဆ႕္ရပ္ကြက္႕၊ 

ဟေၤာတာမ ိဳန႕္႕၊ းုန္း -  ၉ ၈၅၈ ၁၂၃၅ 
ဦး င္းႏု င္ဦး႕၊ ဥက္ျ႕၊ ကုန္တင္႕ာဥ္ပ ုင္ရွငမ္မားအေင္း႕၊ းုန္း -  ၉ ၅၂  ၁၅ ၃ 
ဦး ဇာ္္င္းထြန္း႕၊  ုတ ႕ၸ န္ဒကား ရးမွမး႕၊ ဟ ုတ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ာ ရး န္ႀကီးဥာန (ခ႐ ုင႐္ံုး) ႕၊ းုန္း -  ၉ ၄၅၉၄ 

၃၉၅၁၃ 
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စာအပုစ္ာတမး္မမား႕၊ အစရီငခ္စံာမမား  
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖဳ ္တစ္ႏွစ္တာ ဆာင္ရြကခ္မက္မမား (၂ ၁၇ ခုႏွစ္ ေတင္းစာမမားမွ) 
ဧရာ တီတု င္း  ေႀကီးအစ ုးရအးြဖဳ္ တစ္ႏွစ္တာ ဆာင္ရြကခ္မက္မမား (၂ ၁၈ ခုႏွစ္ ေတင္းစာမမားမွ) 
Cost of Doing Business in Myanmar – ေု တေနအစီရင္ခံစာ ၂ ၁၈႕၊ DICA 

MAPCO ္က္ကမ္းစာ စာင္႕၊ အမွတ္ ၁     းတန္း္မ္းႏွင့္ကမ္းနား္မ္း ထာင့္႕၊ ကြန္ကရစ္အျမန္္မ္းမဒကီး  း႕၊ 
  းတန္းဆ ပ္ကမ္း႕၊ ဆ ပ္ကမ္းောာမ ိဳန႕္႕၊ ရန္ကုနာ္မ ိဳ႕။ းုန္း -  ၁ ၂၃  ၁၆၅၂~၅၃႕၊  ၁ ၂၃  ၁၈၂၅-၂၆႕၊ 
အီး မး္္ - admin@mapco-ygn.com 

MSR (ျမန္မာဆာ ဗးေု တေနအးြဖ္) ေု တေနအစီရင္ခံစာမမား႕၊ ၂ ၁၆ ခႏွုစ္ႏွင့္ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္  
ျမန္မာႏု င္ငံဆန္စပ းအးြဖဳခမိပ္  
Myanmar Statistical Yearbook 2017၊ ဗဟ ုစာရင္းအင္းအးြဖဳ ႕၊ စီမံက န္းႏွင့္ ႑ာ ရး န္ႀကီးဥာန  

ဟု တ႕္ႏွင့္ခရီးေြား္ုပ္ငန္းဆ ုင္ရာအ ျခအ နမမားတင္ျပခမက္႕၊ ဒေဂုတ္္ ၄ ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္႕၊ ဟု တ႕္ႏွင့္ ခရီးေြား 
္ာ ရးၸ န္ဒကားမႈဦးစီးဥာန (ပေု မ္႐ံုး) 

မအူပင္စက္မႈဇနု္အ ကာင္အထ ္ းာ္ ရးစီမံခမက္အစီရငခ္ံစာ႕၊ ဒေဂုတ္္ ၃၁ ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခႏုွစ ္
 ရာ္ ာ စမးကြက္အစီရင္ခံစာ႕၊ MSR၊ ၂ ၁၆ ခုႏွစ္  
The 2014 Myanmar Population and Housing Census, The Union Report, Ministry of Immigration and 

Population, May 2015 

ျပ ္ ထာင္စုျမန္မာႏ ုင္ငံ တာ္ျပန္တမ္း႕၊ ဇူ္ ုင္္ ၂  ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္  
 
ေတငး္စာ/ဂမာန႕မ္မား 
Myanmar Business Today, September 27, 2016  

Myanmar Business Today, January 22, 2018 

Myanmar News Agency  

ျမန္မာတု င္း(မ)္႕၊ ႏု  င္ ာ္ ၂၂ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္  
Myanmar Times (ENG), August 30, 2018 (quoting Daw Yin Yin Aung, Deputy Director, MPE) 

ျမန္မာ့အ္င္း န္စဥ္႕၊္ မ္ ၂၁ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္  
The Eleven Daily၊္ မ္ ၂၃ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္ 
The Eleven Daily၊ ဒေဂုတ္္ ၃ ရက္႕၊ ၂ ၁၃ ခႏွုစ္ 
ျမန္မာ့အ္င္း န္စဥ္႕၊ ဒေဂုတ္္  ၁၈ ရက္႕၊ ၂ ၁၃ ခႏွုစ္ 
The Voice Daily၊ ႏု  င္ ာ္ ၂၉ ရက္႕၊ ၂ ၁၅ ခုႏွစ္ 
 ဒကးမံု န္စဥ္႕၊ ႏု  င္ ာ္ ၂၅ ရက္႕၊ ၂ ၁၆ ခႏွုစ္ 
ျမန္မာ့တ ုင္း(မ)္ (ျမန္မာ)႕၊္ မ္ ၁၁ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္ (ျမန္မာႏု င္ငံဆန္စပ းအးြဖဳခမိပ္္ ျပာဒကားခမက္)  
The Eleven Daily႕၊ ဇြန္္ ၁  ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္ 
The Eleven Daily၊ ဇြန္္ ၁၁ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခႏွုစ္ (္ွမပ္စစ္ႏွင့္စြမ္းအင္ ုတ ႕ န္ဒကီး   က္တာထြန္းႏု င္္မ န္္ခြန္း) 
The Commerce Journal႕၊ ဇြန္ ၂၆ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္ 
The Voice Daily႕၊ ဇြန္္ ၇ ရက္ႏွင့္ ဇူ္ု င္္ ၇ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္ 
The Commerce Journal႕၊  ီဇင္ ာ္ ၂၅ ရက္႕၊ ၂ ၁၇ ခုႏွစ္ 
The Modern News Journal၊  မ္ ၄ ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္ 

The Voice Daily၊ ဇန္န  ရီ္ ၄ ရက္ ႏွင့္္ မ္ ၆ ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခုႏွစ္ 
The Commerce Journal႕၊ ဇြန္္ ၁၈ ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္ 
ျမန္မာတ ုင္း(မ)္ (ျမန္မာ) ႕၊ ဒေဂတု္္ ၁  ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္ 
ျမန္မာတ ုင္း(မ)္ (ျမန္မာ) ႕၊ ဒေဂတု္္ ၁၅ ရက္႕၊ ၂ ၁၈ ခႏွုစ္ 
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အငတ္ာနက ္ 
http://www.moee.gov.mm/en/ignite/contentView/649 (Ministry of Electricity and Energy) 

www.vietnam-briefing.com/news/vietnam-minimum-wages-on-the-rise-in-2018.html/  

www.sgsgroup.com.hk/sas 

https://airportsinsider.com/bsx-pathein-airport   

https://data.worldbank.org/indicator/EG.USE.ELEC.KH.PC 

http://economists-pick-research.hktdc.com/business-news/article/Regulatory-Alert-Asia/LAOS-
Monthly-Minimum-Wage-Set-to-Increase-to-US-142/raasean/    

 
  

http://www.moee.gov.mm/en/ignite/contentView/649
http://www.vietnam-briefing.com/news/vietnam-minimum-wages-on-the-rise-in-2018.html/
http://www.sgsgroup.com.hk/sas
http://economists-pick-research.hktdc.com/business-news/article/Regulatory-Alert-Asia/LAOS-Monthly-Minimum-Wage-Set-to-Increase-to-US-142/raasean/en/1/1X000000/1X0ACBEP.htm
http://economists-pick-research.hktdc.com/business-news/article/Regulatory-Alert-Asia/LAOS-Monthly-Minimum-Wage-Set-to-Increase-to-US-142/raasean/en/1/1X000000/1X0ACBEP.htm
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www.dica.gov.mm 

Myanmar Investment Commission – MIC  

Japan International Cooperation Agency – JICA  

Ayeyarwady Region Government – ARG  

Japan External Trade Organization – JETRO 

Myanmar Survey Research – MSR  
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