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ဖတ်စရာယေန

စာမျက်ှာ » ၃

စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၈

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည် 
ကာလရှည်ြမင့စွ်ာ စိုးရမ်ိရ၏။ လမူိက်ုတိုှင့ ်အတူေနရ 
ြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတူေနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 
ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည် 
ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတူတကွ ေနထိင်ုရသကဲသ့ို ချမ်းသာ 
၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီမှ

အသိေပးေကညာချက ်

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက် 

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီမ ှအသိေပးေကညာချက်
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးကူးစက်ပျံံှမ ကုိ ဆက်လက်ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ရန် လုိအပ်ပါသြဖင့် ြပည်ေထာင်စ ု

အဆင့်အဖွဲအစည်းများ၊  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများမှ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

တားဆီးေရးအတွက ်  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊   ိုဝင်ဘာလ  ၃၀ ရက်ေနအထိ ထုတ်ြပန်ထားေသာ ြပည်သူသို 

ပန်ကားချက်၊ အမိန်၊ အမိန်ေကာ်ြငာစာ၊  န်ကားချက်များ(ေြဖေလ ာ့ေပးထားသည့်ကိစ ရပ်များ မပါ)

အား ၂၀၂၁ ခုှစ်၊  ဒီဇင်ဘာလ  ၃၁ ရက်ေနအထိ   ရက်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်ထားပါေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  န်းေလျာ့ကျလာသည့် 

မိနယ်အချိရှိ ယာယီပိတ်ထားရသည့် အေြခခံပညာေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်
ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၃၀

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

ေတွရိှမ ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ ေတွရိှမ  န်း 

ှင့ ်ပိုးေတွရာခိင်ု န်းများကိ ုသုံးသပ်ဆန်းစစ်၍ 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်      ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ

မိနယ် ၄၆ မိနယ်မှအပ  ကျန်မိနယ်များ 

အားလုံးမှ  အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ

အေြခခံပညာေကျာင်းများ (ပုဂ လိကေကျာင်း 

များ၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးသင် ပညာေရးေကျာင်းများ 

အပါအဝင်) အား ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ် 

အတွက်    ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင်  တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းစွာ   စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ယေနမွန်းလွဲ ၃ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်များအရ 

ထိုင်းိုင်ငံေတာင်ပိုင်းှင့ ်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက ်

ရှိေသာ     ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခ ုြဖစ်ေပ ေနသည်။ 

အဆုိပါ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် ေနာက် 

၁၂ နာရအီတွင်း  ကပ လပီင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိင်ုးသို 

ေရာက်ရှိပီး  အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက ်

သို ဆက်လက်ေရလျားကာ ပိမုိအုားေကာင်းလာပီး 

မန်ုတိင်ုးငယ်အြဖစ်သို ေရာက်ရိှိင်ုသည်ဟ ုခန်မှန်း 

ရသည်။

မိုး/ဇလ

ေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ 

ပင်ေလာင်းမိနယ်အတွင်း အေြခခံပညာေကျာင်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ ကို ိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက်က ေတွရစ်။

ကမ  ာ့ေအအိုင်ဒီအက်စ်ေရာဂါအေကာင်း 

သိမှတ်ဖွယ်ရာအြဖာြဖာ

အထူးသတိြပေစာင့်ကည့်ရမည့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ဗဇီေြပာင်းမျိးကဲွ ငါးခေုြမာက်အပ်ုစဝုင် 

အိုမီခရန် (omicron) (B.1.1.529)

မျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးများ ိုင်ငံအတွင်းသို 

မဝင်ေရာက်လာေစေရး ေရာဂါကာကွယ်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် ဘက်ေပါင်းစုံမှ 

ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

လျင်ြမန်စွာ ေဆာင်ရက်ရမည်

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၁၀

ြမန်ြပည်အှံ ခရီးဆန်စို

ဓာတ်ပုံ - မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖျက်သမား တွန်းလှန်ဖယ်ရှား

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ အိအိမွန် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

နယ်ချဲဖက်ဆစ်များ၏ ကျးေကျာ်စစ်ပဲွများေကာင့် ကမ ာစစ်ကီးြဖစ်ပွားပီး ုိင်ငံ 

များလွတ်လပ်ေရးဆုံး ံးရြခင်း၊ ြပည်ပစွက်ဖက်ကျးေကျာ်မ ေကာင့ ်တိင်ုးြပည်ပိကဲွ 

ပျက်စးီရြခင်းအေကာင်းရင်းများတွင် ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံသည် တုိင်းြပည်အတွင်း စည်းလုံး 

ညွီတ်မ မရိှြခင်းှင့ ်အင်အားေတာင့တ်င်းခိင်ုမာေသာ တပ်မေတာ်တစ်ရပ်မရိှြခင်း 

တုိသည် အဓိကအေကာင်းအချက်များြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် ုိင်ငံတုိင်းုိင်ငံတုိင်း 

သည်  မိမိိုင်ငံစည်းလုံးညီွတ်ပီး  အင်အားေတာင့်တင်းခိုင်မာေသာ ေခတ်မီ 

တပ်မေတာ်တစ်ရပ်ြဖစ်ထွန်းေရးကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကသည်။

တပ်မေတာ်သည် ရရိှပီးေသာလွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာ မဆုံး ံး 

ေစေရး၊ တိင်ုးြပည်မပိကဲွ၊ မပျက်စီးေရးအတွက် ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးလျက်ရိှ 

သည်။ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သည ်လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ှင့်အတ ူသမိုင်း၏မြဖစ ်

မေနလိအုပ်ချက်အရ ေပ ေပါက်လာသည့ ်တစ်ခတုည်းေသာတပ်မေတာ်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည ်လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းစ်ှင့ ်စစ်အတွင်းကာလကိ ု ခါးသီးစွာ 

ြဖတ်သန်းခဲ့ရပီး  လွတ်လပ်ေရးရပီးကာလတွင်လည်း   ကမ်းတမ်းခက်ထန်စွာ 

ြဖတ်သန်းခဲ့ရသည်ကို ြမင်ေတွကရမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံများသည ်လွတ်လပ်ေရး 

ရရိှပီးေနာက် မမိတိိုိုင်င ံေခတ်မတီိုးတက်ဖံွဖိးလာေအာင် ေြဖာင့တ်န်းစွာကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ိုင်ကသည်။ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်လွတ်လပ်ေရးရပီးသည်မ ှယေန  

ထက်တိုင်ေအာင ်မငိမ်းချမ်းမ များေကာင့ ်ဖွံဖိးမ ေနာက်ကျလျက်ရှိသည်။

မတည်ငိမ်ေသာ ိုင်ငံေရးစနစ်ှင့ ် မငိမ်းချမ်းေသာပဋိပက များ၊   တစည်း 

တလုံးတည်းမရှိမ တိုသည် တိုင်းြပည်အတွက် အ ရာယ်ြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်း 

စည်းလုံးညီွတ်မ  ပျက်ြပားမ ၊ ြပည်ပစွက်ဖက်မ ၊ ိင်ုငေံတာ်၏ အချပ်အြခာအာဏာ 

ကိ ုထပိါးလာမ များအား အကမ်ိကမ်ိကံေတွခဲရ့သည်။ လွတ်လပ်ေရးသမိင်ုးေကာင်း 

သည်    ကမ်းတမ်းခက်ထန်သကဲ့သို   လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက်ပိုင်းတွင်လည်း 

တိင်ုးြပည်ပိလနုီးနီးအြဖစ်များရိှခဲသ့ည်။ ထိသုိုေသာအေြခအေနများကိ ုတပ်မေတာ် 

သည် အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းများေပးဆပ်ကာ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့ရသည်။ 

မျက်ေမှာက်ကာလတွင်လည်း တုိင်းြပည်ပိကဲွပျက်စီးေစမည့်လုပ်ရပ်များ  ဖန်တီး 

လုပ်ကုိင်ေနမ များကိ ုကံေတွေနရသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ ညီလာခံ 

(၂၀၂၁)တွင် “တပ်မေတာ်မှ ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိ ုအေြခခဥံပေဒှင့အ်ည ီမြဖစ်မေန 

တာဝန်ယူခ့ဲရသည့်ြဖစ်စ်မှန်များကုိ မသိကျိးက န်ြပကာ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူ 

ေသွးကဲွေအာင်၊ တပ်မေတာ်အင်အားချည့်နဲ ပီး တုိင်းြပည်ပိကဲွေအာင် ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပအဖျက်သမားများ၏ လပ်ုရပ်များကိ ုသရိှိနားလည်ပီး ဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

ကေန သတိရှိရှိြဖင့ ်တွန်းလှန်သွားကရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း” ေြပာကားခဲ ့

သည်။ တပ်မေတာ်ဖိခဲွေရးအကံအစည်ကုိ လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးသည့်အချန်ိမှစ၍ 

ယေနအချန်ိအထိ လက်ဝဲ၊ လက်ယာ ုိင်ငံေရးသမားများှင့် အကမ်းဖက်အဖျက် 

သမားများက တစိုက်မတ်မတ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။  

ြပည်တွင်းမှ အကမ်းဖက်အဖျက်သမားများက လက်နက်ဆဲွကိင်ုအကမ်းဖက် 

တိုက်ခိုက်သတ်ြဖတ်မ များ    ြပလုပ်ေနပီး    ၎င်းတိုကိ ု   ြပည်တွင်းသစ ာေဖာက် 

ြပည်ပအားကိုး  အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများက  ေသွးထိုးလ ံေဆာ်၊ ေြမာက်ပင့ ်

ေထာက်ပံအ့ားေပးေနသည်။ တပ်မေတာ်ကိ ုဖိခဲွိင်ုလ င် ဒမီိကုေရစရီရိှမည်ဟေူသာ 

အေတွးေကာင်သည့ ်ဝါဒမ  င်းတိက်ုေပးပီး ြပည်သှူင့တ်ပ်မေတာ်ကိ ုရန်တိက်ုေပး 

သည်။ တပ်မေတာ်သည် ရှင်ကီးဝမ်းထလဲည်းဝင်ခဲဖ့ူးပ၊ီ ရှင်ငယ်ဝမ်းထလဲည်းဝင်ခဲ ့

ဖူးပ။ီ တိင်ုးြပည်ကိ ုဖိခဲွဖျက်ဆီးေသာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရန်စွယ်အ ရာယ်အမျိးမျိး 

ကိ ုအကမ်ိကမ်ိတွန်းလှန်ဖယ်ရှားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သည် ြပည်ပကျးေကျာ် 

မ ကို ကာကွယ်ေရး၊ ြပည်တွင်းဆူပူေသာင်းကျန်းမ ကို တားဆီးေရးတိုသာမက 

အမျိး၊ ဘာသာ၊ သာသနာှင့ ်ယ်ေကျးမ တို မေပျာက်ပျက်ေရးတုိကုိပါ ထန်ိးသမ်ိး 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်အမျိးသားတပ်မေတာ်ြဖစ်သည်။

တိင်ုးြပည်ှင့တ်ပ်မေတာ်ကိ ုဖိခဲွဖျက်ဆီးရန် ကိးပမ်းမ ြဖင့ ်ဒမီိကုေရစရီရိှမည် 

မဟတ်ုေပ။ တိင်ုးြပည်ပိကဲွပျက်စီးပီး ြပည်သမူျားအားလုံး ဒကု ဆင်းရေဲရာက်ကရ 

မည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သည် ိင်ုငေံတာ်၏ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပါ ြပ  ာန်းချက် 

များှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်ှင့ ်အမျိးသားိင်ုငေံရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  ှင့ ်ြပည်သ ူ

လူထု၏ဆ ြဖစ်သည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်ခုိငခုိ်ငမ်ာမာြဖစေ်စရန် ေဆာင်ရက် 

ေပးေနေသာအဖွဲအစည်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်၏ အသက်ခ ာသဖွယ်ြဖစ်သည့ ်

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့ ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု  ယိမ်းယိုင်ပျက်စီးေအာင ်  

ြပလုပ်လာသည့်   ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖျက်မှန်သမ ကို တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်

ဥပေဒှင့်အညီ ကာကွယ်တားဆီးမည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း။  ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၅၀၀ ၈,၅၀၀ ၀ ၀

MTSH ၃,၂၀၀ ၃,၁၅၀ ၄,၉၁၃ ၁၅,၄၉၆,၄၅၀

MCB ၈,၀၀၀ ၈,၀၀၀ ၀ ၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၃၀ - ၁၁-၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၅၀၀ ၂၀,၅၀၀ ၀ ၀

TMH ၂,၇၀၀ ၂,၇၀၀ ၀ ၀

EFR ၂,၈၅၀ ၂,၈၅၀ ၃၈၇ ၁,၁၀၂,၉၅၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၀ ၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၃.၇၇၃
(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၇၀.၄
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၃၀၅.၀ 
( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၈၀.၈
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၉.၉၄ 

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း  ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၇၈၅.၀
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၂၀၂၆.၀
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် = ၂၈၀.၂၁
(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် =   ၅၂.၉၁၂
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၄၂၃.၈၉

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်း ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖဲွ အစည်းအေဝးကျင်းပ
ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ 

ြမန်မာိင်ုငစံာကည့တ်ိက်ုများေဖာင်ေဒး

ရှင်းဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွ   အစည်း 

အေဝးကို ယေန  နံနက်၁ဝနာရီတွင် 

ရန်ကုန်မိ သိမ်ြဖလမ်း  အမှတ်(၂၂၈)ရှိ

ြမန်မာိင်ုငစံာကည့တ်ိက်ုများေဖာင်ေဒး

ရှင်း  အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပရာ 

ဥက   ှင့ ်  ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွဝင် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ဥက     ဦးွန်ေဆွက အမှာ 

စကားေြပာကားရာတွင်   မမိတိိုေဖာင်ေဒး 

ရှင်းသည်  ြပည်သူများဗဟုသုတ  တုိးပွား 

ေစေရးအတွက ်    စာအုပ်စာေစာင်များ  

ေထာက်ပံြ့ခင်း၊  စာကည့တ်ိက်ုများ  တည် 

ေထာင်ြခင်းတိုကိ ု      အမျိးသားေရးတာဝန် 

တစ်ရပ် အြဖစ်      ခယံေူဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း၊   ိင်ုငေံရးအေရာင်အေသွး ကင်း 

ရှင်းသည့ ်   လူမ ေရးအဖွဲအစည်းအြဖစ ်

ေဆာင်ရက်ေနကြခင်း     ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်သူများအတွက ်   အကျိးရှိေစမည့ ်

လုပ်ငန်းများကိ ု  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ေပးေစလိေုကာင်း  ေြပာကား 

သည်။ 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ကသည့ ်

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင် အဖွဲဝင်များက 

တိုင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်များအလိုက ်

ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု   တင်ြပေဆွးေွး 

ကေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁
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ငိမ်းချမ်းေရးလမ်းေကာင်းမ ှေသွဖည်မသွားေစရန ်အထူးသတိြပကေစလို

(ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ၁၅-၁၀-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် 

တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ် (NCA) ချပ်ဆိုြခင်း (၆) ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေနသို ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ိင်ုငေံတာ်အစုိးရသည် ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များ မထခိိက်ုေစရန် သေဘာထားကီးစွာြဖင့ ်တတ်ိင်ုသမ  ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ တိင်ုးရင်းသား 

လက်နက်ကိင်ုအဖဲွများသည်လည်း အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များ၊ ြပည်တွင်းြပည်ပ ပေယာဂများ၊ မဒီယီာများ၏ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များေကာင့် 

NCA ငိမ်းချမ်းေရးလမ်းေကာင်းမှ ေသွဖည်မသွားေစရန် အထူးသတိြပကေစလိုပါသည်။
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ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၃၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိင်ုရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၌   ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်    ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသည်။

လျင်ြမန်စွာကူးစက်ြပန်ပွား

အစည်းအေဝးတွင ်       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းက   ယခအုခါ   မမိတိိုိုင်ငတွံင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ       တတိယလ  င်းကို  

အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိေကာင်းစွာထန်ိးချပ်ထား

ိုင်ပီြဖစ်ေသာ်လည်း  စိုးရိမ်ဖွယ်ကူးစက်ပျံှံမ များ 

ြဖစ်ပွားိင်ုသည့် မျိးဗဇီေြပာင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 

(Variants of Concern) အုပ်စုတွင်  ိုဝင်ဘာ ၂၆ 

ရက်က       ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ       ထပ်မံ၍ 

ထည့်သွင်းခဲ့သည် ့   အိုမီခရန် (Omicron) မျိးဗီဇ 

ေြပာင်း       ေရာဂါပိုးအေနြဖင့်    ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်    

လျင်ြမန်စွာကူးစက်ြပန်ပွားမ များကိ ုေတွရှိေနရပါ 

ေကာင်း။

အဆိပုါ မျိးဗဇီေြပာင်းေရာဂါပိုးများ မမိတိိုိုင်င ံ

အတွင်းသို မဝင်ေရာက်လာေစေရးှင် ့ မိမိတိုိုင်ငံ 

တွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ လ  င်း ေနာကထ်ပ်တစ်ခုအြဖစ် 

ကီးမားစွာြဖစ်ေပ မလာေစေရး   ေရာဂါကာကွယ်

ထန်ိးချပ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် ဘက်ေပါင်းစံုမှ ကိတင် 

ြပင်ဆင်မ များကိ ု စနစ်တကျစမီခံျက်ေရးဆဲွ၍ အချန်ိ 

ှင့်တစ်ေြပးည ီလျင်ြမန်စွာေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

ထိုသိုစီမံချက်ေရးဆွဲ၍   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

သက်ဆိုင်ရာှီး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊         ေဒသ 

အာဏာပိုင်အဖွဲအစည်းများ၊  လူမ ေရးအဖွဲအစည်း 

များစသည်ြဖင့ ်အားလုံးပါဝင်၍ စနစ်တကျ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ုိင်ေရး ကိတင်စီစ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

မိမိတုိုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပထမလ  င်း 

စတင်ြဖစ်ပွားမ တွင် ေလေကာင်းမှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက် 

ခ့ဲြခင်းှင့် ြဖစ်ပွားမ များြပားခ့ဲသည့် ဒုတိယလ  င်းှင့် 

တတိယလ  င်းတို စတင်ခဲ့ရာတွင ်နယ်စပ်ဝင်/ထွက် 

ေပါက်များမှတစ်ဆင့် စတင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှ 

ရ၍ ေလေကာင်းမှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်လာသမူျားှင့် 

နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှ ဝင်ေရာက်လာသမူျား 

ထမှံ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှြခင်း မရိှေစရန် အဆိပုါေနရာ 

များတွင် ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရး လပ်ုငန်းများ 

ှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး  မျိးဗဇီ  ေစာင့်ကပ်ကည့်  

ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ  အထူးအေလးေပး ေဆာင်ရက် 

ရန် ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

အာဖရိကတိုက်ေတာင်ပိုင်းေဒသိုင်ငံများှင့ ်

အြခား အိမုခီရန် (Omicron) မျိးဗဇီေြပာင်း ဗိင်ုးရပ်စ် 

များ  ဝင်ေရာက်ကူးစက်ရာုိင်ငံ/     ေဒသများမှ  

လာေရာက်သမူျားအား ခရီးသွားလာခွင့ ်ပတ်ိပင်ြခင်း 

(သိုမဟုတ်)  အသွားအလာကန်သတ်ချနိ်  တိုးြမင့ ်

မျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးများ ိုင်ငံအတွင်းသို မဝင်ေရာက်လာေစေရး ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

ဘက်ေပါင်းစုံမ ှကိတင်ြပင်ဆင်မ များကိ ုအချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ လျင်ြမန်စွာ ေဆာင်ရက်ရမည်

ထားရှိြခင်းှင့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ RT-PCR 

ြဖင့် အကိမ်တိုးြမင့်စစ်ေဆးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထုိအတူ နယ်စပ်ေဒသများ 

တွင်   စနစ်တကျ  ကွာရန်တင်းဝင်ေရာက်ြခင်းှင့ ်

RT-PCR ြဖင့် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းကုိလည်း 

စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး RT-PCR အေြဖ 

negative ြဖစ်မှသာ ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းရိှ သက်ဆုိင်ရာ 

ေဒသများသို   စနစ်တကျပိုေဆာင်ေပးရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊   RT-PCR စက်များကိုလည်း    ြမဝတီမိ၊ 

မူဆယ်မိှင့ ်ကျိင်းတုံမိတိုတွင ်   တပ်ဆင်ထား 

သကဲသ့ို အြခားနယ်စပ်မိများတွင် ဆက်လက်တိုးချဲ 

တပ်ဆင်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေစာင့်ကပ်ကည့် သွားမည် 

ထိုအတူ မိမိတိုိုင်ငံှင့် နယ်နိမိတ်ချင်း ထိစပ် 

လျက်ရိှသည့်ိင်ုငမံျားှင့ ်ိင်ုငတံကာတွင် အိမုခီရန် 

(Omicron) မျိးဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်များ ဝင်ေရာက ်

ကူးစက်ြပန်ပွားမ အေြခအေန၊ ုိင်ငံတကာတွင် ကူးစက် 

ပျံံှေနမ အေြခအေနှင့် အဆိပုါမျိးဗဇီေြပာင်းေရာဂါ 

ပိုး၏  ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်မ ၊  ေရာဂါြပင်းထန ်

ိုင်မ ၊    ေရာဂါရှာေဖွေရးှင့်   ကုသမ တိုအေပ  

သက်ေရာက်ုိင်မ တိုကို စ်ဆက်မြပတ် ဆက်လက် 

ေစာင့်ကပ်ကည့် သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အဆိုပါ  မျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးများ  မိမိတို 

ိုင်ငံအတွင်းသို မဝင်ေရာက်လာေစေရးှင် ့မိမိတို 

ိုင်ငံတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ လ  င်း ေနာက်ထပ်တစ်ခု 

အြဖစ် ြပင်းထန်စွာ မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက်  ေရာဂါ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်းများ၊ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆး

ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်မျိးဗီဇေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 

(Genomic Surveillance) လပ်ုငန်းများ၊ ကွာရန်တင်း 

စင်တာှင့် ကုသေရးစင်တာများ ကိတင်ြပင်ဆင ်

ထားရိှြခင်းလပ်ုငန်းများ၊ လိအုပ်ေသာ ေအာက်ဆဂီျင်၊ 

ေဆးဝါးှင့် ေဆးပစ ည်းများ လုေံလာက်စွာရရိှေစေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၊   ြပည်သူေဆးု ံ

များတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပင်းထန်လနူာများအတွက် 

အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင်ှင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်ကထုုံး 

ေပးုိင်မည့်   ခုတင်များကုိ  အေရအတွက်တုိးြမင့်၍ 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှြခင်းလပ်ုငန်းများ  ေကာင်းစွာ 

ရရှိေရး ြပင်ဆင်ထားရှိရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ  

အဓိကအချက်အေနြဖင့ ်   ြပည်သူတိုအတွင်း 

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ များ ေကာင်းမွန်စွာတိုးတက် 

ရရှိေစေရးှင့်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းတိုကိ ုလိုက်နာေစေရးအတွက ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းလုပ်ငန်းများှင့ ်ကျန်းမာ 

ေရးအသိပညာ ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်း          လုပ်ငန်းများှင့်အတ ူ

အေလးထား၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင် ေဆာင်ရက ်

ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်  (ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါ 

တိက်ုဖျက်ေရးဌာနခဲွ) ေဒါက်တာထွန်းတင်က ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနှင့် ြပည်သူကျန်းမာ 

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  အေြခအေနများ၊  

ကသုေရးဦးစီးဌာနမှ     ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

(ကုသေရး) ေဒါက်တာမိုးခိုင်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်      ေဆးုံများတွင ်

ေအာက်ဆီဂျင်လုံေလာက်မ ရှိေစရန်    ေဆာင်ရက် 

ထားရှိမ များှင့် ICU, HDUများ ြပင်ဆင်ထားရှမိ  

အေြခအေနများ၊  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ  

ဆိင်ုရာဌာနမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

အယ်ထူးေဖှင့်    ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

တက သိုလ်   (ရန်ကုန်)  ပါေမာက ချပ်ေဒါက်တာ 

ေဌးေဌးတင်တုိက   မျိးကဲွအသစ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုး Omicron  အား    ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ ြပလုပ်ိုင်

ရန်  စစီ်ထားရိှမ အေြခအေန၊ ေဆးသေုတသနဦးစီး 

ဌာနမှ   န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်း 

က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ မျိးကဲွအသစ်ှင့်ပတ်သက်သည့် 

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ ေဆာင်ရက်ိုင်မည် ့  အေြခအေန 

များ၊  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး   ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာထွန်းမင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှမ အေြခအေနများှင့ ်Quarantine Center များ  

ြပင်ဆင်ထားရှိမ အေြခအေနများှင့် ေလဆိပ်အဝင် 

အထွက်များတွင် ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍    အသီးသီးတင်ြပက 

သည်။

 ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက နိဂုံးချပ် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးအတွက ်ေသချာစွာ ြပင်ဆင်ထားြခင်းြဖင့် 

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်စိုးရိမ်ပူပန်မ များ မရှိေစရန် 

ေဆာင်ရက်ေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယာယီရပ်နား 

ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာနများ၊ 

အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိသည့် Quarantine 

Center များကို   အသင့်အေနအထား   ြပန်လည် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက်  အဓိက 

ကျသည့်   အချက်တစ်ခုမှာ   ကာကွယ်ေဆးထိုး 

လ မ်း ခံမ     ြမင့်မားရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ှစ်ကန်ုတွင် ေမ ာ်မှန်းထားသည့ ်လ မ်း ခံမ ရရိှေစေရး   

အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်ှင့ ်   ြပည်သူလူထ ု

အား    ဆက်လက်စည်းုံးေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊  ြပည်သလူထူဘုက်မှလည်း မမိတိိုအားလုံး 

အတွက်   အခွင့်အေရးတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်  ရရှိမည့ ်

ိုင်ငံေတာ်မှ   ထိုးှံေပးသည့ ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု  လက်လွတ်မခဘံ ဲ  မြဖစ်မေနထိုးံှ 

သွားရန်ှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

ထားသည့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်သည့ ်  

တစ်ဦးချင်းလိုက်နာရမည့်  အသိေပးချက်၊  သတိ 

ေပးချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ေကညာချက်များကို တိတိ 

ကျကျ လုိက်နာေဆာင်ရက်သွားရန် လုိအပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

တက်ေရာက်ေဆွးေွး 

အစည်းအေဝးသို      ေဆးဝန်ထမ်း န်ကား 

ေရးမှးုံးမ ှ  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဗိုလ်မှးချပ် 

ေကျာ်ေဇယျ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်(ဝန်ကီးုံး) ဦးစိန်ဝင်း၊    န်ကားေရး 

မှးချပ် (ကသုေရးဦးစီးဌာန) ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စိုး၊ 

ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့ ်    ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊  န်ကား 

ေရးမှးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ေရာက်ေဆွးေွး 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်းသည့် ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်များအား

၂၀၂၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်ေနအထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာချက်

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၃၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရး 

ဦးစီးဌာန ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ  

သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း  ၂၀  တို 

တွင်  အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ   စက်ချပ်သင်တန်း၊ 

ိုးရာဂျပ်ခုတ်သင်တန်း၊   အေြခခံလက်ရက်ကန်း 

သင်တန်းများကိ ုယေန  နနံက်ပိင်ုးတွင် ဖွင့လှ်စ်ခဲရ့ာ 

မွန်ြပည်နယ်   မုဒံုမိတွင်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၊  ကရင်ြပည်နယ ်  ဘားအံမိတွင ်  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေစာြမင့်ဦး၊  တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်းမိတွင် တိင်ုးေဒသကီး 

လုံ ခံေရးှင့ ်  နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး   ဗိုလ်မှးကီး 

သိန်းလင်း၊   စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး   ခ းီမိတွင် 

နယ်ေြမခံစစ်ဗျဟာမှး ဗိုလ်မှးကီးသက်ထူးစံတို 

တက်ေရာက်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး     ကျန်တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်များတွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ကွပ်ကဲမ  

ေအာက်ရှိ  ဦးစီးဌာနများမှ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ဦးစီးမှးများှင့် ခုိင်၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွများ 

မှ တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲသ့ည်။  

ယေနဖွင့်လှစ်သည့်    အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ  

စက်ချပ်သင်တန်း၊ ုိးရာဂျပ်ခုတ်သင်တန်း၊ အေြခခံ 

လက်ရက်ကန်းသင်တန်းများသို     သင်တန်းသူ 

စုစုေပါင်း ၇၈၀  တက်ေရာက်၍  ိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက် 

မှ ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ် ၃၁ ရက်ထိ ရက်သတ  ၁၈ ပတ် 

ကာ ဖွင့လှ်စ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး 

ှင့ ်သင်တန်းသုံးပစ ည်းများ အခမဲေ့ထာက်ပံေ့ပးသွား 

မည်ြဖစ်သည်။

အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းများ 

တွင် ဘ  ာေရးှစ် တစ်ှစ်လ င် သင်တန်းှစ်ကိမ်  

ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိရာ   သင်တန်းသူ   စုစုေပါင်း 

၉၂၆၈၈ ဦး  သင်ကားေလ့ကျင့်ေမွးထုတ်ေပးခဲ့ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        သတင်းစ်
အေြခခံေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်းသင်တန်းှင့်

တန်ဖိုးြမင့် စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

မုံရာ   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ အလုပ်အကိုင ်

အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီးေပးေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

၏ အေြခခေံမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးနည်း 

သင်တန်းှင့် တန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကန်ု ထတ်ုလပ်ုမ  

နည်းပညာသင်တန်း ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုိဝုင်ဘာ 

၃၀ ရက ်နံနက်ပိုင်းတွင် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ုံးဝင်းအတွင်းရှ ိ     ချင်းတွင်းခန်းမတွင ်   ကျင်းပ 

သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

အခမ်းအနားတွင်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်က အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်  အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ တိင်ုးေဒသကီး ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ဖိးက 

အေြခခေံမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်   ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးနည်း 

သင်တန်းှင့် တန်ဖိုးြမင့် စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

နည်းပညာသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အဆိုပါ အေြခခံေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် ြပြပင ်

ထိန်းသိမ်းနည်းသင်တန်းကို ိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက်မှ 

ဒဇီင်ဘာ  ၂၉ ရက်အထ ိ (၁)လကာ  စာေတွလက်ေတွ 

သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး         သင်တန်းသို  

သင်တန်းသား  ၂၀  တက်ေရာက်မည်ြဖစ်သည်။ 

တန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန ်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ 

သင်တန်းကို ိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက် 

အထိ ရက်သတ ပတ်ကာ သင်ကားေပးသွားမည ်

ြဖစ်ရာ သင်တန်းသား သင်တန်းသ ူ၂၀ တက်ေရာက် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဆက်လက်ပီး    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်သည် မွန်းလဲွပုိင်းတွင် တိုင်းေဒသကီး 

အစုိးရအဖဲွံုး   အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပေသာ 

တိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတ၏ီ (၇/၂၀၂၁) 

ကိမ်ေြမာက ်     လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို         

တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကားခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနရှိ အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ 

သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်းများ၌ သင်တန်းများဖွင့်လှစ်

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေဇာ်လင်းထွန်း  အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာ 

သင်တန်းေကျာင်း(မုဒုံ) သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာ 

ကွက်ကျားမ ှေနရာကျဲကျဲ မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

ေနာက် ှစ်ရက်အတွက ်ခန်မှန်းချက်

၁။ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကိ ုကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

သည့ ်အစအီမမံျားအား ပိမုိထုေိရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်ေရှး လျက် 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးမှ ြမန်မာိင်ုငသံို လာေရာက်ကမည့ ်ခရီးသွား 

များအေပ  ြပည်ဝင်ခွင့ယ်ာယကီန်သတ်ချက်များအား ထတ်ုြပန်ထား 

ခဲ့ပီး အဆိုပါကန်သတ်ချက်များအားလုံးကိ ု၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေန  

အထိ ဆက်လက်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေကာင်း ၁-၁၁-၂၀၂၁ ရက်စွဲပါ 

ေကညာချက်ြဖင့ ်ထုတ်ြပန်ထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည-် 

 (က) ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်ကသည့ ်  ခရီးသွားများ 

အေပ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကန်သတ်ချက်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ၁၅-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ ေကညာချက်၊ 

 (ခ) ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်ကသည့် ခရီးသွားများ 

အေပ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး ထပ်တိုးကန်သတ်ချက် 

များှင့် ဆိုက်ေရာက်ဗီဇာှင့် အီလက်ထေရာနစ ်

ဗီဇာထုတ်ေပးြခင်းများအား ယာယီရပ်ဆုိင်းမ တုိှင့် 

စပ်လျ်း၍ ၂၀-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ ေကညာချက်၊ 

 (ဂ) ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ လာေရာက်က 

သည့် ခရီးသွားများအေပ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ထပ်တုိးကန်သတ်ချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ၂၄-၃-၂၀၂၀ 

ရက်စွဲပါ ေကညာချက်၊ 

 (ဃ) ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ လာေရာက်က 

မည့် ိုင်ငံြခားသားများအား ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်ှင့ ်

လူမ ေရးဗီဇာ  အပါအဝင်  မည်သည့်ြပည်ဝင်ဗီဇာ 

အမျိးအစားကုိမဆုိ ယာယီရပ်ဆုိင်းမ ှင့်စပ်လျ်း၍ 

၂၈-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါေကညာချက်။

၂။ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ြပည်ပမ ှဝင်ေရာက်လာိုင်မ ှင့် 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ အ ရာယ်မှ  ြမန်မာြပည်သူများအား  ကာကွယ ်

ေစာင့်ေရှာက်ေပးိုင်ေရးအတွက်  ထိေရာက်သည့်အစီအမံများကို 

ဆက်လက်ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားုိင်ရန် ေရှး လျက် ြပည်ေထာင်စု 

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါ ြပည်ဝင်ခွင့ ် 

ယာယီကန်သတ်မ ဆိုင်ရာ   အစီအမံများအားလုံးကိ ု  ၂၀၂၁  ခုှစ်၊ 

ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်ေနအထိ ထပ်မံတုိးြမင့်သတ်မှတ်လုိက်ပါသည်။ 

၃။ သုိရာတွင် အေရးေပ  အစုိးရတာဝန်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ မလ ဲမေရှာင် 

သာေသာ ကစိ ရပ်များေကာင့ ်ြဖစ်ေစ၊ ြပည်ပိင်ုငသံားများ (သတံမန် 

များှင့်  ကုလသမဂ လက်ေအာက်ခံ  အဖွဲအစည်းများမ ှ ဝန်ထမ်း 

များအပါအဝင်)အေနြဖင့်  ြမန်မာိုင်ငံသို  ပျသံန်းေြပးဆွဲရန်ရှိမည့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ(်သိုမဟုတ်)      အထူးေလယာ်များြဖင့ ်

လာေရာက်ရန်ရှိပါက   ြပည်ဝင်ခွင့်ဗီဇာဆိုင်ရာ  ကန်သတ်မ များမှ 

ကင်းလွတ်ခွင့်ရရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပည်ပိုင်ငံများရှ ိအနီးဆုံး ြမန်မာ 

သံုံး/ အဖွဲုံး/ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးများသို ဆက်သွယ်အကူအညီ 

ေတာင်းခံရန် ြဖစ်ပါသည်။ သိုေသာ် ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်မည့ ်

ခရီးသွားများအားလံုးအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

ထားသည့် ကုိဗစ်ကပ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆုိင်ရာ တည်ဆဲ 

 န်ကားချက်များကို မပျက်မကွက် လုိက်နာကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်



ဒီဇင်ဘာ    ၁၊  ၂၀၂၁

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကိ ုထန်ိးချပ်  

ိင်ုေရး ေဆာင်ရက်ရာတွင် ိင်ုငတံကာမှ ေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့ ်

ခရီးသည်များ ဝင်ေရာက်လာမ ကို ကန်သတ် ထိန်းချပ်ိုင်ေရးမှာ 

များစွာ အေရးပါသြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

(၂၉-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် ထတ်ုြပန် ခဲေ့သာ ိင်ုငတံကာခရီးသည်တင် 

ေလေကာင်းခရီးစ်များ (International Commercial Passenger 

Flights) ြမန်မာိင်ုငသံို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကိ ုယာယကီန်သတ်ြခင်း 

ဆုိင်ရာ  န်ကားချက် (Temporary Measures to Prevent Importation 

of COVID-19 to   Myanmar through  Air Travel) ကိ ု  Temporary 

Measures  to Prevent Importation of COVID-19 to Myanmar 

through Air Travel Issue-2 အြဖစ် (၃၁-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် 

ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး သက်ေရာက်မ ကာလကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး  ဗဟိုေကာ်မတီ၏  ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

(၃၀-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေန ၊ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၂၃:၅၉) နာရီအထိ 

သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

ေရာဂါပုိး ကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုဆက်လက်ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ရန် 

လိုအပ်ပါသြဖင့်  ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို ိုင်ငံတကာေလေကာင်း 

ခရီးသည်များမှတစ်ဆင့ ်   ကိုဗစ်ေရာဂါပိုး   ကူးစက်မ အ ရာယ်မှ 

ဆက်လက်၍ တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

အထက်ပါ န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလကိ ု(၃၁-၁၂-၂၀၂၁) 

ရက်ေန ၊ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၂၃:၅၉) နာရီအထိ   ထပ်မံတိုးြမင့ ်

သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင ်ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြမန်မာိုင်ငံသို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကိ ု

ယာယီကန်သတ်ြခင်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

 ေရှဖုံးမှ

တစ်ပိင်တည်း  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်  သင်ကားေပး 

လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ   ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ  န်း 

ြမင့်မားေသာ        မိနယ် ၄၆ မိနယ်အနက်မှ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ရှိ        ဟိုပုံးမိနယ်၊ 

ရပ်ေစာက်မိနယ်၊  ပင်ေလာင်းမိနယ်၊   လဲချား 

မိနယ်၊ နမ့်စန်မိနယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)

ရိှ လား  းမိနယ်၊  ေနာင်ချိမိနယ်၊  ကွတ်ခိင်ုမိနယ်၊ 

နမ့်ခမ်းမိနယ်၊  မဘိမ်းမိနယ်၊  သိ ီ မိနယ်၊ 

ကွမ်းလုံမိနယ်၊     ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိုင်း)ရှိ 

ကျိင်းတုံမိနယ်၊    မိုင်းေယာင်းမိနယ်တိုသည်  

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း သတ်မှတ်ရာခိုင် န်း 

ေအာက်သို ေရာက်ရိှလာသည့အ်တွက်  ယင်းမိနယ် 

များရိှ  အေြခခပံညာေကျာင်းများ (ပဂု လကိေကျာင်း 

များ၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းများအပါ 

အဝင်)အား  ယေနမှစ၍       ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှ 

ေကာင်းှင့ ်  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်

စိတ်ချမ်းေြမ့စွာ  ပညာသင်ကားလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                            သတင်းစ်

ေအာင်ဇင်ြမင့ ်(ြပန်/ဆက်)

ကျိင်းတုံမိနယ်

မိုင်းယုမိ 

ကိုကိုိုင်(မိုင်းယု)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ဖို 

မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို။

မဘိမ်းမိနယ်

ဟိုပုံးမိနယ်

ခုိင်(ြပန်/ဆက်)

ကံမမိနယ်

ေကျာ်ေဇယျဝင်း (ကံမ)

မုိင်းေယာင်းမိ

သတင်းစ်

မျိးမင်း(ြပန်/ဆက်)



ကမ  ာ့ေအအုိင်ဒီအက်စ်ေရာဂါအေကာင်း သိမှတ်ဖွယ်ရာအြဖာြဖာ

တင်ထက်ထက်ေဇာ်
ှစ်စ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်ေနကိ ု ကမ ာ့ခုခံအား 

ကျဆင်းမ   ကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးေန  

(World AIDS Day) အြဖစ် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးတွင် 

ကျင်းပခဲ့သည်မှာ ယခုဆိုလ င် ၃၃ ှစ်ရှိပီြဖစ်ပါ 

သည်။   ၂၀၂၁ ခုှစ်   ကမ ာ့ခုခံအားကျဆင်းမ  

ကူးစက်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးေန၏ ေဆာင်ပဒ်ုမှာ 

“End inequalities. End AIDS” ြဖစ်သည်။ 

ေရာဂါကသုရန်   ေနာက်ကျကျန်ေနသမူျားအတွက်   

HIV ဝန်ေဆာင်မ မညီမ မ များကုိ အထူးအာံုစုိက် 

ေပးကရန် မီးေမာင်းထုိးြပလုိေသာရည်ရယ်ချက်ြဖင့် 

ဤေဆာင်ပုဒ်ကို   သတ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်ပါ 

သည်။ 

HIV ပိုး

Human  Immunodeficiency  Virus 

ဟေုခ ေသာ HIV သည် လူခ ာကိယ်ုမှ ခခုစွံမ်းအား 

ကို ကျဆင်းေစေသာ ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးတစ်မျိး 

ြဖစ်ပါသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့်ဆိုေသာ ်ကိုယ်ခံ 

အားစနစ်ကို  တိုက်ဖျက်ပစ်ေသာေရာဂါပိုးဟု 

ေခ သည်။ ၎င်းပိုးကးူစက်ခရံေသာအခါ ခ ာကိယ်ု 

အတွင်းရိှ ေသွးြဖဥဆလ်ဲများကိ ုဖျက်ဆီးပစ်လိက်ု 

သည်။ HIV ပိုးကူးစက်ခထံားရေသာ်လည်း သာမန် 

လူတစ်ေယာက်က့ဲသုိ သွားလာလ ပ်ရှားိင်ုသြဖင့် 

မိမိကိုယ်ကို ကူးစက်ခံေနရသည်ကုိပင် မသိရိှုိင် 

ကေပ။ ထိုေသွးြဖဥဆဲလ်များ ပျက်စီးသွားပါက 

ြပင်ပမှဝင်လာေသာေရာဂါပုိးများကုိ ခုခံုိင်စွမ်းအား 

မရိှေတာေ့ပ။ ထိသုို  ခခုစွံမ်းအား ဖျက်ဆီးခရံြခင်း 

ကို ခုခံအားကျဆင်းေရာဂါ AIDS (Acquired 

Immune Deficiency Syndrome)ဟ ုေခ ပါသည်။ 

တစ်နည်းဆိုေသာ် AIDS ဆိုသည်မှာ ခ ာကိုယ် 

အတွင်းရှိ ခုခံအားစနစ်ပျက်စီးသွားြခင်းေကာင့် 

ကိယ်ုတွင်းခခုအံားစနစ် ကျဆင်းလာသည့်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေရာဂါေကာင့် လွန်စွာအားနည်း 

ေနသည့်အတွက် ြပင်ပမှကူးစက်ုိင်သည့် ေရာဂါ 

မှန်သမ ကို    ြပန်လှန်တွန်းကန်ိုင်စွမ်း (ဝါ) 

တားဆီးိင်ုစွမ်းမရိှေတာဘ့ ဲေရာဂါများ အစလုိက်ု 

အပံလိုက ်ြဖစ်ပွားလာေစသည်။

HIV ှင့် ကမ ာ

လက်ရှိ ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ကမ ာတစ်ဝန်း HIV 

ကူးစက်မ  န်းသည် သုည ဒသမ ၈၃ စက န်တွင် 

လဦူးေရ ၃၃၉၀၀၀၀၀  န်း ြဖစ်ေပ ေနေကာင်းှင့် 

လူဦးေရထက်ဝက်ေကျာ်ခန်က HIV ပိုး ကူးစက ်

ခေံနရသည့်အေြခအေနကိ ုမသိကေကာင်း WHO 

၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ ဥေရာပသမဂ  

ိင်ုငမံျားမှ HIV ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခေံနရသ ူခနုစ်ဦး 

လ င် တစ်ဦး န်းသည် ၎င်းတွင် HIV ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံေနရြခင်းကို မသိရှိကေကာင်းှင် ့ယင်း 

အေြခအေနသည် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်၌ AIDS ေရာဂါကို 

အြမစ်ြပတ်ေချမ န်း တိုက်ဖျက်ေရးရည်မှန်းချက ်

အတွက်  စိုးရိမ ်ဖ ွယ်ရာအဟန်အတားြဖစ်ေန 

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူများက 

ေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုြပင ်ဥေရာပကာကွယ်ေရးှင် ့

ထိန်းချပ်ေရးဌာန(ECDC)၏ ယမန်ှစ် အစီရင်ခံစာ 

အရ ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင် ၂၈ ိုင်ငံှင့် ေနာ် ေဝ၊ 

အုိက်စလန်ှင့် လီချက်စတိန်းတုိတွင် ေနထုိင်သည့် 

လူဦးေရ ၈၁၀၀၀၀ ခန်တွင် HIV ဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံ 

ေနရပီး ၎င်းတိုအနက် ၁၂၂၀၀၀ ခန်သည် အဆိုပါ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရသည်ကိ ုမသိရှိကေကာင်း 

ဆိုထားသည်။ 

ဥေရာပသမဂ ိုင်ငံများအတွင်း HIV ကူးစက ်

မ ၏  အဓိကအေကာင်းရင်းသည်  အမျိးသား 

အချင်းချင်း လိင်တူဆက်ဆံြခင်းေကာင့်ြဖစ်ပီး HIV 

ကူးစက်မ အားလုံး၏    ၄၂     ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း 

သိရသည်။ အမျိးသမီးှင် ့အမျိးသား လိင်ဆက်ဆံ 

ြခင်းမ ှHIV ပိုးကူးစက်မ သည် ကူးစက်မ အားလုံး၏ 

သုံးပုံတစ်ပုံေအာက်သာရှိပီး မူးယစ်ေဆးထိုးြခင်း 

ေကာင့် HIV ပိုးကူးစက်မ မှာ ေလးရာခိုင် န်းသာ 

ရှိေကာင်း ECDC ၏ အစီရင်ခံစာတွင ်ေဖာ်ြပထား 

သည်။ ေလ့လာမ စစ်တမ်းများအရ အေမရိကန်ုိင်ငံ 

တွင် လစ် လူငယ် ၁၀၀၀ ကုိ HIV ေရာဂါပုိး ကူးစက်ခံ 

ေနရေကာင်း၊ ထုိေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရေသာ အသက် 

(၁၃) ှစ်မှ (၂၄) ှစ်အတွင်း လငူယ်အေရအတွက်မှာ 

ယင်းေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရသူ စစုေုပါင်းပမာဏ၏ ၂၆ 

ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း အေမရိကန်ိုင်ငံ AIDS ေရာဂါ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးမ ှထုတ်ြပန်ထားသည်။

HIV ှင့် ြမန်မာြပည်

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ၂၀၁၃ ခှုစ်အတွင်း ေကာက်ယ ူ

ရရှိေသာစစ်တမ်းများအရ ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

အားနည်းမ ေကာင့် HIV ေရာဂါပိုးကးူစက်မ  န်းသည် 

တစ်ေနလ င် အနည်းဆံုး ၂၃ ဦးခန်  ကူးစက်ခေံနရပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း Myanmar Positive Group(MPG)၏ 

ထုတ်ြပန်ေကညာချက်အရ သိရှိခဲ့ရသည်။ UNAID 

၂၀၁၈ ခှုစ် မှတ်တမ်းအရ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ြဖစ်ပွား န်း 

Adult HIV Prevalence (အသက် ၁၅ – ၄၉ှစ်အထ)ိ 

သည် သုည ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည် (Asia 

Pacific Region တွင် သုည ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း 

ေတွရသည)်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်မူးယစ်စိတ်က ေဆး 

ထိုးကသမူျား၏ ၁၉ ရာခိင်ု န်း၊ အမျိးသားအချင်းချင်း 

လိင်ဆက်ဆံသူများ၏    ၆   ဒသမ   ၄   ရာခိုင် န်း၊ 

အကျ်းကျေနေသာသတူို၏ ၇ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်းှင့် 

အမျိးသမီးြပည့်တန်ဆာများ၏   ၅ ဒသမ ၆ ရာခိုင် 

 န်းတွင်   HIV    ပိုးေတွရှိေကာင်း ပညာရှင်များ၏ 

စစ်တမ်းများအရ   ေလ့လာသိရပါသည်။

HIV ပိုးရှိသူမိခင်ှင် ့ကေလး

မခိင်မှ သေ သားသို HIV ကူးစက်မ ကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများှင့် ေဆးကသုမ လပ်ုငန်းများကိ ုြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင် ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်ကတည်းက ဦးစားေပး 

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်အြဖစ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲ လမ်း န်မ များြဖင့် ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။ HIV ပိုးကူးစက်ခံထားရေသာ မိခင်မှ 

ေမွးဖွားလာသည့်ကေလးငယ်များအေနြဖင့ ်အသက် 

ှစ်လတာကာလအတွင်း     HIV     ပိုးေသွးစစ်မ  

ခံယူရန်ှင့် ART ေဆးဝါးများကို ေဆာလျင်စွာရရှိ 

ေအာင ်စနစ်တကျြဖင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်မ များ 

တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း အမျိး 

သားခုခံကျ၊ ကာလသားေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရး စီမံ 

ချက်မှ ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း ေလ့လာသိရိှရပါသည်။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များတွင် ေကျးလက်၌ 

ေနထိင်ုြခင်း၊ အတန်းပညာနမ့်ိြခင်း၊ ကိယ်ုပိင်ုဝင်ေင ွ

မရိှဘ ဲမီှခိေုနရြခင်း စသည့် အေြခအေနရိှသမူျားမှာ 

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်း ေဆးဝါးကသုမ များ 

အေပ  လိက်ုနာမ အားနည်းေစသည့် လမူ စီးပွားေရး 

အချက်များလည်းြဖစ်သလိ ုကိယ်ုဝန်ေစာင့်ေရှာက်မ  

ခယံရူန် ေနာက်ကျြခင်း၊ ကာလတုိ ART ေဆးေသာက် 

သုံးထားသူတိုမှာလည်း မီးဖွားပီးေနာက်ပိုင်းတွင ်

ေဆးဝါးကုသမ အေပ  လုိက်နာမ အားနည်းြခင်းကုိ 

ေတွရသည်။ ထိသုို လမူ စီးပွားအခက်အခရိှဲကေသာ 

ကုိယ်ဝန်ေဆာင်များအတွက် ေဆးကုသမ လုပ်ငန်း 

စ်များ လိက်ုနာရန်မှာ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှေသာ 

အဖွဲအစည်းများအေနြဖင် ့ ြပည်သူလူထုအေြခြပ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ  ထိထိ 

ေရာက်ေရာက်   လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်ရန်လည်း 

လွန်စွာအေရးကီးပါသည်။  ထိမှုသာ မခိင်မှ ကေလး 

ထံသို   HIV ကူးစက်မ ေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်းများ 

အတွက်   များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစသလို 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအတွက်  ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများတွင်လည်း အေထာက် 

အကူြပေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

HIV ပိုး ရှိ/မရှိ စစ်ေဆးနည်း

ေရာဂါပိုးရှိသူသည်  စဦးကာလများတွင  ်

သာမန်လူများကဲ့သိုပင ်ကျန်းမာသန်စွမ်းေနိုင်၍ 

အြပင်ပန်းအားြဖင့် မသိုိင်ေပ။ ေရာဂါပုိးရိှ/ မရိှကုိ 

ေသွးစစ်ကည့်မှသာ သိိုင်ပါသည်။ ထိုေရာဂါပိုး 

ကူးစက်ခရံပါက ကိယ်ုခ ာမှ တန်ြပန်တိက်ုဖျက်ရန် 

ေသွးထကဲ CD4 (ေခ ) ပဋဇိဝီပစ ည်းများ ထွက်ေပ  

လာသည်။ ထိုေကာင် ့HIV ပိုး ရှိ/မရှိ (သိုမဟုတ်) 

ေရာဂါအ၊ု အရင့်အေြခအေနကိသုရိှိိင်ုရန် ၎င်းပဋ ိ

ဇီဝပစ ည်းကို စစ်ေဆးရြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ေသွးစစ် 

ကည့်ြခင်းြဖင့် ေသွးထဲတွင် CD4 များေတွရိှရပါက 

HIV ပိုး ကူးစက်ခံေနရပီြဖစ်သည်။ HIV ပိုးဝင်ပီး 

ပဋပိစ ည်း(antibody)လုလံုေံလာက်ေလာက်တက် 

ဖို အချနိ်သုံးလကာသည့်အတွက် ပထမအကိမ် 

ေသွးစစ်ပီး HIV ပိုးမရှိေသာ်လည်း ေနာက်သုံးလ 

အကာတွင ်ထပ်မံေသွးစစ်ရန်လိုအပ်ပါသည်။

HIV ပိုး ကူးစက်ိုင်သည့်နည်းလမ်းများ

HIV ပိုးကိ ုေသွး၊ သက်ု၊ ိုရည်ကဲသ့ိုေသာ ကိယ်ု 

ခ ာမှထွက်ရှိသည့်အရည်များတွင်  ေတွရှိုိင်ပါ  

သည်။ (က) HIV ေရာဂါပိုးရှိသူတစ်ဦးှင် ့  အကာ 

အကွယ်မဲ့လိင်ဆက်ဆံြခင်း၊ (ခ) ေရာဂါပိုးရှိသူ၏ 

ေသွးကိုသွင်းမိြခင်း၊ (ဂ)ဥပမာ ဘရိတ်ဓား၊ ေဆးထိုး 

အပ်၊ နားေဖာက်ြခင်း၊ ေဆးမင်ေကာင်ထိုးြခင်း၊ 

မုတ်ဆိတ်ေမွးရိတ်ြခင်း စသည်ြဖင် ့ခ န်ထက်စူးရှ 

ေသာ အသုံးအေဆာင်များကို ေရာဂါပိုးရှိသူှင့် 

အတူတကွမ ေဝသုံးစွဲြခင်း၊ (ဃ) ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

မိခင်မှ သေ သားသိုကူးစက်ြခင်း၊ (င) ေရာဂါပိုးရှ ိ

ေသာ မိခင်မှတစ်ဆင့် ကေလးထံသို သားဖွားစ် 

(သိုမဟုတ်)   ကေလးကိ ု   ိုရည်တိုက်ေက းြခင်း 

စသည်တိုေကာင် ့ကူးစက်ိုင်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၇ သို 

ကမ ာ့ခုခံအားကျဆင်းမ  ကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးေန  အထိမ်းအမှတ်ေဆာင်းပါး

HIV ပိုးရိှသတူစ်ေယာက်သည် မမိတွိင် ပိုးရိှေကာင်း သရိှိပါက ေရာဂါပိုးထပ်မြံဖစ်ပွား 

မ မရိှေစရန် အထူးသတထိားသင့်ပါသည်။ HIV ပိုးရိှုြံဖင့် AIDS ေရာဂါမြဖစ်ိင်ုေပ။ 

၎င်းပိုးှင့်အတူ ကျန်းမာေပျာ်ရ င်စွာေနုိင်သြဖင့်   စိတ်ဓာတ်မကျဘဲ အားတင်း၍ 

အချန်ိမကီသုမ ခယံပူါ။  ART ေဆး မှန်မှန်ေသာက်ပါ။ အကာအကွယ်မဲလ့င်ိဆက်ဆမံ မှ 

ေရှာင်က်ြခင်း၊ သန်ရှင်းေသာေဆးထိုးအပ်ှင့် တစ်ခါသုံးအပ်များသာအသုံးြပြခင်း၊ 

တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ ဂုစိုက်ြခင်း၊   စိတ်ဖိစီးမ မရှိေအာင် ကိးစားေနထိုင်ြခင်း   

စသည်တိုြဖင့်   လူဘဝသက်တမ်းေစ့ေနထိုင်ိုင်

ဒီဇင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

AIDS ေရာဂါ လက ဏာများ

ကာရှည်ဖျားြခင်း၊ ကိုယ်အေလးချနိ် သိသိ 

သာသာေလျာ့ြခင်း၊     မကာခဏဝမ်းပျက်ြခင်း၊ 

အကျတိ်ေရာင်ြခင်း၊ ေရယုန်ေပါက်ြခင်း၊ ပါးစပ် 

အတွင်း မှက ုေပါက်ြခင်း စသည်တိုသည် AIDS 

ေရာဂါလက ဏာများ ြဖစ်ကပါသည်။ 

HIV ေရာဂါပိုးမ ှေရှာင်ရှားနည်း

ထိေုရာဂါပုိးသည် အေကာင်းပကတိ အေရြပား 

ကို ေဖာက်ထွင်းိုင်ြခင်းမရှိေသာ်ြငား    ဒွာရ 

ေပါက်များရှိ အေြမးပါးမှတစ်ဆင့် စိမ့်ဝင်ိုင်ပါ 

သည်။ ထိုေကာင့် HIV ပိုး ကူးစက်မခရံေစရန်အတွက် 

အေပျာ်အပါးလိုက်စားမ ကို ေရှာင်က်ပါ။ မူးယစ် 

ေဆးဝါးသုံးစွဲမ မှ ေရှာင်က်ပါ။ ေဆးထိုးအပ်၊ 

ေဆးထိုးပ န်တိုကို တစ်ခါသုံး (သိုမဟုတ်) စနစ် 

တကျပုိးသတ်ပီးမှသံုးပါ။ သွားတိက်ုတ၊ံ မတ်ုဆတ်ိ 

ရိတ်တံတိုကို မ ေဝမသုံးစွဲရ။ မိမိတွင် ေသွးသွင်းခ ံ

ဖုိလုိအပ်ပါက  လက်ခံမည့်ေသွးထဲတွင် HIV ပုိးမရိှ 

ေကာင်း ေသချာစစ်ေဆးပါ။ တြခားသမူျား၏ ေသွး 

(သိုမဟုတ်) ကိုယ်အရည်များှင် ့ထိေတွရေသာ 

အလပ်ုကိ ုလပ်ုကိင်ုရပါက လက်အတ်ိကိ ုအသုံးြပ၍ 

ကာကွယ်ပါ။ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ HIV ပိုးရှိ 

ေကာင်းသရိှိပါက လျင်ြမန်ေစာစီးစွာ ေဆးကသုမ  

ခယံပူါ။ သားဖွားပီးေနာက် ကေလးကိ ုမိခင်ုိရည် 

မတိက်ုဘ ဲအထူးေဖာ်စပ်ထားေသာ ိုမ န်များကိသုာ 

တိုက်ေက းပါ။

HIV ပိုးရှိပီးသူများ 

သတိြပလိုက်နာရန်

HIV ပိုးရှိသူတစ်ေယာက်သည် မိမိတွင်ပိုးရှိ 

ေကာင်း သိရိှပါက ေရာဂါပုိးထပ်မံြဖစ်ပွားမ မရိှေစ 

ရန် အထူးသတိထားသင့်ပါသည်။ HIV ပိုးရှိုံြဖင် ့

AIDS ေရာဂါမြဖစ်ိင်ုေပ။ ၎င်းပိုးှင့်အတ ူကျန်းမာ 

ေပျာ်ရ င်စွာေနိုင်သြဖင် ့        စိတ်ဓာတ်မကျဘ ဲ

အားတင်း၍ အချနိ်မီကုသမ ခံယူပါ။  ART ေဆး 

မှန်မှန်ေသာက်ပါ။ အကာအကွယ်မဲလ့င်ိဆက်ဆမံ မှ 

ေရှာင်က်ြခင်း၊   သန်ရှင်းေသာ ေဆးထိုးအပ်ှင့် 

တစ်ခါသုံးအပ်များသာအသုံးြပြခင်း၊ တစ်ကိုယ်ေရ

သန်ရှင်းမ ဂုစိုက်ြခင်း၊   စိတ်ဖိစီးမ မရှိေအာင် 

ကိးစားေနထိုင်ြခင်း   စသည်တိုြဖင့်   လူဘဝ 

သက်တမ်းေစ့ေနထိုင်ိုင်ပါသည်။ အထူးသတိြပရ 

မည့်အချက်မှာ ေနာက်ထပ်သူများသို မိမိပေယာဂ 

ေကာင့် HIV ပိုးမကူးစက် မြပန်ပွားရေလေအာင ်

လူသားချင်းစာနာသည့် အသိစိတ်ဓာတ်ြဖင့် တာဝန် 

ယူေပးပါ။

HIV ေဝဒနာရှင်များ ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်

ေနာက်ဆုံးေပ   HIV  ေဆးကုထုံးစမ်းသပ်ခံယ ူ

ေနသည့် HIV ေဝဒနာရှင် လူငယ်များသည ်ကုထုံး 

တိုးတက်လာမ ေကာင့် သက်တမ်းပိုရှည်လာကာ 

လူသက်တမ်းေစ့နီးပါး ေနိုင်ကေတာ့မည်ြဖစ  ်

ေကာင်း ေလ့လာေတွရှိမ အသစ်ကို The Lancer 

ေဆးပညာဂျာနယ်တွင် ေရးသားေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ဥေရာပှင့် ေြမာက်အေမရိကတွင် HIV ေဆး 

ကုထုံးသစ်စမ်းသပ်မ များ ြပလုပ်ခဲ့ပီးေနာက် HIV 

ေရာဂါေဝဒနာရှင်များသည ်ေရာဂါမရှိသည် ့သာမန် 

လူများနီးပါး သက်တမ်းရှည်လာိုင်ေတာ့မည်ဟု 

ဗိတိသ ေဆးပညာရှင်များက ေြပာကားလိုက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ေဆးသစ်များသည် ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 

နည်းပီး ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးြပန်ပွားမ ကိလုည်း ပိမုိထုေိရာက် 

စွာေလ ာ့ချေပးိုင်ေကာင်း၊       ေဆးကုသမ စတင် 

ခံယူခဲ့သည့် (၂၁)ှစ်အရယ် လူငယ်တစ်ဦးသည ်

အသက် (၇၀)ေကျာ်သည်အထ ိေနိင်ုမည်ဟ ုခန်မှန်း 

ထားေကာင်း သိရသည်။ အဆိုပါေတွရှိမ သည် HIV 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရ   ကိုးေသာင်းအား 

သေုတသနြပမ မှ ရရိှလာသည့်အချက်အလက်များကိ ု

အေြခခံကာ ထုတ်ြပန်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဆရာ 

ဝန်များ၏ ေြပာကားချက်အရ HIV ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရပါက ေစာစီးစွာ ေဆးကုသမ ခံယူြခင်းသည  ်

အသက်ရှည်ပီး ကျန်းမာေပျာ်ရ င်သည့် လူဘဝရရိှရန် 

အေရးပါဆုံးေသာအချက်ပင်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

ပါသည်။ 

HIV/AIDS ေဝဒနာရှင်များအတွက ်ေဆာင်ရန်/

ေရှာင်ရန ်အစားအစာများ

(က) ထမင်းအပါအဝင် ကိယ်ုခအံားတက်ေစရန် 

အတွက် အာဟာရြဖစ်ေစမည့် အစာများများစားေပး 

ပါ။ (ခ) သန်ရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရက် 

ှင့် သစ်သီးဝလံများကိ ု     ယခင်ထက်ပို၍စားပါ။ 

(ဂ)ငါးှင့် ကက်သား ပံုမှန်စားေပးပါ။ (ဃ) သံလွင်ဆ၊ီ 

ေြမပဲဆီစစ်စစ်တိုကိုစားိုင်က ပိုေကာင်းပါသည်။ 

(င) သကား၊ အချိရည်အမျိးမျိးှင့် အငန်တိုကို 

သင့်တင့်ုံသာမှီဝဲပါ။ (စ) အာဟာရေဗဒသုေတ 

သီများ၏ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်ချက်များအရ ကက်ဟင်း 

ခါးသီးသည် HIV ပိုးကိ ုတိက်ုထတ်ုိင်ုစွမ်းရိှေကာင်း 

ေလ့လာသိရှိရသည်။    (ဆ)    ရှားေစာင်းလက်ပပ ်

ပင်ထဲက  အှစ်  (ဂျယ်လီ)   ကို ဇွန်းြဖင့်ြခစ်ယူပီး 

သကားှင် ့  အစိမ်းလိုက်ေဖျာ်ရည်လုပ်ေသာက်ပါ။ 

ကိုယ်ခံအားြမင့်တက်ေစုံသာမက   အသားအေရ 

ကိလုည်း စိြုပည်ေစိင်ုသည်။ (ဇ) ကက်သွန်နဦကီးကိ ု

နနံက်၊ ေန၊ ည တစ်ဥ န်းစြီဖင့် စစုေုပါင်း တစ်ေနလ င် 

သုံးဥတိတိ စားေပးပါ။ တစ်လအတွင်းမှာပင ်AIDS 

ေကာင် ့ဝမ်းသွားြခင်း၊ ခ ာကိုယ်ေပ တွင် ယားနာ 

ေပါက်ြခင်း (သိုမဟုတ်) အနာြဖစ်ြခင်း စသည်ြဖင် ့

အားလံုးသက်သာပးီ ေပျာက်ကင်းသွားပါလိမ့်မည်။ 

ထိုသိုစားေနစ် သုံး-ေလးရက်အတွင်းမှာပင ်အေရ 

ြပား ေမွးညင်းေလးများထဲမှ  ရစိရစိပိုးေလးများ 

ထွက်လာသလို ခံစားရေစေကာင်း တိုင်းရင်းေဆး 

ပညာရှင်များက ဆုိထားသည်။ သိုေသာ ်ဆက်လက် 

စားေသာက်ပါ စိုးရမ်ိစရာမရိှိင်ုပါ။ (ဈ) AIDS ေဝဒနာ 

ရှင်များ၏ လ ာ၌ြဖစ်ေသာ မှက ုနာများအတွက် 

လေိမ ာ်ခံွမှေပါင်းခ၍ံရရိှေသာ လေိမ ာ်ဆကီိ ုနားကျပ် 

ေသာ ဂွမ်းစှင့်တုိ၍ သတ်ုလမ်ိးေပးြခင်းြဖင့် ေပျာက် 

ကင်းိင်ုသည်။ (ည) ကျား၊ မ ေဟာ်မန်ုးအားေဆးှင့် 

HIV ေဆးများက စပျစ်သီး (သိုမဟတ်ု) စပျစ်ေဖျာ်ရည် 

ှင့် ဓာတ်ေဖာက်ြပန်ကာ လကူိအု ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ု၍ 

၎င်းေဆးဝါးများြဖင့် ကသုမ ခယံေူနစ်ကာလအတွင်း 

စပျစ်သီးမစားသုံးသင့်ေကာင်း American Health 

Digest (ေခ ) အေမရကိန် ကျန်းမာေရးအင်တာနက် 

သတင်းလ ာတွင် ေဖာ်ြပထားေကာင်း ေလလ့ာမှတ် 

သားရသည်။ (ဋ) ွားနက်(အနက်ေရာင်ွား)၏ 

နံနက်ဦးဆုံးစွန်ထုတ်ေသာ ကျင်ငယ်ရည်(ဆီး)

ကိခုယံ၍ူ ဆီးြဖသီးြဖင့်စားပါ။ အပ်ိေပျာ်စားဝင်ေစ 

ပီး ကိယ်ုတွင်းခခုအံားစနစ်ကိ ုအြမန်ဆုံးတိုးတက် 

လာေစမည့် “ဘုရားေဆးေတာ်ကီး”ဟ ုသံုးစဲွဖူးသူ 

တိုင်းက ေခ ဆိုကသည်။ ေဆး၏ တန်ြပန်သက် 

ေရာက်မ အြဖစ် ပျိတက်ြခင်း၊ ေခ းကိယ်ုနံဆိုးထွက် 

ြခင်း ြဖစ်ေပ ုိင်သည်။ သတိြပရန်မှာ ေသွးတုိးှင့် 

ဆီးချိသမားများအေနြဖင် ့ထိုေဆးကို လုံးဝမမှီဝ ဲ

သင့်ေပ။ (ဌ) သတိပ  ာန်တရားကို အစ်တစိုက် 

 မှတ်ြခင်းြဖင့် ခ ာကိယ်ုတွင်း ေလေကာင်းေလသန် 

ရရှိကာ စိတ်၊ ေသွး၊ ေလ ညီွတ်မ တုံသာမက 

ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်များ   တိုးတက်လာေသာ 

ေကာင့် HIV ေရာဂါပိုး လုံးဝကင်းစင်သွားေကာင်းကိ ု

ဟာဝိုင်ယီရှိ စာေရးဆရာတစ်ဦးြဖစ်သူ Gavin 

Harrison ဆိုသူက In The Lap of Buddha ဟု 

အမည်ရေသာ သူ၏စာအုပ်ထဲတွင် ကိုယ်ေတွ 

ြဖစ်ရပ်မှန်အြဖစ ်        ေရးသားအကံြပထားပါ 

သည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆုိေသာ် ယေနကမ ာေပ တွင် 

HIV ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသူများ၏ ထက်ဝက်ခန်  

သည် လူငယ်များြဖစ်ေနကပါသည်။ လူငယ်ဆို 

သည်မှာ  အနာဂတ်အတွက် အင်အားြဖစ်သလို 

အနာဂတ်၏ သမိင်ုးကိ ုဖန်တီးသမူျားလည်း ြဖစ်က 

ပါသည်။ အနာဂတ်လငူယ်ှင့် အနာဂတ်တိင်ုးြပည် 

ကီး သာယာလှပေနေစရန်အတွက် HIV ဆိုင်ရာ 

ကာကွယ်တားဆီးေရး လ ပ်ရှားမ များကို အဓိက 

ဦးစီးဦးေဆာင်ရမှာလည်း လငူယ့်တာဝန်ပင် ြဖစ်ပါ 

သည်။ ထိုေကာင့် မမိှိင့်တကွ မမိပိတ်ဝန်းကျင်တွင် 

HIV ပိုးကူးစက်ခံရြခင်း    မရှိေစရန်အတွက် 

အသသိတြိဖင့် ဆင်ြခင်ေနထိင်ုကပါရန် တိက်ုတွန်း 

လိုက်ရပါသည်။     ။

၁။ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ေကာ်မရှင်အပါအဝင် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများတွင် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများ၏ ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ 

အများြပည်သူှင့်   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ   ုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်ေဆာင်မ    ရယူခ့ဲကေသာ 

ြပည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသုိ Short Code နံပါတ် “1111” အသံုးြပ၍ SMS မှတစ်ဆင့် ေမးခွန်းများ 

ေမးြမန်းြခင်းှင့ ်တုံြပန်မ ရယူြခင်းအစီအစ ် (Public Feedback Programme – PFP) ကို အသုံးြပ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။ အများြပည်သထူမှံ တုံြပန်မ ရယြူခင်းအစအီစ်အရ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး ေကာ်မရှင်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်းများထမှံ Short Code နပံါတ် “1111” ြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ရယစူ်က 

ကံေတွခဲ့ရသည့်အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍  ေပးပိုေမးြမန်းလိုက်ေသာ SMS များကို  မှန်ကန်စွာ 

ြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းအရည်အေသွးကိ ုသရိှိ 

ိုင်မည်ြဖစ်ပီး အဂတိလိုက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက် လိုအပ်ချက်များကို ြပြပင်ိုင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ေကာ်မရှင်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများရှိ 

အဂတိလုိက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများက Short Code “1111” ြဖင့် SMS ေပးပို ေမးြမန်းလုိက် 

ေသာ ေမးခွန်းများကိ ုြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အများြပည်သူထံမ ှတုံြပန်မ  ရယူြခင်း 

အစအီစ်ကိ ုအတတူကွ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစလိပုါေကာင်း အသေိပး  းေဆာ်တင်ြပအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

“အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးဖို “1111” ကို ေြဖကားစို”

“ဝန်ေဆာင်မ များ ေကာင်းေစေရး “1111” ကိုေြဖကားေပး”

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာဖို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါစို”

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

ြပည်ပိုင်ငံများမှ ြမန်မာိုင်ငံသားများအား နယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးတွင် ဆက်လက်လက်ခံလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ြပည်ပုိင်ငံများမှ  ဝင်ေရာက်လာသည့်  ြမန်မာုိင်ငံသားများအား နယ်စပ် 

ဂိတ်အသီးသီးတွင ် လက်ခံေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ  ိုဝင်ဘာ ၂၉ 

ရက်က  ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)  မဆူယ်မိသို  ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 

လာသူ အမျိးသား ၁၅၀၊ အမျိးသမီး ၁၆၆ ဦးှင့် ချင်းေရ ေဟာ်မိသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ အမျိးသား ၃၃ ဦး၊ အမျိးသမီး ၃၄ ဦးတိုကိ ု

လက်ခံခဲ့ကသည်။

ထိုသိုလက်ခံရာတွင ်သက်ဆိုင်ရာြပည်သူေဆးုံများမ ှကျန်းမာ 

ေရးဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များက ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ Quarantine ဝင်ေရာက်ရမည့ ်အေထာက် 

အထားစာရက်စာတမ်းများ ြပလပ်ုေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

 န်ကားချက်များရှင်းလင်းေြပာကားြခင်းတိုကိ ု စနစ်တကျေဆာင် 

ရက်ေပးပီး တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများက လိုအပ်သည်များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများက   စစီ်ေဆာင်ရက် 

ေပးသည့်    ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်   ၎င်းတိုေနရပ ်

အသီးသီးသို   လိုက်လံပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်းှင့်   ေရာဂါပိုးေတွ 

ရိှသမူျားအား သက်ဆိင်ုရာေနရာများတွင် သီးသန်ထားရိှ၍ လိအုပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာများှင့ ်အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုအဆင်ေြပ 

ေချာေမွေအာင ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

အထူးသတိြပေစာင့်ကည့်ရမည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲ

ငါးခုေြမာက်အုပ်စုဝင ်အိုမီခရန် (omicron) (B.1.1.529)

သတင်းအဖွဲ
ြပည်သူများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကွဲ အိုမီခရန် (omicron) (B.1.1.529) ှင့်ပတ်သက်၍ အထူးသတိြပရမည့် အချက်အလက်များကို 

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သရိှိေစေရးအတွက် သတင်းအဖဲွက ကျန်းမာေရးအသပိညာြမင့တ်င်ေရးဌာနမှ ေဒါက်တာသန်းုိင်စုိးှင့် ေတွဆုေံမးြမန်းထားသည်များကိ ု

တင်ြပလိုက်ပါသည-်

ေမး။ ကိုဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲ      အိုမီခရန် 

 (omicron) (B.1.1.529) ကို ဘာေကာင့ ်

အထူးသတိြပ      ေစာင့်ကည့်သင့်သလဲဆိုတာကိ ု

ရှင်းြပေပးေစလိုပါတယ်။

ေြဖ။ ကိုဗစ်-၁၉    ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲ   အိုမီခရန် 

 (omicron) (B.1.1.529) မှာ  စုစုေပါင်း 

မျိးဗီဇေြပာင်းလဲမ   ၅၀ ခန်ရှိတယ်လို  သိရှိရပီး 

အဓကိကျတဲေ့နရာြဖစ်တဲ ့ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးရဲ ဆူးခ န်မှာ 

မျိးဗီဇေြပာင်းလဲမ    ၃၀  ခန်အထိရှိလို    မျိးဗီဇ 

ေြပာင်းလဲမ  အလွန်များြပားတယ်လို သိရပါတယ်။ 

ငါးခုေြမာက်အမည်ေပး

ဒါေကာင့လ်ည်း အဒဲပီိုးမျိးကဲွစတင်ေတွရိှတဲ ့

ေတာင်အာဖရကိိင်ုငကံ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွကိ ု

အေကာင်းကားခဲတ့ာြဖစ်ပီး ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ 

ရဲ    ိုဝင်ဘာ ၂၆ ရက်က  ကျင်းပတဲ ့နည်းပညာ 

ကွန်ဖရင့်မှာ    ဒီမျိးကွဲအသစ်နဲ    ပတ်သက်လို 

ေဆွးေွးအပီး စိုးရိမ်ရဖွယ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေတွ 

ြဖစ်ေပ ိင်ုတဲ ့မျိးဗဇီေြပာင်းပိုးများအပ်ုစ ု(Variants 

of Concern) မှာ   အယ်လ်ဖာ၊   ဘီတာ၊ ဂမ်မာနဲ  

ဒယ်လ်တာတုိနဲအတူ  အိမုခီရန် (omicron) မျိးဗဇီ 

ေြပာင်းပိုးအြဖစ် ငါးခေုြမာက်အမည်ေပး ထည့သွ်င်း 

လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။  

ေမး။ ကိုဗစ်-၁၉    ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲ   အိုမီခရန် 

 (omicron) (B.1.1.529) ကို ဘယ်ေနရာ၊ 

ဘယ်အချနိ်မှာ စတင်ေတွရတာပါလဲ။

ေြဖ။ ကိုဗစ်-၁၉    ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲ  အိုမီခရန် 

 (omicron) (B.1.1.529) စတင်ရာအြဖစ ်

အာဖရိကတိုက်၊      ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံနဲ  

ေဘာ့ဆွာနာိုင်ငံလို   ကနဦးသိထားရပါတယ်။ 

စတင်အတည်ြပေတွရှိရြခင်းအေနနဲ  ိုဝင်ဘာလ 

၉ ရက်ေနမှာ    ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံက  ရရှိတဲ့ 

ဓာတ်ခွဲနမူနာတစ်ခုမှာ   ေတွခဲ့ရတာြဖစ်ပီး  ဒီလို 

ေတွရိှရမ ကိ ုေတာင်အာဖရိကုိင်ငံက ုိဝင်ဘာလ 

၂၄ ရက်ေနမှာ  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကိ ုသတင်း 

ေပးပိုခဲ့တာြဖစ်တယ်လို သိရှိရပါတယ်။

ိုင်ငံ/ေဒသေပါင်း ၁၇ ခုသို ပျံှံေရာက်ရှိေန

အိုမီခရန် (omicron) (B.1.1.529) အြဖစ် 

စတင်ေတွရိှအတည်ြပပီး  ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေန  

အထ ိေတာင်အာဖရကိ၊ ေဘာဆွ့ာနာ၊ နယ်သာလန်၊ 

ေပ တူဂီ၊ ယူေက၊ ဩစေတးလျ၊ ဂျာမနီ၊ အီတလီ၊ 

ေဟာင်ေကာင်၊   ကေနဒါ၊  အစ ေရး၊  ဒိန်းမတ်၊ 

ဩစတီးယား၊  ဆွီဒင်၊  ဘယ်လ်ဂျယီံ၊ ချက်၊ စပိန် 

တိုပါဝင်တဲ့ ကမ ာတစ်ဝန်း ိုင်ငံ/ေဒသေပါင်း ၁၇ 

ခုသို    ပျံှံေရာက်ရှိေနတာကိ ု    အတည်ြပပီး 

ြဖစ်တယ်လို   သိရပါတယ်။   ဒါ့အြပင် ြပင်သစ်၊ 

ဖင်လန်၊ ဂျပန်၊ ဆွစ်ဇာလန် စတ့ဲုိင်ငံေတွကုိလည်း 

ေရာက်ရိှေနိင်ုဖွယ်ရိှပီး ကမ ာတစ်ဝန်း အတည်ြပ 

လူနာ ၁၉၉ ဦးနဲ    သံသယြဖစ်ဖွယ်လူနာ ၁၃၀၂ 

ဦးအထိ ရှိေနပီြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ အိမုခီရန်(omicron) (B.1.1.529)မှာ မျိးဗဇီ 

 ေြပာင်းလဲမ ေတွ     များေနတာေတွကေန 

ဘယ်လိုေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးေတ ွ ြဖစ်လာိုင ်

ပါသလဲ။

ေြဖ။ ဒီလိုဗီဇေြပာင်းတာေတွများတဲ့ ကိုဗစ်-၁၉ 

 ေရာဂါပိုးအေနနဲကေတာ့ မူလ ကိုဗစ်-၁၉ 

ပိုးရဲ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွား/ြဖစ်ပွားေစတဲ့ ြပမူ 

ပုံေတွနဲ       လုံးဝမတူိုင်ေတာ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

လတ်တေလာမှာ  သူရဲ  ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိး 

ေတွကို ဆက်လက်ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိပီး ြဖစ်ိုင် 

ေြခရှိတဲ့       ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးေတွအေနနဲ  

ဆူးခ န်မှာပါရိှတဲ ့ခခုအံားစနစ်အရ အေရးပါတဲ ့ေနရာ 

ေတမှွာ ေြပာင်းလမဲ ေတြွဖစ်ြခင်းေကာင့ ်ကာကွယ် 

ေဆးေတွရဲ ထိေရာက်မ ကို ေလျာ့ကျိုင်ေစြခင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားပီးသူများတွင်လည်း 

ေရာဂါထပ်မံ၍    ြဖစ်ပွားေစိုင်ြခင်းှင့ ်   လူလုပ် 

ပဋပိစ ည်း (therapeutic monoclonal antibodies) 

ေတရွဲ ထေိရာက် မ ကိလုည်း ေလျာက့ျေစိင်ုပါတယ်။

ဆူးခ န်မှာပါရှိတဲ့ လူခ ာကိုယ်ဆဲလ်ထဲကိ ုဝင်ိုင် 

ေအာင် ေဆာင်ရက်တဲ့အပိုင်းမှာ ေြပာင်းလဲမ ေတွ 

ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်   ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို    ပိုမို 

ြမန်ဆန်ေစိင်ုပါတယ်။ အယ်လ်ဖာ၊  ဘတီာ၊ ဂမ်မာ 

နဲ    လမ်ဘဒါမျိးကွဲေတွမှာလိ ု   ေြပာင်းလဲမ ေတွ 

ေကာင့ ်ေမွးရာပါကိုယ်ခံအားစနစ်ကိ ုေရှာင်လ ဲိုင် 

စွမ်းေတွရှိလာိုင်လို    ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို 

ပိုမိုြမန်ဆန်ေစိုင်ပါတယ်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရဲ 

အတွင်းရှိ မျိးဗီဇမှာလည်း အယ်လ်ဖာ၊  ဂမ်မာနဲ  

လမ်ဘဒါမျိးကွဲေတွမှာလိ ု    ေြပာင်းလဲမ ေတွြဖစ် 

လို       ေရာဂါဝင်ေရာက်ကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်ြခင်း 

(infectivity) ကိ ုြမင့တ်က်လာိင်ုဖွယ်ရိှတာ ေတွရ 

ပါတယ်။ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါပုံမှာ  အိုမီခရန် (omicron) 

(B.1.1.529) ဗိုင်းရပ်စ်မျိးကွဲဟာ     ဒယ်လ်တာနဲ  

ဘီတာဗုိင်းရပ်စ်မျိးကဲွေတွနဲ    င်းယှ်ရင် အချန်ိတုိ 

အတွင်းမှာ ကူးစက်ခံရသူရာခုိင် န်း အေရအတွက် 

ဟာ လျင်ြမန်စွာများြပားလာတာကို ေတွရိုင်ပါ 

တယ်။

ေမး။ အုိမီခရန် (omicron)    ဗီဇေြပာင်းပုိးကေန 

 ကမ ာေပ မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

အေပ  ဘာေတွဆက်ြဖစ်ိုင်ပါသလဲ။

ေြဖ။ လက်ရှိ       ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံရဲအေြခ 

 အေနကိုကည့်ရရင ်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေတွဟာ       မျိးဗီဇေြပာင်းလဲတဲ့ပိုးေတ ွ

ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ နဲအတ ူေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ေတွကို လ  င်းအသွင်ေတွြမင်ရတာြဖစ်ပီး ပူးတွဲပါ 

ပံုမှာ အုိမီခရန် (omicron) ဝင်ေရာက်လာမ နဲအတူ 

ကိုဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲအိုမီခရန် (omicron) ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတွင ်အချနိ်တိုအတွင်း 

ကူးစက်မ များြပားလာပုံ။

လ  င်းတစ်လ  င်း    အသစ်ြဖစ်ပွားလာိုင်မ ရဲအစ 

အသွင်ြဖစ်ေနတာမို            သတိကီးစွာထားပီး 

ေစာင့်ကည့်ရမယ့်အေနအထားြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ အိုမီခရန် (omicron)         ဗီဇေြပာင်းပိုးနဲ  

 ပတ်သက်လုိ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားရဲ ေဆာင်ရက် 

ချက်ကို သိပါရေစ။

ေြဖ။ လက်ရိှအချန်ိ  ၃၀-၁၁-၂၀၂၁  ရက်ေနအထ ိ

 သိရှိရချက်များအရ ကမ ာတစ်ဝန်း ိုင်ငံ/ 

ေဒသေပါင်း  ၇၀ ခန်က အာဖရကိတိက်ုေတာင်ပိင်ုး 

ိုင်ငံေတွနဲ     ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ချက်ေတွ 

တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်တဲ့အတွက်     အဲဒီလို 

တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်တဲ့     ိုင်ငံအေရအတွက်က 

လည်း    တစ်ေနတြခား   တုိးတက်လျက်ရိှတယ်လုိ 

ေတာင်အာဖရိကုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကဲွ အုိမီခရန် (omicron) ေကာင့် ေနာက်ထပ် 

လ  င်းတစ်ခုအြဖစ ်ေပ ေပါက်မလာေစေရး သတိြပေစာင့်ကည့်ရမည့်ပုံ။

သိရပါတယ်။ 

ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ချက်ေတွ    တိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရက်တဲ့ိုင်ငံေတွကိ ုဥပမာေပး တင်ြပရရင ်

ဂျာမနီ၊    ြပင်သစ်၊    အီတလီ၊    နယ်သာလန်၊ 

ဩစတီးယား၊  ဘယ်လ်ဂျယီံ၊  ေမာ်လတာ၊ ချက် 

ိုင်ငံေတွကေတာ့     ေတာင်အာဖရိကတိုက်က  

ေြခာက်ိင်ုငြံဖစ်တဲ ့ ေတာင်အာဖရကိ၊   နမီးဘီးယား၊ 

လီဆိုသို၊    ေဘာ့ဆွာနာ၊   အက်(စ်)ဆွာတီနီ 

(ဆွာဇီလန်)၊ ဇင်ဘာေဘွိုင်ငံေတွက ေလယာ် 

ေတဝွင်ေရာက်မ ကိ ုကန်သတ်လိက်ုပြီဖစ်ပါတယ်။ 

သီရိလက  ာိုင်ငံကလည်း ေတာင်အာဖရိက 

တိုက်က    ေြခာက်ိုင်ငံြဖစ်တဲ ့  ေတာင်အာဖရိက၊ 

နမီးဘီးယား၊  လီဆိုသို၊   ေဘာ့ဆွာနာ၊ အက်(စ်)

ဆွာတီနီ (ဆွာဇီလန်)၊   ဇင်ဘာေဘွိုင်ငံေတွက 

ခရီးသွားေတွဝင်ေရာက်မ ကို   ကန်သတ်လိုက်ပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။   ေမာ်လ်ဒိုက်ိုင်ငံကလည်း  ေတာင် 

အာဖရိကတုိက်က ခုနစ်ုိင်ငံြဖစ်တ့ဲ ေတာင်အာဖရိက၊ 

နမီးဘီးယား၊ လီဆိုသို၊  ေဘာ့ဆွာနာ၊  အက်(စ်)

ဆွာတီနီ (ဆွာဇီလန်)၊ ဇင်ဘာေဘွ၊ မိုဇမ်ဘစ်ိုင်ငံ 

ေတွက  ခရီးသွားေတွဝင်ေရာက်မ ကို  ကန်သတ် 

လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၉ သို 

လတ်တေလာမှာ       အုိမီခရန်ရဲ  

ေနာက်ဆက်တွဲ    ဆိုးကျိးေတွကို 

ဆက်လက်   ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိပီး       

ြဖစ်ိုင်ေြခရှိတဲ့       ေနာက်ဆက်တွဲ   

ဆိုးကျိးေတအွေနနဲ ဆူးခ န်မှာပါရိှတဲ ့ 

ခုခံအားစနစ်အရ  အေရးပါတဲ့ ေနရာ 

ေတွမှာ   ေြပာင်းလဲမ ေတွြဖစ်ြခင်း 

ေကာင့်       ကာကွယ်ေဆးေတွရဲ 

ထိေရာက်မ ကို  ေလျာ့ကျိုင်ေစြခင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားပီးသူ 

များတွင်လည်း ေရာဂါထပ်မ၍ံ ြဖစ်ပွား 

ေစိုင်ြခင်းှင့်       လူလုပ်ပဋိပစ ည်း 

(therapeutic monoclonal 

antibodies) ေတရွဲ ထေိရာက်မ  

ကိုလည်း ေလျာ့ကျေစိုင်



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

အစ ေရးနဲ  စင်ကာပူုိင်ငံေတွကေတာ့ သူိင်ုငသံား 

ေတွကို ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံကိ ုသွားေရာက်ခွင့ ်

မြပေတာသ့လိ ုအဒဲေီဒသက ခရီးသွားေတကွိလုည်း 

ဝင်ေရာက်ခွင့ ်မြပေတာ့ပါဘူး။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကွဲ အိုမီခရန် (omicron)ပျံှံမ ရှိိုင်သည့် ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံှင့ ်

အိမ်နီးချင်း ခုနစ်ိုင်ငံ။

အေမရိကန်ိုင်ငံကလည်း     ေတာင်အာဖရိက 

အပါအဝင်       သူနဲအိမ်နီးချင်း    ရှစ်ိုင်ငံြဖစ်တဲ ့

ေတာင်အာဖရိက၊   ေဘာ့ဆွာနာ၊   ဇင်ဘာေဘွ၊ 

နမီးဘီးယား၊    လီဆိုသို၊     အက်(စ်)ဆွာတီနီ 

(ဆွာဇီလန်)၊   မိုဇမ်ဘစ်နဲ မာလာဝီိုင်ငံတိုက 

ိုင်ငံြခားသားေတွကို ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) 

ကစပီး  ြပည်ဝင်ခွင့်ပိတ်ထားတယ်လုိသိရပါတယ်။ 

ထိုင်းိုင်ငံကလည်း ေဖာ်ြပပါ အာဖရိက ရှစ်ိုင်ငံ 

ကေန လာေရာက်မယ့ ်ခရီးသည်ေတကွိဝုင်ခွင့မ်ြပ 

ေတာ့ေကာင်းသိရပါတယ်။ သစေတးလျိုင်ငံက 

လည်း ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံအပါအဝင ်ေဖာ်ြပပါ 

အာဖရကိ ရှစ်ိင်ုငကံေန ေလယာ်ခရီးစ် ပျသံန်း 

တာကို ၁၄ ရက်ကာဆုိင်းင့ံထားတယ်လုိ ေကညာ 

ထားပီး လွန်ခဲတ့ဲ ့၁၄ ရက်အတွင်း အဒဲီိင်ုငေံတကွိ ု

သွားခဲ့တဲ့    သစေတးလျိုင်ငံသားေတွကိုလည်း 

ိုင်ငံထဲ ဝင်ခွင့်ပိတ်ထားတယ်လိုသိရပါတယ်။ 

ကေနဒါိုင်ငံကလည်း   ပီးခဲ့တဲ့ ၁၄ ရက် 

အတွင်း ေတာင်အာဖရိကအပါအဝင် သူနဲအိမ်နီး 

ချင်း ခုနစ်ိုင်ငံကိုသွားခဲ့တဲ့ ိုင်ငံြခားသားေတွကိ ု

ြပည်ဝင်ခွင့်တားြမစ်ထားတယ်လို  သိရပါတယ်။ 

ဂျပန်ိင်ုငကံေတာ ့ိင်ုငအံတွင်း ေနထိင်ုသမူဟတ်ုတဲ ့

ိင်ုငြံခားသားေတကွိ ုြပည်ဝင်ခွင့ ်ပတ်ိထားတယ်လို 

သိရပါတယ်။   ြပည်ဝင်ခွင့်ရတဲ ့  အာဖရိကတိုက ်

ေတာင်ပိုင်းေဒသကိ ု   ခရီးသွားခဲ့သူေတွကိုလည်း 

ကွာရန်တင်း  ၁၀ ရက်ဝင်ေရာက်ရမှာြဖစ်ပီး အဲဒီ 

အေတာအတွင်း ပုိးရိှ/မရိှစစ်ေဆးမ  ေလးကိမ်လုပ် 

မယ်လိုသိရပါတယ်။ အဲဒီလိုပဲ ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံက 

ဥေရာပနဲ အာဖရိကုိင်ငံေတွကလာတ့ဲ ခရီးသွားေတ ွ

ကို ကွာရန်တင်းဝင်ခိုင်းတဲ့စည်းကမ်း ပိုတင်းကျပ ်

မယ်လိုသိရပါတယ်။ ယူေကိုင်ငံကလည်း ိုင်ငံ 

အတွင်း  ဝင်ေရာက်လာသူေတွကိ ု   ကွာရန်တင်း 

ဝင်ခိင်ုးတဲ ့စည်းကမ်းေတ ွတင်းကျပ်ြခင်းနဲ  ြပည်သ ူ

လူထုအတွင်း    လိုက်နာရမယ့်စည်းကမ်းေတွ 

တင်းကျပ်တာေတွ ေဆာင်ရက်တာေတွရပါတယ်။

ေမး။ အိုမီခရန် (omicron)       ဗီဇေြပာင်းပိုးနဲ  

 ပတ်သက်လုိ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

ေတွက ဘာေတွလဲဆိုတာ ေြပာြပေပးပါဦး။

ေြဖ။ အိုမီခရန် (omicron)      ဗီဇေြပာင်းပိုးနဲ  

 ပတ်သက်ပီး ကူးစက်ြပန်ပွားိင်ုမ ၊ ေရာဂါ 

ြပင်းထန်ိုင်မ ၊ ကာကွယ်ေဆးေတွရဲ အာနိသင်ကို 

ေလျာ့ကျေစိုင်မ ၊ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားပီးသ ူ

ေတွအေနနဲ     ဒီမျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးေကာင့ ်

ေရာဂါြပန်လည်ြဖစ်ပွားိင်ုမ ေတကွိ ုကမ ာတစ်ဝန်း 

လုံးမှာ သုေတသနများစွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး 

အဆိုပါအချက်ေတွနဲပတ်သက်လို ြဖစ်ိုင်ေြခေတ ွ

အေနနဲသာ ရိှေသးပီး တိတိကျကျသိရိှရဖုိအတွက် 

အချန်ိ အနည်းငယ် ထပ်ပီးေစာင့ရ်ဦးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ဒီမျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးနဲပတ်သက်လို 

အလွန်စုိးရိမ်ထိတ်လန်စရာမလုိဘဲ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကို    ဆက်လက်၍ 

သတြိပကာ မေမမ့ေလျာ ့လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အလွန်အေရးကီးတဲ ့ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

ြဖစ်ပီး ေရရှည်မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အ ရာယ်က 

လွတ်ေြမာက်ိင်ုတဲ ့ တစ်ခတုည်းေသာ ထွက်ေပါက် 

ကေတာ့ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

ကိ ုအကမ်ိြပည့ ်မပျက်မကွက်ခယံရူမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးမျိးေတ ွ ဘယ်လိုပဲေြပာင်းေန 

ပါေစ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို  အကိမ်ြပည့်ခံယ ူ

ထားရင ်  ေရာဂါဝင်ေရာက်ကူးစက်ခံရရင်ေတာင ်

ေရာဂါြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားမ နဲ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

မ ေတကွိ ုသသိာစွာေလ ာခ့ျေပးိင်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ မျိးဗီဇေြပာင်း    ေရာဂါပိုးေတွဆိုတာ 

လရူဲခ ာကိယ်ုထကဲိေုရာက်မှ သတူိုရဲ အဓကိအစွမ်း 

သတ ိကိုြပတာပါ။    ဒါေကာင့်    လူခ ာကိုယ်ထဲ 

ကို    ေရာဂါပိုးဝင်ေရာက်ကူးစက်မ      မရှိေစဖို 

အတွက် - 

 - အတတ်ိုင်ဆုံး မိမိတို၏ေနအိမ်များတွင ်

သာေနထိုင်ြခင်းှင့ ်       လူစုလူေဝးကိ ု

တတ်ိုင်သမ  ေရှာင်က်ြခင်း၊

 - ေနအိမ်ြပင်ပသို          သွားေရာက်ရန်ှင့ ်

လူအများစုေဝးရာသုိ သွားေရာက်ရန်များ 

ရှိပါက ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း (Mask) 

ကို မြဖစ်မေန စနစ်တကျတပ်ြခင်း၊

 - လက်ကိုမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

 - တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး တတ်ုိင်သမ  ခပ်ခွာခွာ 

ေနထိုင်ြခင်း၊

 - ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းသည့ေ်နရာတွင် 

ေနထိုင်ြခင်း၊

 - သံသယေရာဂါလက ဏာတစ်စုံတစ်ရာရှိ 

ပါက မိမိဘာသာကုသြခင်းမျိး မေဆာင်ရက် 

ဘ ဲနီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို အြမန်ဆုံး 

ဆက်သွယ်သတင်းေပးပိုပီး      မိမိှင့် 

အနီးကပ်ထေိတွသမူျားကိ ု    ကျန်းမာေရး 

ဌာနက    စုံစမ်းရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရာတွင ်

သတင်းေပးပိုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ြခင်း၊

 - ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့်    အနီးကပ် 

ထိေတွ     ဆက်စပ်ခဲ့သူများသည်လည်း 

ကျန်းမာေရးဌာနသို    သတင်းေပးပို၍ 

အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းှင့်  ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆးြခင်း လုပ်ငန်းများကို ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင်     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ  ှ

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှတဲ ့ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွ အချန်ိတုိအတွင်းထိေရာက် 

ေအာင်ြမင်ပီး လူမ စီးပွားလုပ်ငန်းများ ေကာင်းစွာ 

လည်ပတ်ိုင်ေရးအတွက ်အဆိုပါလုပ်ငန်းများမှာ 

ြပည်သူလူထုအေနနဲ မိမိတုိက  အလုိက် ယခုထက် 

ပုိမုိပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကဖုိလည်း လိအုပ်တဲ ့

အေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။        ။

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ေတာင်ပိင်ုး 

ခိုင်   သုံးခွမိနယ ်   အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက်  ရှင်ေစာပုလမ်း၌ ယေန  

နနံက်ပိင်ုးတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲှင့်   ဌာနဆိုင်ရာများ 

ပူးေပါင်း၍  ှာေခါင်းစည်း    စနစ် 

တကျ တပ်ဆင်ေရး အသပိညာေပး 

တိုက်တွန်း        းေဆာ်ြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ှာေခါင်းစည်းများေဝငှ

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင်  သုံးခွ 

မိနယ်အတွင်းရိှ YBS ယာ်လိင်ုး 

များ၊ အငှားယာ်များ၊ အမ်ိစီးကား 

များ၊ ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ခရီးသွား 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအတည်ြပလူနာများှင့ ်သီးသန်  

ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများထားရှိရန်အတွက ်  တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမအသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးံု 

များ၊ နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်းများ၊ စစ်ေကာေရး 

ှင့် တည်းခိုေရးစခန်းများ၌ စနစ်တကျလက်ခံ၍ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိသည်။  

ထုိသုိလက်ခံေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန  

ည ၇ နာရီအထိ ေနြပည်ေတာ်စစ်ေကာေရးှင့ ်

တည်းခိုေရးစခန်း၌ သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူ 

အမျိးသား ၁၅ ဦးှင့် အမျိးသမီး ကိုးဦး စုစုေပါင်း 

၂၄ ဦးတိုကို လက်ခံထားရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့ ်    ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပပုိးေတွလူနာများ၏ ေနထုိင်စားေသာက် 

ေရးှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကုိ 

သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များရှိ  နယ်ေြမခံ 

ေဆးကသုေရးအဖဲွများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကညူ ီ

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

သုံးခွမိနယ်၌ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး အသိပညာေပး
ြပည်သူများအား      ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ေလျာ့နည်းကျဆင်းေရး 

အတွက်    ှာေခါင်းစည်းှင့ ်

မျက်ှာ     အကာအကွယ်များ 

တပ်ဆင်ပီးမှ ခရီးသွားလာကရန်၊ 

လက်သန်စင်   ေဆးရည်များကိ ု

သုံးစွဲ ကရန်ှင့ ်  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက    ထုတ်ြပန်ထား 

သည့် လမ်း န်ချက်များအတိုင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး 

စည်းကမ်းချက်များှင့်    အညီ 

ေဆာင်ရက်ေစေရး   တိုက်တွန်း 

  းေဆာ်ခဲ့ပီး  ှာေခါင်းစည်းများ 

(အခမဲ့) ေဝငှေပးခဲ့သည်။

ထိုသို        ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေလျာ့နည်းကျဆင်းပေပျာက်ေရး 

လ ပ်ရှားမ ကို  သုံးခွမိနယ် စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးသန်ိးစိုး 

ှင့် အဖဲွဝင်များ၊  စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဝင်(၁) ဗိလ်ုမှး သန်ေဇာ်လင်း၊ 

မိနယ်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် 

ကျနး်မာေရး     ဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာ      ေဇာ်ဝင်းသန်းှင့် 

ကျန်းမာေရးဌာန   ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှးှင့်  ဌာနဆုိင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ကက်ေြခနီတပ် 

ဖဲွဝင်များက ပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

စည်သူလင်း(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအတည်ြပလူနာများှင့် သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများကို 

ကိုဗစ်စင်တာများ၌ စနစ်တကျလက်ခံ၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိ

 ပီအက်စ်ဂျမီှ

သွင်းဂိုးရှစ်ဂိုး၊ ဘာစီလိုနာအသင်းအတွက ်သွင်းဂိုး 

၂၈ ဂိုးနဲ  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းအတွက် သွင်းဂိုးေလးဂိုး

သွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်တစ်ှစ်တာကာလတွင်း 

မှာ သွင်းဂုိး စုစုေပါင်း ၄၀ သွင်းယူေပးုိင်ခ့ဲသူလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဘလွန်းဒေီအာဆေုပးပဲွကိ ု၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်အတွင်း 

က ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် မကျင်းပုိင်ခ့ဲေပမယ့် 

ယခုှစ်မှာေတာ့ ဘလွန်းဒီေအာဆုအတွက် ကမ ာ 

တစ်ဝန်းမှ သတင်းစာပညာရှင ်၁၈၀ တိုက မဲေပး 

ေရးချယ်ခဲရ့ာမှာ တိက်ုစစ်မှး မက်ဆကီ ရရိှခဲတ့ာြဖစ် 

ပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး မက်ဆီရဲ ေနာက်မှာ ဘုိင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းနဲ ပုိလန်အသင်းတုိရဲ တုိက်စစ်မှး လီဝန်ဒုိစကီး 

က ဒတုယိ၊ ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ အတီလအီသင်းတိုရဲ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ေဂျာ်ဂျင်ဟိုက တတိယ၊ 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲ  ြပင်သစ်အသင်းတိုရဲ 

တုိက်စစ်မှး ဘင်ဇီမာက စတုတ အသီးသီးရရိှခ့ဲတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းမှ ခုိေအးရှားကွင်းလယ် 

ကစားသမား လူကာမိုဒရစ်ရရှိခဲ့တဲ ့၂၀၁၈ ခုှစ်က 

လဲွရင် ၂၀၀၈ ခှုစ်မှ ၂၀၁၉ ခှုစ်အတွင်း တိက်ုစစ်မှး 

မက်ဆနီဲ တိက်ုစစ်မှး စီိနုယ်လ်ဒိတုိုကသာ ဘလွန်း 

ဒီေအာဆုကို ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှးမက်ဆီဟာ ဘလွန်းဒီေအာဆုကို 

အြခားကစားသမားေတွထက် အများဆုံးရရှိခဲ့ပီး 

တိုက်စစ်မှး မက်ဆီအေနနဲ  ၂၀၀၉၊ ၂၀၁၀၊ ၂၀၁၁၊ 

၂၀၁၂၊  ၂၀၁၅ နဲ  ၂၀၁၉ ခှုစ်တိုမှာ ဘလွန်းဒေီအာဆကုိ ု

ရရှိခဲ့ပီးြဖစ်တာေကာင့ ်လက်ရှိမှာ ဘလွန်းဒီေအာ 

ဆကုိ ုခနုစ်ကမ်ိေြမာက်အြဖစ် ရယဆွူတ်ခူးိင်ုခဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၂၁ ခုှစ်ရဲ အေကာင်းဆုံးအမျိးသမီးကစား 

သမားဆုကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့်တဲ့ အမျိးသမီး ဘလွန်း 

ဒီေအာဆုကိုေတာ ့ဘာစီလုိနာအမျိးသမီးအသင်းမှ 

အသင်းေခါင်းေဆာင် ပတူလ်ဲလက်စ်က ရရိှခဲတ့ာြဖစ် 

ပီး ပူတဲလ်လက်စ်ဟာ  ဘာစီလိုနာအသင်းနဲအတူ 

ပထမဆုံးအမျိးသမီးချန်ပယီလံဂ်ိဖလားကိ ုရယေူပး 

ိုင်ခဲ့သူြဖစ်ပါတယ်။

ပတူလ်ဲလက်စ်ဟာ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ေဘာလုံးရာသ ီ

အတွင်းမှာ ဘာစီလိုနာအမျိးသမီးအသင်းနဲအတူ 

ပိင်ပဲွ အရပ်ရပ်မှာ သွင်းဂိုး ၂၆ ဂိုးသွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ာ 

ေကာင့် ယူအီးအက်ဖ်ေအရဲ တစ်ှစ်တာအေကာင်း 

ဆုံး  အမျိးသမီးကစားသမားဆုနဲ   တစ်ှစ်တာ 

အေကာင်းဆုံး  ကွင်းလယ်ကစားသမားဆုတိုကို 

လည်း ရရှိခဲ့သူြဖစ်ပါတယ်။                 

               ေငွကယ ်

 ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲမှ
ဘိလိယက်    တစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ၊ 

ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊   စူကာ 
တစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ၊ စူကာ 6 Red 

ပိင်ပွဲ၊ Pool 9 Ball တစ်ဦးချင်း
အမျိးသားပိင်ပဲွှင့်  Pool 10 Ball 
တစ်ဦးချင်း  အမျိးသားပိင်ပွဲတို 
တွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ ်
သည်။   ြမန်မာဘိလိယက်ှင့ ်

စကူာအဖဲွသည်  ပဏာမကစား 
သမား ေြခာက်ဦးြဖင့ ်  စခန်းဝင် 
ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှပီး  ကစားသမား 
သစ်အချိ  ထပ်မံအားြဖည့်ရန ်

စီစ်လျက်ရှိသည်။       ြမန်မာ 
ဘိလိယက်အဖွဲသည ်   ရန်ကုန်၊ 
ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်မ ေလးမိတွင် 
စခန်းဝင်   ေလ့ကျင့်လျက်ရှိပီး 
ေအာင်ြမင်မ ရရိှရန် ြပင်ဆင်လျက် 

ရှိသည်။
ြမန်မာဘလိယိက်အဖဲွသည် 

ေနာက်ဆုံးကျင်းပခဲ့သည့ ် ၂၀၁၉ 
ခုှစ် အကိမ် ၃၀ ေြမာက်ဆီးဂိမ်း 

ပိင်ပွဲတွင ်       ေရ တံဆိပ်ှစ်ခု၊ 
ေငွတံဆိပ်တစ်ခု၊   ေကးတံဆိပ ်
သုံးခုရရှိကာ  ြမန်မာအားကစား 
အဖဲွများတွင် အေအာင်ြမင်ဆုံးြဖစ် 
ခဲ့သည်။                     ကိုညီေလး



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ြမန်ြပည်အံှ ခရီးဆန်စို
ြမင့်ေထွး (ဟိုတယ်/ခရီး)

ြပန်လည်ခံစားြခင်း

တစံက်မတ်ိမှ တစ်စက်စက်ကျေနေသာ မိုးေရစက် 

များကိုကည့ရ်င်း  ရာကိ ု လွမ်းသလိလုိ ု   ြဖစ်မိသည်။ 

တစ်ချန်ိတည်းပင် ပဲခူးြမစ်ကမ်းေဘးရာကေလးတွင် 

ေပျာ်ပါးကီးြပင်းခ့ဲေသာငယ်ဘဝကိ ုြပန်ေတွးမသိည်။ 

မိုးရာသည်ှင့ ်အရက်မဲေ့သာသစ်ပင်များ၊   ေြခာက် 

ေသွေသာေြမယာများ စိမ်းစုိလှပလာသည်။ မုိးရာ 

ပီးစ ေနပူချနိ်တွင် ထွက်ေပ လာသည့်ေြမသင်းနံ  

သည် လယ်ယာလပ်ုငန်းခွင် ဝင်မည့သ်မူျားအတွက် 

  းစက်တစ်ခြုဖစ်သည်။ သည်အချန်ိရာတွင် ပျိးက ဲ

ပီးချနိ် ြဖစ်မည်။

မုိးစက်များအကား ေကျးငှက်များ အစာရှာေဖွ 

ရင်း တစ်ေကာင်ှင့်တစ်ေကာင်  ဆက်သွယ်အသံ 

ေပးသံများက   ေနတစ်ေနကို   အစြပေစသည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာက်ရန ်  လယ်ေတာသွားမည်။ 

ကန်သင်းေပါင်ညိမည်။   အချန်ိပိုလ င်    ငါးကုိင်း 

ေထာက်မည်။ ေနခင်း အေမချက်ပုိေသာ ထမင်းပူပူ၊ 

ဟင်းပူပူကုိ ေြခတံြမင့်  လယ်တဲေပ တွင်   စားပီး 

ပွတ်ခ န်းှင့ ်ဇမ်ိယမူည်။ ညေနပိင်ုး မပီးြပတ်ေသး 

ေသာ ကန်သင်းေပါင်များ ဆက်ညိပီး ငါးကုိင်းတွင် 

မိေသာငါးများြဖတ်သိမ်း၍   အေမမှာလုိက်ေသာ 

ကာပန်းေလးများခူးကာ အိမ်ြပန်မည်။

ညပိုင်း ဖားိုက်ရန ်မီးခွက်၊  မိုးကာ၊   မီးအုပ် 

ေဆာင်း၊   ကိမ်လုံးတိုကိ ု  အသင့်ြပင်ထားမည်။ 

သူငယ်ချင်း ပုစိုး၊ သိန်းေဆွတိုှင့်အတူ ညဦးပိုင်း 

ဖားိုက်ပီး     လယ်တဲတွင်     ခဏအနားယူမည်။ 

လယ်ေစာင့်တဲြဖစ်၍ ြဖတ်၊ ြခင်၊ မှတ်များ၏ရန်မ ှ

ကာကွယ်ရန်ှင့် ပင်ပန်းမ များအား  အပန်းေြဖရန် 

အတွက် ပွတ်ခ န်း၊ ေဆးေပါ့လိပ်၊   ေဆးြပင်းလိပ ်

များကိ ုတစ်ေယာက်တစ်လှည့စ် ီဖွာ  က်ရင်း အနား 

ယအူပ်ိစက်ကပီး နနံက်ေစာေစာအမ်ိြပန်ကမည်။ 

သည်လိုှင့်   တစ်ရက်တာ  ကုန်လွန်ေစခဲ့ြခင်းကိ ု

သတိတရေတွးမိသည်။ 

ပခဲူးြမစ်အထက်ပိင်ုး ေဇာင်းတူေရအားလ ပ်စစ် 

စီမံကိန်းမတုိင်မီက မုိးရာသီဆုိလ င် ကားတစ်တန်၊ 

စက်ေလှတစ်တန်ြဖင့ ်ေမွးရပ်ဇာတသိို သွားရသည်။ 

ေဆွိပုါက ကားတစ်တန်၊ ေြခကျင်တစ်တန်သွားရ 

သည်။ ခရီးတစ်ခုကို ကား၊ စက်ေလှ၊ ေြခကျင်ြဖင့ ်

အေြပာင်းအလဲြပသွားရြခင်းသည်   စိတ်ကည်ူး 

မ ကိ ုအြပည့အ်ဝရရိှေစသည့အ်တွက် ငယ်စ်အချန်ိ 

ကတည်းက   ခရီးသွားလာမ ကုိ   ှစ်သက်ခ့ဲသည်။ 

ဆန်ေရ၊ စုန်ေရေပ တွင် စက်ေလှ၏တုန်ခါမ ၊ ြမစ်ေရ 

၏ေရမ န်များှင့်    ထိေတွမ ၊    ြမစ်ကမ်းနံေဘး 

ေကျးရာများမ ှ   ကေလးငယ်များ၏     ေအာ်ဟစ် 

 တ်ဆက်မ များက     ြမင်ေတွေနကျြမင်ကွင်းများ 

ြဖစ်ေသာ်လည်း ိုးအီမ မြဖစ်ေစခဲ့။

ေွရာသီေရာက်လ င်   ြမစ်ေရနည်းသွားသြဖင့် 

ြမစ်ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက်    သဲေသာင်ြပင်ေပ တွင် 

ေြခကျင်သွားရသည်။       ကမ်းေြခေရစပ်စပ်တွင ်

သဲအတွင်း  ပုန်းေအာင်းေနေသာ ငါးသလဲထုိးှင့် ခုံး 

များကိ ုရှာေဖဖွမ်းဆီးရသည်မှာလည်း ေပျာ်စရာတစ်ခ ု

ြဖစ်သည်။ 

ညေနဘက်ေရချိးဆင်းချန်ိ   သငူယ်ချင်းတစ်စ ု

ေသာင်ြပင်မှာထိုင်ပီး   စုဖွဲစကားေြပာလ င်   ေြပာ၊ 

ေဘာလံုးကန်လ င်ကန်၊ ေဘာ်လီေဘာ ပုတ်လ င်ပုတ်၊ 

ေပျာ်စရာကီးြဖစ်သည်။ ထုိအတူ လက်ယက်သဲကျင်း 

အတွင်းမှ ေရကုိသ့ဲခပ်ယူပီး သံုးေရစုရသည်မှာလည်း 

ေမ့ုိင်စရာမရိှ။  ေဇာင်းတူေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်း

ေဆာင်ရက်သည့အ်ချန်ိမှစ၍ သေဲသာင်ြပင်ှင့ ်ေဆာ ့

ကစားခွင့်မရရှိေတာ့သကဲ့သို  သဘာဝတရားလည်း 

ေပျာက်သွားသည်။ တစ်ခုကုိ ရဖုိ တစ်ခုကုိ စွန်လ တ် 

ရတာ သဘာဝဆုိေသာ်လည်း ငယ်ငယ်က ေဆာက့စား 

ခဲ့သည့်    သဲေသာင်ြပင်ကိုေတာ ့    ယခုအချနိ်အထိ 

အမှတ်ရတုန်းြဖစ်သည်။ 

ေြပာင်းလဲမ 

ဦးေလးနာေရးရှိ၍ ှစ်ေပါင်း ၂၅ ှစ်နီးပါးခန်  

ေဝးကွာခဲ့ေသာရာသို  ြပန်ေရာက်ခဲ့သည်။ ရာတွင ်

ယခင်က ေရနဆံမီီးခွက်အလင်းေရာင်အစား မီးစက် 

အလင်းေရာင်က   ေနရာယူလာကသည်။    စလူမိုး၊ 

ထရံကာအိမ်များအစား     သစ်သားအိမ်၊      သွပ်မိုး၊ 

အေဆာက်အအုံများ၊ တိုက်အိမ်များ ေြပာင်းလဲလာ 

သည်။ လက်ဖက်ရည်ဆိင်ု၊ ကာရာအိေုကဆိင်ု၊ အလှ 

ြပင်ဆိင်ုများရိှလာသည်။ ေခတ်ကာလေရစီးေကာင်း 

ှင့အ်တ ူေတာသ ူေတာင်သားများ၏     ေနထိင်ုမ ဘဝ 

ရှင်သန်လ ပ်ရှားမ များပါ ေြပာင်းလဲသွားကသည်။

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်ဝင်သူများက ုိင်ငံြခားသုိ 

သွားကသည်။ မိေပ မှလူများက စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း 

လုပ်လာသည်။ နာဂပဲွေတာ်သုိ ခရီးအတူသွားခ့ဲေသာ 

မေရ က  ေဇာင်းတူအနီးတွင်    ခံကျယ်ကျယ်ဝယ်ပီး 

သစ်သားအမ်ိေလးေဆာက်ကာ ေအာ်ဂနဲစ်စိက်ုခင်းှင့် 

သာယာလှပစွာြပင်ဆင်ထားသည်။ လာလည်ပါဦးဟ ု

ဖိတ်ကားထား၍ အချနိ်ရလ င် သွားလည်ဦးမည်။

လူများ၏ေြပာင်းလဲမ က  ြပက ဒိန်ကျမဟုတ်၍ 

အ့ံဩရသည်။ ဆင်းရဲသူက ချမ်းသာချင်ေယာင်ေဆာင် 

ကသည်။  ချမ်းသာသူက   ုိးရှင်းစွာ သဘာဝကျကျ 

ေနလာကသည်။ သစ်သားအိမ်တွငေ်နသူက တုိက် 

ြမင့်ေပ တွင် ေနလုိကသည်။ မုိးေမ ာ်တုိက်ကီးတွင် 

ေနသူက သဘာဝကျကျ သစ်သားအိမ်ေလးေပ တွင် 

ေနရသည်ကုိ    ှစ်သက်လာသည်။    လှည်းစီးသူက 

ဇိမ်ခံကားစီးဖုိ  ကိးစားကသည်။ ဇိမ်ခံကားစီးသူက 

လှည်းယာ်စီးရတာကိ ုှစ်ခိက်ကသည်။ ငါးပရိည် 

အသီးအရက်စားေနသူက ဒိန်ခဲ၊ ေပါင်မုန်ကုိ စားချင် 

သည်။  ဒိန်ခဲ၊    ေပါင်မုန်စားေနသူက  အသီးအရက် 

ေတွကို    စားလာသည်။   ထင်ေပ ရန်ကိးစားရင်း  

လွတ်လပ်မ များဆုံး ံးသွားကသလိ ု ေအာင်ြမင်ေသာ 

သမူျားက ိုးရှင်းေသာဘဝှင့ ်ှစ်ြမပ်ေနထိင်ုလာက 

သည်။

မွန်းကျပ်မ များ 

တုိးတက်ဖံွဖိးမ ေနာက်လုိက်ရင်း   မွန်းကျပ်မ  

များက တစ်ေနတြခားတိုးလာသည်။ ခုံမင်လှေသာ 

လူတန်းေစ့ေနုိင်ေရးတွင် တဝဲဝဲလည်ရင်း မွန်းကျပ် 

ြခင်းတွင်  နစ်ဝင်လာကသည်။   သစ်ပင်၊    သစ်ေတာ၊ 

လယ်ကွင်းြပင်ှင့်မိတ်ဖဲွကာ    ကျယ်ကျယ်ဝန်းဝန်း 

ေနလာခ့ဲသူများက    တုိးတက်ကီးပွားရန်အတွက် 

ေရကည်ရာြမက်ုရာရှာရင်း အသက်ြပင်းြပင်း ှ၍ 

မရသည်အထ ိမွန်းကျပ်လာကသည်။ လူှင့်တုိက်တာ 

အေဆာက်အအံုများ၏ သိပ်သည်းမ ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

များ၏    ဆညူမံ ၊    အပထူတ်ုလ တ်မ ၊     မီးခိုးစွန်ထတ်ု 

မ များက မွန်းကျပ်ပေူလာင်မ ကိ ုပိမုိပုြီပင်ေစသည်။

မိြပ၏   မွန်းကျပ်ပူေလာင်မ ဒဏ်ကို  ခံစား 

ေနရဆဲမှာပင် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါက သွားမ ၊ 

လာမ ၊   စားမ ၊   ေသာက်မ ၊   ေြပာဆိုဆက်ဆံမ  

အားလုံးကိ ု    ထိန်းချပ်သွားသည်။   ကိုဗစ်-၁၉    

ေရာဂါေကာင့ ်အသက်ရှင်သန်ေနထိင်ုေရးအတွက် 

ကိးစားေနထိုင်ရင်း   အိမ်တွင်    အကျယ်ချပ်မိ 

သကဲ့သိုြဖစ်လာသည်။ 

ကိုဗစ-်၁၉  ကာလ တစ်ှစ်ေြခာက်လေကျာ် 

အတွင်း ကိဗုစ်ကူးစက်မ  အနည်းငယ်တံုဆုိင်းသွား 

ေသာကာလတွင် ကမ်းေြခခရီး၊ ဘုရားဖူးခရီး၊ အပန်း 

ေြဖခရီးစ်များကုိ သွားလာကသြဖင့် ယာယီရပ်ဆိင်ုး 

ထားရေသာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းများမှာ ြပည်တွင်းခရီး 

စ်များေကာင့ ်ြပန်လည်အသက်ဝင်လာေစခဲသ့ည်။ 

သိုရာတွင် ိင်ုငေံရးကိ ု  အေကာင်းြပ၍  တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းမ ကို   ပျက်ြပားေစရန်အတွက ်   အစွန်း 

ေရာက်အကမ်းဖက်သမားများက   လူေနအိမ်များ၊ 

ေကျးရာများ၊ ရပ်ကွက်များကုိ မီး  ြခင်း၊ အုပ်ချပ်ေရး 

မှးံုးများ၊    စာသင်ေကျာင်းများ၊     ေဈးများကိ ု

ဖျက်ဆီးြခင်း၊ မီး  ြခင်း၊ အြပစ်မဲ့ြပည်သူများအား 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊ လပ်ုကသံတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ဗုံးခဲွြခင်း၊ 

လမ်း၊ တတံားများဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက် 

လာခ့ဲကသည့်အတွက်    ြပည်သူလူထုမှာ    စိုးရိမ် 

ထတ်ိလန်မ များ ပိမုိြုဖစ်ကာ ြပည်တွင်းခရီးစ်များ 

ရပ်တန်သွားခဲ့ရြပန်သည်။ 

ငိမ်းေအးရာဆီသို

ကိုဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါအား    ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

အပီးတုိင်  အြမန်ထွက်ခွာသွားေစချင်သလုိ ကမ ာ 

ေြမြပင်ေပ မှလည်း        အြမန်ေပျာက်ကွယ်ေစချင် 

သည်။ ထိုအတူ ိုင်ငံအတွင်း အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ 

အေပ  အကမ်းဖက်တုိက်ခုိက်လုပ် ကံသတ်ြဖတ်မ  

များကုိလည်း   ချပ်ငိမ်းေစချင်သည်။    ုိင်ငံေတာ် 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့်အတူ ြပည်သူလူထု၏ ုပ်ပုိင်း 

ဆုိင်ရာလံုခံမ ၊    စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာလံုခံမ ရိှေစမည့် 

အချန်ိကုိ အြမန်ေရာက်ေစချင်ပီ။ 

သည်အချနိ်ေရာက်လ င်ြဖင့ ်      ေချာင်းသာ၊ 

ေငေွဆာင်၊ ေရ ေသာင်ယ၊ံ ငပလ ီပင်လယ်ကမ်းေြခ 

များသိုသွား၍         သီချင်းဟစ်ေအာ်ဆိုမည်လား။  

ြပာလွင်လွင်ပင်လယ်ေရေအာက်ကမ ာက    လှပ 

ေသာ သ ာေကျာက်တန်းများအကား  ေရာင်စုမံမီိ ု

ငါးကေလးများှင့ ်ေဆာက့စားရန် မတ်ိက န်းစကုိ ု

သွားမည်လား။    ကသုိလ်ုလည်းရ၊    ဇာတဂိဏ်ုမာန 

လည်း တက်ေစေသာ         ပဂုဘံရုားဖူးသွားမည်လား။ 

ြမင်ကွင်းမဆုံးသည့ ်လယ်ကွင်းြပင်ကီးထမှဲေလကိ ု

ှ  က်ရင်း ေတာရိပ်၊ ေတာင်ရိပ်များှင့ ်ေနထိုင် 

ဖို ရာအလွမ်းေြပခရီးသွားမည်လား။ ထင်း ှးေတာ 

များ၊   ေတာုိင်းပန်းပွင့်များအကား    တစ်ေတာင် 

တက် တစ်ေတာင်ဆင်း ခရီးသွားရင်း တိင်ုးရင်းသား 

များ၏   ဓေလ့ိုးရာများှင့ ်    ထိေတွိုင်သည့ ်

ကေလာသွားမည်လား။   ဧရာဝတီြမစ်ကီးအား 

ဆန်တက်ပီး တတယိြမစ်ကျ်း၊ ဒတုယိြမစ်ကျ်း၊ 

ပထမြမစ်ကျ်းတုိ၏ သမိင်ုးေကာင်းကိ ုရှာေဖရွင်း 

ေမခ၊ မလိခြမစ်ဆုံရှိ  လှပေသာေကျာက်စရစ်များ 

ှင့်   အမှတ်တရဓာတ်ပံုုိက်မည်လား။  ဆီအုန်း ခံ 

များှင့် သစ်ေတာများအကား  မဲနက်ေြပာင်ေချာ 

ေသာ  ထားဝယ်၊     မတ်ိ၊    ေကာေ့သာင်းကမ်းိုးတန်း 

ပတ်လမ်းတွင်   ေလညင်းခံကားေမာင်းမည်လား။

 စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

မနွ်းကျပေ်နေသာြပညသ်မူျား အေတွးကိယုစ်ြီဖင့ ်ခရီးထကွရ်န ်ကိတငြ်ပငဆ်င် 

ေနကမည်ဟု  ယုံကည်ပါသည်။  ခရီးစ်ေဒသအသီးသီးရှိ ဟိုတယ်၊ မိုတယ်၊ 

အင်းှင့ ်တည်းခိရုပ်ိသာလပ်ုငန်းများ၊   စားေသာက်ဆိင်ုများ   သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများ၊ ခရီးသွားကုမ ဏီများ၊ ဧည့်လမ်း န်များ၊ ခရီးစ်ေဒသများှင့် 

ခရီးသွားဆွဲေဆာင်မ များ၊ အမှတ်တရပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်များ စသည့်လုပ်ငန်း 

ခနုစ်မျိးကိ ုေဆာင်ရက်လပ်ုကိင်ုကေသာ လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်  ဟိတုယ်ှင့်    

ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  ေရးဆွဲထုတ်ြပန်ထားေသာ  Enchanting 

Myanmar Health and Safety Protocol  အစီအစ်အတုိင်း 

ကျန်းမာေရးစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားကပီ။ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့်ဆက် ယ်ကာ အသီးအပွင့်ခံစားရရှိမည့် ေဒသခံြပည်သူများ 

ကလည်း ေစာင့်ေမ ာ်ေနက



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

လွင့ေ်မျာေနေသာ တမ်ိတိက်ုများအကား ပါးြပင်သို 

နားခိုလာမည့် ှင်းမ န်များှင့် ရင်ခုန်စွာ ခံစားရင်း 

ေတာင်ဇလပ်ပန်းများှင့် ဓာတ်ပံုုိက်ရန်အတွက် 

ကန်ပက်လက်မိ  ေခ ူးဆုန်ေတာင်ကိ ု  သွားမည် 

လား။ ေတာင်ြပာတန်းှစ်ဖက်အကား ကန်ေရြပင် 

ကျယ်ကီးတွင်   စက်ေလှစီးကာ   ဇင်ေယာ်များကုိ 

အစာေက းရန်အတွက်   အင်းေလးကန်သိုသွားမည် 

လား။ ေအးစမိ့ေ်သာေရစက်ေရမ န်များှင့ ်ထေိတွ 

ရန်        ြပင်ဦးလွင်ဓာတ်ေတာ်ချိင့်ေရတံခွန်သို 

သွားမည်လား။ သွားချင်စရာေတွက များလှသည်။

ခရီးဆန် ကစို

မွန်းကျပ်ေနေသာ ြပည်သူများ အေတွးကုိယ်စီ 

ြဖင့်   ခရီးထွက်ရန်   ကိတင်ြပင်ဆင်ေနကမည်ဟ ု

ယုံကည်ပါသည်။        ခရီးစ်ေဒသအသီးသီးရှိ 

ဟိုတယ်၊ မိုတယ်၊ အင်းှင့် တည်းခိုရိပ်သာလုပ်ငန်း 

များ၊   စားေသာက်ဆိုင်များ   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများ၊ ခရီးသွားကုမ ဏီများ၊ ဧည့်လမ်း န် 

များ၊ ခရီးစ်ေဒသများှင့် ခရီးသွားဆဲွေဆာင်မ များ၊ 

အမှတ်တရပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်များ    စသည့် 

လုပ်ငန်းခုနစ်မျိးကို   ေဆာင်ရက်လုပ်ကိုင်ကေသာ 

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့်   ဟိုတယ်ှင့်      ခရီးသွား 

လာေရးဝန်ကီးဌာနမှ     ေရးဆဲွထုတ်ြပန်ထားေသာ 

Enchanting   Myanmar    Health   and   Safety 

Protocol အစအီစ်အတိင်ုး ကျန်းမာေရးစည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ကိတင်ြပင်ဆင်ထား 

ကပီ။ ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့ ်ဆက် ယ်ကာ အသီး 

အပွင့်ခံစားရရှိမည့်   ေဒသခံြပည်သူများကလည်း 

ေစာင့်ေမ ာ်ေနကပီ။ ေဒသအလိုက် လူမျိးအလိုက ်

ရာသီအလိုက်ပွဲေတာ်များ၊  ိုးရာဓေလ့ပွဲေတာ်များ 

ကိ ုေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာကျင်းပရန် ြပင်ဆင်ေနကပ ီ

ြဖစ်ပါသည်။ သာယာလှပေသာ အမြိမန်မာြပည်ကီး 

က     မွန်းကျပ်မ ခံစားေနရေသာ    ြပည်သူများကိ ု

ေသာကအပမူျား ကင်းေဝးေစမည့ ်ှစ်သမိ့အ်ားေပး 

မ များြဖင့ ် လက်ကမ်းကိဆိရုန် အသင့ရိှ်ေနပြီဖစ်၍ 

လက်ရှိရင်ဆိုင်ကံေတွေနရေသာ   စိန်ေခ မ များ 

အား  ေကျာ်ြဖတ်လွန်ေြမာက်ပီးချန်ိတွင် ြမန်ြပည် 

အံှ  ခရီးဆန်ကပါစိုဟ ု  ကိတင်  းေဆာ်လိက်ုရပါ 

သည်။ ။

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိုေသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့ ်    ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊    မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင ်  

ဆရာ၊ ဆရာမများကို   စာေပသင်ကားမ မြပုိင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက် 

ြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က်တိက်ုခိက်ုြခင်းများ      လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများအတွက်      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ် မိသားစုများှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွ ဲ

ရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊ မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊ ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌ သာမန်လူတို

ထက်ပိုမိုသိရှိေစာင့်ထိန်းတတ်သည့်  ဆရာ၊  ဆရာမတိုအေနြဖင့ ်

ထိုကဲ့သိုေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ 

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အညီ    ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့ ်   စိတ်ထားများြဖင့ ်

ိုင်ငံ့အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး 

ေရှး ၍ သင်ကားေရးတာဝန်များကို မလစ်ဟင်းရေအာင ်အားကိး 

မာန်တက်   ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်ကိ ု  ေတွရှိရသြဖင့ ်  တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ   ဆရာ၊   ဆရာမများကိ ု  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်လ  က်လဲှစွာ ချးီကျးဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 

တင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ပွင့်လင်းရာသီတွင ်ခါကာဘိုရာဇီအမျိးသားဥယျာ်ှင့ ်ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာတိုမ ှခရီးသွားများကိ ုဆွဲေဆာင်
ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ပွင့်လင်းရာသီသို   ဝင်ေရာက်လာပီြဖစ်ရာ  ကချင် 

ြပည်နယ်        ခါကာဘိုရာဇီအမျိးသားဥယျာ်ှင့ ်

ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာတိုတွင ်ေရခဲေတာင်တို၏ 

သဘာဝများ ပိမုိေုပ လွင်လာလျက်ရိှသည်။ ဇဝီမျိးစု ံ

မျိးကဲွတိုတည်ရိှရာ ခါကာဘိရုာဇအီမျိးသားဥယျာ် 

ှင့်    ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာတိုသည ်   ယခုလို 

ပွင့လ်င်းရာသတွီင်  ခရီးသွားများကိ ုဆဲွေဆာင်လျက် 

ရှိသည်။

ပူတာအိုတွင်   ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲြပခန်းကိ ု ြပသ 

ထားသည်။ ေရခဲေတာင်များတည်ရှိေသာ  ခါကာ 

ဘိုရာဇီသို သွားေရာက်လ င် ပူတာအိုမှ ေနာင်မွန်း 

မိသို ၇၅ မိုင်၊ ေနာင်မွန်းမှ ပန်နန်းဒင်သို ၄၂ မိုင် 

ခရီးရှိ၍     ပန်နန်းဒင်မိနယ်ခွဲမှ     အတွင်းပိုင်းသို  

၅ ရက်၊ ၇ ရက် ခရီးသွားေရာက်ေလ့ရှိသည်။

ပူတာအိုခိုင်၏  အေနာက်ဘက်တွင်ရှိေသာ 

ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာသို  ှင်းများေပျာ်ချနိ်၌ 

တစ်ညအပ်ိခရီးြဖင့ ်သွား ေရာက်ိင်ုပီး ပတူာအိခုိင်ု 

တွင်    ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာှင့်  ခါကာဘိုရာဇီ 

အမျိးသားဥယျာ်တို   နယ်နိမိတ်ဆက်စပ်လျက် 

ရိှသည်။ ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမ့ဲေတာသည် ပူတာအိုမိ 

တွင် တည်ရိှပီး ခါကာဘိရုာဇအီမျိးသားဥယျာ်သည် 

ပန်နန်းဒင်မိနယ်ခွဲမှစတင်၍         အတွင်းပိုင်းသို 

ဝင်ေရာက်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ပတူာအိမှု ခါကာဘိရုာဇ ီ

တွင်ရိှေသာ ေရခေဲတာင်ကိ ုေတွြမင်ရန်ခယဲ်းေသာ် 

လည်း ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးတဲ့ေတာမှ ေရခဲေတာင် 

များအလှကိ ုေတွြမင်ိုင်သည်။

“ပွင့်လင်းရာသီမှာ ခါကာဘိုရာဇီကိုသွားမယ ်

ဆိရုင် အားလုံးြပင်ဆင်ပီးမှ သွားရမှာပါ။ ခရီးလည်း 

ေဝးတဲ့အတွက်ေကာင့်ပါ။   ဒါက   ခရီးသွားက   

အတွက်ပါ။ ပီးေတာ့ က န်ေတာ်တိုိုင်ငံအတွက် 

ဂဏ်ုယစူရာြဖစ်တဲ ့ခါကာဘိရုာဇအီမျိးသားဥယျာ် 

နဲ  ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာဟာ ြပည်တွင်း ြပည်ပ 

ခရီးသွားေတကွိ ု   ဆဲွေဆာင်ေနတယ်ဆိတုာက  ဇဝီ 

မျိးစုံမျိးကွဲေတ ွ တည်ရှိေနတဲ့အြပင ် ေဒသမျိးရင်း 

ုက နဲ  ဇီဝေတွ  တည်ရှိေနတာေကာင့်ပါ။  ြမန်မာ 

ြပည်ရဲ   အလှဆုံးေနရာြဖစ်တဲ့အတွက ်ြပည်တွင်း 

ခရီးသွားေတွေတာ ့   ှစ်စ်ဝင်ေရာက်ပါတယ”်ဟု 

ခါကာဘိုရာဇီအမျိးသားဥယျာ ်   အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ြမတ်စိုးက ေြပာသည်။

အာဆီယံိုင်ငံတိုတွင်   ေရခဲေတာင်များှင့ ်

သဘာဝအလှကိပုိင်ုဆိင်ုထားေသာ ြမန်မာိင်ုငသံည် 

ခါကာဘိုရာဇီအမျိးသားဥယျာ်ှင့ ်   ဖုန်ကန်ရာဇီ 

ေဘးမဲေ့တာကိလုည်း ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်လျက် 

ရှိသည်။ ခါကာဘိုရာဇီအမျိးသားအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ုံးအား ပတူာအိုမိေပ တွင် ထားရိှပီး  ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွ 

ြပခန်း၊    ေဒသမျိးရင်းသစ်ခွဥယျာ်ှင့ ် ကိုရီးယား 

ိင်ုငအံမျိးသားဇဝီသပိ ံှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေသာ 

သုေတသနြပခန်းတိုကို ထားရှိသည်။ အဆိုပါ ဇီဝ 

မျိးစုံမျိးကွဲြပခန်း၌ ထူးြခားေသာ ေရခဲေတာင်များ၊ 

ခါကာဘိုရာဇီအမျိးသားဥယျာ်အတွင်းရှိ ိုတိုက် 

သတ ဝါများ၏       ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းများ၊    ကမ ာ့ 

ေရ ေြပာင်းငှက်များလမ်းေကာင်းှင့ ်ကျက်စားရာ 

ေနရာ၊ ထုိေဒသတွင်ရိှေသာ ဇီဝမျိးစံုမျိးကဲွများအား

မှတ်တမ်းတင်ထားေသာဓာတ်ပံုများ၊  အေြခခံခရီးသွား 

လုပ်ငန်းကို အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစသည့် ခရီးစ်ှင့် 

ေလလ့ာရန်ေနရာများ စသည့တ်ိုကိ ုြပသထားသည်။ 

ဖုန်ကန်ရာဇီေဘးမဲ့ေတာတွင ်  ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ 

ရှင်သန်လျက်ရှိပီး ြပခန်းထားရှိပါက ခရီးသွားများ

ေလလ့ာကည့် ိင်ုမည့အ်ြပင် ေဘးမဲေ့တာ၏ သမိင်ုး 

ေကာင်းကိ ုမှတ်တမ်းတင် ြပသိုင်မည်ြဖစ်သည်။

မိုးရာသကီန်ုဆုံး၍ ေဆာင်းရာသသီို ဝင်ေရာက် 

ချန်ိှင့ ်ေဆာင်းအကန်ုေအွကူးတိုတွင် ခါကာဘိရုာဇ ီ 

ေရခေဲတာင်တို၏အလှကိ ုထင်ထင်ရှားရှား ေတွြမင် 

ရေလ့ရှိပီး ခရီးသွားများ ှစ်ခိက်ေသာအချနိ်အခါ

လည်းြဖစ်သည်။    ြမန်မာိုင်ငံ၏   ထူြခားေသာ 

ေရခေဲတာင်အလှတိုစေုဝးရာ ြမန်မာြပည်ေြမာက်ဖျား 

၌   ခါကာဘိရုာဇအီမျိးသားဥယျာ်ှင့ ်ဖန်ုကန်ရာဇ ီ

ေဘးမဲ့ေတာတိုသည် ပွင့်လင်းရာသီခရီးသွားတိုကိ ု

ဆွဲေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း - ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ဓာတ်ပုံ - ကူး                                                                                                    



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

 အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင ်

 ုံးအမှတ် (၅၆)၊ ေဇယျဌာနီလမ်း၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

စာတိုက်ေသတ ာအမှတ်(၁၄၄)၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၈၁၀၃၃၄၇၊ 

 ၀၆၇-၈၁၀၃၃၃၄၊ 

 Email Address - accm@accm.gov.mm၊ 

Website Address - http://www.accm.gov.mm

၁။  မည်သမူဆိ ုအဂတလိိက်ုစားမ ှင့ ် စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အဂတ ိ

လိက်ုစားမ ြဖင့ ်က ယ်ဝချမ်းသာလာြခင်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီ ေကာ်မရှင်သုိြဖစ်ေစ၊ ေကာ်မရှင်ံုးသုိ ြဖစ်ေစ၊ 

ဤဥပေဒအရ ဖဲွစည်းေသာ လပ်ုငန်းေကာ်မတ၊ီ လပ်ုငန်းအဖဲွ၊ ပဏာမစစိစ် 

ေရးအဖဲွှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွတစ်ခခုသုိုြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရ 

ဌာန၊ အစိုးရအဖဲွအစည်းတစ်ခခုသုိုြဖစ်ေစ သတင်းေပးပိုချက်ှင့ ်တိင်ုတန်း 

ချက်များကိ ုေပးပိုိုင်သည်။

၂။ တိင်ုကားစာေပးပိုရာတွင် ေကာ်မရှင်ထ ံမတိ ေပးပိုြခင်းမြပဘ ဲတိက်ုိက်ု 

လိပ်မူေပးပိုရမည်။ 

၃။  တိုင်ကားသူ၏  အမည်၊  လက်မှတ်၊  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ ၊ 

ဆက်သွယ်ရန် လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ဖုန်းနံပါတ် ပါဝင်ရမည်။ 

၄။  အေရးကီးေသာ သက်ေသခံချက်ြဖစ်သည့် မျက်ြမင်သက်ေသ၊ စာရက်စာတမ်း၊ 

ဓာတ်ပုံ၊ အသံဖိုင်၊ ဗီဒီယိုဖိုင ်စသည်တိုရှိေကာင်း ေဖာ်ြပိုင်ရမည်။ 

၅။  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား  နစ်နာေစရန်   သိုမဟုတ် ဂုဏ်သေရ 

ပျက်ေစရန် တမင်ြပလပ်ုတိင်ုကားပါက ဤဥပေဒပဒ်ုမ ၅၉ အရ အေရးယ ူ

ခံရိုင်သည်ကိုလည်း သတိြပရမည်။

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ” 

Remove Corruption, Promote Prosperity

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သို တိုင်ကားရာတွင်

သတိြပရမည့်အချက်များ 

လိပ်မူတိုင်ကားရန် လိပ်စာ

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၃၀

၂၀၂၁ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ်      

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမသန်စွမ်းသူများေန  အထိမ်း 

အမှတ်အခမ်းအနားကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့ ်

အွန်လိုင်းeာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲကို ြပလုပ်သွား 

မည်ြဖစ်သည်။

အွန်လိုင်းeာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲကို ဒီဇင်ဘာ 

၂ ရက် နံနက် ၉ နာရီခွဲမှ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီအထိ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာန Facebook Page- 

Department of Rehabilitation တွင်   ပါဝင်ယှ်ပိင် 

ိုင်ပါေကာင်းှင့ ် ကိတင်ေလ့လာြပင်ဆင်ိုင်ေရး 

အတွက် ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၄၆၀၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၀၄ 

တုိသုိ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းုိင်ေကာင်း တိုက်တွန်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်။                         သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ချမ်းြမသာစည်မိနယ ်

ဒက ိဏာရာမဘုရားကီးတိုက ်ရတနာမ ေကျာင်း 

ဦးစီးပဓာနနာယက ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယဆရာ 

ေတာ် ဘဒ  သရီိ ာဘဝိသံ (အဂ မဟာပ  တိ)မဟာ 

ေထရ်ြမတ်ကီးသည် သက်ေတာ် ၉၂ ှစ် သိက ာေတာ် 

၇၂ ဝါအရ ၁၃၈၃ ခုှစ်  တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့ ်

ေကျာ် ၁၁ ရက်   ၂၉-၁၁-၂၀၂၁  တနလ  ာေန   

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်   ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ် 

မေူကာင်းှင့ ်ဆရာေတာ်ကီး၏ အ ိမ အဂ ိဈာပနကိ ု

၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အညီ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ 

ေကာင်း    သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှ   သတင်းရရှ ိ

သည်။                                              သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ် ဒက ိဏာရာမဘုရားကီးတိုက် ရတနာမ ေကျာင်း

ဦးစီးပဓာနနာယက ဆရာေတာ် ဘဒ   သီရိ ာဘိဝံသ (အဂ မဟာပ  ိတ)၏ ေထုပ တ ိအကျ်း

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်   ေလာင်းလျာသည ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မလ  င်မိနယ ်

ကသစ်ပင်ရာတွင် ခမည်းေတာ် ဦးညဘီ၊ 

မယ်ေတာ်   ေဒ ြမတိုမှ ၁၂၉၂ ခုှစ် 

ြပာသိုလဆန်း ၉ ရက် ေသာကာေန  

တွင် ဖွားြမင်ေတာ်မူေသာ သားရတနာ 

ြဖစ်ပါသည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် ၁၃၀၆ 

ခှုစ်တွင် ကသစ်ပင်ရာ ေရ သာေလျာင်း 

ဆရာေတာ်    ဘဒ   ပညာသာရကို 

ဥပဇ ာယ်ြပ၍      မိဘှစ်ပါးတို၏ 

ပစ ယာုဂ ဟကိုခံယူလျက်   ရှင်သာ 

မေဏအြဖစ်သို     ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ ့

သည်။    ၁၃၁၂ ခုှစ်   ဒုတိယဝါဆို 

လဆန်း ၁၂ ရက်တွင်    ဆည်ေတာ 

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ ဆရာေတာ် ဘဒ  သီရိ ာဘိဝံသ 

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ

ေကျာင်းဆရာေတာ်   ဘဒ  eာဏိ ကို 

ဥပဇ ာယ်ြပ၍  ေရ သာေလျာင်းေကျာင်း 

ခ  သမ်ိ၌ မဘိှစ်ပါး၏ ပစ ယာဂု ဟြဖင့ ်

ြမင့်ြမတ်ေသာ ရဟန်းအြဖစ်သုိ ေရာက်ရှိ 

ေတာ်မူခဲ့သည်။

ပရိယတ ိစာေပသင်ယ ူ

ဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည်     ကသစ်ပင်ရာ 

ေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ   ပညာသာရ  

ေတာင်သာမိ ြမင်းတည်းအေရှေကျာင်း 

ဆရာေတာ် ဘဒ  ဝိဇယ၊ ဘဒ  ဥတ ရ၊ 

မ ေလးမိ ဘုရားကီးတိုက်ဆရာေတာ ်

ဘဒ  နာရဒ၊ အမရပရူ ဆရာေတာ် ဘဒ   

ဥက ံသာဘဝိသံ၊ နယားဆရာေတာ် ဘဒ   

ေမဓိယာဘိဝံသ၊ ဘဒ  န ဝံသ  စေသာ 

ဆရာေတာ်များထံ၌ ပရိယတ ိစာေပများ

သင်ယူဆည်းပူးေတာ်မူခဲ့ပီး သာသနဓဇ 

ဓမ ာစရိယဘွဲကိ ု    ေအာင်ြမင်ရရှိေတာ ်

မူခဲ့ပါသည်။ 

သာသနာေရးအားေပး 

ေဆာင်ရက်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည် ၁၃၂၃ ခုှစ်မှစ၍  

ဒက ိဏာရာမဘုရားကီးေကျာင်းတိုက ်

တွင် စာသင်သားရဟန်း/သာမေဏများ 

အား စာေပကျမ်းဂန်များ သင်ကားပိုချေပး 

ေတာ်မခူဲြ့ခင်း၊ တပိဋိကပါဠပိဒကျမ်း န်း 

ှင့် တိပိဋက ပါဠိြမန်မာအဘိဓာန်ကျမ်း

ြပအဖွဲတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေတာ်မူခဲ့ 

ြခင်းှင့်  ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယဆရာ

ေတာ်အြဖစ် စေသာ သာသနာတ့ာဝန်များ 

ကို ေဆာင်ရက်ေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံ ရရှိေတာ်မူြခင်း

ဤသုိလ င်    ဗုဒ သာသနာအကျိးကုိ 

ထက်သန်ေသာ  ဝီရိယြဖင့်  သယ်ပိုး 

ေဆာင်ရက်ေတာ်မူခဲ့ေသာ     သာသန 

ဓုရာဝဟဂုဏ်၊ ရတ ညမဟာ နာယက 

ဂုဏ်၊ ပိဋကတ ယေဆကဂုဏ်၊ ဂ ဓုရာ 

ဝဟဂုဏ်၊ ပရိယတ ိ ဝိသာရဒဂုဏ်၊ လဇ ီ 

ေပသလသိက ာကာမဂုဏ ်စသည်တိုှင့် 

ြပည့်စုံေတာ်မူြခင်းတိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရက ဆရာေတာ်ကီးအား ၁၉၉၁ 

ခုှစ်တွင် “အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ” 

ဘဲွ၊ ၂၀၀၁ ခှုစ်တွင် “အဂ မဟာပ  တိ” 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ြမတ်တိုကို ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ပါသည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည် သာသနာေတာ် 

အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်ေတာ်မရူင်း 

သက်ေတာ် ၉၂ ှစ် သိက ာေတာ်(၇၂)

ဝါအရ ၁၃၈၃ ခုှစ်  တန်ေဆာင်မုန်း 

လြပည့်ေကျာ် ၁၁ ရက်  ၂၉-၁၁-၂၀၂၁ 

တနလ  ာေန    မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ 

တွင်      ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ 

ေကာင်းှင့ ်ဆရာေတာ်ကီး၏  အ ိမ 

အဂ ိဈာပနကို   ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက် 

မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများှင့်အညီ ကျင်းပြပလုပ် 

ခဲ့ေကာင်း     သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမသန်စွမ်းသူများေန
အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို ဂုဏ်ြပကိဆိုေသာအားြဖင့်

အွန်လိုင်းeာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲတွင်
ပါဝင်ိုင်ေကာင်း ဖိတ်ေခ 



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

နယူးေဒလီ  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

အိ ိယုိင်ငံ၌  လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း  ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ  ၆၉၉၀  ရှိြခင်းေကာင့ ်

လက်ရှိတွင်   ကူးစက်ခံရသူေပါင်း   ၃၄၅၈၇၈၂၂ 

ဦးရိှလာေကာင်း   အိ ိယ ကျန်းမာေရး ဝန်ကီးဌာန၏  

ေနာက်ဆံုးထုတ်ြပန်သည့်  အချက် အလက်များအရ 

သိရသည်။

ထိုြပင်  အိ ိယိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူ ၁၉၀ 

ထပ်တိုးလာြခင်းေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူေပါင်း   ၄၆၈၉၈၀     ရှိလာေကာင်း 

သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌  လက်ရှိတွင ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးေတွရှိဆဲလူနာေပါင်း  ၁၀၀၅၄၃ ဦး ရှိေကာင်း 

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ေဆးုံ 

အသီးသီးမှ ဆင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ၁၀၁၁၆ ဦးရိှြခင်းေကာင့ ်

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါမ ှြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၃၄၀၁၈၂၉၉ ဦးရှိလာေကာင်း အိ ိယ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေပကျင်း  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

တုတ်ိုင်ငံ၌  အသက် ၆၀ ှင့်အထက်ရှိသ ူ၂၁၅ 

သန်းေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  

အနည်းဆုံးတစ်ကိမ် ထိုးှံေပးပီး ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  

အဒစ်အဘာဘာ  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

အာဖရကိတိက်ု၌ ယမန်ေနညေနပိင်ုးအထ ိ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈၆၃၈၅၉၅ ဦး 

ရှိလာေကာင်း   အာဖရိကေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေရးစင်တာက ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

အာဖရိကသမဂ အဖွဲဝင်       ိုင်ငံများ၏ 

ကျန်းမာေရးေအဂျင်စီများအား   ကိုယ်စားြပသည့ ်

အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်   ကာကွယ်ေရး 

စင်တာ၏  ေြပာကားချက်အရ   အာဖရိကတိုက ်

တစ်ဝန်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံး 

သေူပါင်း ၂၂၂၈၂၇ ဦး ရိှေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဝါရှင်တန်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ကမ ာတစ်ဝန်း လျင်ြမန်စွာကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်အေမရိကန်ိုင်ငံရှ ိအသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက် 

အရယ်ေရာက်ပီးသူအားလုံးသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တတိယအကိမ် အပိုေဆာင်းထိုးှံသင့်ေကာင်း အေမရိကန် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေရးစင်တာက ယမန်ေနတွင် ေြပာကားသည်။

အာဖရကိေတာင်ပိင်ုးေဒသတွင် စတင်ေတွရိှခဲသ့ည့ ်အိမုခီရန်ဗဇီေြပာင်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန်အတွက် အေမရကိန် 

သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို မြဖစ်မေန လုပ်ေဆာင်ကရန ်ေတာင်းဆိုခဲ့ပီးေနာက ်အရယ်ေရာက်ပီးသူအားလုံး ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတတယိအကမ်ိ အပိေုဆာင်းထိုးံှသင့ေ်ကာင်း အေမရကိန်ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက ကူးစက်မ အလွန်ြမင့မ်ားေကာင်း ေြပာကားခဲသ့ည့ ်အိမုခီရန်ဗဇီေြပာင်းကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်သည် လက်ရိှတွင် ဂျာမန၊ီ ေဟာင်ေကာင်၊ 

ေတာင်အာဖရိကှင့ ်ကေနဒါိုင်ငံအပါအဝင် ိုင်ငံှင့် ေဒသအများအြပား၌ ကူးစက်ပျံှံေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ အရယ်ေရာက်ပီးသူ စုစုေပါင်း၏ ၄၇ သန်းသည် လက်ရိှအချန်ိအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရေသးြခင်းမရိှေသာ ေကာင့် 

မကာမီကာလအတွင်း ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူကရန် အေမရိကန် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကွာလာလမ်ပ ူ ိုဝင်ဘာ  ၃၀

မေလးရှားိင်ုင၌ံ ပီးခဲေ့သာ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၄၀၈၇ ဦး   ထပ်မံေတွရှိရ 

သြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ခရံသ ူေပါင်း ၂၆၂၇၉၀၃ 

ဦး ရှိလာေကာင်း   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကား သည်။ 

ထိုြပင် ၆၁ ဦးမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ထပ်မံေသဆုံးခဲ့သြဖင့်  ေသဆုံးသူေပါင်း ၃၀၃၇၀ 

ရိှလာေကာင်းသရိသည်။ ိင်ုငအံတွင်းရိှ  ေဆးုမံျား၌  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်တက်ေရာက်ကုသေနသူများ 

အနက်  ၄၉၈၄ ဦးမှာ   ေဆးုမံျားမှ ဆင်းခွင့ရ်ရိှသြဖင့ ်

ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း     

၂၅၃၂၀၃၆ ဦး ရှိလာသည်။ 

ဂျနီီဗာ  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲသည ်    လက်ရှိအချနိ်တွင်  

အိမုခီရန်ဗဇီေြပာင်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍  

သေုတသနလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း  

၎င်းအဖွဲ၏    အကီးအကဲ    ဂါဘရီယီးဆပ်က  

ယမန်ေနကြပလပ်ုသည့ ်  ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏ 

ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး၌  ေြပာကားသည်။ 

၎င်းဗိုင်းရပ်စ်အား  ကမ ာ့ကျန်းမာ ေရးအဖွဲက 

စိုးရိမ်ဖွယ်ေကာင်းသည့်     ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်

အြဖစ်သတ်မှတ်ထားသည်။     ၎င်းဗီဇေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်သည ်  ေဆးယ်ပါးေသာ  ဗိုင်းရပ်စ ်အမျိး 

အစား ဟုတ်၊ မဟုတ်     အပါအဝင် အြခားလိုအပ် 

ေသာ  အချက်အလက်များကိ ု   ြပည့်စုံစွာသိရှိိုင ်

ေစရန်     သုေတသနလုပ်ငန်းများ     ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း    တီဒေရာ့စ်က  ေြပာကား 

သည်။

 ယခုကမ ာေပ တွင်     အိုမီခရန်ဗီဇေြပာင်း

ဗိုင်းရပ်စ်စတင်ေတွရှိလာရြခင်းသည်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားမ   အဆုံးမသတ်ေသးေကာင်း   

သတေိပးလိက်ုြခင်းပင်ြဖစ်သည်ဟ ု၎င်းက ေြပာကား 

သည်။                      

  ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

တုတ်ိုင်ငံ၌ အသက် ၆၀ ှင့်အထက်ရှိသူ ၂၀၆ သန်းေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် ထိုးှံေပးပီးြဖစ်
ယင်းလဦူးေရအနက် ၂၀၆ သန်း ေကျာ်အား   ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် ထိုးှံေပးပီး 

ြဖစ်ေကာင်း    တုတ်ကျန်းမာေရး   တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက  ယေနတွင်  ေြပာကားသည်။

တတ်ုိင်ုင၏ံ    အမျိးသားစာရင်းအင်းဗျိကု 

ပီးခဲ့သည့်ေမလအတွင်း  ထုတ်ြပန်သည့်  အချက် 

အလက်များအရ တုတ်ိုင်ငံ၌ အသက် ၆၀ ှင့်

အထက်ရှိသူလူဦးေရသည ်  ၂၆၄  ဒသမ ၀၂ သန်း 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်  တုတ်ိုင်ငံ၌  ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ် 

ေအာက်တွင်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ ၂ ဒသမ ၅ ဘီလီယံနီးပါး  အသုံးြပခဲ့ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း     တုတ်အမျိးသားကျန်းမာေရး 

ေကာ်မရှင်မှ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူမဖီန်းက ယေနတွင် 

ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ်  တုတ်ိုင်ငံ၌  လူဦးေရ ၁  ဒသမ  ၁ 

ဘလီယီေံကျာ်သည်  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်   ထိုးှံပီးြဖစ်ေကာင်းလည်း    တုတ် 

အမျိးသားကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်မှ ေြပာေရးဆုိခွင့် 

ရှိသူ မီဖန်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အရယ်ေရာက်ပီးသူအားလုံး ကာကွယ်ေဆးအပိုေဆာင်းထိုးှံသင့်ဟ ု

အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာေြပာကား  

အုိမီခရန်ဗီဇေြပာင်း ဗိုင်းရပ်စ်အား 

သုေတသနြပလျက်ရှိေကာင်း  

ကမ  ာ့ကျန်းမာေရး အဖဲွေြပာကား

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၃၄ ဒသမ ၅၈ သန်းေကျာ်ရှိလာ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၄၀၈၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ိင်ုငအံတွင်း လက်ရိှအချန်ိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးေတွရှိဆဲလူနာ ၆၅၄၉၇ဦးရှိသည့်အနက် ၅၀၇ 

ဦးမှာ အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၌  ေဆးဝါး 

ကုသမ ခံယူေနဆဲြဖစ်ပီး  ၎င်းတိုအနက် ၂၇၂ဦးမှာ 

အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာ  တပ်ဆင် 

ထားရေကာင်းသိရသည်။  လက်ရှိအချနိ်၌  ိုင်ငံ 

လူဦးေရ၏ ၇၉ ဒသမ  ၁ ရာခိုင် န်းမှာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ ်  ထိုးှံပီးစီးခဲ့ပီး 

၇၇ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်းမှာ    ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်  ထိုးှံမ ခံယူပီးစီးေကာင်း 

သိရသည်။ 

 ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈ ဒသမ ၆၄ သန်းနီးပါး ရှိလာ
မှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း  ၈၀၈၉၆၀၄ ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

အများဆုံးိုင်ငံများြဖစ်

အာဖရိကတိုက်၌   ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၊ 

ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၊ တူနီးရှားိုင်ငံှင့် အီသီယိုးပီးယား 

ုိင်ငံတုိသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ အများ

ဆံုးုိင်ငမံျားြဖစ်ေကာင်း အာဖရကိေရာဂါ ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားသည်။

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း သုံးသန်းနီးပါးရှိေကာင်းှင့ ်

ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ

ေပါင်း ၉၄၉၇၃၂ ဦးရိှေကာင်း သိရသည်။ အာဖရိက 

တိက်ု၌ အာဖရကိေတာင်ပိင်ုးေဒသသည် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရမ    အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး 

အာဖရကိ ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုးေဒသများသည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရမ  ဒုတိယအများဆုံး 

ေဒသများြဖစ်ကာ အာဖရကိအလယ်ပိင်ုးေဒသသည် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရမ   အနည်းဆုံးေဒသ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၂၆၂၅၇၂၃၁၈ ဦး

ေသဆုံးသူ ၅၂၂၈၄၁၈ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၂၃၇၁၅၂၃၆၂ ဦး



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀    

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊  န်ကား 

ေရးမှး    ေဒါက်တာထားထားလင်းှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားအေပ  အဂတလိိက်ုစားမ  

တိုက်ဖျက်ေရး ဥပေဒှင့်အညီ   လိုအပ် 

သလို စုံစမ်းစစ်ေဆး အေရးယူိုင်ရန ်

တိုင်ကားြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍    အဂတိ 

လိုက်စားမ  တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်က 

စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွ ဖဲွစည်းစစ်ေဆးခဲ ့

သည်။

စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲ၏   စစ်ေဆး 

ေတွရိှချက်အရ ဆွစ်ဇာလန်ုိင်ငံ၊ ဂျနီဗာ 

ုံး စိုက်ထားသည့် အဖွဲအစည်းမ ှြမန်မာ 

ုိင်ငံသုိ WHO ှင့် UNICEF တိုမှတစ်ဆင့် 

ေထာက်ပံေ့ငမွျား ေပးအပ်ေကာင်း၊ ယင်း 

အဖွဲအစည်းမ ှ     GAVI   HSS  2    Grant 

(Global Alliance   for  Vaccines   and 

Immunization-Health  System 

Strengthening 2) ကညူေီငမွျားကိ ုတိုးချဲ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးလပ်ုငန်းမှ တင်ြပသည့် 

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၃၀ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ိုဝင်ဘာ ၂၉ ရက် နံနက် ၉ နာရီခဲွတွင် ြမစ်ကီးနား 

မိနယ် မလခိေကျးရာအပ်ုစ ုနန်းခမ်းေကျးရာ ြမစ်ကီးနား-နမ တီးသွား 

ကားလမ်းအနီးတွင် မေသာင်းေသာင်းေဌး ေမာင်းှင်လာသည့် ေမာ်ေတာ် 

ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၅၅၀ 

ကိ ုလည်းေကာင်း၊ ထိုြပင် ယင်းေနနနံက် ၁၁ နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါး 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဟာင်း 

ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားအေပ  

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး ဥပေဒှင့်အညီ 

လိုအပ်သလို         စုံစမ်းစစ်ေဆးအေရးယူိုင်ရန ်

တိုင်ကားြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ေကာ်မရှင်က စုံစမ်း 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲ ဖွဲစည်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။ 

စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွ၏ စစ်ေဆးေပ ေပါက် 

ချက်အရ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်   ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ရန်    အေကာင်းြပ၍ 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွ 

မ  ရန်ပုံေငွမှ ၂၀၁၉  ခုှစ်မှ  ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း 

ရဟတ်ယာ်တစ်စင်းငှားရမ်းြခင်း၊     သက်တမ်း 

တုိးြခင်းတုိ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာတွင် ိင်ုငေံတာ်သမ တ 

ုံး၏  န်ကားချက် အမှတ် ၁/၂၀၁၇ ကိ ုလုိက်နာ 

မ မရိှြခင်း၊ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုး၏ မှတ်ချက်၊ 

ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး   န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

တို၏  အကံြပချက်များကိ ု   ထည့်သွင်းစ်းစား 

ေဆာင်ရက်မ မရှိဘဲ    ရဟတ်ယာ်ငှားရမ်းြခင်း 

သေဘာတူစာချပ်ကို ချပ်ဆိုခဲ့ြခင်း၊  ဘ  ာေရး 

စည်းမျ်းများကိ ုလိုက်နာရန်   ပျက်ကွက်ခဲ့ြခင်း၊ 

ငှားရမ်းသည့်ကာလ ၂၀၁၉ ခုှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုှစ် 

အထ ိစာချပ်ပါ ပျသံန်းအသုံးြပိင်ုသည့ ်နာရ ီ၇၂၀ 

တွင် ၈၄ ဒသမ ၉၅ နာရီသာ ပျသံန်းအသုံးြပခဲ့၍ 

 ိင်ုငေံတာ်သမ တေဟာင်း ဦးဝင်းြမင့ှ်င့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်ေဟာင်း ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်တိုအေပ   

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့ ်အမ ဖွင့်လှစ် အေရးယူ

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာထားထားလင်းှင့် 

 န်ကားေရးမှးချပ်(ငိမ်း) ေဒါက်တာစိုးဦး တိုအေပ  အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့် အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ေလျာန့ည်းပျသံန်းချန်ိ ၆၃၅ ဒသမ ၀၅ နာရအီတွက် 

ယခင်ပျသံန်းအသုံးြပမ      အေြခအေနများအရ 

ေလလွင့မ်  ရိှ/မရိှ မစစိစ်ဘ ဲငှားရမ်းြခင်း သက်တမ်း 

တိုး စာချပ်များအား ခွင့်ြပ၍ အေမရိကန်ေဒ လာ 

၃ ဒသမ ၅ သန်းေကျာ် ပိုမို ေပးေချခ့ဲရြခင်းေကာင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏  ဘ  ာေငွေကးကိ ု  ထိခိုက်နစ်နာ 

ဆုံး ံးေစခဲ့ေကာင်း။

ုိင်ငံေတာ်ပုိင် ရဟတ်ယာ်တစ်စင်း  ဝယ်ယူ 

အသုံးြပရာ၌ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့်အညီ သက်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာနက ဘတ်ဂျက်ေတာင်းခံတင်ြပဝယ်ယူ 

ြခင်းမရှိဘ ဲသုံးစွဲခွင့်မရှိသည့ ်အမျိးသားသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ရန်ပုံေငွမှ သုံးစွဲ 

ထားြခင်းေကာင့်   ဘ  ာေရးစည်းမျ်းများကို 

လိက်ုနာရန်ပျက်ကွက်ခဲြ့ခင်း၊ ရဟတ်ယာ် ဝယ်ယ ူ

မ အတွက် စီးပွားေရးရာေကာ်မတှီင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

အစိုးရအဖွဲသို တင်ြပမ မရှိဘဲ ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်း၊ 

ရဟတ်ယာ်ဝယ်ယသူည့စ်ာချပ်၏ General term 

တွင် Warranty ှင့် Excusable Delays ေဖာ်ြပပါရိှ 

ေသာ်လည်း ြပင်ဆင်ရန်လိအုပ်မ များှင့ ်ေနာက်ကျ 

ေရာက်ရိှမ များအတွက် ဒဏ်ေကးများ ထည့်သွင်း 

ချပ်ဆိုထားမ မရှိြခင်း၊   ြပည်သူဘ  ာြဖစ်ေသာ 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွ 

မ  ရန်ပံုေငွများအား ရည်ရယ်ချက်အတုိင်း ထိေရာက် 

အကျိးရိှစွာ သုံးစဲွခဲြ့ခင်းမရိှဘ ဲရဟတ်ယာ်ဝယ်ယ ူ

ေရးအတွက် ြမန်မာေငွကျပ ်သိန်းေပါင်း ှစ်သိန်း 

သုံးေသာင်းေကျာ ်      ေပးေချခဲ့ရြခင်းတိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏ဘ  ာေငွေကးကို   ထိခိုက်နစ်နာ 

ဆုံး ံးေစခဲ့ေကာင်း။

ထိုြပင ်   ဝယ်ယူပီးေသာ   ရဟတ်ယာ်၏ 

Operation and Maintenance ကိစ  ေဆာင်ရက် 

ရာတွင် ကမု ဏတီစ်ခှုင့ ်လပ်ုငန်းအပ်ံှေရးစာချပ် 

ပါ အချက်များအား စစိစ် န်ကားရန် ပျက်ကွက်ခဲ ့

ြခင်း၊   သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ  

များှင့် ေဘးသင့်သူများအတွက်သာ  သုံးစွဲရမည့ ်

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွ 

မ ရန်ပုေံငမှွ သုံးစဲွခဲသ့ြဖင့ ်ဘ  ာေရး စည်းမျ်းများ 

ကို  လိုက်နာရန်ပျက်ကွက်ခဲ့ြခင်း၊   ရဟတ်ယာ် 

ေနာက်ကျေရာက်ရိှမည့အ်ေြခအေနကိ ုကိတင်သရိှိ 

ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း   ထိန်းသိမ်းမည့်ကုမ ဏီှင့် 

လိုအပ်သလိုညိ  င်း၍  စာချပ်ြပင်ဆင ်ချပ်ဆိုခဲ့မ  

မရှိြခင်း၊   စာချပ်အရ  ကိတင်ြပင်ဆင်မ ကာလ 

ဝန်ေဆာင်ခ အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၇၀,၀၀၀ ကိသုာ 

ေပးေချသင့ေ်သာ်လည်း ငါးလအတွက် ဝန်ေဆာင်ခ 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၄၉၂,၆၆၇ ကို ရဟတ်ယာ် 

မေရာက်ေသးဘ ဲ    ကိတင်ေပးေချထားြခင်းတို 

ေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်၏ဘ  ာေငွေကးကိ ုထိခိုက် 

နစ်နာဆုံး ံးေစခဲ့ေကာင်း။

ထိသုို ိင်ုငေံတာ်၏ဘ  ာေငေွကးကိ ုထခိိက်ု 

နစ်နာ ဆုံး ံးေစခဲြ့ခင်းအတွက် သက်ဆိင်ုရာဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသူ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဟာင်း ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးအေပ   အဂတလိိက်ုစားမ  တိက်ုဖျက် 

ေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ ၅၅ အရ ေနြပည်ေတာ်၊ ဘရုားကန်ုး 

မိမရဲစခန်းတွင ်၂၀၂၁ ခုှစ်  ဩဂုတ် ၂၇ ရက်၌ 

ပထမသတင်းေပးတိင်ုကားချက် ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

ေကာင်း၊  ထပ်မံစစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်များအရ 

ိင်ုငေံတာ်သမ တေဟာင်း ဦးဝင်းြမင့ှ်င့ ်ိင်ုငေံတာ် 

၏ အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ေဟာင်း ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

တိုသည်လည်း ိုင်ငံေရးရာထူးလက်ရှိြဖစ်ခဲ့စ်က 

ရဟတ်ယာ်ငှားရမ်းြခင်း၊ ဝယ်ယူြခင်းှင့် ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးကစိ ရပ်များတွင် ၎င်းတို၏ လပ်ုပိင်ု 

ခွင့် အခွင့်အာဏာကုိအသံုးြပ၍ ဘ  ာေရး စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကုိ လုိက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းမြပဘဲ 

ံုးတွင်းစာ အဆင့်ဆင့်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

ရန် ခွင့ြ်ပေပးခဲသ့ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ဘ  ာေငေွကး၊ 

ပုိင်ဆုိင်မ ကိ ုထိခုိက်နစ်နာဆံုး ံးေစခ့ဲြခင်းအတွက် 

ိင်ုငေံတာ်သမ တေဟာင်း ဦးဝင်းြမင့ှ်င့ ်ိင်ုငေံတာ် 

၏ အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ေဟာင်း ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

တုိအေပ  အဂတိလုိက်စားမ  တုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၅၅ အရ  ေနြပည်ေတာ်၊   ဘုရားကုန်း မိမ 

ရဲစခန်းတွင်  ယေနရက်စွဲြဖင့ ်ပထမသတင်းေပး 

တိုင်ကားချက်ဖွင့်လှစ်၍ တရားစွဲဆို အေရးယူိုင် 

ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း အဂတိလိုက်စား 

မ       တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်မ ှ    သတင်းရရှ ိ

သည်။

သတင်းစ်

စမီခံျက်များအလိက်ု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊     ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

ေငစွာရင်းသို ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ေကာင်း။

တိုးချဲ   ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်း 

များအတွက်  စီမံချက်မန်ေနဂျာအြဖစ ်

ေဒါက်တာထားထားလင်းကိ ုခန်ထားပီး 

စီမံချက်မန်ေနဂျာက Quarter အလိုက် 

သံုးစဲွရန် Work Plan လုပ်ငန်းစီမံချက်ကုိ 

ဝန်ကီးဌာနမှ ဖဲွစည်းေပးေသာ  န်ကား 

ေရးမှးချပ် ေဒါက်တာစုိးဦး ဥက   အြဖစ် 

ေဆာင်ရက်ေသာ   အလုပ်အမ ေဆာင် 

ေကာ်မတ ီ(Executive Working Group) 

သို တင်ြပပီး အတည်ြပချက်ရရှိပါက 

ရန်ပုံေငွထုတ်ရန်အတွက်  န်ကားေရး 

မှးချပ် ေဒါက်တာစိုးဦး   ဥက   အြဖစ် 

ေဆာင်ရက်ေသာ ြပင်ပေထာက်ပံေ့ကာ်မတ ီ

(External Aid Committee-EAC)မှ 

ထပ်မံစိစစ်အတည်ြပပီး     ခွင့်ြပချက ်

ထုတ်ေပးေကာင်း၊ တုိးချဲကာကွယ်ေဆး 

ထိုး  လုပ်ငန်းများအတွက်    စီမံချက် 

မန်ေနဂျာ    ေဒါက်တာထားထားလင်း 

သည် ဗဟိုအဆင့်အတွက် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ်တွင် ရရှိသည့် ပံ့ပိုးရန်ပုံေငွ  

ေငွကျပ်သန်း   ၁၆၉၀၀  ေကျာ်အနက် 

ေငွကျပ်သန်း ၆၉၉၀ ေကျာ်ှင့် ၂၀၁၈-

၂၀၁၉  Non Budget လက်ကျန်မှ ေငကွျပ် 

သန်း ၁၁၃၀ ေကျာ်၊ စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်

သန်း ၈၁၂၀ ေကျာ် ထုတ်ယူခဲ့ပီး၊   တိုင်း 

ေဒသကီး/ြပည်နယ်များအတွက် ေငကွျပ် 

သန်း ၁၀၅၀၀ ေကျာ်ကို ခွဲေဝချထားေပး 

ခဲ့ေကာင်း။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊    ဩဂုတ်လမှစ၍ 

COVID-19 ေရာဂါပျံံှမ ေကာင့ ် စမီခံျက် 

အတိုင်း ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ုိင်မ   မရိှသြဖင့်   ဗဟုိအဆင့် 

တွင် ေငွသားလက်ကျန် ေငွကျပ် ၁၆၁ 

ဒသမ ၁၉၈ သန်းှင့်  တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်များတွင် ေငသွား 

လက်ကျန် ေငွကျပ်သန်း ၈၄၀ ေကျာ်  

ကျန်ရှိသြဖင့်     ေငွစာရင်းေခါင်းစ ်

ေြပာင်းလဲအသံုးြပရန် တင်ြပြခင်းအေပ  

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

က ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၂၆ ရက်စဲွပါစာြဖင့ ်

စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

သို သေဘာထားမှတ်ချက်ေတာင်းခံခ့ဲစ် 

ကာလအတွင်း  ေငသွားလက်ကျန်များကိ ု

သံုးစဲွြခင်းမြပရန်ှင့် ဌစ-၆ ြဖင့် ထိန်းသမ်ိး 

ထားရန်   န်ကားချက်ကိ ု    လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိဘဲ     ေဒါက်တာ 

ထားထားလင်းသည် ဗဟိအုဆင့ ်ေငသွား 

လက်ကျန် ေငွကျပ် ၁၆၈ ဒသမ ၁၉၈ သန်း 

အား UNICEF Account သို ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် ေငွေပးသွင်းခဲ ့

ြခင်းြဖင့်   ုိင်ငံေတာ်၏  ဘ  ာေငွေကး 

ပိုင်ဆိုင်မ ကို  နစ်နာဆုံး ံးေစခဲ့ေကာင်း။

Global Alliance for Vaccines and 

Immunization-Health System 

Strengthening 2 ြဖင့်  ေဆာင်ရက်သည့် 

စီမံချက်ပါလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန် 

အတွက် ေငထွတ်ုယခွူင့ြ်ပသ ူကျန်းမာေရး 

ှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊   ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊   န်ကားေရးမှး 

ချပ် ေဒါက်တာစိုးဦးသည် GAVI HSS2 

Grant ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်သည့ ်လပ်ုငန်းများ 

တွင် တာဝန်ယူကီးကပ်ပီး စမီခံန် ခဲွရသ ူ

ြဖစ်သည့်အေလျာက်     ိုင်ငံေတာ်၏ 

ေငွေကးပိုင်ဆိုင်မ  နစ်နာဆုံး ံးေစသည့် 

ေဒါက်တာထားထားလင်း၏ ေဆာင်ရက်မ  

တွင် ကီးကပ်စစ်ေဆးရန် ပျက်ကွက်ြခင်း၊ 

စီမံခန်ခွဲရန်   ပျက်ကွက်ြခင်းတိုသည် 

ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာေငမွျား နစ်နာဆုံး ံးရန် 

အတွက်  အားေပးကညူြီခင်းြဖစ်ေကာင်း။ 

စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရေဒါက်တာ 

ထားထားလင်း အေပ  အဂတလိိက်ုစားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ  ပုဒ်မ   ၅၆   အရ 

လည်းေကာင်း၊  ေဒါက်တာစိုးဦးအေပ  

အဂတိလုိက်စားမ  တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒ 

ပုဒ်မ   ၅၆/၆၃  အရ   လည်းေကာင်း 

ေနြပည်ေတာ်  ဘုရားကုန်းမိမရဲစခန်း 

တွင် ယေနရက်စွဲြဖင့ ်ပထမသတင်းေပး 

တိုင်ကားချက်ဖွင့်လှစ်၍    တရားစွဲဆို 

အေရးယူိုင်ေရး    ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး 

ေကာ်မရှင်မှ သိရသည်။          သတင်းစ်

ြမစ်ကီးနား၊ မိုးညင်းှင့် ကျိင်းတုံမိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
တားဆီးိှမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ 

သည် မိုးညင်းမိနယ် မိုးညင်း- ဘီလူးရာသွား ကားလမ်းေဟာင်း 

မရင်းကုန်းေကျးရာအနီးတွင် ေတွရိှသူ ဝင်းေဇာ်ကုိ  စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

ဘန်ိးြဖ ၁ ဒသမ ၂၁ ကလီိကုိလုည်းေကာင်း၊ ကွင်းဆက်အရ မိုးညင်းမိ 

နယ် မိုးညင်း- ဘလီူးရာသွားကားလမ်းေဟာင်း အင်ကင်းကန်ုးေကျးရာ 

အနီးတွင် ေဌးြပည့်ေအာင် ေမာင်းှင်လာေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို 

ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀ ြပားကုိလည်းေကာင်း 

ဆက်လက်သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ထိုအတူ ယင်းေန  နံနက် ၇ နာရီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး 

ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

ကျိင်းတုံမိနယ ်လွယ်လုံေကျးရာအုပ်စ ုဝမ်ပုံေကျးရာေန  စိုင်းရှဲန်၏  

ေနအိမ်ကို စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၂၀၀ ကို 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကိ ုေြပာင်းလ ဲ

ေစေသာ ေဆးဝါးများ ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ရဲြပန်ကား
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 ေကျာဖုံးမှ

ထိုသို အကမ်းဖက်အဖွဲများ၏ အေကာင်းမဲ့ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲ၊ မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း စသည့် 

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ လပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်းေကာင့ ်၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁ ရက်မှ ိဝုင်ဘာ ၂၀  ရက်အထ ိ

စူပါမားကက ်၁၂ ခု ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရမ ကို ေဖာ်ြပပါအတိုင်း ေတွရှိရသည-်

ေကျာက်တံတားမိနယ်၌ Ruby Mark ေဈးဝယ်စင်တာ မီးေလာင်မ ။

ဗဟန်းမိနယ်၌ 1 Stop Mark ဆိုင် မီးေလာင်မ ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ကမာရတ်မိနယ်၌ လက်လုပ်မိုင်းတစ်လုံး ေပါက်ကွဲမ ။

စ် တိုင်း/ြပည်နယ် မိနယ် စူပါမားကက် ဆုံး ံးမ တန်ဖိုး မှတ်ချက်

၁ ကရင် ၁ ၂

၂ ပဲခူး 1 1

၃ ရန်ကုန် ၆ ၉ 3,806,550,000

စုစုေပါင်း ၈ ၁၂ 3,806,550,000 

၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များအတွင်းရှိ

စူပါမားကက်များအား အကမ်းဖက်သမားများက မီး  /ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ဦးစီးဇယား

၁-၂-၂၀၂၁ ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၁ ထိ အကမ်းဖက်သမားများေကာင့် စူပါမားကက် ပျက်စီးဆုံး ံးမ 

စ် ရက်စွဲ
တိုင်း/ 

ြပည်နယ်
ခိုင်မိနယ် စူပါမားကက် ြဖစ်စ်အကျ်း

၁ ၂၈-၂-၂၀၂၁ ပဲခူး ပဲခူး “စိန်ဟင်း”အိမ်သံုးပစ ည်း ကုန်စံုဆုိင် ထုခွဲဖျက်ဆီးခဲ့၊ မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့မ ။

၂ ၁-၄-၂၀၂၁ ရန်ကုန် မရမ်းကုန်း Gandamar Wholesale ကုန်တုိက် မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၃ ၁-၄-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေကျာက်တံတား Ruby Mark မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၄ ၂၀-၆-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ဗဟန်း 1 Stop Mart မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၅ ၂၀-၆-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
မဂ  လာ 

ေတာင်ွန်
1 Stop Mart မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၆ ၂၀-၆-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေကျာက်တံတား 1 Stop Mart မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၇ ၂၃-၆-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ကမာရတ် 1 Stop Mart မုိင်းေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၈ ၃-၈-၂၀၂၁ ကရင် ဘားအံ ဂ ဝင်စတိုး မုိင်းေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၉ ၆-၁၀-၂၀၂၁ ရန်ကုန် အင်းစိန် One Stop Mart မုိင်းေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၁၀ 11-10-2021 ရန်ကုန် မရမ်းကုန်း City Mart မုိင်းေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

၁၁ ၁၉-၁၀-၂၀၂၁ ကရင် ဘားအံ ဇွဲကပင်ပလာဇာ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့မ ။

၁၂ ၂၇-၁၀-၂၀၂၁ ရန်ကုန် အင်းစိန် 1 Stop Mart စတုိးဆုိင် မုိင်းေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခ့ဲမ ။

အကမ်းဖက်အဖဲွများအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုှင့ ်ပဂု လကိပိင်ုပစ ည်းများအား ယခကုဲသ့ို မိင်ုးေထာင် 

ေဖာက်ခွဲ၊ မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများ လုပ်ေဆာင်ေနမ အေပ  ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက ်ပူးေပါင်းကာကွယ်သွားကပါရန်ှင့ ်အကမ်းဖက ်

သမားများ၏ လ ပ်ရှားမ သတင်းများကိရုရိှပါက နီးစပ်ရာလုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များထသံို လ ိဝှက်စွာ ဆက်သွယ် 

သတင်းေပးပုိ၍ အကမ်းဖက်သမားများ ရပ်တည်မ မရိှုိင်သည်အထိ ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားက

ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံ သတင်းထုတ်ြပန်ထားေကာင်း သိရသည်။                                             သတင်းစ်

ပဲခူးမိ စိန်ဟင်းကုန်စုံဆိုင်၌ ပစ ည်းများအား မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၌

1 Stop Mark ဆိုင်

မီးေလာင်မ ။
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၂၆-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေန  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲှင့ ်

သတင်းမီဒီယာများြပလုပ်သည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲမှတ်တမ်း
(ယမန်ေနမှအဆက်)

ေနြပည်ေတာ် Online  Agency   သတင်း 

ဌာနမှ   အယ်ဒီတာ    ဦးမင်းေမာငက် 

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ဗုဒ  

ဘာသာ၏ သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များ 

မည်မ ေလာက်     လပ်ုကသံတ်ြဖတ်မ ခရံ 

သည်ကိ ုသတင်းထတ်ုြပန်မ များ လပ်ုသင့ ် 

ပါေကာင်း၊         မည်သည့အ်တွက်ေကာင့ ်

သတင်းမထတ်ုြပန်သလ၊ဲ     ထတ်ုြပန်ရန် 

အတွက် အစအီစ် ရိှ/မရိှှင့ ်ိင်ုငေံရးတွင် 

ဘာသာေရးအဓိကုဏ်း  ြဖစ်သည်အထိ 

သဃံာေတာ်များကိ ုပစ်မှတ်ထား အကမ်း 

ဖက်သတ်ြဖတ်မ အေပ         ဗုဒ ဘာသာ 

ြမန်မာလူမျိးများက   အြခားမည်သည့ ်

ဘာသာဝင်များကိ ုအကမ်းဖက်ေစာ်ကား 

သတ်ြဖတ်ထားြခင်းမရိှေကာင်း၊ ယခအုခါ 

ဗဒု ဘာသာကိ ုရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ အကမ်း 

ဖက်ခံေနရမ အေပ    မိမိတိုဗုဒ ဘာသာ 

လူမျိးအေနြဖင့်  ေတာ်ေတာ်ေလးခံစားရ 

ေကာင်း၊    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စအီေနြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို ဗဒု ဘာသာ 

ကို    ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ေနမ အေပ  

မည် ကဲသ့ို ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးမည့ ်

အစီအစ်ရိှပါသလဲ၊ ဆက်ပီးြဖစ်လာုိင် 

မည့်  အဓိကုဏ်းများအတွက်   သတင်း 

များ   ကားသိေနရေကာင်း၊  ထုိကိစ များ 

မြဖစ်ိုင်ေအာင ်     မည်ကဲ့သိုကာကွယ ်

ေစာင့ေ်ရှာက် မည်၊ မည်ကဲသ့ိုတားဆးီမည်၊ 

မည်ကဲ့သိုစီစ်ထားသည်ကိ ု          သိလို 

ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ေနစ်သတင်းစာတွင် 

အေသးစိတ်ေဖာ်ြပ

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက   သံဃာ 

ေတာ်များ         လုပ်ကံသတ်ြဖတ်မ ှင့် 

ပတ်သက်ပီး  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီေနြဖင့ ်ိင်ုငပံိင်ုသတင်းမဒီယီာ 

များတွင်   သတင်းထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊  သံဃာေတာ်များှင့်ပတ်သက် 

ပီး  တချိဘန်ုးကီးများှင့ ်  သဃံာေတာ် 

များ  ရန်ြပခရံမ များရိှေကာင်း၊ လက်ေတွ 

ေြမြပင်တွင်    လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်

ြပည်သူလံုခံေရးေစာင့်ေရှာက်မ  ကာကွယ် 

ေရးအဖဲွများက   ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးလျက်ရိှ 

ေကာင်း၊  သာသနာေရးဝန်ကီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်လိအုပ်လာလ င်  သတင်းထတ်ုြပန်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ယခလုက်ရိှတွင်  ိင်ုငေံတာ် 

အေနြဖင့်      ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ုိင်ငံေတာ် 

၏  အစိတ်အပိုင်းြဖစ်ေကာင်း၊   သံဃာ 

ေတာ်များသာမက   လုပ်ကံသတ်ြဖတ်ခ ံ

ရသည့်အရပ်သား၊    ြပည်သူစာရင်းများ၊ 

ဝန်ထမ်းစာရင်းများကိ ု ေနစ်သတင်းစာ 

တွင် အေသးစိတ်ေဖာ်ြပလျက်ရိှေကာင်း၊  

ိင်ုငြံခားသတင်းမဒီယီာများကိ ု    ေနစ် 

သတင်းအချက်အလက်  အေသးစတ်ိေပး 

လျက်ရိှေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

97 Media သတင်းဌာနမှ သတင်း 

ေထာက ်ဦးန လင်း(ထားဝယ)်က ုရှား 

-ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ အတွက်          ှစ်ိင်ုငကံိယ်ုစားလှယ်များ 

ေဆွးေွးခ့ဲြခင်းများရိှေကာင်း၊ ထုိေဆွးေွး 

မ များတွင်     ပါဝင်သည့်နည်းပညာှင့ ်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေန 

သည့်အေြခအေနများကုိ   သိလုိေကာင်း 

ေမးြမန်းသည်။

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

က  တွင် ပိုမိုများြပား

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက  ုရှား-

ြမန်မာ ှစ်ိင်ုငသံည်   ယခင်ကတည်းက 

ချစ်ကည်ရင်းှီးခဲ့သည့ ်    ိုင်ငံများြဖစ ်

ေကာင်း၊   ယခင်ထက်   စစ်ဘက်ဆုိင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ က  တွင်           ပိမုိ ု

များြပားသည့်   အေြခအေနြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုေနာက်ပိုင်းတွင ်    ုရှား   -  ြမန်မာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တွင်  က  ေပါင်းစု ံ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးကိ ု   ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

များမှာ ၂၀၁၄ ခုှစ် ဩဂုတ် ၂၉ ရက်တွင် 

ှစ်ဖက်လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့သည့်စာချပ်

တွင်  ုရှား - ြမန်မာ အစိုးရအချင်းချင်း 

ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ် စီးပွားေရးပူးေပါင်းေရး 

ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်မ     သေဘာတူညီ 

ချက်အရ    ှစ်ိုင်ငံအကား    တတိယ 

အကိမ် ပူးတွဲေကာ်မရှင်အစည်းအေဝး  

ယခုှစ်အတွင်း ြမန်မာုိင်ငံတွင် လက်ခံ 

ကျင်းပေရးကိ ု  ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း၊ တတယိအကမ်ိ ပူးတဲွေကာ်မရှင် 

မတိုင်မီ   လက်ရှိကိုဗစ်ကာလ    ြမန်မာ့ 

စီးပွားေရး     ြပန်လည်ဦးေမာ့ေစေရးစီမ ံ

ချက်   (MERP)   ပါ   လုပ်ငန်းစ်များအရ 

ှစ်ိင်ုငအံကား ကန်ုသွယ်မ ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ များ   ေဆာင်ရက်ုိင်ေရး    ရည်ရယ်ပီး 

ှစ်ဖက်လပ်ုငန်းရှင်များပါသည့ ်ေဆွးေွး 

ပွဲကို ၂၀၂၁ ခုှစ် စက်တင်ဘာ ၂၈ ရက် 

တွင် ဘာကျရယ်စ်စနစ်ြဖင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ ှင့်         ုိင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   

ဦးေဆာင်၍ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံက 

သံအမတ်ကီးှင့်         ကျင်းပြပလုပ်ခဲ ့

ေကာင်း၊    ထိုေဆွးေွးပွဲတင်ွ     ှစ်ဖက်  

ဦးစားေပး   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်

အလားအလာများရိှပီး    ှစ်ိင်ုငအံကား 

ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့်    မဟာဗျဟာ 

မူကမ်းပါဦးစားေပးှင့ ်    ကိုက်ညီသည့ ်  

လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်ဘဏ်ှင့် အာမခံ 

လုပ်ငန်း၊   စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ်   

ငါးလုပ်ငန်း၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်၊ စားသုံး 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများှင့် 

ပတ်သက်သည့်         က  အသီးသီးှင့် 

စပ်လျ်း၍       အစိုးရတာဝန်ရှိသူများ၊    

ပဂု လကိ အသင်းအဖဲွကမု ဏမီျားပါဝင်ပီး 

အြပန်အလှန်       ေဆွးေွးုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ 

ှစ်ိုင်ငံအကား  ကုန်သွယ်မ ှင့်ရင်းှီး 

ြမပ်ံှမ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး     အခွင့် 

အလမ်းအသစ်များကိ ု အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေရး၊ ရှုားဘက်မှ တာဝန် 

ရိှသမူျားှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ 

ချတိ်ဆက်ညိ  င်း      ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေကာင်း၊  ုရှားိုင်ငံအေနြဖင့ ်ှစ်ဖက် 

ုိင်ငံအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစပီး အြပန် 

အလှန်စိတ်ဝင်စားမ ရှိသည့်   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရက်မ လပ်ုငန်းများအတွက် စီးပွား 

ေရးေဆွးေွးပဲွများကိ ုမကာမဆီက်လက် 

ကျင်းပသွားိင်ုေရး   ေတာင်းဆိထုားြခင်း 

ေကာင့ ်   မိမိတိုအေနြဖင့်   ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း        ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

ိင်ုငသံစ ာ အွန်လိင်ုးသတင်းေအဂျင် 

စီမှ အယ်ဒီတာချပ် ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးက   

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ရပ်ရာေအးချမ်း 

သာယာေရးကိ ု   ြပည်သူများ   လိုလား 

ေတာင့်တကေကာင်း၊  သိုေသာ်   ယေန  

ြဖစ်ေနသည်မှာ ဒလန်ဟု အမည်တပ်၍    

လိက်ုလသံတ်ြဖတ်ေနေကာင်း၊   သတင်း 

ေပးဟ ုအမည်တပ် သတ်ြဖတ်ေနေကာင်း၊          

ထိအုထတွဲင် ကေလးသငူယ်၊  ရဟန်းများ 

လည်းပါဝင်ေကာင်း၊   အချပ်ေြပာရမည် 

ဆိုပါက   ေနစ်နီးပါးြဖစ်ေနေကာင်း၊  

ထိုထက်ဆိုးသည်မှာ  စစ်ေဆးေရးဂိတ ်

များ၊ လုံ ခံေရးကားများပင် ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ု 

ခံေနရေကာင်း၊ ြပည်သူများဘဝ မလံု ခံ၊ 

မေအးချမ်းသလိ ု    ခံစားေနရေကာင်း၊ 

ြပည်သူများအတွက် လံုခံေရးကုိ ယခုထက်    

ပိုမိုေကာင်းမွန်သည့ ်လုံ ခံေရး အစီအမံ 

များ  မည်သိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရက ်ေပးိုင် 

မည်ကို   သိလိုေကာင်းေမးြမန်းသည်။

လုံ ခံေရးက  ကို တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက     NUG၊ 

CRPH၊ PDF  အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲ 

အစည်းများ၏        အကမ်းဖက်မ ှင့် 

ပတ်သက်ပီး  ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်ေြပာခဲ ့

ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းများကိ ုမည်သို 

မီး  ခဲသ့ည်၊ ေကျာင်းဆရာ ဆရာမများကိ ု

မည်သုိသတ်ြဖတ်ခ့ဲသည်၊ ယေနနံနက် ၈ 

နာရီခွဲ ကချင်ြပည်နယ ်ဖားကန် မိနယ်

လံုးခင်းေကျးရာအုပ်စု ေမှာ်စီစာေကျးရာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

ေရှတွင ်KIA ှင့် PDF အကမ်းဖက်အဖွဲ 

ေထာင်ထားသည့ ် လက်လပ်ုမိင်ုးတစ်လုံး 

ေပါက်ကဲွခဲေ့ကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေမာ်ေတာ် 

ယာ်ြဖင့်လုိက်ပါလာသည့် ေကျာင်းအုပ် 

ဆရာမဦးစီးသည့် ဆရာှစ်ဦး၊ ဆရာမ 

သုံးဦး၊ လမ်းေဘးတွင်ရိှသည့် ေကျာင်းသား 

တစ်ဦး၊ ေကျာင်းသူှစ်ဦးတို မိုင်းစထိမှန် 

ဒဏ်ရာရရိှခဲ့ပီး ဖားကန်ြပည်သူေဆးုကံိ ု

ပိုထားခ့ဲရေကာင်း၊ ထုိကိစ များှင့်ပတ်သက် 

ပီး လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင် များအေနြဖင့်လည်း 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်        ြပန်လည်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းသာယာလာေစရန်     လုံ ခံေရး 

က  ကိ ုတုိးြမင့်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ 

ေကာင်း၊         ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ြပည်သူလူထု၏        အကူအညီလည်းလုိ 

ေကာင်း၊ မိမိတိုအေနြဖင့်  ြပည်သူလုံ ခံ 

ေရးစနစ်ကုိ    တုိးြမင့်ေဆာင်ရက်ုိင်ေရး

အတွက်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ြပည်သူလုံ ခံေရးစနစ်သည် တပ်မေတာ်၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊   လုံ ခံေရးအေထာက် 

အကြူပအဖဲွအစည်းများသာမက ြပည်သ ူ

များကိယ်ုတိင်ုပါဝင်ိင်ုေရးကိ ုေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိကုဲသ့ို လုံ ခံေရးစနစ် 

ေဆာင်ရက်မ ကိ ုယခုအချန်ိတွင် အေသး 

စတ်ိမေြပာိင်ုေသးေကာင်း၊  ပိမုိတုိုးတက် 

လာရန်  လုံ ခံေရးအဖဲွအစည်းပါဝင်သည့ ်

ြပည်သူလုံ ခံေရးစနစ်ကို    အေကာင် 

အထည်ေဖာ်လျက်ရှိေကာင်း၊    ြပည်သူ  

လံု ခံေရးစနစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ 

တွင်      ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း 

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ     အြမန်ဆုံး 

ချပ်ငမ်ိးိင်ုရန် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်

ဝုိင်းဝန်းကူညီပ့ံပုိး  ေဆာင်ရက်ေပးကပါ 

ဟေုြပာလိေုကာင်း၊  ယခအုချန်ိ    ြပည်သ ူ

လူထုအေနြဖင့်  လုပ်ိုင်သည့်အချက်မှာ 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူလူထု၊   အြပစ်မဲ့ကေလး 

သူငယ်များ  မေသေစရန်အတွက်  အသိ 

ေပးြခင်း၊ သတေိပးြခင်း၊ သတင်းေပးြခင်း 

တိုြဖစ်ေကာင်း၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ 

ကိ ု  မိမိတိုရရှိထားေသာအချက်အလက ်

များ၊ ထင်ြမင်ချက်များကိ ုအသေိပး၊ သတ ိ

ေပးေဆာင်ရက်ေပးကပါဟ ု ေမတ ာရပ်ခ ံ

လိုေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ိင်ုငသံစ ာ အွန်လိင်ုးသတင်းေအဂျင် 

စီမှ အယ်ဒီတာချပ် ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးက 

မမိေိငကွိ ုြပန်ထတ်ုရာတွင် ေြခာက်ရာခိင်ု 

 န်းေပးမှ   ပွဲစားှင့်ထုတ်၍ရေကာင်း၊ 

အကယ်၍     ရာခိုင် န်းလည်းမေပး၊ 

ပဲွစားှင့လ်ည်း မဆက်သွယ်ပါက ထတ်ု၍ 

မရေကာင်း၊  အထူးသြဖင့ ်   KBZ ကဲ့သို 

ဘဏ်မျိးြဖစ်ေကာင်း၊     ယင်းကိစ ှင့် 

ပတ်သက်ပီး  မည်သိုအေရးယေူဆာင်ရက် 

ေပးမည်ကိ ုသလိိေုကာင်းေမးြမန်းသည်။

တရားဥပေဒအတိုင်း 

ေဆာင်ရက်သွားမည်

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက    ဗဟို 

ဘဏ်အေနြဖင့ ်ေငထွတ်ုရသည့က်စိ များ 

ှင့ပ်တ်သက်ပီး    ရာခိင်ု န်းများမယရူန် 

စည်းကမ်းချက်များ          ထုတ်ပီးြဖစ ်

ေကာင်း၊ သုိေသာ်လက်ေတွေြမြပင်တွင် 

လည်း   ကားေနရေကာင်း၊    လက်ေတွ 

ေြမြပင်တွင ်   ရာခိုင် န်းအချိေပးပီးမ ှ

ေငထွတ်ုေနရသည်ကိ ုကားေနရေကာင်း၊ 

ဘဏ်များမှ  လက်ေတွရာခိုင် န်းေပး၍ 

ထုတ်ြခင်းထက်    ပါဝင်ပတ်သက်သူများ 

ဆီကတစ်ဆင့်       ထုတ်ရသည်ကုိလည်း 

သိရေကာင်း၊   ထိုကိစ မျိးတွင်    ပါဝင် 

ပတ်သက်ေနသည့်  အချိေသာဝန်ထမ်း 

များကိုလည်း    အေရးယူေဆာင်ရက်ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်လက်ရိှေနဆဟဲလုည်း 

သိရေကာင်း၊     ထိုကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ေြပာလိုသည်မှာ         ဝန်ထမ်းစည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများအတိင်ုး၊         တရားဥပေဒ 

အတိင်ုး ေဆာင်ရက်သွားမည်ဟ ုြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။    စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

စ် မိနယ် ရက်စွ/ဲအချနိ် ဘွဲေတာ်/သက်ေတာ်/ဝါေတာ် မှတ်ချက်

၁ မိုးေမာက်မိနယ် ၃-၅-၂၀၂၁ ဦးေကသရ(၄၅)ှစ်၊ (၁၆)ဝါ အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်ခံရ

၂ မိုးညင်းမိနယ် ၇-၁၁-၂၀၂၁ ဥးသုဇာတ(၅၄)ှစ် ေသနတ်ြဖင့် ပစ်ခတ်ြခင်းခံရ

၃ မင်းတပ်မိနယ် ၄-၆-၂၀၂၁ ဘဒ  ပညာေဇာတ(၅၂)ှစ်၊ (၁၆)ဝါ မီး  သတ်ြဖတ်ြခင်းခံရ

၄ ကနီမိနယ် ၅-၅-၂၀၂၁ ဥးပညာသာမ(ိ၃၀)ှစ် ဒလန်ဟုစွပ်စွဲေြပာဆိ ုသတ်ြဖတ်ခံရ

၅ ပုလဲမိနယ် ၁၅-၆-၂၀၂၁ ဥးeာဏိတ(၄၂)ှစ် ဒလန်ဟုစွပ်စွဲေြပာဆိ ုသတ်ြဖတ်ခံရ

၆ မင်းကင်းမိနယ် ၁၆-၆-၂၀၂၁ ဥးသုမဂ  လ(၆၃)ှစ် ဒလန်ဟုစွပ်စွဲေြပာဆိ ုသတ်ြဖတ်ခံရ

၇ ေကာလင်းမိနယ် ၁၈-၇-၂၀၂၁ ဥးကုမာရ(၄၉)ှစ် အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်ခံရ

၈ မင်းကင်းမိနယ် ၁၈-၈-၂၀၂၁ ဥးေကာဝံသ(၇၄)ှစ် ဒလန်ဟုစွပ်စွဲေြပာဆိ ုသတ်ြဖတ်ခံရ

၉ ကနီမိနယ် ၆-၉-၂၀၂၁ ဥးေကလာ(၃၂)ှစ် အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်ခံရ

၁၀ ကေလးမိနယ် ၂၀-၁၀-၂၀၂၁ အရှင်eာဏိ (၄၃)ှစ် အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်ခံရ

၁၁ မုံရာမိနယ် ၁၄-၁၁-၂၀၂၁ ဥးဇင်းဒိန်းေဒါင(်၅၀)ှစ် အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်ခံရ

၁၂ ဝမ်းတွင်းမိနယ် ၁၁-၁၁-၂၀၂၁ ဥးေသာမန(၄၈)ှစ်၊ (၂၈)ဝါ အေကာင်းမဲ့သတ်ြဖတ်ခံရ

(၃-၅-၂၀၂၁)ရက်မှ (၁၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ထိ ရဟန်းသံဃာေတာ်များ အကမ်းဖက်သတ်ြဖတ်ခံရမ အေြခအေန



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ိင်ုငသံစ ာ အွန်လိင်ုးသတင်းေအဂျင် 

စဌီာနမှ အယ်ဒတီာချပ် ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး 

က လံုခံေရးအရ ေယာက်ျား ှစ်ေယာက် 

မစီးရ၊   ေရှက   မန်ိးကေလး၊     ေနာက်က 

ေယာက်ျားေလး  မစီးရဟုသိရေကာင်း၊ 

ထုိစည်းကမ်းကုိ  ြပည်သူများ  မြဖစ်မေန 

လက်ခံိုင်ေကာင်း၊ လုံ ခံေရးစည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းအရလည်း   နားလည်သေဘာ 

ေပါက်ေကာင်း၊   ထိုအထဲတွင်    နယ်မှ 

ဆိုင်ကယ်တချိက        သက်တမ်းမတိုး 

ရေသးေကာင်း၊   သုိေသာ်လည်း   ကိဗုစ်-

၁၉        ေရာဂါြဖစ်ေနသည့်အချန်ိကစပီး 

ယခုအချနိ်အထိ    တချိနယ်များတွင ်

သက်တမ်းမတုိးရေသးသည့်   ဆုိင်ကယ် 

များ အများအြပားရှိေနေကာင်း၊ ထိုကိစ  

ှင့်   ပတ်သက်ပီး    ဆိုင်ကယ်များကိ ု

ဒဏ်ုိက်ြခင်း၊  ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ြခင်းတိုကို 

ေလ ာေ့ပါေ့ပးေစလိေုကာင်း၊ သာယာဝတ ီ

တွင်    ေထာင်တစ်လချမှတ်ခဲ့ေကာင်း၊ 

ထိုကိစ များှင့်ပတ်သက်ပီး   ေြဖေလ ာ့ 

ေပးေစလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

အကံြပတင်ြပေပးသွားမည်

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ထိုကိစ  

များှင့ပ်တ်သက်ပီး အကြံပချက်များကိ ု

သက်ဆိုင်ရာသို     တင်ြပေပးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  ကညနှင့်   ပို/ ဆက်တိုတွင် 

ဆုိင်ကယ်လုိင်စင်၊    ကားလုိင်စင်များှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ 

ရိှလမိ့မ်ည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ေတွေြမြပင် 

တွင်ြဖစ်ေနသည့ ်         ေဖာ်ြပချက်များှင့ ်

ဆက်စပ်ပီး အကြံပတင်ြပေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

Myanmar Hard Talk သတင်းဌာနမှ 

သတင်းေထာက ်မခိုင်ခိုင်ေထွးက   ယခု 

လက်ရိှအချန်ိတွင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ အကမ်း 

ဖက်လုပ်ရပ်များက   အလွန်များြပားေန 

ေကာင်း၊         ထိုသိုများြပားေနြခင်းကိ ု

အိမ်ေစာင့်အစိုးရအေနြဖင့် ထိထိေရာက် 

ေရာက်    ကိုင်တွယ်ှိမ်နင်းရန်အတွက ်

အကမ်းဖက ်   တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒကိ ု

၂၀၂၁ ခုှစ် ဩဂုတ် ၁ ရက်တွင် ြပင်ဆင ်

ြဖည့်စွက်ခဲ့သည်ကို    ေတွရေကာင်း၊ 

ြဖည့စွ်က်ခဲသ့ည့အ်ေြခအေနအေပ  ဥပေဒ 

အရ အကမ်းဖက်အုပ်စုှင့် အကမ်းဖက် 

လပ်ုရပ်များတွင် ပါဝင်ရန်တိက်ုတွန်းြခင်း၊     

စည်းုံးြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းှင့ ်စုေဆာင်း 

ြခင်းတိုကိ ုကျးလွန်ပါက ေထာင်ဒဏ်ခနုစ် 

ှစ်အထိ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရမည်ဆုိသည့် 

ဥပေဒကုိလည်း ေတွရိှရေကာင်း၊ ထုိက့ဲသို 

ဥပေဒများြပ  ာန်းပီးေနာက်တွင် NUG၊ 

PDF၊ CRPH   အကမ်းဖက်အဖွဲများှင့ ်    

ဆက်စပ်မ ရိှေသာ လငူယ်၊ လရူယ်များကိ ု

၎င်းတို၏ မဘိများက သတင်းစာများတွင် 

သားသမီးအြဖစ် အေမြွပတ်စွန်လ တ်ြခင်း 

ဆုိသည့်ေကညာမ များကို ယခုလတ်တ 

ေလာတွင်  မကာခဏဆိသုလိ ု  ေတွြမင် 

ေနရေကာင်း၊   မမိသိလိိသုည်မှာ    ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏တည်ဆဲဥပေဒအရ  မိဘများက 

သားသမီးများကိ ု   အေမွြပတ်စွန်လ တ် 

ေကာင်း    သတင်းစာများတွင်ေကညာ 

လိက်ုုြံဖင့ ်အေမဆွက်ခခွံင့ ်ဆုံး ံးပလီား၊   

တရားဥပေဒအရ        အကျံးဝင်ပီလား 

ဆိုသည်ကို အကျယ်တဝင့်ရှင်းြပေပးေစ 

လိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက    ယခု 

ရက်ပိုင်း သတင်းစာများတွင ်အေမွြပတ် 

ေကညာြခင်းများ    ေတာ်ေတာ်များများ 

ေတွရေကာင်း၊ Online Media ေပ တွင် 

လည်း ထိသုို အေမြွဖတ်ေကညာသည်ကိ ု

ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းပုစံြံဖင့ ် လပ်ုသည် 

ဟ၍ူလည်းေတွရေကာင်း။

ဥပေဒေကာင်းအရ    တရားမဝင ်

ေကာင်း၊  သတင်းစာ၌   ေကညာုမံ ြဖင့်  

အေမွဆက်ခံခွင့်လည်း မဆုံး ံးဟု သိရ 

ေကာင်း၊  တရားုံးတွင်  သွာတု သားသမီး 

အြဖစ်  ေလ ာက်ထားပီး   တရားုံးက 

ဆံုးြဖတ်မှသာ        တရားဝင်ုိင်သည်ဟု 

ဥပေဒေကာင်းအရ     သိရှိရေကာင်း၊  

သတင်းစာထတွဲင်      ထိသုိုထည့ထ်ားပီး  

အကမ်းဖက်သမားများကို  တိုက်ိုက်၊  

သွယ်ဝိုက်အားေပး     ေထာက်ပံ့ေနပါက 

လည်း  သက်ဆိင်ုရာဥပေဒအရ    အေရးယ ူ

ေဆာင်ရက်ြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ NUG၊   

PDF၊  CRPH        အကမ်းဖက်အဖွဲ 

များ၏    ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များေကာင့် 

ေရှာင်တိမ်းသွားသူများက        ကုိယ်တုိင် 

အဓိကကျေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

အေနြဖင့်     ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ ေကာင့ ်       

ေရှာင်တမ်ိးသွားသမူျား၊  ထွက်သွားသမူျား 

ှင့်ပတ်သက်ပီး       ေယဘုယျအားြဖင့ ်

ရာဇဝတ်မ များ  ကျးလွန်ြခင်းမရှိပါက      

၎င်းတိုြပန်လာိုင်ေကာင်း၊    လက်ခံိုင် 

ေကာင်းကိ ု           ေနစ်ေကညာေပး 

ေနေကာင်း၊           ဥပေဒေဘာင်အတွင်းမှ 

ေဆာင်ရက်ြခင်းက       အေကာင်းဆုံးြဖစ် 

ေကာင်း၊     ဥပမာ     ဖိးေဇယျာေသာ်တုိ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့် ရန်ကုန်အကမ်းဖက ်

အဖဲွ၏လက်ေအာက်ခ ံ    STF    အဖဲွတွင် 

လငူယ်များကုိ ေဖာင်များေပးထားေကာင်း၊ 

ထိုေဖာင်များကို    သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ 

ပီးပါက        ြပသသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေလ ာက်လ ာေပး၍    ၎င်းတိုအဖွဲအြဖစ ်

သိမ်းသွင်းေကာင်း၊   သိမ်းသွင်းရာတွင ်
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အဖဲွများ၏ ခိင်ုးေစချက်အတိင်ုး လိက်ုလ ံ

လုပ်ေဆာင်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ထို 

လငူယ်များ ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်ဝင် 

လုိေသာ်လည်း    ထုိေဖာင်ထဲတွင်     မိဘ 

အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊  အလပ်ုအကိင်ုများ 

ပါဝင်ေနေကာင်း၊  တချိလူငယ်များက 

မှားမှန်းသိ၍ ဥပေဒအရအေရးယူမခံရမ ီ

ြပန်ဝင်ချင်ပါက     ၎င်းတို၏မိဘများကိ ု

တိက်ုိက်ုခမ်ိးေြခာက်ေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုး 

ဘက်ရိှ တချိရာများ၌ PDF အကမ်းဖက် 
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မလပ်ုဘူးဆိပုါက “မင်းနဲ  မင်းမသိားစကုိ ု

ဒလန်အြဖစ်    ေကညာမယ”်     ဆိုပီး 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့မ များရှိေကာင်း၊   ထိုကဲ့သို 

အခက်အခဲမျိးလည်း   ေတွရေကာင်း၊ 

သိုေသာ် ကိယ်ုတိင်ုသာအဓကိကျေကာင်း၊ 

ေရှာင်တိမ်းေနသူများ၊   လမ်းမှားေရာက ်

ေနသည့်သူများ ကုိယ်တုိင်သာြဖစ်ေကာင်း၊  

၎င်းတိုအေနြဖင့ ်   ရာဇဝတ်မ များကျးလွန် 

ခဲြ့ခင်းမရိှပါက        ြပန်လည်ဝင်ေရာက်၍ 

ရေကာင်း၊        ဥပေဒေဘာင်အတွင်းမ ှ

ေဆာင်ရက်ြခင်းကသာ     အေကာင်းဆုံး 

ြဖစ်သည်ဟေုြပာလိေုကာင်း         ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

ONE News သတင်းဌာနမှ သတင်း 

ေထာက် သွင်ထူးေအာငက် လက်ရှိတွင ်

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးများ     ထိုးှံေပး 

ေနသလို    ကာကွယ်ေဆးများလည်း 

ေရာက်ရှိလာသည်ကိ ု    ေတွရေကာင်း၊ 

ေနာက်ထပ်မည်မ ထပ်ေရာက်ရန် ရှိပါ 

ေသးသလ၊ဲ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှပီးသမူျား 

ကိ ုBooster ထိုးှံေပးရန ် အစီအစ်  ရှိ/

မရှိ၊    ြမန်မာိုင်ငံ၏လူဦးေရ  ရာခိုင် န်း 

မည်မ ကို     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရန ်

စစီ်ထားမ တိုကိ ု  ြဖည့စွ်က်၍   ေြဖကား 

ေပးေစလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးထိုးပီးသွားသည့ ်

အချနိ်တွင် ေဆာင်ရက်သွားမည်

ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ၄၁ သန်း 

ေကျာ် ေရာက်ရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ရှုားိင်ုင ံ

မှ ှစ်သန်းလည်း ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သိုေသာ် မမိတိို၏ မလူရည်မှန်းချက်သည် 

အကျံးဝင်သည့် လူဦးေရ၏ ၅၀ ရာခိုင် 

 န်းကို   ယခုှစ်ကုန်တွင်   ထိုးှံပီးမည ်

ြဖစ်သည့်အတွက ်လိုအပ်သည့်ေဆးများ 

ကိလုည်း  ထပ်မမှံာယြူဖည့တ်င်းသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊   Booster    ထိုးှံြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ၊    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေြပာကား 

ခဲ့မ ရှိေကာင်း၊     စက်မ ဝန်ကီးဌာနှင့် 

တုတ်ိုင်ငံတိုပူးေပါင်း၍ ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

ေဆးသွင်းုိင်ရန်၊   ပုလင်းသွင်းုိင်ရန်တုိ 

အတွက်  ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း၊    ထိသုို 

ေဆာင်ရက်ရသည့ ်  အဓကိရည်မှန်းချက် 

သည်        ယခင်ကိုဗစ်ှင့်ပတ်သက်ပီး 

ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊    ကုသေရးဗဟိ ု

အစည်းအေဝးတွင်လည်း        ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကးီချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

ေြပာကားခဲသ့ည်ကိ ု          ေတွရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိေုရာဂါသည်  အလ င်းေပျာက် 

သွားမည့်ေရာဂါမဟုတ်ေကာင်း၊     ေဆး 

များကို   ထိုးှံရန်လိုအပ်ေနမည်    ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုိင်ုငအံတွင်းမှာ 

သာထတ်ုိင်ုရန် ေဆာင်ရက်မည်ဟဆုိုပီး 

ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ေရရှည် 

စမီခံျက်ြဖင့ ်လပ်ုေနြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် 

ေကာင့ ်  ထိုလုပ်ငန်းများအားလုံးပျံှံ၍ 

တစ်ိင်ုငလံုံးထိုးပီးသွားသည့ ်အချန်ိတွင် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ယခု 

အချန်ိအထ ိ အသက် (၁၂)ှစ်ှင့အ်ထက် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားပါ ထိုးေနပီး 

ေနာက်ပိင်ုး ေတွရိှချက်များအရ တစ်ိင်ုင ံ

လုံးတွင် ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်  ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား 

သည်။ 

လူထုရင်ဖွင့်သံ    သတင်းဌာနမှ 

အယ်ဒီတာ မိုးေသာက်ပန်းက ေမးြမန်း 

ြခင်းှင့ ်  ေြဖကားြခင်း    သုံးမိနစ်ေကျာ် 

ေကျာ်ခန်သာ   ကာမည်ြဖစ်ပီး  ေကျးဇူး 

ြပ၍ ေလးေလးနက်နက်  သုံးသပ်ေပးေစ 

လိုေကာင်း၊   ယခုသတင်းစာရှင်းလင်းပွ ဲ

အေြခအေနှင့်       မီဒီယာသမားများ 

ေမးြမန်းသွားသည့် ေမးြမန်းချက်များကို 

ကည့်ပါက   မိမိတိုိုင်ငံသည ်  လူငယ် 

လရူယ်များြဖစ်သည့ ်ပထမမျိးဆက်များ၊ 

၎င်းတို၏  မိဘများြဖစ်သည့်  ဒုတိယ 

မျိးဆက်များ မှန်ကန်သည့အ်မျိးသားေရး 

စတ်ိဓာတ်၊ ိင်ုငေံရးစတ်ိဓာတ်များ၊ အသ ိ

တရားများကင်းမဲက့န်ု၍  ေတာ်ေတာ်များ 

များ   ပျက်စီးကုန်ေကာင်း၊    ေနာက်ဆုံး 

မျိးဆက်ဟုေခ ရမည့် အနာဂတ်လူငယ် 

များ   ယခုကဲ့သို လမ်းလွဲသိုမေရာက်ရန်၊ 

မပျက်စီးရန်လိုေကာင်း၊        မျိးဆက် 

ှစ်ဆက်ေလာက် ပျက်စီးခဲသ့ည့၊် မစစ်မှန် 

သည့်   အမျိးသားေရး၊  ိုင်ငံချစ်စိတ်ှင့် 

ိင်ုငေံရးအသမိျားေကာင့ ်ြဖစ်ခဲရ့သည်မှာ 

ယခလုက်ရိှိင်ုငသံားများသည် မည်သည့ ်

ိုင်ငံြဖစ်ေစ၊  တိုင်းြပည်ကိ ု  အုပ်ချပ်ေန 

ေသာ မည်သည့်အစုိးရမဆုိ မျက်စိစံုမိှတ် 

ပီး  အလုံးစုံေထာက်ခံေနရန်    မဟုတ် 

ေကာင်း၊   မိမိိုင်ငံအေပ     စစ်မှန်ေသာ 

မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်၊  ိုင်ငံေရးအသိအြမင ်

များ၊ အမျိးသားေရးခယံခူျက်များရိှမှသာ 

ိုင်ငံ၏အနာဂတ်က    ေကာင်းမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အစွန်းမေရာက်သည့ ်

စိတ်ဓာတ်များရှိရန ်     လိုအပ်ေကာင်း၊ 

အစွန်းမေရာက်သည့် စိတ်ဓာတ်ဆုိသည် 

မှာ  အေကာင်းြမင်လွန်းြခင်း၊  အဆိုးြမင် 

လွန်းြခင်း စသည့်ဝါဒများြဖင့ ်မမှန်ကန် 

ိုင်ေကာင်း၊    ေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာ၏ 

စစ်မှန်ေသာလမ်းစ်ြဖစ်သည့ ်   အရှိကို 

အရိှအတိင်ုး၊ ပကတအိတိင်ုးြမင်ိင်ုသည့ ်

ဝိဘဇ ဝါဒသာလ င် မှန်ကန်မည့်လမ်းစ် 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုဝါဒသည်   Universal 

Truth   ဟုေခ သည့်  သစ ာတရားသာ 

ြဖစ်ေကာင်း၊    ထိုေကာင့်လူငယ်များ 

အနာဂတ်ကာလတွင်     နည်းမျိးစုံြဖင့ ်

စည်းုံးပါက လမ်းလဲွသို အေရာက်မလွယ် 

ရန်၊ တိင်ုးြပည်မပျက်စီးရန်အတွက် ပညာ 

ေရးနယ်ပယ်ကိ ုလငူယ် ၉၀ ရာခိင်ု န်းက 

ြဖတ်သန်းပီးေနကရေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 

ေကျာင်းများသည်  Political Science 

ဟေုခ သည့ ်ိင်ုငေံရးကိလုက်ေတွကျကျ 

အမှန်အတိုင်း သိြမင်ိုင်ေသာိုင်ငံေရး 

သပိ ံဘာသာရပ်၊ အမှန်တရားကုိ ေဖာ်ထုတ် 

ိုင်ေသာ ဗုဒ ေထရဝါဒ၏ ဝိဘဇ ဝါဒများ 

ကိ ုသင်ေပးိင်ုသည့ ်ဗဒု ဘာသာ အေြခခ ံ

သေဘာတရားများကိ ုပညာေရးဌာနများ 

၏   ေကျာင်းများ၌   ေနာင်အနာဂတ်တွင် 

ြဖည့်သွင်း၍ သင်ကားေပးရန် အစီအစ် 

ရှိ/မရှိ သိလိုေကာင်းေမးြမန်းသည်။

ဒီမိုကေရစီဆိုသည်မှာ

ပန်းေပါင်း ၁၀၀ ပွင့်ပါေစ

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက    ြမန်မာ 

ိုင်ငံအေနြဖင့်   ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ  

ထွန်းကားသည့်ိင်ုငြံဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ ့

ယ်ေကျးမ ဟု  ေြပာမည်ဆိုပါက    ဗုဒ  

ဘာသာှင့်ကင်း၍မရေကာင်း၊ သင်ခန်း 

စာများတွင် ထုိက်သင့်သေလာက် အေငွ 

အသက်များပါပီးြဖစ်ေကာင်း၊ မမိေိြပာလိ ု

သည်မှာ ြမန်မာကဗျာများကို ကည့်မည် 

ဆုိပါက ေရှးေဟာင်းကဗျာအများစုသည် 

ေသချာေလ့လာကည့်ပါက   ၁၀   ပုဒ်၌ 
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သိလိုေကာင်းေမးြမန်းသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ်  

သိမ်းဆည်းခံရ

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက    သံဃာ 

ေတာ်များ  သတ်ြဖတ်မ တွင်ပါဝင်သည့ ်

တချိတရားခံများကိ ု မိပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ငါးဦးခန်မိပီးပဟီ ုသရိပါေကာင်း၊ စာရင်း 

အတအိကျမသရိေသးေကာင်း၊   လိက်ုလ ံ

စုစံမ်းေနဆြဲဖစ်ေကာင်း၊ ေနာက်ကွယ်က 

ပါရှိမ အေနြဖင့်  သိရသေလာက ်  သံဃာ 

ေတာ်များကုိ ဒလန်ဟု  စွပ်စဲွသတ်ြဖတ်မ  

များရှိေကာင်း၊  ေနာက်ကွယ်က အြခား 

အဖဲွအစည်းပါဝင်မ          ယခအုချန်ိအထ ိ

ထင်ရှားစွာ         ေတွရှိြခင်းမရှိေကာင်း၊    

အေမွြပတ်ေကညာြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး        

ဥပေဒေကာင်းအရ တရားုံးတွင် ဦးတိက်ု 

ေလ ာက်ထားပီးမ ှ    တရားဝင်ြဖစ်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ အကမ်းဖက်သမားများ ခိလု ံ 

ခွင့ေ်ပးထားသည့ ်   အေဆာက်အအုမံျား၊ 

မည်သပူင်ြဖစ်ေစ  အကမ်းဖက်သမားဟ ု

သတ်မှတ်ထားသည့ ်  အဖွဲဝင်ြဖစ်ပါက 

မည်သည့်အိမ်တွင်    ေနသည်ြဖစ်ေစ 

၎င်းသည ်   အကျံးဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အကမ်းဖက်သမားများကိ ု        ခိုလ ံခွင့် 

ေပးထားသည့ ်    အေဆာက်အအုမံျားှင့် 

စပ်လျ်းသည့ထ်တ်ုြပန်ချက်ကိ ု   အကမ်း 

ဖက်မ             တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖွဲက 

ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊           တိက်ုခန်း 

ငှားရမ်းေနပီး     အကမ်းဖက်မ ကျးလွန် 

ေကာင်း     ေဖာ်ထုတ်ရရှိလ င်     ေနအိမ် 

တိုက်ခန်းငှားရမ်းစ ်          သက်ဆိုင်ရာ 

ရပ်ကွက်  သိုမဟတ်ု ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရး 

မှးုံးသို ဧည့်စာရင်းတိုင်ကားထားြခင်း        

မရိှေကာင်းကုိ        စစ်ေဆးေတွရိှရလ င် 

ငှားရမ်းသည့ပ်ိင်ုရှင်များမှာ  တာဝန်ရိှမည် 

ြဖစ်ပီး   သက်ဆုိင်ရာတည်ဆဲဥပေဒအရ 

အေရးယခူရံမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင်   အဆိပုါ 

ငှားရမ်းထားသည့ ်ေနအမ်ိ၊ တိက်ုခန်းများ 

ကို  အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ 

အရ အေရးယူေဆာင်ရက်သည့်အမ များ

ြဖင့်ဆက်စပ်၍          သက်ေသခံအြဖစ ်

သိမ်းဆည်းခံရမည်ြဖစ်ပီး       စစ်ေဆး 

ေပ ေပါက်ပါက ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ်  

သိမ်းဆည်းခံရမည ်       ြဖစ်ေကာင်းကိ ု    

အသိေပးထားပါေကာင်း           ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။ 

            (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေအာက်ဆီဂျင်အိုးှင့ ်ဂက်စ်အိုးများတွင ်အကမ်းဖက်မ များလုပ်ေဆာင်ရာ၌ 

အသုံးြပရန် လက်နက်များ သိုဝှက်ထားရှိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

အရှင်ပညာသာမ(ိအရှင်ပညာသာမ)ိ 

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာဆိုင်ရာဆု

စာမူအမည်  “ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိ   အေရှ 

ပိုးကရင်လူမျိးတို၏   ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးစံှင့် 

စာေပ”ဟာဆိရုင် ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းမှာေနထိင်ု 

ကတ့ဲ အေရှပုိးကရင်တုိင်းရင်းသားများအေကာင်းကိ ု

ကိုယ်တိုင်ေလ့လာေရးသားြပစုတဲ ့   စာတမ်းတစ် 

ေစာင်  (စာမူတစ်ေစာင)်ြဖစ်ပီး  ဒီစာမူထဲမှာေတာ ့

အေရှပိုးကရင်တိုင်းရင်းသားများရဲ      ိုးရာဓေလ ့

ထုံးတမ်းဆိင်ုရာများ၊ ယုံကည်မ ၊ ကိုးကွယ်ရာဘာသာ 

များနဲ ယ်ေကျးမ ဆုိင်ရာများအပါအဝင် စာေပဆိင်ုရာ 

များလည်း ပါဝင်ပါတယ်။ ြမန်မာြပည်မှာေနထိင်ုကတဲ ့

တိုင်းရင်းသားေတွထဲမှာေပါ့။ အထူးသြဖင့်အေရှပိုး

ကရင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများအတွက ်  သမိုင်းဝင ်

မှတ်တမ်းလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့်     အုပညာဆိုင်ရာဆု 

ရရှိခဲ့သည့်  ဘဒ  ပညာသာမိ(အရှင်ပညာသာမ)ိကို 

၁၃၂၂ ခုှစ် ဝါဆိုလဆုတ် ၇ ရက်တွင် ခမည်းေတာ် 

ဦးေအာင်ခင်ှင့်  မယ်ေတာ် ေဒ နန်းစိန်လှခင်တိုမှ 

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ ်လှာကြမင်ေကျးရာ 

အုပ်စု လှယ်ေကျးရာ၌ ေမွးဖွားခဲ့ပီး ဘွဲေတာ်မှာ 

ဘဒ  ပညာသာမိြဖစ်ပါတယ်။

ဦးသန်းလွင်

(သိန်းေဇာ်-ေရ လီဦး)

ဝတ တိုဆု

၁၉၅၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်မှာ ေမွးတာ 

ြဖစ်ပီး အဘအမည် ဦးသငူယ်နဲ  အမိအမည်ကေတာ ့

ေဒ ခင်ြမင့ ်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒစီာမအူမည် “ဖားဝဇိ ာှင့ ်ေကျးရာအလှဝတ  

တိုများ” ကို   ေရးြဖစ်တာကေတာ ့  က န်ေတာ်တို 

ေကျးလက်ေဒသေတမှွာ၊ ကိယု့ပ်တ်ဝန်းကျင်မှာရိှတဲ ့

သဘာဝေတွကို  မသိတဲ့သူေတွက  များတယ်ေလ။ 

အဲဒါေကာင့် ေကျးလက်ေဒသတင်မဟုတ်ဘ ဲဗဟု 

သတု ရှာမီှးတဲသ့ေူတေွရာ မိေပ ေနစာဖတ်ပရသိတ် 

ေတပွါ သိေစချင်လုိ  ဖားအေကာင်းေလးေတွ၊ ပုစွန်လုံး 

အေကာင်းေလးေတွနဲ ေကျးလက်သဘာဝအေကာင်း 

ေလးေတွနဲ  ယ်ေကျးမ နဲဆိုင်တဲ့   ဓေလ့ထုံးစံေလး 

ေတွကပါ   စပီးေတာ ့ြမပ်ကွက်ေလးေတွလိုြဖစ်တဲ့

လတူိင်ုးမြမင်ုိင်တ့ဲဟာေလးေတွကုိ   ဗဟုသုတေပးတဲ ့

အေနနဲ  ေရးသားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဖားဝိဇ ာဆိုတာ 

ကေတာ ့ဖားကိရှုာေဖတွဲေ့နရာမှာေရာ၊ ဖားကိေုမွးတဲ ့

ေနရာမှာေရာ၊ ဖားရဲသဘာဝကိေုရာ သကူက မ်းက မ်း 

ကျင်ကျင်ေတာ်ေတာ်သိေနတယ်ဗျ။ ၁၂ ရာသီ ေွ၊ 

မိုး၊ ေဆာင်း ဖားစားလိုရေအာင ်သူကလုပ်ိုင်တယ ်

ေလ။ ေနာက်ပီးဖားေတရွဲသေဘာသဘာဝကိ ုသမူျား 

ေတွထက် သူကပိုက မ်းကျင်တယ်။

ထူးထူးခ န်ခ န်နဲက မ်းကျင်ပီးဖားကစိ ကိသုတိဲ့

အတွက်ေကာင့်မုိ ဝဇိ ာလိုတင်စားပီး ေရးြခင်းြဖစ်ပါ 

တယ်။၂၀၀၃ ခှုစ်မှာ ပိင်ပဲွေတြွဖစ်တဲ ့ စာေပဗမိာန်၊ 

ပခကု ဦးအုံးေဖစာေပဆေုတကွိ ုေကျးလက်သဘာဝ 

ေလးေတနွဲေရးသားပီး ယှ်ပိင်ခဲဖ့ူးပါတယ်။ ဆေုတ ွ

လည်း ရခ့ဲပါတယ်။ စာေပနယ်ထဲကုိေတာ့၁၉၉၅ ခုှစ် 

ကေနစပီးေတာ့ ဓမ သာလမဂ ဇင်းမှာ  “ စိန်ေခ  

လိက်ုစမ်းပါ” ဆိတုဲ ့ေဆာင်းပါးနဲစတင်ပီး ဝင်ေရာက် 

ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။    ဆုရရှိခဲ့တဲ့ဆုအမျိးအစားေတ ွ

အေနနဲ  စာေပဗိမာန်ဆုဆိုရင် ဝတ တိုေပါင်းချပ်နဲ  

ဝတ ရှည်က ငါး ဆေုလာက်ရရိှခဲ့ပီး ပခကု  ဦးအုံးေဖ 

စာေပဆုကေတာ့ ရှစ်ဆုေလာက်ရရှိသွားပါပီ။

ိင်ုငေံတာ်အဆင့သ်တ်မှတ်တဲ ့ပိင်ပဲွေတဆွိရုင် 

ခရုရိှတ့ဲ စာမူအမည် “ဖားဝိဇ ာှင့် ေကျးရာအလှဝတ  

တိမုျား”နဲ ေပါင်းလုိက်ရင် ဆု ၂၁ ဆုရရိှခ့ဲပါပီ။ မဂ ဇင်း 

စာေပှင့ယ််ေကျးမ သည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုငအံတွက် အဓကိအချက်အချာြဖစ်ပီး ထိုိင်ုငအံတွက် ကိယ်ုစားြပြခင်းြဖစ်ရာ ြပည်သမူျားအတွက် အသပိညာှင့အ်ေတွးအေခ  ြမင့မ်ားေစမည့်စာေပများကိ ုေရးသားခဲ့ကေသာ  

စာေရးဆရာ ဆရာမကီးများအား ိုင်ငံေတာ်က ှစ်စ်အမျိးသားစာေပတစ်သက်တာဆု၊ အမျိးသားစာေပဆုှင့ ်စာေပဗိမာန်စာမူဆုများကိ ုေရးချယ်ချးီြမင့်လျက်ရှိေသာေကာင့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွက ်အမျိးသား 

စာေပဆုများကိ ုထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ရာ စာေပဗိမာန်စာမူဆ ုပထမဆုရရှိခဲ့ကေသာ စာေရးဆရာ ဆရာမများအား ေတွဆုံေမးြမန်းမ များကို ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ေတမှွာေရးခဲတ့ဲ ့ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်က စစုေုပါင်း ၁၀၀ 

ေကျာ်ရိှသွားပါပီ။ ေကးမံုနဲ ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ 

ေတမှွာေတာ့ များေသာအားြဖင့် တုတ်ြပည်ယ်ေကျး 

မ နဲ   ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်ပဲွေတအွပါအဝင် ေကျးလက် 

ဖွံဖိးေရးေဆာင်းပါးေတွေရးဖူးပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်ဇာတိက ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ပုသိမ်ခိုင ်  ေရကည်မိနယ ်  ပန်းေတာကိကုန်း 

ေကျးရာြဖစ်ေတာ ့ခဆုရုတဲစ့ာမမှူာလည်း “ပန်းေတာ 

ကိကုန်းေကျးရာ”ေလးကို    ကိုယ်စားြပပီးေတာ ့

ေကျးရာက ရာသားေတွရဲသေဘာသဘာဝေတွ၊ စုိက် 

ေတနွဲ သတူိုဆကီအတယုစူရာေလးေတကွိ ုေရးသား 

ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။    ခလုိပုထမဆရုရိှလိက်ုတာေကာင့ ်

အလွန်တရာမှဝမ်းသာပါတယ်။ ေနာက်ထပ်လည်း   

စာေတေွရးဖိုအတွက်   အင်အားအများကီးတိုးတက် 

သွားပီး လက်ရှိမှာလည်း  စာေတွ ဆက်ေရးေနဆဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဦးတင်ရှိန်

(ေကာင်းွဲ)

ကဗျာဆု

က န်ေတာ်တိုေနတာကေတာ့ က န်းပင်ေတွ 

ရှိတဲ့ က န်းေတာကီးထဲမှာပါ။ ကိုယ့်ေရှမှာ ြမင်ေန 

ရတ့ဲ က န်းပင်ေတွနဲပတ်သက်တ့ဲ အေကာင်းေတွ၊ 

ေတာေတာင်သဘာဝေတွကို  ြမင်ေတွေနရေတာ့ 

“ရာသီ မံလုံးချင်းကဗျာ”ကိ ုေရးချင်တဲစ့တ်ိ ြဖစ်သွား 

တာပါ။

အဒဲထီမှဲာ   က န်းေရ ဝါ ဆိုပီးေတာ ့ွယ်သာက ီ

စံြပကဗျာေလးတစ်ပုဒ်ကုိ    ေရးထည့်ထားပါတယ်။ 

အဓိကေတာ့   က န်းေတွရဲတန်ဖိုးနဲ    က န်းပင်ေတွ 

မေလလွင့်ေစဖိုအတွက ် အဲဒါကိုက န်ေတာ် ရတ်ြပ 

တာပါ။ အဲဒီလိုပဲ လက်ရှိြမင်ေနရတဲ့အေတွအကံ 

ေတွကုိ  ကဗျာနဲ  ေရးသားေဖာ်ြပချင်တာေကာင့် 

ဒီကဗျာကို ေရးြဖစ်တာြဖစ်ပါတယ်။ စာေပေလာက 

ထဲကို   ၁၉၈၇ ခုှစ်က   စတင်ဝင်ေရာက်ခဲ့တာပါ။    

မိနယ်စာေပေလာကအဖဲွက     စာေပပိင်ပဲွကျင်းပ 

တဲ့အခါမှာ  ေဆာင်းပါးအေနနဲ   “ထန်းပေဒသာ 

ြပည်ြမန်မာ”ဆိုပီး   ဝင်ပိင်ေတာ ့  အေကာင်းဆုံး 

ေဆာင်းပါးဆုကို  ရရှိခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီေနာက်ပိုင်း 

ေတာက်ေလ ာက် ကဗျာ၊ ေဆာင်းပါးေတ ွေရးလာခဲ့ပီး  

၂၀၁၈ ခှုစ်မှာ ပခကု ဦးအုံးေဖစာေပဆု ဒုတိယဆုကုိ 

ရရိှခ့ဲပါတယ်။  ခု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်မှာေတာ့   ြမဝတီ 

မဂ ဇင်းမှာ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆံုးကဗျာဆု   ရရိှ 

ခဲပ့ါတယ်။ ေနာက်တစ်ခါ “ေရ ကာိုးေလးချိးခဲမ့ယ်” 

ဆိတုဲ ့    လုံးချင်းကဗျာစာအပ်ုကိ ု      တစ်ကိယ်ုေတာ် 

ထတ်ုခဲသ့လိ ု ရန်ကန်ုကအဖဲွေတနွဲ    ကဗျာတစ်အပ်ု  

ထတ်ုခဲပ့ါေသးတယ်။ အခထုလိည်း ကဗျာေတေွရးေန 

ဆဲပါ။

ေဆာင်းပါး ၁၂ ပုဒ်ေလာက်ေရးခဲ့ပီး ကဗျာက 

ေတာ့စာအုပ် ငါးအုပ်၊ ေြခာက်အုပ်ေလာက ်ထုတ်ခဲ့ 

တာဆိုေတာ့ ကဗျာအပုဒ်ေရ ၅၀၀၊ ၆၀၀ ေလာက် 

ေရးခဲ့ပီးပါပီ။  ဆက်လက်ပီးလည်း ကဗျာေတွကိ ု

ေရးသွားဦးမှာြဖစ်သလုိ  ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွက်  စာေပ 

ဗိမာန်မှာ လံုးချင်းကဗျာေပါင်းချပ်  စာအုပ်တစ်အုပ် 

ကိ ုပိင်ပဲွဝင်ဖုိအတွက် တင်ထားပါတယ်။ က န်ေတာ် 

က ၁၉၅၉ ခုှစ်  မတ်လ ၂၉ ရက်ေနဖွားြဖစ်ပီး 

အဘအမည် ဦးဘလ  င်၊ အမိအမည် ေဒ ထားကည ်

ြဖစ်ပါတယ်။  ဇာတိကေတာ့  ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ် အင်ြပင်ကီးေကျးရာြဖစ်ပီး လက်ရိှမှာေတာ့ 

စ့က်ူးမိနယ်  လက်ပန်လှမိသစ်မှာ  ေနထိင်ုလျက် 

ရှိပါတယ်။

ေဒ ယ်ယ်မွန်

ယ်ယ်မွန်(ေရှးေဟာင်းသုေတသန)

သုတပေဒသာ(ဝိဇ ာ)ဆု

က န်မ ဇာတိက ပဲခူးမိ စိန်ထွန်းရပ်ကွက်ြဖစ ်

ပီး  ၁၉၆၆ ခုှစ်မှာ  ေမွးတာပါ။   အဘအမည် 

ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်းြဖစ်ပီး အမိအမည်ကေတာ့ 

ေဒ ခင်ခင်စ ုြဖစ်ပါတယ်။ အခဆုရုရိှခဲတ့ဲ ့ “ဒွတ ေပါင် 

မင်းကီးှင့ ်   ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင ်  သေရ 

ေခတ ရာ”စာအုပ်ကေတာ့ ပျေတွရဲ ဓေလ့ထုံးစံနဲ  

ပျေတရွဲ ဗသိကုာ လက်ရာေတ၊ွ ပျေတရွဲ ကိုးကွယ် 

ယံုကည်မ ေတွ၊ ပျနဲပတ်သက်တ့ဲ ဝတ်စားဆင်ယင် 

မ ေတွကအစ လူငယ်ေတွ ေနာက်လူေတွ သိေအာင် 

သိေစချင်တဲ့ဆ နဲ         ေရးလိုက်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်မက   ြပည်မိ  ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့ ် 

နည်းပညာသင်တန်းေကျာင်းမှာ ကထိကနဲတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီးလပ်ုသက် ၂၅ ှစ် ြပည့ပ်င်စင်ယတူာ  

ဖားဝဇိ ာှင့ ်ေကျးရာအလှ ဝတ တိမုျားကိ ုေရးြဖစတ်ာကေတာ ့ေကျးလကသ်ဘာဝအေကာင်းေလးေတ၊ွ ယ် ေကျးမ နဲဆိင်ုတဲ ့

ဓေလ့ထုံးစံေလးေတွကို ဗဟုသုတေပးတဲ့အေနနဲ ေရးသားြခင်းြဖစ်ပါတယ် သိန်းေဇာ်-ေရ လီဦး

တစ်လေကျာ်ေကျာ်ပရိှဲပါေသးတယ်။  အရင်တန်ုးက 

လည်း     ေရှးေဟာင်းသုေတသနနဲပတ်သက်တဲ့ 

အေကာင်းအရာေတွကို ေရးခဲ့တာြဖစ်ပီး စာေပ 

ဗိမာန်ဆုရတာ ဒါနဲဆိုရင် သုံးအုပ်ေြမာက်ရှိပါပီ။

“ဟံသာဝတီေခတ်     ဓမ ေစတီမင်းကီး၏ 

ေကာင်းမ ေတာ်များ”  စာအပ်ုနဲ  တတယိဆကုိ ုပထမ 

ဦးဆုံးအကိမ်ရရှိခဲ့ပီး   ေနာက်တစ်ခုက   ဒုတိယ 

အကမ်ိေြမာက်အေနနဲ  “ဘရုင့ေ်နာင်မင်းတရားကီး 

ှင့် ကေမ ာဇသာဒီ နန်းေတာ်ရာ”ကိ ုစာမူဆုအေနနဲ  

ပိင်တာ ပထမဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။

တတယိအကမ်ိကေတာ ့ခဆုရုရိှတဲ ့“ဒွတ ေပါင် 

မင်းကီးှင့်  ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်   သေရ 

ေခတ ရာ”ဆိုပီး ေရးတာမှာ ပထမဆုရရှိခဲ့တာပါ။

စာေပေလာကထကုိဲေရာက်တာကုိ ေြပာရရင် ၂၀၁၂ 

ခုှစ်မှာ    “ဟံသာဝတီေခတ်  ဓမ ေစတီမင်းကီး၏ 

ေကာင်းမ ေတာ်များ” သတုပေဒသာ(ဝဇိ ာ)နဲတတယိ 

ဆရုရိှခဲတ့ာကေနြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒါပီးေတာ့ ပခဲူးမှာ 

ရိှတဲ ့ဘရုားေတရွဲလမ်း န်အားလုံးကိ ုGuide Book 

သေဘာမျိးနဲ ပဲခူးလမ်း န်စာအုပ် တစ်အုပ်ကုိ က န်မ 

တို ေရှးေဟာင်းသေုတသနကေန စာအပ်ုထတ်ုေတာ့

က န်မေရးခဲ့ပါေသးတယ်။ ဒါနဲဆိုရင် ေရးလာတာ 

စာအုပ် ေလးအုပ်ေြမာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်ပီး   စာေတွကို 

ဆက်ပီးေတာ့ကိးစားပီးေရးသွားမာှြဖစ်တယ်လို 

ေြပာချင်ပါတယ်။ 

ေတွဆုံေမးြမန်း- ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ- စိုးြမင့်ေအာင်

ဆရာ သိန်းေဇာ်-ေရ လီဦး ဆရာ ေကာင်းွဲ
ဆရာမ ယ်ယ်မွန်

(ေရှးေဟာင်းသုေတသန)
အရှင်ပညာသာမိ



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊ ၂၀၂၁

“ေမာင်ေအာင်ဘ”ု 

“ခင်ဗျာ ....... အမိန်ရှိပါ ဘဘ” 

“ေမာင်သီလတို ေမာင်ှမ မလာဘူးလား” 

“လာမယ် ဘဘ၊ က န်ေတာ်လာေတာ့ သူတို 

အေမနဲ  ေတွတယ်။ ဟဲ့ ... မင်းအခုမှ လာသလား၊ 

ငါ့သားနဲ  ငါ့သမီးြဖင့ ်    သွားတာကာပီလိုေတာင ်

ေြပာလိုက်ေသးတယ”် 

“ေဟ ... ဒါဆိ ုဘယ်များဝင်ေနကလ ဲမသဘိူး” 

“ဒါ...ဘဘ၊     သူတို   စကားဝိုင်းေြပးတာ 

ြဖစ်မှာ”  

“ေကျာင်းေြပးပါက”ွ 

“ဘယ်ကလာ ေကျာင်းေြပးြဖစ်မလဲ၊    တိုက 

စကားဝိုင်းမို စကားဝိုင်းေြပးတာပဲေပါ”့ 

“အံမာ ညိကီးက သူများကိုများ မဟုတ်တမ်း 

တရား ေြပာေရာ့မယ်၊  ေမာင်သီလတိုက      မင်းလို 

ေဟာ့ေဟာ့ရမ်းရမ်းသမားများ မှတ်လုိလား၊ အင်မတန် 

ယ်ေကျးတာ” 

“ို ... ငါကေတာ့ ုိင်းေနလုိလား၊ ခင်စိန်မရ...”  

“ေဟ ့.. ငါ့ကို ခင်စိန်မလို မေခ နဲ ၊ မခင်စိန်ြဖင့် 

မခင်စိန်ေပါ့။ မမခင်စိန် ေခ လည်းရတာပ”ဲ 

“ဟား ... ဟား ... ဟ ီ... ဟ ိရယ်ချင်လိုက်တာ။ 

သူကိုယ်သူများ  မမခင်စိန်တဲ့၊    အမယ်ေလးဟဲ့ 

မမခင်စိန်တဲ့” 

“ဒီ ညိကီး ...   ငါေခါက်ထည့်လိုက်ရ၊   ဘဘ 

ရှိလို ... ဟင်း...” 

“ေခါက်ချင်လည်း ... ေခါက်ဗျားေနာ်၊ မမခင်စန်ိ”

ယ်ေကျးလိမ ာအစြပ ဝစီကံယ်ေကျးမ (၈)
ဦးမင်းဟန်(ဘီေအ)

စိတ်ထား မူယာ ယ်ေကျးပါစိတ်ထား မူယာ ယ်ေကျးပါ

ဘိုးေလးက က်ကား  အိမ်ေရှကုက ိပင် 

ကီးေအာက်တွင ်     ရှိမဲတိုင်းရှိေနေလ 

သည်။ ေြမာက်ြပန်ေလအေဝှမှာ နံနက် 

ခင်းှင်းမ န်များက  ေဝ့ဝဲကျဆင်းလျက ်

ရှိသည်။  

“အေအးဓာတ်ကနည်းနည်းပိုလာ 

တယ်ေနာ် ဘိုးေလး” 

ကိဦုး၏စကားကိ ုဘိုးေလးက က်က 

ေခါင်းညိတ်          အသိအမှတ်ြပကာ 

ေရေွးကမ်းပူပူတစ်ခွက်ကုိ မ တ်ေသာက် 

လိုက်ပီး ဆက်ေြပာသည်။ 

“ေြမာက်ေလလာပဆီိေုတာ ့ေဆာင်း  

ရာသေီရာက်ပေီပါကွ့ယ်။ ဒရီက်ထေဲတာ ့

နည်းနည်းပိုေအးတယ”် 

ေမာင်ထူး၊ ကိုဦးှင့် ပူစူးမတိုလည်း 

အေွးထည်ကုိယ်စီြဖင့်  ဘုိးေလးက က် 

ေရှမှာ         ကုပ်ကုပ်ကေလးထုိင်ေနက 

သည်။ 

“ေြမးတိုလည်း  အေွးဓာတ်ရသွား 

ေအာင် ဩကာသကန်ေတာ့ချိး အစပိုဒ် 

ကို   ရတ်ဆိုလိုက်ကပါဦး။    ပီးရင ်

ေကာက်ညင်းေပါင်းနဲ  ငါးေြခာက်ေကာ ်

စားကေပါ”့ 

“သကာသ၊ သကာသ၊ သကာသ၊ 

ကာယကံ၊ ဝစီကံ၊ မေနာကံ၊ သဗ ေဒါသ 

ခပ်သမ်ိးေသာ အြပစ်တုိကုိ ေပျာက်ပါေစ 

ြခင်း အကျိးငှာ၊ ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ၊ 

တစ်ကိမ်၊ ှစ်ကိမ်၊ သုံးကိမ်ေြမာက ်

ေအာင်  ဘုရားရတနာ၊  တရားရတနာ၊ 

သံဃာရတနာ ရတနာြမတ်သံုးပါးတုိကုိ 

အိအုေသ အေလးအြမတ် လက်အုပ်မုိး 

၍ ရိှခုိးပူေဇာ်  ဖူးေြမာ်မာန်ေလ ာ့ ကန်ေတာ ့

ပါ၏ အရှင်ဘုရား” 

ေမာင်ထူးတိုသုံးဦးက ဩကာသကန် 

ေတာ့ချိး၏ ပထမအပိုဒ်ကိ ု  ညီညာစွာ 

“မင်းေနာ် ေြပာေလ ကေဲလပ”ဲ “ို ... မမခင်စန်ိ 

လို ေခ ဆို” 

“ဟဲ ့... မင်း ေခ တာက ေငါ့ေတာ့ေတာ့နဲဟာ”

“ဘဘ ဟုိမှာ ေမာင်သီလတုိ ေမာင်ှမ လာေန 

ကပ”ီ 

“ေအး ... ေအး၊ ေမာင်သီလတို၊ မယ်ေမတို 

လာေဟ့၊ အခုတင် မင်းတိုေမာင်ှမ မလာေသးလို 

ေြပာေနကေသးတာ၊ ို ... ဘယ်ဝင်ေနကလိုလ”ဲ 

“အမယ်ေလး ... ေမာလိုက်တာ၊ ေနာက်မကျ 

ေအာင် အေြပးချည်းလာခဲ့ရတယ”် 

“ေဟ ... ဘယ်လိုမိုတုန်း ...” 

“ဒီလိုဗျ . . ဘဘရ၊   ဒီကိုလာတုန်းလမ်းမှာ 

ဘွားဘွားကီး ေဒ ြမဦးနဲ ေတွတယ်၊ ဘွားဘွားကီးက 

တန်ုချည့တ်န်ုချည့န်ဲ    ေတာင်ေဝှးေလး   ေထာက်ကာ 

ေထာက်ကာနဲသွားေနတာ၊    ေခါင်းေပ မှာလည်း 

အထပ်ုေလး တစ်ထပ်ုကရက်လို၊   တစ်ခါတစ်ခါလည်း 

ေမာလုိေနရှာမှာ ေတာင်ေဝှးေလးအားြပပီး အေမာ 

ေြဖတဲ့ သေဘာနဲ  ရပ်ေနရှာေသးတယ်ေလ” 

“ဒါနဲ  က န်ေတာ်တို ေမာင်ှမက ဘွားဘွားကီး 

အနား ေြပးသွားပီး ဘွားဘွားခင်ဗျာ ဘယ်သွားမလုိ 

ပါလဲ ခင်ဗျားလို ေမးေတာ့ ‘ေြမးကီးရဲ ဘွားဘွား 

အိမ်ြပန်မလို’လို ေြဖတယ် ဘဘ” 

“ေအး ... ေအး ... အသက် ၈၀ ေကျာ်ပီကွ၊ 

သူအိမ်ကရာလယ်မှာကိုး၊ ဒါနဲ  ေြပာပါဦး” 

“ဒါနဲ  က န်ေတာ်က ဘွားဘွားေခါင်းေပ က ဘာ 

အထပ်ုလ ဲေမးေတာ၊့ ဆန်ထပ်ုပါေြမးကီးရယ်၊ ငါေ့ြမး 

မေလး အွဲတိုအိမ် အလည်လာတာ၊ အြပန်မှာ 

ကန်ေတာ့လုိက်တာေလ၊ သူေတာ့ အိမ်မှာ တစ်ေယာက် 

တည်းရိှေနခိက်ုမို လိက်ုမပိုိင်ုရှာဘူး။  ဆန်ကလည်း 

တစ်ြပည်တည်းမိုပါ” 

“ဒါဆုိ က န်ေတာ်တုိ လုိက်ပုိေပးမယ်။ က န်ေတာ့် 

ကို ေပးဆိုေတာ့   သာဓုကွယ် သာဓု ... ငါ့ေြမးတို 

ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစဆိုပီး သူဆန်ထုပ်ေလး 

ကို ေပးရှာတယ”် 

“ဒါနဲပ ဲက န်ေတာ်က ဆန်ထပ်ုေလးထမ်း၊ ညမီ 

ေလးက ဘွားဘွားကီးကိတဲွုပီး လိက်ုပိုကတာ၊ အမ်ိ 

ေရာက်ေတာ့ ဘွားဘွားကီးအား ထိုင်ကန်ေတာ့ပီး 

ေနာက်ကျမှာစိုးလို အေြပးြပန်လာကတာ မနားတမ်း 

ဘဲ ဘဘ” 

“ဒါမျိးမှ ဘဘက ကိက်တာ၊ ဒါမျိးက စတ်ိယ် 

ေကျးမ ကွ၊ သနားစရာအာုနံဲေတွရင် သနားစတ်ိေတ ွ

တလပ်ိလိပ်တက်လာတတ်ရမယ်။ သနားရမယ့် အာု ံ

နဲ  ေတွတာေတာင ်မသနားဘူး။  ဘာသာလဝါရှိေန 

မယ်ဆိုရင် ဒါဟာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အေတာ်ညံ့ေသး 

တယ်လို ဆိုရမှာ” 

“အခု ကည့်၊ သနားရမယ့် သက်ကီးရယ်အိုနဲ  

ေတွတယ်။ သနားစတ်ိေပ တယ်။  အကအူညလီည်း 

ေပးလုိက်တယ်။  ဒီေတာ ့ပုညကိယာဆယ်ပါးထဲက 

အပစာယန  ကုသိုလ်တို၊    ေဝယျာဝစ ကုသိုလ်တို 

ပိုက်ဆံတစ်ြပားတစ်ချပ်မ ှမကုန်ဘဲရလိုက်ေရာ”

စာမျက်ှာ ၂၁ သို  

ပိင်တရူတ်ဆိလုိက်ုကပီး ရာဦးေကျာင်း 

ရိှ ရာဦးေစတရိှီရာဘက်သို ဦးချကန်ေတာ ့

လိုက်ကသည်။ 

“သာဓကွုယ် - သာဓ၊ု သာဓ၊ု ေြမးတို 

အသံက  မနက်ခင်းေလးမှာ  မဂ  လာရှိ 

သွားတာပဲ။  ကဲကဲ ေကာက်ညင်းေပါင်း 

စားကပါဦး။ ငါးေြခာက်ေကာ်လည်း 

ယူစားကဦးေနာ”် 

“ဟုတ်ကဲ့ ဘိုးေလး” 

“ေြမးတိုစားပးီကရင် ကန်ေတာခ့ျိး 

အစပိဒ်ုရဲ အဓပိ ာယ်အကျ်းကိ ုဘိုးေလး 

ေြပာြပမယ”်   

“ဟုတ်ကဲ့ ေြပာပါဘိုးေလး။ ေြမးက 

အိမ်မှာ နံနက်စာ စားလာပါတယ်”

“ေမာင်ထူးက စားလာတယ်ဆိေုတာ ့

ကိုဦးနဲ  ပူစူးမတိုကေကာ” 

“စားလာကပါတယ်ဘုိးေလး၊ ေြမးတို 

က ဘိုးေလးေြပာြပမယ့ ်စကားေတွကိ ု

မှတ်သားဖို အသင့ပ်ါပ”ဲ ဘိုးေလးက က်၏ 

စကားအဆံုးမှာ ပူစူးမကြပန်ေြပာလုိက် 

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“ဩကာသဆိုတာ  ပါဠိစကားေပါ့။ 

အဓပိ ာယ်ကေတာ ့“အခွင့”် လို အဓပိ ာယ် 

ရတယ်။ ဩကာသံ ကေရာဟိ ဩကာ 

သ ံေဒဟ၊ိ ရိှခိုးပါရေစ၊ ရိှခိုးခွင့ြ်ပပါဆိတုဲ ့

အခွင့်ေတာင်းတဲ့ စကားြဖစ်တယ”် 

“ဟုတ်ကဲ့ ဘိုးေလး၊ မှတ်သားထား 

ပါ့မယ်” 

ေမာင်ထူး၊ ကိုဦးှင့် ပူစူးမတို သုံးဦး 

သား ပိင်တူြပန်ေြပာလိုက်ရင်း မှတ်စု 

စာအုပ်များတွင ်ကိုယ်စီေရးမှတ်ေနက 

သည်။ 

ဘိုးေလးက က်က    ေကာက်ညင်း 

ေပါင်းှင့် ငါးေြခာက်ေကာ်ကိုစားကာ 

ေရေွးကမ်းတစ်ခွက်ကိ ု ေမာ့ေသာက် 

လိုက်ပီး ဆက်ေြပာသည်။ 

“ဒလီိ ုအခွင့ေ်တာင်းြခင်းကိ ုအတယု ူ

ပီး တိုြမန်မာလမူျိးေတကွ လမူ ဆက်ဆ ံ

ေရးနယ်ပယ်အသီးသီးမှာ   ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်အေနနဲ  ဝင်ခွင့ြ်ပပါ၊ ထိင်ုခွင့ြ်ပပါ၊ 

သွားခွင့်ြပပါ၊ လာခွင့်ြပပါဆိုပီး ေနရာ 

ဌာနအေပ  မူတည်အသံုးြပေလ့ရိှတယ် 

ကွဲ” 

“ဟုတ်ကဲ့ ဘိုးေလး” 

“ဩကာသ   သုံးကိမ်ရတ်ဆိုြခင်း 

ဆိတုာ ုိေသေလးစားတ့ဲသေဘာ၊ အေလး 

အြမတ်ြပတဲသ့ေဘာ၊  ေလးနက်ေစလိတုဲ ့

သေဘာအေနနဲ  သုံးကမ်ိရတ်ဆိြုခင်းြဖစ် 

တယ်” 

ဘုိးေလးေြပာမှပဲ  ဩကာသရတ်ဆိ ု

ရြခင်းရဲ အှစ်သာရကုိ သိခွင့်ရ၊ မှတ်သား 

ခွင့်ရေတာ့တယ်” 

“ဟုတ်တယ်ေနာ်  ပူစူးမေရ၊ ငါတို 

လည်း အဓိပ ာယ်ေတွသိရေတာ့ သကာသ 

ကန်ေတာခ့ျိးကိ ုရတ်ဆိကုန်ေတာရ့တာ 

ပိုပီးအဖိုးတန်သွားတာေပါ”့ 

“ဟုတ်တာေပါ့ ကိုဦးရဲ” 

ေမာင်ထူးတိုသုံးဦး  အြပန်အလှန် 

ေြပာေနကသည်များကိ ု ဘိုးေလးက က် 

က ကည်ူးေကျနပ်စွာြဖင့ ်ပံး၍ကည့ ်

ေနရာမှ ဆက်ေြပာသည်။ 

“ေြမးတိုေစာေစာက    သကာသ 

ကန်ေတာ့ချိးကိုရတ်ဆိုပီး     ဦးချရှိခိုး 

လိုက်ကတယ်ေနာ်။ ရှိခိုးတဲ့ေနရာမှာ 

ကိုယ်၊  တ်၊ စိတ် တိုနဲ  ဦး တ်တာကို 

လည်း ရိှခိုးတယ်လိုေခ တယ်။ ကိယ်ုခ ာ 

ြဖင့ ်ရိှခိုးမ ၊  တ်ြဖင့ ်ရိှခိုးမ  ၊ စိတ်ြဖင့်ရိှခုိးမ  

ဆိုပီး ရှိခိုးြခင်း သုံးမျိးရှိတယ်ကွဲ” 

“ဟုတ်က့ဲဘုိးေလး၊  ရိှခုိးြခင်းသံုးမျိး 

ကိုလည်း ရှင်းြပေပးပါဦးေနာ”် 

“ေြပာြပမှာပါ ပူစူးမရဲ၊     ကဲကဲ- 

ေရးမှတ်ဖို      မှတ်စုစာအုပ်ေတွသာ 

အဆင်သင့်ြပင်ကေပေတာ”့

ေမာင်ထူးတိုသုံးဦးမှာ  မှတ်စစုာအပ်ု 

များကို အသင့်ြပင်လိုက်ကသည်။ 

“ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာ၊ မိဘ၊ ဆရာ 

စတဲ့    ဂုဏ်ေကျးဇူးကီးြမတ်သူေတွရဲ 

ဂုဏ်ေကျးဇူးေတွကို အာုံြပပီး ထိြခင်း 

ငါးပါးနဲ  ရိှခုိးကန်ေတာ့ြခင်းကုိ ကုိယ်ြဖင့် 

ရှိခိုးြခင်းလိုေခ တယ်” 

“ဟုတ်ကဲ့ ဘိုးေလး” 

“ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာ ကေတာ့ 

ရတနာြမတ်သုံးပါးေပါ့။   မိဘနဲ  ဆရာ 

သမားေတွပါေပါင်းလုိက်ရင်ေတာ့ အနေ ာ 

အန  ငါးပါးေပါ့။   အဲဒီ အနေ ာအန  

ငါးပါးရဲ ဂုဏ်ေကျးဇူးေတွကိ ု   တ်ြဖင့် 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆို ရတ်ဖတ်မ ကိုေတာ့ 

 တ်ြဖင့်ရှိခိုးြခင်းလို ေခ တာေပါ့” 

“ဟတ်ုကဲပ့ါ ဘိုးေလး၊ မှတ်သားထား 

ပါ့မယ်” 

ရတနာြမတ်သုံးပါးအပါအဝင ်မိဘ 

ဆရာသမားေတွရဲ ဂုဏ်ေကျးဇူးေတွကုိ 

စိတ်ထဲကေန   အဖန်ဖန်အထပ်ထပ် 

ေအာက်ေမ့သတိရေနမ ကို စိတ်ြဖင့်ရှိခိုး 

ြခင်းလိုေခ တယ်ေြမးတိုရဲ” 

“ဟုတ်ကဲ့ဘိုးေလး” 

“ေအးကွယ်- ေြမးတို ေရးမှတ်ပီးက 

ရင် ဩကာသကန်ေတာ့ချိး အစပိုဒ်ကို 

တစ်ေခါက်ေလာက်ထပ်ပီး    ရတ်ဆို 

ကန်ေတာ့လိုက်ကပါဦးကွယ”် 

“သကာသ၊ သကာသ၊ သကာသ၊ 

ကာယကံ၊ ဝစီကံ၊ မေနာကံ၊ သဗ ေဒါသ 

ခပ်သမ်ိးေသာ အြပစ်တုိကိ ုေပျာက်ပါေစ 

ြခင်း အကျိးငှာ ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ၊ 

တစ်ကိမ်၊ ှစ်ကိမ်၊  သုံးကိမ်ေြမာက ်

ေအာင်  ဘုရားရတနာ၊    တရားရတနာ၊ 

သံဃာရတနာ ရတနာြမတ်သံုးပါးတုိကုိ 

အိအုေသ အေလးအြမတ် လက်အုပ်မုိး 

၍   ရှိခိုးဦးပူေဇာ်  ဖူးေြမာ်မာန်ေလ ာ့ 

ကန်ေတာ့ပါ၏ အရှင်ဘုရား” 

ေမာင်ထူး၊ ကိဦုးှင့ ်ပစူူးမတိုသုံးဦးက 

ညီညီညာညာြဖင့ ်    သံပိင်ရတ်ဆိုပီး 

ရာဦးေကျာင်းရိှ ရာဦးေစတ ီရိှရာဘက်သို 

ရည်မှန်းကာ  ဦးချကန်ေတာ့လိုက်က 

သည်။ 

“သာဓုကွယ်- သာဓု၊ သာဓု။ လိမ ာ 

လိုက်ကတာ။   နာခံမ လည်းရှိလိုက်က 

တာ ေြမးတိုရယ်။        အခုြပလုပ်မ က 

ကာယကံေြမာက်  ဦးချကန်ေတာ့တာ 

ြဖစ်တယ်။ ဝစီကံေြမာက်အြဖစ်   တ် 

ကလည်း  ရတ်ဆုိပွားများတယ်ဆုိေတာ့  

ကာ ဝစကီယံ်ေကျးမ  ြဖစ်တာေပါကွ့ယ်” 

“ဟုတ်ကဲ့ပါ ဘိုးေလး” 



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊ ၂၀၂၁

ဓမ ဒတူ ေဒါက်တာအရှင်ေဆကိ ၏ ရရဲင့သ်တူို၏သတ ိ စာအပ်ုမှ ဆရာေတာ်၏ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ဓာတ်တူချင်းသာ ေပါင်းပါသည်ဓာတ်တူချင်းသာ ေပါင်းပါသည်
ဓမ ဒူတ 

ေဒါက်တာအရှင်ေဆကိ လူပဲြဖစ်ြဖစ်၊   တိရစ ာန်ပဲြဖစ်ြဖစ ်

တစ်ဦး၊ တစ်ေယာက်၊ တစ်ေကာင်တည်း 

ေနက၊ ထုိင်ကတယ်ဆုိတာ အလွန်ရှား 

ပါတယ်။ အေပါင်းနဲအေဖာ်နဲစုေပါင်းပီး 

ေနက၊ ထိုင်ကတာသာ များပါတယ်။ 

အေပါင်းအေဖာ်နဲေနကတဲ့အခါမှာ

လည်း မမိနိဲသင့ေ်တာ်ရာ၊ အဆင်ေြပရာ၊ 

အေပးအယူညီမ ရာေတွသာ ေပါင်းက 

သင်းကပါတယ်။ ဓာတ်တခူျင်းေပါင်းက 

တာေပါ့လို ဆိုိုင်ပါတယ်။  

ေကာင်းသူနဲ ေကာင်းသူ၊ ဆိုးသူနဲ  

ဆိုးသတူိုသာ ေပါင်းေဖာ်လက်တဲွကတာ 

များပါတယ်။ တကယ်လို ေကာင်းသူနဲ  

ဆိုးသူ   အတူတူေပါင်းေနကတာေတွ 

ရိှတယ်ဆုိရင်လည်း   ခဏေလာက်ပါပဲ။ 

ကာရှည်မခံိုင်ပါဘူး။ ပိကွဲသွားတာ 

ပါပဲ။ 

အဒဲလီိ ုတစ်ခနုဲတစ်ခ၊ု တစ်ေယာက် 

နဲတစ်ေယာက် ေပါင်းကသင်းကရာမှာ 

လည်း၊ ေကာင်းတဲသ့ေူတခွျင်း ေပါင်းက 

တဲ့အခါမှာလည်း    ေကာင်းတာေတွက 

ေကာင်းတဲ့သေဘာေတွက   အမျိးမျိး 

ရှိကပါတယ်။ 

ဆိုပါစို။    တချိက   လူအေနနဲ  

ေြပာတာပါ။  ဒါနေပးလှရတာေတွကို 

ဝါသနာထက်သန်တယ်ဆိုရင်   သူနဲ  

ဝါသနာတူရာ၊    ဓာတ်တူရာ   အလှ 

ရက်ေရာသူေတ ွ       အချင်းချင်းသာ 

ေပါင်းသင်းကတာများပါတယ်။ 

ဒလီိပုါပ။ဲ သလီအားသန်သကူ သလီ 

အားသန်သအူချင်းချင်း၊ သမထအားသန် 

သူကလည်း သမထအားသန်သူအချင်း 

ချင်း ေပါင်းသင်းကတာပဲ။ ေဝယျာဝစ  

ဝါသနာပါသူအချင်းချင်းကေတာ့လည်း 

အဆင်ကို ေြပကလို။ ဝိပဿနာသမား 

ချင်းကျြပန်ေတာ့လည်း      “သူေတာ် 

ချင်းချင်း သတင်းေလွေလွ”   ဆိုသလို 

ဝိပဿနာတရား    အေကာင်းေတွကိ ု

ေြပာက၊ ေမးက၊ ေဆွးေွးက။ အဒဲလီိပု ဲ

တစ်ဦးနဲတစ်ဦး၊       တစ်ေယာက်နဲ  

တစ်ေယာက် ဓာတ်တခူျင်းသာ ေပါင်းေန 

ကတာပါ။ 

“သမာဓိရိှတ့ဲကေလးေတွမှာ  သတိ 

လည်းရှိေန၊    ဝီရိယလည်းရှိေနပီလို 

တပည့်ေတာ်ကေတာ့   ယူဆပါတယ် 

ဘရုား။ ဒါေပမယ့ ်ကေလးသတ၊ိ လူကီး 

သတဆိိတုာေတာ ့ကွာမယ်ထင်ပါတယ် 

ဘုရား။” 

“ဪ ... အင်းဟုတ်ပီ။ ဒကာကီး 

ေြပာသလိုဆိုရင်     ကေလးသမာဓိနဲ  

လူကီးသမာဓဆိိတုာ ဘယ်လိကွုာသလ။ဲ 

ေြပာပါဦး။” 

“ဒီလိုေလးဘုရား။   ကေလးသမာဓ ိ

က     ဖိနပ်ခ တ်၊    ထီးချတိ်ဆိုတဲ့အဆင့် 

ေလာက်ပဲ မဟုတ်လားဘုရား။” 

“ဒါြဖင့် လူကီးသမာဓိကေရာ။” 

“ဟိုေလ ဟဲ ဟဲ တရားေတွဘာေတ ွ

အားထတ်ုေတာ ့ငမ်ိေနပီး သမာဓရိှိတာ 

ကို ေြပာရမလားပ ဲဘုရား။” 

“အဲဒါေြပာတာေပါ့     ဒကာကီး။ 

ဒီေလာက်    ရှင်းြပေနတဲ့အထဲမှာကိုပ ဲ

သမာဓိသေဘာက ေသချာမသိကေသး 

တာ ခက်တာေပါ့။” 

“ကေလးသမာဓိပဲြဖစ်ြဖစ်၊   လူကီး 

သမာဓိပဲြဖစ်ြဖစ် အတူတူပါပဲ။ နားလည် 

လွယ်တဲ့စကားနဲေြပာရရင ်သမာဓိရှိတဲ့ 

သူဟာ   ကိုယ့်အလုပ်ကိုပ ဲ  ကိုယ်လုပ ်

တယ်။” 

“အဒဲါ နားမရှင်းေသးပါဘူး ဘရုား။” 

“က ဲက ဲသမာဓဆိိတုာ သတ ိှစ်မျိးရိှ 

တယ်။ ပထမသတ ိက သူြမင်ရ၊ ေတွရ 

မယ့်အာုံမှာ   စိတ်ကို   ြမင်ိုင်ေတွိုင ်

ဆုံေနိုင်တဲ့သေဘာက    သမာဓိသတ ိ 

သေဘာေပါ့။” 

“ဟာ    ဟုတ်တယ်ဘုရား။    အဲဒါ 

ေြပာတာေပါ့။     အာုံတစ်ခုတည်းကိ ု

စူးစိုက်ပီး ကည့်ေနိုင်ရင် ငိမ်ေနရင ်

ဒါသမာဓိပဲေပါ့ ဘုရား။” 

“ကဲ ဟုတ်ပီ၊   ဒါြဖင့်    ေမးမယ်။ 

ဖဲသမားေရာ သမာဓိမရှိဘူးလား။ ဖဲချပ် 

ကို  ှစ်ချပ်ထပ်ပီး      ေအာက်အချပ်ကို 

သိေအာင်ကည့်ေနတာ သမာဓိမဟုတ ်

ဘူးလားေြပာ။” 

“ဟာ  ဒါကေတာ့  အရှင်ဘုရားက 

ကတ်ေြပာတာပဲ။” 

“ကတ်ေြပာတာ      မဟုတ်ပါဘူး 

ဒကာကီး။” 

“ဒီဓမ သေဘာတရားေတွဟာ ေသေသ 

ချာချာ ကဲွကဲွြပားြပားမသရိင် ဟတ်ုသလိ ု

လိနုဲ  ဒကု ေရာက်တတ်လွန်းလိုပါ။ ဖဲိက်ု 

ေနတုန်းမှာလည်း  သူအလုပ်သူလုပ်ေန 

တာပဲဆိုေတာ့    သမာဓိကေတာ့ရှိတာ 

ပါပ။ဲ ဒါေပမယ့ ်တရားအားထတ်ုတဲအ့ခါ 

လိုအပ်တဲ့   သမာဓိမျိးေတာ ့  မဟုတ်ပါ 

ဘူး။” 

“ဖဲိုက်တာ     သမာဓိရှိတယ်လို 

ဖသဲမားေတ ွအရပ်သားေတ ွေြပာကတာ 

ေတာ့သိပါတယ်။         ဘယ်လိကွုာတယ် 

ဆိုတာ ..” 

“က ဲက ဲေြပာြပပါမယ်။ မစိ ာသမာဓနိဲ 

သမ ာသမာဓိလုိကွာတယ်။ မေကာင်းတဲ့ 

သမာဓိနဲ  ေကာင်းတဲ့ သမာဓိလုိကွာတာ 

ေပါ့။   ဒါေပမယ့်  ေတွရြမင်ရမယ့ ်အာုံ 

အေပ ကိစုတ်ိတည်ေအာင် လပ်ုေပးထား 

ိုင်တာချင်းကေတာ ့အတူတူပါပဲ။” 

“သမ ာနဲမစိ ာကိ ုေြပာြပပါဦးဘရုား။” 

“သမ ာက ေကာင်းတာ၊ မှန်တာ။ မစိ ာ 

က မေကာင်းတာ၊ မမှန်တာ။” 

“သမ ာြဖစ်ပုံကေရာ ဘုရား။” 

“သမ ာက စိတ်ေကာင်းေလးြဖစ်ေစ 

ိုင်တဲ့   အာုံေကာင်းကို၊  ဒါမှမဟုတ် 

အာုံကိုအမှန်အတိုင်း သိိုင်ြမင်ေစိုင ်

ပါတယ်။    မိစ ာကေတာ့   မေကာင်းတဲ ့

အကုသိုလ်စိတ်      ြဖစ်ေစိုင်တဲ့အာုံ။ 

မေကာင်းကို ဒါမှမဟုတ် အာုံကိ ုအမှန် 

အတိုင်းမသိ၊   မြမင်ဘ ဲ   ကိုယ့်အထင်၊ 

ကိယု့အ်ယ၊ူ  ကိယု့အ်စဲွနဲကိ ု   ဟတ်ုလှပ ီ

ေအာက်ေမ့ေနတာကိုေခ တယ်။” 

“ဆက်ပီး         ရှင်းေပးပါဦးလား 

ဘုရား။” 

“ဘာဆက်ရှင်းရဦးမှာလဲ။      အခု 

ေလာက်ဆို နားလည်ေရာေပါ့။” 

“မှန်ပါဘုရား။       ဖဲိုက်ေနတုန်း 

ြဖစ်တတ်တ့ဲ သမာဓိနဲ  တရားအားထုတ် 

တန်ုး သမာဓကိေတာ ့ကဲွသွားပါပဘီရုား။ 

ဒါေပမယ့ ်တစ်ခါတေလ တရားအားထတ်ု 

ရင်းနဲ     ကိုယ့်အထင်၊   ကိုယ့်အကိက်၊ 

ကိုယ့်အစွဲနဲ  ဒီအာုံကိုပဲ တစ်ခုတည်းစွဲ 

ေနေအာင်ကည့်ေနရင ်      ဟိုဘယ်လို 

ေြပာမလဲဘုရား။ ဖဲိုက်ေနတုန်းလို အဲဒီ 

လိုေတာ့   ေြပာမေကာင်းပါဘူး ဘုရား။ 

ဒါေပမယ့် မရှင်းလိုပါ။  မိစ ာသမာဓိမျိး 

ေတွေရာ ြဖစ်တတ်ေသးလား ဘုရား။” 

“ဒါက ဒကာကီးေမးတာ။ အခေုမးလို 

ေြဖတာေနာ်။   တရားအားထုတ်တာနဲ  

ဖဲိုက်တာကိ ု   ယှ်ပီးေြပာလို   အများ 

မကိက်ရင်၊    မေကျနပ်ရင်ေတာ ့  အဲဒါ 

ဘယ်သူအြပစ်လဲ။” 

“တပည့်ေတာ်အြပစ်ပဲ ထားလုိက်ပါ 

ဘုရား။   အြပစ်ြဖစ်ရင်လည်း  အရှင် 

ဘုရားနဲ  မဆိုင်ပါဘူး။” 

“ဦးပ င်းနဲလည်း       မဆိုင်ပါဘူး။ 

ဒကာကီးနဲလည်း မဆိင်ုပါဘူး။ မေကျနပ် 

သူေတွမှာသာ   ေဒါသအြပစ်ြဖစ်ေနက 

မှာပါ။” 

“ဪ ... ဟတ်ုသားပ ဲဘရုား။ ဒါြဖင့် 

လည်း ဆက်ပီးရှင်းြပေပးပါဦး ဘုရား။” 

“သမာဓိရှိသူဟာ   အမှန်အတိုင်း 

ြမင်၏။ သိ၏”တဲ့။ ဒါက ဗုဒ ေဟာတရား 

ပါဠိေတာ်စကားပါ။ ဒီသမာဓိဟာ သမ ာ 

သမာဓိပါ။ 

“ဒီေတာ့      သမ ာသမာဓိရှိသူဟာ 

ဟုတ်တိုင်းမှန်စွာ အမှန်အတိုင်းြမင်၏၊ 

သိ၏ ဆိုရင်  အမှန်တိုင်းမြမင်၊  မသိသူ 

ေတွက    သမ ာသမာဓိ   မရှိလိုပါပဲလို 

သေဘာေပါက်လိုက်ပါ။” 

“သမ ာသမာဓိ မရှိရင် မိစ ာသမာဓိ 

ေတွြဖစ်ေနေရာေပါ့ဘုရား။” 

“အင်း . . အဲဒီလိုေြပာရင်ေတာ ့ရပါ 

တယ်ေလ။   ဒါေပမယ့်   အဲဒီေလာက် 

ေြပာလုိက်ရင်   မခံုိင်ကေတာ့  ေြပာသူ 

အလွန်ြဖစ်ိင်ုတယ်။   ဒေီတာ ့ေဟာဒလီိ ု

ေြပာကည့်လိုက်မယ်။” 

“ေြပာပါဘုရား။” 

“မစိ ာသမာဓကိိ ုဖယ်လိက်ုပါ။ သမ ာ 

သမာဓိကိုပ ဲ   ေြပာကစို။   သမ ာသမာဓ ိ

ဆိုတာ   အခု  သမထနဲ   ဝိပဿနာကိုပဲ 

ေြပာမယ်။ ဒါန၊ သီလ၊ ေဝယျာဝစ  စတဲ့ 

ကုသိုလ်စိတ်ေတွမှာြဖစ်တဲ ့သမာဓိေတွ 

ကို ထားခဲ့ကပါဦးစို။” 

“မှန်ပါဘုရား။” 

“ဗုဒ ြမတ်စွာအလိုကျ   သမထက 

ကမ   ာန်း ေလးဆယ်၊ နည်းေလးဆယ ်

ရှိပါတယ်။  အဲဒီမှာလည်း သမ ာသမာဓိ 

ရိှတဲစ့တ်ိနဲ  အားထတ်ုရတာပါပ။ဲ သမာဓ ိ

ရှိရင် အမှန်အတိုင်းြမင်တယ်။  သိတယ် 

ဆိုတဲ့အတိုင်း  သူနဲ     ဆိုင်ရာ   ဆိုင်ရာ 

ကသိဏ်ုးေတ၊ွ အာုေံတ၊ွ ကမ   ာန်းေတ ွ

ကိုေတာ ့ေတွတာပါပဲ။ သူ  အဆင်းနဲသူ၊ 

သူအာုနံဲသကူေတာ ့အဟတ်ုအမှန်ေတ ွ

ချည်းပါပဲ။      ေလာကီသတ်မှတ်ချက ်

အမှန်ေတွေပါ့။” 

“တပည့်ေတာ်တို    နား ပ်သွားပ ီ

ဘုရား။” 

“အင်း    ဒါကေတာ့     ပ်ိုင်တယ်။ 

ဘာလိုလဲဆိုေတာ့    သမထကမ   ာန်း 

ေလးဆယ်ကို   မသိလို။   သိရင်လည်း 

အားမထတ်ုဘူးေသးလို။ အားထတ်ုဖူးရင် 

လည်း   မက မ်းကျင်ေသးလို  လို ေြပာရ 

ပါမယ်။” 

“တပည့်ေတာ်တိုက   ေမတ ာေတာ့ 

ပိုပါတယ်။  ေမတ ာကမ   ာန်း  သမထြဖစ် 

ေအာင်လိုပါ။” 

“အင်း   ကဲ ဒါဆိုရင်   ဒကာကီးက 

ေမတ ာပိုတာကို   အဓိကထားတာလား၊ 

ေမတ ာရှိဖို အဓိကထားတာလား။” 

“ဟာ အရှင်ဘုရားကလည်း ေမတ ာ 

ပိုတာဆိုမှေတာ့    ေမတ ာပိုတာပဲေပါ့။ 

ေမတ ာရှိေအာင်က    ဘာကျင့်စရာလိ ု

သလဲ။ နဂိုရှိပီးသားေပါ့။” 

“ေပါ့ေပါ့မလုပ်လိုက်ပါနဲ  ဒကာကီး 

တို။ ေမတ ာဆိတုာ မမိမှိာရိှသေလာက်သာ 

ပုိုိင်ပါတယ်။ မရိှရင် ပိုလည်း အလကား 

ပဲ။ မရှိဘဲနဲ  ဘယ်လိုပိုမလဲ။” 

“ေမတ သုတ်ေတာ်မှာ     ေမတ ာရှိ 

ေအာင်ကျင့်ရမည့ ်အချက်ေတွပါတယ်။ 

အဲဒါေတွကို ကျင့်ရမှာ။” 

“ဟာ  တပည့်ေတာ်တို   မသိပါဘူး 

ဘုရား။” 

“အဲဒါေြပာတာေပါ့။   အဲဒီေလာက် 

ကေလးေတေွတာင် မသေိသးရင် နားရှင်း 

ဖိုဆိုတာ မလွယ်ပါဘူး။” 

 (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ

“ဘဘခင်ဗျာ... ပညုကယိာဝတ ဆိတုာ ရှင်းြပ 

ေပးပါဦး။” 

“ေအး ... ေအး   ေမာင်သီလရဲ  ပုညကိယာ 

ဆယ်ပါးဆိုတာက    ေကာင်းကျိးတည်ရာြဖစ်လို 

ြပလပ်ုသင့တ်ဲ ့    ကုသုိလ်ဆယ်မျိးလုိ         ဆိလုိတုာ 

ပဲ။” 

“ေဟာ ... အပစာယနဆိတုာက အသက်သကိ ာ 

ဂုဏ်အားြဖင့ ် ကီးြမင့်သူတိုအား ိုေသမ ၊ ဝိုင်းဝန်း 

ကူညီမ ေကာင့်ရတဲ့ ကုသိုလ်၊ အခု ေမာင်သီလတို 

ဘွားဘွားကီး ချမ်းသာေအာင် ကညူလီို ိေုသလိုရတဲ ့

ကုသုိလ်ပဲ။ တစ်ခါရိှေသးတယ်။ ေဝယျာဝစ ကုသုိလ် 

တဲ။့ သူေြမးမလှတာကိ ုကညူေီပးတဲက့သုိလ်ုပေဲပါ။့ 

အ.ဲ..ဒါနဲ  ဘဘတိုငယ်ငယ်က ကျက်ထားတဲ ့ေလာက 

သာရ ဆုံးမစာဆိုတာရှိတယ်။” 

“ဟတ်ုေသာအက၊ံ မှန်ေသာအကျင့၊် သင့ေ်သာ 

အယူ၊ ြဖေသာှလုံး၊ သူေတာ်ထုံးကို၊ သုံးစွဲေသာ 

ေထ၊ွ မှန်လှေစ ... ဂဏု ဝဒု ါ၊ ပစာယန၊ စတ်ိကသေိစ၊ 

ြပစ်မှားမိက၊ မသင့်ေချ” တဲ့ေလ။ 

“အဲ အခု ေမာင်သီလတို အကံအစည် အေတွး 

အေခ       အယူဆနဲ      ှလုံးသားြဖစင်မ ဟာ 

သူေတာ်ေကာင်းတိုရဲ ထုံးပါပဲ။  သနားစရာအာုံနဲ  

ေတွတယ်၊    သနားတယ်၊     အကူအညီေပးတယ်။ 

ဒါ သူေတာ်ေကာင်းလမ်းစ်ပါပဲ။” 

“ဒီေတာ့    မင်းတိုအားလုံးလည်း    အခုလို 

သနားရမယ့၊် ကင်နာရမယ့အ်ာုနံဲ အြမင်နဲေတွတိင်ုး  

ဘယ်မှာေတွေတွ စိတ်ှလံုးြဖစင်စွာနဲ   ဘာအကျိး 

ေကျးဇူးကိမှု မေမ ာ်ကိုးဘနဲဲ အကအူည ီေပးတတ်က 

ပါလို ဘဘ မှာလိုက်ချင်တယ်။” 

“စိတ်ချပါ ဘဘ။”



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၄၇၁ ဦးေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ  ၂ ဒသမ ၁၅ ရာခိုင် န်းရှိ

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၃၀-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

(၃၀-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများှင့ ်အသွား 

အလာကန်သတ်ထားရှိသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုံမှန် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး (၂၉-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၃၀-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ 

အတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၂၁,၉၀၇) ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

လူနာသစ် (၄၇၁) ဦး ေတွရိှရပါသည်။  ထုိေကာင့်  ယေနအတွက် ေရာဂါပုိးေတွရိှမ   ရာခုိင် န်းမှာ (၂.၁၅) 

ရာခိုင် န်းရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၅,၅၈၃,၉၀၈) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၅၂၂,၄၀၂) ဦး ရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၅၈၉) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၄၉၇,၂၄၉) ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မံေသဆံုးသူ (၇) ဦး ရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၁၉,၁၀၄) ဦး ရှိပါသည်။

•   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်းများ၏ အားတက်သေရာကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ ၊ ြပည်သ ူ

လထူမှု စနစ်တကျစည်းကမ်းလိက်ုနာမ ၊ ဌာနဆိင်ုရာအသီးသီးမှ ဟန်ချက်ည ီပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ ှင့် လူမ ေရးအသင်းအဖွဲအစည်းများမ ှတက်က စွာ  ပံ့ပိုးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တိုေကာင့ ်

ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ေရးဆိုင်ရာ  ရက်သတ ပတ်အလိုက်  သုံးသပ်ချက်များအရ  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာေတွရှိရမ ှင့် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းတိုမှာ တြဖည်းြဖည်းေလျာ့နည်း 

ကျဆင်းလာခဲ့ပီး ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  န်းမှာ လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) ရက်ဆက်တိုက ်(၃) ရာခိုင် န်း 

ေအာက်အထိ ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

•   ယခုြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်   တတိယလ  င်းကာလအတွင်းတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ြဖစ်ပွားမ ြမင့်မားခဲ့ေသာမိနယ ်(၁၁၉) မိနယ်အား ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး အစီအစ် (Stay 

at home) သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်၍   ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအား   အရှိန်အဟုန် 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာတွင ်လူနာသစ်ေတွရှိရမ ှင့် ပိုးေတွရှိ န်း ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာ 

ေသာ မိနယ်များအား (Stay at home) မိနယ်အြဖစ်မှ ေြဖေလ ာ့ေပးလျက်ရိှရာ ယေနအထိ 

ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရး အစီအစ်တွင် ဆက်လက်အကျံးဝင်ေနသည့ ်မိနယ် (၁၁) မိနယ် 

သာ ကျန်ရှိပါသည်။

•   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ထိခိုက်ခဲ့သည့်  လူမ စီးပွားလုပ်ငန်းများ အြမန်ဆုံး ပုံမှန်ြပန်လည် 

လည်ပတ်ိုင်ရန်အတွက် ေြဖေလ ာ့မ များ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေသာ်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ  ြပန်လည်ြမင့်တက်လာိုင်သည့ ်  အေြခအေနကို သတိြပကာကွယ်ရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

•   သိုြဖစ်ပါ၍ ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရးအစီအစ် (Stay at home) တွင် ဆက်လက်ပါဝင်သည့ ်

မိနယ်များတွင် ေနထိုင်သူများအေနြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရးအစီအစ ်

(Stay at home)တွင် ဆက်လက်ပါဝင်ြခင်းမရှိေတာ့သည့် မိနယ်များတွင်လည်းေကာင်း၊ 

ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရးအစီအစ် (Stay at home)တွင် ပါဝင်ခဲ့ြခင်းမရှိခဲ့သည့ ်မိနယ်များ 

တွင်လည်းေကာင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်၍ သတိြပ 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို အကိမ်ြပည့် မပျက် 

မကွက်ခံယူြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်မမိတိို က  အလိက်ု ယခထုက် 

ပိုမိုပူးေပါင်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

•   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၂၅၆၄၀၉ ၄၁၀၄၆၅၇ ၁၄၃၈၃၀

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၈၃၂၇၃၄ ၂၇၆၈၃၈၉ ၄၈၅၄၅

၃။ မေလးရှား ၂၆၂၇၉၀၃ ၂၅၃၂၀၃၆ ၃၀၃၇၀

၄။ ထိုင်း ၂၁၁၅၈၇၂ ၂၀၁၉၄၂၈ ၂၀၇၆၉

၅။ ဗီယက်နမ် ၁၂၃၈၀၈၂ ၉၈၉၃၄၈ ၂၅၂၅၂

၆။ ြမန်မာ ၅၂၂၄၀၂ ၄၉၇၂၄၉ ၁၉၁၀၄

၇။ စင်ကာပူ ၂၆၃၄၈၆ ၂၅၀၁၃၄ ၇၁၀

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၁၂၀၁၃၄ ၁၁၆၅၀၇ ၂၉၄၀

၉။ လာအို ၇၃၇၃၈ ၆၂၀၃၁ ၁၇၀

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၁၅၀၅၈ ၁၄၄၅၁ ၉၇

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၉၃၀၁၀၇၀ ၃၉၀၃၂၂၅၅ ၈၀၁၃၂၆

၂။ အိ ိယ ၃၄၅၈၇၈၂၂ ၃၄၀၁၈၂၉၉ ၄၆၈၉၈၀

၃။ ဘရာဇီး ၂၂၀၈၄၇၄၉ ၂၁၃၀၄၁၁၅ ၆၁၄၄၂၈

၄။ ဗိတိန် ၁၀၁၈၉၀၅၉ ၉၀၂၅၇၇၃ ၁၄၄၈၁၀

၅။ ုရှား ၉၆၃၆၈၈၁ ၈၃၂၉၂၅၃ ၂၇၅၁၉၃

၆။ တူရကီ ၈၇၇၀၃၇၂ ၈၃၀၁၈၈၃ ၇၆၆၃၅

၇။ ြပင်သစ် ၇၆၂၈၃၂၇ ၇၁၁၃၁၄၁ ၁၁၉၀၁၆

၈။ အီရန် ၆၁၁၇၄၄၅ ၅၈၈၃၄၇၀ ၁၂၉၈၃၀

၉။ ဂျာမနီ ၅၈၂၅၅၄၃ ၄၈၉၃၃၀၀ ၁၀၁၆၅၂

၁၀။ အာဂျင်တီးနား ၅၃၂၈၄၁၆ ၅၁၉၂၄၀၄ ၁၁၆၅၅၄

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်းအတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေန 

(၂၇-၅-၂၀၂၁ မှ ၂၉-၁၁-၂၀၂၁)

 



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ယမန်ေနမှအဆက်

ခင်ခင်ကီးသည ်မကာမ ီမျက်ရည ်

ကျမိေတာ့မည်ဆိုြခင်းကိ ု   သိသည်။ 

ယင်းမျက်ရည်ကိ ုဦးေကာင်းမိုး မြမင ်

ေစချင်။ မေတွေစချင်။

“ က န်မ   ြပန်ေတာ့မယ် ” ဆိုရင်း 

ကိုယ်ကိုလှည့်လိုက်သည်။ မျက်ှာကို 

ကွယ်လိုက်သည်။

“ြပန်ေတာ့မလိုလား။  ဘာမှမမှာ 

ေတာ့ဘူးလား” 

“ဟုတ်ကဲ့။ မမှာေတာ့ပါဘူးရှင”် 

ယခုပင်လ င် ခင်ခင်ကီး၏အသံမှာ 

ငိုသံပါလာသည်။ 

“ဒါြဖင့လ်ည်း ပီးေရာေပါ။့ ကစိ ြပတ် 

ေရာေပါ့” 

ဦးေကာင်းမိုးသည် စတ်ိလက်ေပါပ့ါး 

သွားသလို  ဆိုသည်။  သူသည် အိမ် 

အတွင်းသို ဝင်လိုက်သည်။ တံခါးကို 

ဆွဲပိတ်လိုက်သည်။ 

မျက်ရည်  အသွယ်သွယ်ကျလျက ်

အသံမထွက်ေအာင်  တိတ်တဆိတ် 

ကျတိ်၍   က်လျက်ကပင ်ခင်ခင်ကီး 

လာလမ်းသို ြပန်ခဲ့ရသည်။ ရင်ထဲမှာ 

နာသည်။ နင့်သည်။ ဆုိသည်။ ပူသည်။ 

ှလုံးသားမှာ  မီးအရှိန်အလ ံ ြပင်းစွာ 

ေတာက်ေလာင်ေနေလပီလား   ထင် 

သည်။  အသည်းသည်  အစိတ်စိတ် 

အမ ာမ ာကဲွအက်လွင့စ််ရေလပ ီထင် 

သည်။

မိုးမတိတ်ေသး။  ရာဆဲပင်။  စင်စစ် 

တစ်ေနကုန်ရာခဲ့ေသာ   မိုးေရမိုးစက ်

တိုကို  စုေပါင်းလိုက်လ င်ပင်  မိမိကျ 

ရေသာမျက်ရည်ထက ်   ပိုမည်မထင်။ 

ေကာင်းကင်တစ်ြပင်လုံးမှာ  လ မ်းမိုး 

ြဖန် ကက်ထားေသာ မိုးသားထုထည ်

ထက် မိမိ၏ေသာကထုထည်က ပိုမို 

ေပလိမ့်မည်ဟ ုခင်ခင်ကီး၏စိတ်တွင ်

အထင်ေရာက်သည်။ 

စင်စစ် လူေတွမှာ ေမတ ာတရားဆို 

သည်  ေခါင်းပါးလွန်းလှပါကလား။ 

ရက်စက်ိင်ုလွန်းလှပါကလား။ ေမတ ာ 

တရားဟသူည် လတူိုတွင် ကန်ိးေအာင်း 

ြခင်းမှရှိပါေသးေလစ။ အသည်းှလုံး 

များသည်   ေကျာက်သားြပကေတ့ 

ြဖစ်ကန်ုကပလီားမသ။ိ မိက်ုမှားေသာ 

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ 

ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်

ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              

စာတည်း

ခင်ခင်ကီးသည် တတ်ိုင်သမ  အားတင်းေလ ာက်လာခဲ့သည်။ 

နာကျင်ြခင်း၊ ွမ်းရိြခင်းများကို တတ်ိုင်သမ  ေမ့ေပျာက်ထားခဲ့သည်။ 

သိုြဖင့် နံသာေချာင်းသို ေရာက်လာသည်။ 

ေရသည် ေစာေစာက ြဖတ်သန်းခဲ့သည်ထက် ပိုမိုြပည့်ေမာက်ေနသည်ကိုြမင်သည်။ 

လမ်းေဘးရှိ အေကာ်တဲကေလးများပင် မျက်စိေအာက်မှာ က တ်ေမျာသွားသည်။ 

သိုေပမဲ့ ခင်ခင်ကီးသည် မှင်တက်မိထားသူအလား 

ေရများ ပိုမိုြပည့်ေမာက်ေနသည်ကိုလည်း အမ မထား။ 

ေရအလျ် ကမ်းတမ်းေနသည်ဆိုြခင်းကိုလည်း သတိမရ။ 

အိပ်မက်အတွင်းမှာ လမ်းေလ ာက်ေနမိသူှယ် ေရထဲသိုဆင်း . . .

ထားေသာေကာင့် ခိုက်ခိုက်တုန်ေအာင ်

ချမ်းသည်။ တစ်ခါတစ်ခါ ေလေဝှယမ်း 

လိုက်ေလလ င်   ကက်သီးေမွးညင်း 

ေထာင်ထလာသည်။

ေကာင်းကင်ြပင်ကုိ ေမာ့ကည့်မေိတာ့ 

လည်း အားငယ်ရပါဘြိခင်း။ ေကာင်းကင် 

သည် မိမိအား မုန်းထားမလို။  အငိးသို 

ထားသလိုလို ညိပုပ်ပုပ်မျက်ှာထားြဖင့် 

ငုံကည့ေ်နသည်ဟ ုခင်ခင်ကီးထင်သည်။ 

ဆူညံကျယ်ေလာင်စွာ ေပ ထွက်လာ 

လျက်ရိှေသာ ညိးညိးညံညံ အသံများသည် 

မိမိအား   ေမာင်းမဲခိမ်းေြခာက်လျက ်

အြပစ်တင်ေနသည်ဟ ုခင်ခင်ကီး အထင် 

ေရာက်သည်။ ခင်ခင်ကီးသည် ယခုမှပင် 

ေကာက်ရမည်ဆိုြခင်းကို သိလာသည်။ 

အတန်ုတန်ု အလ ပ်လ ပ်၊ အေချာက်ေချာက် 

အချားချား ြဖစ်ရသည်။ ေရနံသာသို ြပန်၍ 

လည်းမြဖစ်။  ေမာင်ေမာင်ဦး၏အိမ်မှာ 

လည်း လက်မခံ။   သူငယ်ချင်းများ၏ 

အိမ်သို ဝင်ြပန်လ င်လည်း ြပဿနာများ 

ေပ ကုန်မည်။ ပွလာမည်။   ေဩာ် ခုိကုိး 

စရာလည်း မရှိပါပဲကလားကွယ်။

ခင်ခင်ကီးသည ်        တတ်ိုင်သမ  

အားတင်းေလ ာက်လာခဲ့သည်။  နာကျင် 

ြခင်း၊   ွမ်းရိြခင်းများကိ ု  တတ်ိုင်သမ  

ေမ့ေပျာက်ထားခဲ့သည်။ သိုြဖင့် နံသာ 

ေချာင်းသို   ေရာက်လာသည်။   ေရသည် 

ေစာေစာက ြဖတ်သန်းခဲ့သည်ထက ်ပိုမို 

ြပည့်ေမာက်ေနသည်ကို    ြမင်သည်။ 

လမ်းေဘးရိှ    အေကာ်တကဲေလးများပင် 

မျက်စိေအာက်မှာ က တ်ေမျာသွားသည်။ 

သိုေပမဲ့ ခင်ခင်ကီးသည် မှင်တက်မိထား 

သူအလား ေရများ ပိုမိုြပည့်ေမာက်ေန 

သည်ကိုလည်း အမ မထား။ ေရအလျ် 

ကမ်းတမ်းေနသည်  ဆိုြခင်းကိုလည်း 

သတိမရ။   အိပ်မက်အတွင်းမှာ  လမ်း 

ေလ ာက်ေနမိသူှယ်  ေရထဲသို  ဆင်းခဲ့ 

သည်။

သူ၏အသိအာံုကုိ   ဆုပ်ကုိင်ဖမ်းချပ် 

ထားိုင်ဆဲ၌  “မယ့်ကို ေသေစ န်းေလ 

ေရာ့သလား”  ဆိုသည့်အသံကို ကားရ 

သည်။  အသံသည်  အေဝးမှလာေသာ 

အသဟံ ုထင်သည်။ သဲသ့ဲမ့ သာြဖစ်သည်။ 

ဝါးဝါးမ သာြဖစ်သည်။ မယ့်ကို ေသေစ 

 န်းေရာ့သလား။

ယင်းအသံကုိ ခင်ခင်ကီး ကားလုိက်ရ 

သည်အမှန်ပင်။

ခင်ခင်ကီးှင့်မနီးမေဝးမ ှ  သူတိုလူစု 

လိုက်ပါလာသည်။    သူတိုအထဲမ ှ 

တစ်ေယာက်က     “ စိန်ြခယ်ြခးသန်း ” 

သီချင်းကိုဆိုသည်။ အစမဟုတ်၊ အဆုံး 

မဟတ်ု။ အလယ်က ေဖာက်ဆိလုိက်ုြခင်း 

ြဖစ်သည်။

“ေရှယ်သာဦး၊ ြခးစိန်ွဲရံ၊ ေဟမန် 

ေထဟွန် ေလြပန်ေလာင်း၊ ေရ လျေံမာင်းလို 

ေဒါင်းယာ်သာ၊ ေဂါယာစကာ ယွန်းလု 

ဖလ်မင်း”

သည်အပိုဒ်ကို တစ်ေယာက်က စဆို 

လိက်ုရာ တစ်ေယာက်က တားြမစ်သည်။ 

“ေတာ်စမ်းပါ ကိခုင်ေမာင်ရာ။ မိုးေအးရ 

တဲ့အထဲ”

“ကိညုိထွန်းှယ် မိုးေအးလိုဆိတုာေပါ ့

ဗျ။ လပ်ုဗျာ။ ဆက်ဆိ ုကိခုင်ေမာင်။ ခင်ဗျာ ့

အသံက ဘယ်ဆိုးလိုတုံးဗျ”

အြခားတစ်ေယာက်က   တိုက်တွန်း 

သည်။  ကိခုင်ေမာင်ဆိသုသူည် အားတက် 

သွားဟန်ြဖင့ ်ဆက်၍ဟစ်သည်။

“ပုဏ မာ ယုန်လ ာခင်း၊ ဘံုသာလင်းသုိ 

ဝင်းေြပေြပ၊ သေြပဒီပါ ဧြမေလး၊ သေြပ 

ဒီပါ ဧြမေလး”

“အင်း ကိယု့အ်သကံိယ်ု မကားလိုများ 

ဆိုေလေရာ့သလားဗျ”

တစ်ေယာက်က     ေဖာက်လိုက်ရာ 

ရယ်ကရသည်။

“ေကးသွင်းနိတုံ ဆင်းေရ မ န် ယမုန် 

သီတာ ဧရာလမ်း၊ ေခွကာပမ်းရ လွမ်း 

မေြပ၊ မယ့်ကို ေသေစ န်းေရာ့သလား၊ 

မယ့်ကို ေသေစ န်းေရာ့သလား”

“အဘိုးအဘွားေတွ အေသေစာတာ 

ဂုဏ်တက်ြခင်းြဖင့် အချင်းချင်း ယုတ်မာက 

ကန်ုသည်။ စ်းလဲကကန်ုသည်။ ေကာက် 

ကျစ်ကကန်ုသည်။   သည်အတွင်းမှာ မမိ ိ

သည် ဓားစာခ ံသိုမဟတ်ု။ ယဇ်အပေူဇာ်ခ ံ     

သားေကာင်သဖွယ် ြဖစ်ေနရပါကလားဟ ု       

ခင်ခင်ကီးေတွးသည်။

မမိဘိဝကိ ုစတ်ိပျက်သည်။ ယကူျံးမရ 

ရိှသည်။ နာကည်းသည်။ အသက်ှင့ဒ်ကု  

မမ ပါကလားဟ ုေတွးမသိည်။ သည်ေတာ ့

လည်း မျက်ရည်သည် ပိုမိုကျဆင်းလာ 

သည်။

အြပန်လမ်းတွင် ခရီးမတွင်။ ေြခေထာက် 

များကလည်း   နာလှေလပီ။  ကိုယ်မှာ 

လည်း  ေလးလံလှသည်။   ုံးလှသည်။ 

သည်အထဲမှာ မိုးက တစ်ေမှာင့်။ မိုးေရစိ ု

ှေြမာသဗျာ။  သူတိုခမျာ  ဒီေလာက် 

သာယာနာေပျာ်ဖွယ်ေကာင်းတဲ့ အသံ 

ကေလးမှ ကားမသွားရရှာဘူး။ အင်း 

ကုသိုလ်ဆိုးရာှတယ်။ ကုသိုလ်ဆိုးရှာ 

တယ်”

သိုြဖင့ ်သတူိုသည် ရယ်ရယ်ေမာေမာ 

ှင့် နံသာေချာင်းအနီးသို  ေရာက်လာ 

သည်။  သည်တွင်  ကိခုင်ေမာင်ဆိသုကူ 

လက်ှိပ ်ဓာတ်မီး    ထိုးလိုက်ရာ         

ေချာင်းအတွင်း ဆင်းအံ့မူးမူး လူတစ် 

ေယာက်၏ အသွင်သဏ ာန်ကိ ုြမင်ကရ 

သည်။

“ဗျိ ကိုညိထွန်းကည့်စမ်း ဟိုမှာ။ 

ေရဒေီလာက်ကျေနတဲအ့ထကဲ ြဖတ်ကူး 

မလို ထင်တယ်”

“ဒီလူှယ်ဗျာ  ေရကျု ံ ခဏေစာင့် 

ေရာေပါ့” 

“မဟုတ်ဘူးဗျ။   ကည့်စမ်း  တမင် 

ဆင်းသွားတာ။ ေဟာ နစ်သွားပီဗျိ”

သူတိုသည်   ေြပာရင်းမှပင ် သတိရ 

သလို  ေချာင်းသို ေြပးလာကသည်။ 

ထုိအခါ ကုိခင်ေမာင်က လက်ိှပ်ဓာတ် 

မီးထိုးြပသည်။   နစ်ချည်ေပ ချည်ှင့် 

ေချာင်းိုးအတိုင်း ေမျာပါသွားသည်ကို 

ေတွကရသည်။ 

“ေဟ ့ကိညုိထွန်း။ ဘာငိင်ုေနတာလ၊ဲ 

ခင်ဗျား ေရကူးတတ်တယ်မဟတ်ုလား”

သည်ေတာ့မှပင် အေြပာခံရသူသည် 

သတဝိင်လာသလိ ုေချာင်းထသဲို ဝန်ုးခန ဲ

ခုန်ချလိုက်သည်။ ေရနစ်ေနသူေနာက် 

သို ကူးလိုက်လာသည်။ ေရစီးက သူတို 

ကို လျင်ြမန်စွာ  ဆွဲေခ သွားသည်။ 

မျက်စိေအာက်မှ  ေပျာက်ကွယ်သွား 

သည်။

ကိုခင်ေမာင်တိုလူသိုက ်  ကမ်းပါးမ ှ

လိုက်ခဲ့ကသည်။    အေတာ်ချည်း 

ကွာလှမ်းေသာေနရာသုိေရာက်မှ  မီသည်။  

ယင်းအချနိ်တွင်       ကိုညိထွန်းသည် 

ေရနစ်သူကုိ  ဆယ်ယူပီး ြဖစ်ေနသည်။ 

ကမ်းပါးစပ်တွင်တင်ကာ အေမာေြဖေန 

သည်။  ကိုခင်ေမာင်တိုလူစ ု  ဝိုင်းလာ 

သည်။  ေရအန်ေအာင်  ြပရန်အတွက် 

ကုိယ်ကုိ    ဆဲွလှန်လုိက်သည်။  ထုိအခါ 

သူတို မဝံ့မရဲြဖစ်ကသည်။ ထင်သလို 

ေယာက်ျားတစ်ေယာက်   မဟုတ်ဘဲ 

မိန်းကေလးတစ်ေယာက်   ြဖစ်ေန၍ 

လက်တွန်သွားသည်။  ကိညုိထွန်းကပင် 

လက်စှင့် ေရအန်ေအာင် လုပ်ရသည်။

ယင်းအချန်ိတွင် မျက်ှာကိ ုလက်ိှပ် 

ဓာတ်မီးှင့်ထိုးကည့်သည်။

“အားပါး၊  ဘယ်သမူျားလမှဲတ်တယ်။ 

လက်စသတ်ေတာ့   ခင်ခင်ကီးကိုး။ 

ဘယ်လိုြဖစ်တာပါလိမ့”် 

“ခင်ခင်ကီး။ ေရနံသာက ခင်ခင်ကီး”

ကိုညိထွန်းဆိုသူသည် ယင်းစကား 

ကို ပဲ့တင်ထပ်လိုက်ေလသည်။

x x x x x

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။      



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်းတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်း
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်/

အေနာက်ရပ်ကွက်၊ (၈၇)လမ်း၊ အမှတ်(၁၇)၊ (၇-လ ာ)(အေဆာက်အဦ၏ မျက်ှာချင်း 
ဆိုင်အေနအထား ယာဘက်)တိုက်ခန်းကို တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသည်ဟု 
ဝန်ခံေရာင်းချေသာ ေဒ လှရင်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၃၁၄၄၀]ှင့် ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး [၁၂/
မဂတ(ိင်ု)၀၂၁၂၃၅]တိုထမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ကွက် လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တို 
ထသံို     စာရက်စာတမ်းမရူင်းအေထာက်အထားအြပည့အ်စုြံဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက် 
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိက်ုခန်းလက်ေရာက်ရယေူင ွအေကျအေြပ 
ေပးေချအပီးသတ်စာချပ ်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
      ေဒ ဥမ ာဝင်း                     ဦးညီလင်းေဖ                    ေဒ အိသ ာေအာင်      ေဒ ဥမ ာဝင်း                     ဦးညီလင်းေဖ                    ေဒ အိသ ာေအာင်
       (စ်-၁၃၈၇၁)                  (စ်-၃၅၃၂၆)                      (စ်-၅၄၀၆၀)       (စ်-၁၃၈၇၁)                  (စ်-၃၅၃၂၆)                      (စ်-၅၄၀၆၀)
      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန               အထက်တန်းေရှေနများ      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန               အထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၈၃၇၇၄၀၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၈၃၇၇၄၀၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ကွင်းအမှတ-်၅၁၈(ဘီ)၊ ဦးပိုင်အမှတ်- 

၁၀/၁၂၊ ဆပ်သွားေတာ(အေရှပိင်ုးရပ်ကွက်)၊ ေမတ ာလမ်း၊ အကျယ်အဝန်း(အလျားxအန)ံ 

ေပ(၄၀x၇၀)ရိှ (G)ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့တ်ကွ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး၏ 

တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုသ ူေြမအမည်ေပါက် ေဒ ပွင့မ်ာ[၁၂/လမန(ိင်ု)၀၀၀၆၂၅]ထမှံ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လုိ 

ပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်

က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။            

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သိဂ   ဝင်း(စ်-၈၁၈၀)   ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ်(စ်-၇၇၉၃)   ေဒ ေအးေအးချိ(စ်-၇၈၂၈)ေဒ သိဂ   ဝင်း(စ်-၈၁၈၀)   ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ(်စ်-၇၇၉၃)   ေဒ ေအးေအးချိ(စ်-၇၈၂၈)

(LL.B, D.B.L, D.M.L)                     (LL.B)                              (LL.B)(LL.B, D.B.L, D.M.L)                     (LL.B)                              (LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ေဒ နီနီေအာင်(စ်-၃၈၀၂၃)ေဒ နီနီေအာင်(စ်-၃၈၀၂၃)

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန

ုံးအမှတ်(၈၃/၁၁)၊ ဒု-ထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ုံးအမှတ်(၈၃/၁၁)၊ ဒု-ထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၇၆၄၆၊ ၀၉-၇၈၅၄၁၇၆၄၆ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၇၆၄၆၊ ၀၉-၇၈၅၄၁၇၆၄၆

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ထုတ် ေကးမုံ 

သတင်းစာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ(၂၅)ပါ 
အများသိေစရန် ေဒ သက်သက်မွန် 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၀၅/ 
၂၀၁၅)ေကာ်ြငာတွင် ဦးသန်းလွင်[၁၂/
အလန(ိင်ု)၀၁၀၈၈၆]ဟ ုြပင်ဆင်ဖတ်  
ပါရန်။

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

ချစ်ေသာ ဒီဇင်ဘာ
ဒဇီင်ဘာလမှာ ေမွးဖွားခဲ့ကတဲ ့က န်ေတာ်အရမ်းချစ်ရပါေသာ 

ချစ်ဇနီး ချိချိ၊ သားကီး ရာဇှင့ ်သားငယ် သဟီတို ေမွးေနမှသည် 

စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊     ကိုယ်၏ကျန်းမာြခင်းများှင့်ြပည့်စုံ၍   

အသက်ရာေကျာ်ရှည်လုိ  ဘဝမှာ ေကာင်းြမတ်ြခင်းများ    ြပည့စ်ု ံ

ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်း ေတာင်းေပးအပ်ပါတယ်။

   ဦးေကျာ်န 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနစိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်-ေရဆင်းေနြပည်ေတာ်-ေရဆင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနအတွက ်  Combine   Harvester  (3 Nos)အား 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူရန်ရှိပါ၍ ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့ ်

တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၅-၁၂-၂၀၂၁ရက ်(ုံးချနိ်အတွင်း)

၃။ တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - စုိက်ပျ ိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန(ံုးချပ်)

   စမီခံန် ခဲွေရးှင့ြ်ပင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

   ဌာနစု

၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာအေရာင်းပိတ်ရက ် - ၂၉-၁၂-၂၀၂၁ရက်၊ ညေန(၁၆:၃၀)နာရီ

၅။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့်ရက ်- ၃၀-၁၂-၂၀၂၁ရက်၊ ညေန(၁၆:၃၀)နာရီ

၆။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၆၅၉၂ သို 

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

 စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန

လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

 လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ  ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ  ဆိုြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့ ်ကွပ်က ဲ

ေရးဦးစီးဌာနရိှ စမီကံန်ိး န်ကားေရးမှးုံးများှင့ ် စမီကံန်ိးမန်ေနဂျာုံးများတွင် 

အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာ ဓာတ်ဆ ီ(၃၅၀၀) ဂါလန်ှင့ ်ဒဇီယ်ဆ ီ(၃၀၁၅၀) ဂါလန် 

တိုကိ ုတင်ဒါအမှတ် - 11(T)/DPTSC (PTP) / 21-22 (Mini) ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် 

တင်ဒါေခ ဆို ဝယ်ယူလိုပါသည်။ 

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ပိုလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ပစ ည်းစီမံေရးဌာန၊ ုံးအမှတ် (၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်သို တင်ဒါပိတ်ရက ်

၃၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်ေန  (၁၄:၀၀) နာရီအချနိ် ေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင)် 

လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။

၃။ သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစတင်၍ တင်ဒါပုစံမံျားအား ုံးချန်ိ  

အတွင်း လာေရာက်စုစံမ်း ဝယ်ယူိင်ုပီး လာေရာက်ဝယ်ယရူာတွင် ကမု ဏတီစ်ခ ု

လ င် ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အကာအကွယ် (Mask 

ှင့ ် Face Shield) များ ဝတ်ဆင်၍ လာေရာက်ဝယ်ယရူန် ေမတ ာရပ်ခအံပ်ပါသည်။ 

တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန၏ Web – Portal (www.moee.gov.mm)

တွင်လည်း ေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပါသည်။                                                   

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂

ြမန်မာြမန်မာိုင်ငံဘားကုဒ်အသင်းိုင်ငံဘားကုဒ်အသင်း
ဒုတိယအကိမ် အသင်းသားစုံညီဒုတိယအကိမ် အသင်းသားစုံညီှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးဖိတ်ကားလ ာှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးဖိတ်ကားလ ာ
ြမန်မာိင်ုငဘံားကဒ်ုအသင်း၏ ဒတုယိအကမ်ိ အသင်းသားစုညံှီစ်ပတ်လည် အစည်းအေဝးပဲွကိ ုOnline 

Zoom Video Conferencing စနစ်အသုံးြပ၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါအစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပြပလုပ်သွားမည ်
ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အသင်းသ၊ူ အသင်းသားများအားလံုး မပျက်မကွက်တက်ေရာက်ကပါရန် ေလးစားစွာဖတ်ိကား 
အပ်ပါသည်။

အစည်းအေဝးပွဲအစီအစ်
ကျင်းပမည့်ေနရက ် - ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၃၀) ရက် (ကာသပေတးေန )
ကျင်းပမည့်အချနိ ် - မွန်းလွဲ (၂) နာရီ
ကျင်းပမည့်ပုံစ ံ - Zoom Meeting (အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် Meeting Link အား 
   အသင်းဝင်များ Email သို ေပးပိုထားပါမည)်
မှတ်ချက်။ ။ အသင်း၏ အစရီင်ခစံာှင့ ်ှစ်ချပ်ေငစွာရင်းရှင်းတမ်းကိ ုအသင်သုိဆက်သွယ်ရယူုိင် 
   ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

  ဆက်သွယ်ရန်-၀၉၄၄၆၈၆၈၀၀၂၊ ၀၉၄၄၆၈၆၈၀၀၄ info@gs1myanmar.org
 အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ
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လူသားတို၏ 

ကျန်းမာေရး 

အုိဇုန်းလ ာကို 

ထိန်းသိမ်းေပး



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
လ  င်မိနယ်၊    အထက(၂)လ  င် 

ဒသမတန်းမှ    မြမေဟသာှင့ ်

အထက(၂)လ  င် အ  မတန်းမှ ေမာင် 

ခန်မင်းသာတို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေအာင်ဗိုလ်ဗိုလ်စိုး  [၁၄/ဇလန 

(ိုင်)၁၃၁၈၅၆]ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးေအာင်ဗိုလ်ဗိုလ်စိုးဦးေအာင်ဗိုလ်ဗိုလ်စိုး

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ဘူးသီးေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ဘူးသီးေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ 
မဟာဗ လလမ်း၊ အမှတ်(၉၀)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၀၂/၁/၉၉)မဟာဗ လလမ်း၊ အမှတ်(၉၀)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၀၂/၁/၉၉)

ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(က+ဂ)ရပ်ကွက်၊ (၁၅၅)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၂)

တွင် ေနထုိင်သူ ေဒ ဖာတမာ[၁၂/တမန(ုိင်)၁၃၅၀၇၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဖာတမာသည် ေမာ်လာနာဟာဂျ ီဦးဆူေလမာန်၏ဇနီးြဖစ်ပီး 
သားသမီး(၉)ေယာက် ထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ ေဒ အင်ဘယီာခါတသူည် ေမာ်လာနာဟာဂျ ီဦးဆေူလ 
မာန်၏ဒုတိယဇနီးြဖစ်ပီး သား၊ သမီး(၇)ေယာက် ထွန်းကားခ့ဲပါသည်။ ေမာ်လာနာဟာဂျ ီဦးဆူေလ 
မာန်သည် (၇-၁၀-၂၀၂၁)ရက်တွင် ကွယ်လွန်ခ့ဲပါသည်။ ၎င်းမကွယ်လွန်မီ ေဒ ဖာတမာှင့်သား
သမီးများအားလည်းေကာင်း၊ ဒုတိယဇနီးြဖစ်သူ ေဒ အင်ဘီယာခါတူှင့် သားသမီးများအား 
လည်းေကာင်း အေမခဲွွေဝေပးြခင်းမရိှေကာင်း လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ သရိှိရပါသည်။ က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွ ေဒ ဖာတမာ၏ မိဘများက  ေပးအပ်ခဲ့ေသာ အေမွဆိုင်ေြမကွက်ကိုေရာင်းပီး ၎င်း၏ 
ေငွေကးြဖင့် အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ကို ဝယ်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အမှတ်(၉၀)၊ 
ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၀၂/၁/၉၉)ေြမကွက်မှာ မဟာဗ လလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဘူးသီးေတာင်မိနယ်တွင်  
ေဒ အင်ဘယီာခါတူှင့်သားသမးီများအား ယံုကည်အပ်ံှမ ြဖင့် အခမ့ဲေနထုိင်ေစခ့ဲြခင်းသာြဖစ် 
ေကာင်း လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ သိရှိရပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင် အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဖာတမာ၏ ခွင့်ြပချက်မရရိှဘဲ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ 
ေပါင်ံှြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်းထားြခင်းများ မြပလုပ်ကပါရန် တားြမစ်အပ် 
ပါသည်။ အကယ်၍ လိက်ုနာြခင်းမရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီရာဇဝတ်ေကာင်း၊ တရားမ 
ေကာင်းတိုြဖင့် အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဖာတမာ ဦးေအမ်ရာန်(စ်-၉၈၇၈)ေဒ ဖာတမာ ဦးေအမ်ရာန်(စ်-၉၈၇၈)
[၁၂/တမန(ိုင်)၁၃၅၀၇၆] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန [၁၂/တမန(ိုင်)၁၃၅၀၇၆] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
  တိုက်(၁)၊ အခန်း(၀၀၆)၊ လ  င်သီရိအိမ်ရာ၊   တိုက်(၁)၊ အခန်း(၀၀၆)၊ လ  င်သီရိအိမ်ရာ၊ 
  ရန်ကန်ုအင်းစန်ိလမ်းမကီး၊ (၉)ရပ်ကွက်၊လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။   ရန်ကန်ုအင်းစန်ိလမ်းမကီး၊ (၉)ရပ်ကွက်၊လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၂၄၀၂၆၀  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၂၄၀၂၆၀

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ သစ ာလမ်း၊ အမှတ် 

(၉၃၈)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၁)ခန်းတဲွ (၈)
ထပ်ခွဲတိုက်၏ သတ မထပ်(၈-လ ာ)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၅x၅၄)ရှိတိုက်ခန်းှင့် 
ယင်းတုိက်ခန်းေပ တွင် တွယ်ကပ်ပါရိှေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိ
ကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးေနလင်းထွန်း 
[၁၃/တကန(ုိင်)၁၄၉၆၀၇](ဆန်းြမတ်ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီလီမိတက်)
ထံမှ က ု်ပ်မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ထက်ဝက်ေကျာ်ကုိ 
ေပးေချမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် မည်သူမဆုိ ကန်ကွက်လုိပါကပုိင်ဆုိင်မ စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါ သည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက တုိက်ခန်း 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသက်ိုင်ဦး(LL.B, LL.M, MRes (Law). D.B.L)ဦးသက်ိုင်ဦး(LL.B, LL.M, MRes (Law). D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ(B)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ(B)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

“ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၅၁)၊ ေြမအကျယ်(၀.၀၅၅)“ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၆)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၅၁)၊ ေြမအကျယ(်၀.၀၅၅)
ဧကရှိသည့်အနက်မှ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)(ေြမကွက်ကိုမျက်ှာမူလ င်ညာြခမ်း)ဧကရှိသည့်အနက်မ ှတရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)(ေြမကွက်ကိုမျက်ှာမူလ င်ညာြခမ်း)

ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်မိတ ြခမ်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ(၂ထပ်)ပျ်ေထာင်အိမ်တစ်လုံးအပါအဝင် ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်မိတ ြခမ်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ(၂ထပ်)ပျ်ေထာင်အိမ်တစ်လုံးအပါအဝင ်
ထိုေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်”တိုှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းရှိပါက ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းထိုေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ”်တိုှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းရှိပါက ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

အထက်ပါေြမကွက်ကိ ုယခုေရာင်းချသူ၏ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ရင်ရင်သန်က (၁၉၉၇)ခုှစ်တွင် ဝယ်ယူ၍ ခင်ပွန်းြဖစ်သူှင့်အတ ူ
လက်ရိှထားေနထိင်ုပိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီး ၎င်းကွယ်လွန်သြဖင့ ်ယခအုခါ ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားမရူင်းများြပသ၍ မမိသိည်သာတစ်ဦးတည်း 
ေသာခင်ပွန်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒှင့်အည ီအေမွဆက်ခံခွင့်ရှိပါေကာင်း၊ အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 
တစ်ဦးတည်းေသာ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ပါေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စံုတစ်ရာမရိှပါေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ ေရာင်းချသူ ဦးြမတ်ေကျာ်[၁၂/ 
ဥကတ(ိင်ု)၀၂၄၅၄၂]ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ လာေရာက် ကန်ကွက် 
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လ ဲေြပာင်းဝယ်ယသူည့က်စိ ကိ ုှစ်ဖက်သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး 
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သက်ထားဆွိ LL.B, D.I.L, Dip in Engေဒ သက်ထားဆွိ LL.B, D.I.L, Dip in Eng

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၈၉၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၈၉၉)
ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၇၃၄၉၉၆၊ ၀၉-၇၉၁၄၅၄၅၃၁ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၇၃၄၉၉၆၊ ၀၉-၇၉၁၄၅၄၅၃၁

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
 ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ြဖမိ၊ အလယ်ပိုင်းရပ်ကွက်၊ ုံးတက်လမ်းေန 

ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး [၁၁/ကဖန(ိုင်)၀၂၄၂၈၃]၊ ေဒ ခင်သက်ထားသာ [၁၁/ကဖန 
(ိုင်)၀၀၀၃၇၈]တို၏သမီး မမိုးသက်ထား [၁၁/ကဖန(ိုင်)၁၁၅၆၈၉]သည် 
မိဘှစ်ပါး၏ဆုိဆံုးမမ ကိ ုမနာခဘံ ဲမဘိှစ်ပါးစတ်ိဆင်းရေဲအာင် အကမ်ိကမ်ိြပ 
လပ်ုပီး မမိ၏ိဆ အေလျာက် ေနအမ်ိမှ ဆင်းသွားပါသြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 
စ၍ မမိုးသက်ထားအား အေမွစားအေမွခံသမီးအြဖစ်မ ှရာသက်ပန် အေမွြပတ် 
စွန်လ တ်လုိက်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ ဝဝအား လုံးဝ 
(လုံးဝ)တာဝန်မယူပါ။ (စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)

မိဘ- ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး+ ေဒ ခင်သက်ထားသာမိဘ- ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး+ ေဒ ခင်သက်ထားသာ
ေကျာက်ြဖမိေကျာက်ြဖမိ

အမှားြပင်ဆင်ေကညာြခင်းအမှားြပင်ဆင်ေကညာြခင်း
(၂၆-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ထုတ်ေကးမံုသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂၃)ပါ  ရန်ကုန်မိ၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ (၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၄)၊ (၁၄ေပx၆၀ေပ)

ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်းတွင် တရားဝင် အေမွ 

ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသည့(်၄ေပx၆၀ေပ)မှာ မှားယွင်းေန၍ ေပအမှန်မှာ (၇ေပx 

၆၀ေပ)ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ တင်တင်လ  င်(LL.B)ေဒ တင်တင်လ  င်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၆၄/၂၀၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၆၄/၂၀၁၂)

ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၆၂၃၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၆၂၃၅

“ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ တိမ်ညိ(၂)လမ်း၊ “ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ တိမ်ညိ(၂)လမ်း၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၀၂)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၉)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၈၀၂)၊ 

အကျယ်အဝန်း(၂၀ေပx၆၀ေပ)၊ ဧရိယာ(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ေြမကွက်ှင့် အကျယ်အဝန်း(၂၀ေပx၆၀ေပ)၊ ဧရိယာ(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသန်းထုိက်ဦး[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၄၄၅၀၄]၏ လ အဲပ် န် 

ကားချက်အရ အထက်ရည် န်းလိပ်စာပါ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ေအာက်ပါအတုိင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသန်းထုိက်ဦးသည် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း) 
မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၀၂)ရိှ အကျယ်အဝန်း အလျား 
(၄၄ေပ)xအနံ(၆၀ေပ)၊ ဧရိယာ(၂၆၄၀)စတုရန်းေပရှိ အမှတ်(၈၀၂)၊ တိမ်ညိ(၂)လမ်း၊ ၉/
ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ ေဒ ဝင်းဝင်းရ ီ
(MMN-၅၇၁၃၉၇)အမည်ြဖင့်မှတ်သားတည်ရှိေသာ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်အမျိးအစား 
ေြမ၏ မခဲွမစတ်ိရေသးေသာ အစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်သည့ေ်ြခရင်းပိင်ုး၊ အကျယ်အဝန်းအလျား 
(၂၀ေပ)xအနံ (၆၀ေပ)ရှိေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ တွင်  ေဆာက်လုပ်ထားေသာ 
ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချသူ 
ေဒ န ာဝင်း[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၀၆၄၇]မှ အရပ်ကတိစာချပ်၊  အေရာင်းအဝယ်စာချပ ် 
ချပ်ဆို၍ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားေသာေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊ လ ဲ 
ေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံ၍ ေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းလာသည့်အေပ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ မူရင်း 
စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှ(၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည့်တိုင်ေအာင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသန်းထိုက်ဦး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသန်းထိုက်ဦး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)
အမှတ်-၁၀၁၊ ဒုတိယထပ်၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၀၁၊ ဒုတိယထပ်၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-778434507, 09-772766716သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-778434507, 09-772766716

ကန်ကွက်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ခင်မိုး (ဘ) ဦးြမေင ွ [၁၄/မအပ(ိုင်)၀၇၂၈၃၃] ၊ 

က ဲလမ်းေကျးရာ၊ တံွေတးမိနယ်ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိရိှေစရန်  
ေအာက်ပါအတိုင်း ကန်ကွက်ေကာ်ြငာအပ်သည်မှာ-

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်မိုး ပိုင်ဆိုင်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ 
အပိုင(်၄)၊ (၂၀)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်မှးဂျိးလမ်း၊ အိမ်အမှတ(်၁၂၀၁/ခ)၊ အလျား(၂၀)ေပxအနံ 
(၆၀)ေပ အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမတစ်ကွက်အား က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်မုိးမှလဲွ၍ ကျန်မည်သူ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  တစ်ဆင့်လ ဲေြပာင်းခွင့်၊ ေရာင်းချခွင့်၊ ေပါင်ံှခွင့်မရိှပါေကာင်းှင့် 
အကယ်၍ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ခင်မိုးမှ မဟတ်ုဘ ဲအြခားသမူျားမှ ေရာင်းချခဲပ့ါကလည်း 
တရားဝင်မည်မဟုတ်ပါေကာင်းကိ ုအများသိရှိေစရန ်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်မိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ခင်မိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သိဂ   လ  င် (LL.B)ေဒ သိဂ   လ  င် (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
စ်-၁၂၁၇၇(၂၈-၂-၂၀၁၇)စ်-၁၂၁၇၇(၂၈-၂-၂၀၁၇)

အမှတ်-၁၈၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရားလမ်း၊ တွံေတးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၁၆၈အမှတ်-၁၈၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရားလမ်း၊ တွံေတးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၁၆၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ မိသစ်မိနယ်၊ လလဲေူကျးရာအပ်ုစ၊ု ကွင်း/အကွက် 

အမှတ်ှင့ ်အမည် ၁၅၄၃-က လလဲရူာမ၊ ဦးပိင်ုအမှတ်/ေြမကွက်အမှတ်-၁၁၂/၈၆၃ 

လ/န (၃၉) ကျပီးေသာ ဧရယိာ(ဝ.၈၄) ဧကအနက်မှ အလျား (၄၀)ေပxအန ံ(၆၀)

ေပရှိ အိမ်ဝိုင်းေြမကွက်ှစ်ကွက်အား  တရားဝင ်အမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးခင် 

ေဇာ်ဦး[၈/မသန(ိုင်)၀၀၂၀၈၄]ထံတွင် က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှအပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်

အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ  စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 

ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ဤ 

ေကညာပါသည့်ရက်မ ှ(၇) ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးဖိးကိုကိုေထွး (LL.B)ဦးဖိးကိုကိုေထွး (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန စ်-၅၃၂၃၄ (၃၀-၆-၂၀၂၀)အထက်တန်းေရှေန စ်-၅၃၂၃၄ (၃၀-၆-၂၀၂၀)

အမှတ်(၃၀၈)၊ သဇင်(၄)လမ်းထိပ်၊ ရန်မျိးိုင်ရပ်၊ မေကွးမိ။ အမှတ်(၃၀၈)၊ သဇင်(၄)လမ်းထိပ်၊ ရန်မျိးိုင်ရပ်၊ မေကွးမိ။ 

ဖုန်း-၀၉- ၄၃၁၃၈၆၈၇ဖုန်း-၀၉- ၄၃၁၃၈၆၈၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆) ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ် (၂၀/က)၊ 

ဦးပိုင်အမှတ်-၆၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ အမှတ်(၁/၃)၊ အကျယ်အဝန်းေပ 
(၂၀x၄၀)ရှိေသာ ေနအိမ် ခံေြမအား တရားဝင် ပိုင်ဆိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ ်
ရိှသူ ေဒ သန်းစိန်[၁၂/လမန(ုိင်)၀၁၆၁၃၁]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးeာဏ်လင်း[၅/ 
တဆန(ိုင်)၀၇၃၃၉၄] က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်၍ 
ကန်ကွက်လိပုါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်း 
များြဖင့် က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။သတ်မှတ်ရက်ေကျာ ်
လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ချိဝင်းမာ၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၀၉)ေဒ ချိဝင်းမာ၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၀၉)

အမှတ်(၆၈)၊ မေကွးလမ်း၊ (၂၀)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊အမှတ်(၆၈)၊ မေကွးလမ်း၊ (၂၀)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၃၃၅၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၃၃၅၇

 စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

 ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

 ဝင်ေငွခွန်ေကညာလ ာ/ လစာှစ်ချပ်စာရင်း/ ှစ်ချပ်ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန် ဝင်ေငွခွန်ေကညာလ ာ/ လစာှစ်ချပ်စာရင်း/ ှစ်ချပ်ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်

 ေကညာလ ာတင်သွင်းရန်   းေဆာ်ြခင်း ေကညာလ ာတင်သွင်းရန်   းေဆာ်ြခင်း
၁။ ဝင်ေငွှစ်၊ ေရာင်းရေငွ/ ရေငွ ရရှိေသာှစ်။ဝင်ေငွှစ်၊ ေရာင်းရေင/ွ ရေငွ ရရှိေသာှစ်။ ေကညာလ ာြပစုတင်သွင်းရမည် ့ဝင်ေငွှစ်၊ ေရာင်းရေငွ၊ ရေငွ 

ရရှိေသာှစ် (စာရင်းြပစုရမည့်ကာလ) သတ်မှတ်ချက်မှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်ေနမှ ၂၀၂၁ 

ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနအထိ ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေကညာလ ာလက်ခံမည့်ုံးများ။ေကညာလ ာလက်ခံမည့်ုံးများ။ လက်ရိှအခွန်ထမ်းြဖစ်ပါက ဆိင်ုရာအခွန်စမီခံန်ခဲွမ ကိ ုေဆာင်ရက်ေနေသာုံးတွင် 

တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပီး၊ အခွန်ထမ်းသစ်ကုမ ဏီြဖစ်ပါက ိုင်ငံြခားကုမ ဏီကို အလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများဆိုင်ရာ

အခွန်ုံး(၂)တွင်လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ြမန်မာကမု ဏြီဖစ်ပါက အလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများ 

ဆုိင်ရာ အခွန်ံုး(၄)တွင်လည်းေကာင်း၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအတွင်းရိှ 

ြမန်မာကမု ဏြီဖစ်ပါက အလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများဆိင်ုရာ အခွန်ံုး(၅)တွင်လည်းေကာင်း၊ ကျန်တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်ရိှ ြမန်မာကမု ဏြီဖစ်ပါက ဆိင်ုရာမိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံးများတွင်လည်းေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်းအခွန်ထမ်း 

ြဖစ်ပါက ဆိုင်ရာမိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံးများတွင်လည်းေကာင်း တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။

 ၃။ တင်သွင်းိုင်သည့်နည်းလမ်း။တင်သွင်းိုင်သည့်နည်းလမ်း။ ေအာက်ပါနည်းလမ်း(၃)မျိးြဖင် ့တင်သွင်းိုင်ပါသည ်- 

 (က) လူကိုယ်တိုင်ေပးပိုတင်သွင်းြခင်း။လူကိုယ်တိုင်ေပးပိုတင်သွင်းြခင်း။ လူကိုယ်တိုင်ေပးပိုြခင်းြဖစ်ပါက  လက်ခံြဖတ်ပိုင်းတွင ် ဦးစီးဌာနက 

တံဆိပ်ိုက်ှိပ်ေဖာ်ြပသည့်ေနတွင ်တင်သွင်းသည်ဟ ုမှတ်ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (ခ) စာတိုက်မှ ေပးပိုတင်သွင်းြခင်း။စာတိုက်မှ ေပးပိုတင်သွင်းြခင်း။ စာတုိက်မှေပးပုိြခင်းြဖစ်ပါက ေပးပိုသည့် စာတိက်ုတဆံပ်ိပါ ရက်စဲွတွင် 

တင်သွင်းသည်ဟ ုမှတ်ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (ဂ) အီလက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့် ေပးပိုတင်သွင်းြခင်း။အီလက်ထေရာနစ်နည်းြဖင် ့ေပးပိုတင်သွင်းြခင်း။ အလီက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့် ေပးပိုြခင်းြဖစ်ပါက ဦးစီးဌာနက 

အလီက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့် လက်ခရံရိှသည့်ေနတွင် တင်သွင်းသည်ဟ ုမှတ်ယမူည် ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေနသည် 

အများြပည်သူုံးပတ်ိရက်တွင် ကျေရာက်လ င် ယင်းေနှင့ေ်နာက်တစ်ဆက်တည်းြဖစ်ေသာ အများြပည်သူုံးဖွင့် 

ရက်တွင် လက်ခံရရှိသည်ဟ ုမှတ်ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။ အီလက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့်တင်သွင်းြခင်းဆိုသည်မှာ 

အလီက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့် အခွန်ေကညာလ ာတင်သွင်းမ စနစ် (e-filing Management System) ကိအုသုံးြပ၍ 

ေကညာလ ာတင်သွင်းြခင်းကိ ုဆိလုိြုခင်းြဖစ်ပါသည်။ အလီက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့် အခွန်ေကညာလ ာတင်သွင်းမ  

စနစ် အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်Account Registration ြပလုပ်ပုံှင် ့စနစ်အသုံးြပ၍ ေကညာလ ာတင်သွင်းပု ံ

အဆင့်ဆင့်ဗီဒီယုိဖုိင် (User Guide Video Files) များကုိ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏ ဝက်ဘ်ဆုိဒ်ြဖစ်သည့် 

www.ird.gov.mm > Media Menu (https://www.ird.gov.mm/my/content/video) တွင် ေလလ့ာိင်ုပါသည်။

 (မှတ်ချက်။ အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာအခွန်ုံးှင် ့ရန်ကုန်မိရှ ိအလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများဆိုင်ရာ 

အခွန်ံုးများ၏ အခွန်ထမ်းများအေနြဖင့် အလီက်ထေရာနစ်နည်းြဖင့်သာ ေကညာလ ာတင်သွင်း 

  ကရန်ြဖစ်ပါသည်။)

၄။ ေကညာလ ာြဖည့်စွက်ြခင်း။ေကညာလ ာြဖည့်စွက်ြခင်း။     ေအာက်ပါအတိုင်းလိုက်နာရန် လိုအပ်ပါသည် -

 (က) ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနမ ှသတ်မှတ်ထားသည် ့သက်ဆိုင်ရာပုံစံများကိ ုအသုံးြပရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

 (ခ) အခွန်ထမ်းသည် အခွန်ေကညာလ ာများ၏ မှန်ကန်တိကျမ ှင့် ြပည့်စံုမ ကုိ တာဝန်ခံရမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် သတ်မှတ် 

ေကညာလ ာပုံစံများကိ ုြပည့်စုံစွာ ြဖည့်စွက်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။

 (ဂ) ေကညာလ ာပုံစံတွင ်အခွန်ထမ်းကုိယ်တုိင် လက်မှတ်ေရးထုိးတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ အခွန်ေကညာလ ာ 

သိုမဟုတ် အခွန်ေကညာလ ာ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကိ ုအခေကးေငွရယူ၍ ြပင်ဆင်ေပးြခင်းြဖစ်ပါက ြပင်ဆင ်

ေပးသည့် ပုဂ ိလ်ကလည်း ေကညာလ ာတွင် ပူးတွဲလက်မှတ်ေရးထိုးရန ်လိုအပ်ပါသည်။

၅။ တင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက်။တင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက်။ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃ ရက် (တနလ  ာေန ) ြဖစ်ပါသည်။

(မှတ်ချက်။ သက်ဆိုင်ရာဥပေဒများအရ ေကညာလ ာတင်သွင်းရမည် ့ေနာက်ဆုံးေနြဖစ်ေသာ ၃၁-၁၂-၂၀၂၁ ရက်မှ 

   ၂-၁-၂၀၂၂ ရက်အထိ (၃) ရက်သည် အများြပည်သူုံးပိတ်ရက်များ ြဖစ်ေနြခင်းေကာင် ့အခွန်ဆိုင်ရာစီမံ 

   အုပ်ချပ်မ ဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၉၊ ပုဒ်မခွဲ (က) အရ ၂-၁-၂၀၂၂ ရက်ှင့် တစ်ဆက်တည်းြဖစ်ေသာ အများြပည်သ ူ

   ုံးဖွင့်ရက်ြဖစ်သည် ့၃-၁-၂၀၂၂ ရက်ေန  (တနလ  ာေန )ကို သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။)

၆။ ဒဏ်ေကးေငွ။ဒဏ်ေကးေငွ။  အခွန်ေကညာလ ာများကိ ုအချန်ိမတီင်သွင်းရန် ပျက်ကွက်ပါက ေအာက်ပါ ဒဏ်ေကးေငှွစ်ရပ် 

အနက်မှ များရာဒဏ်ေကးေငွကိ ုေပးေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပါသည ်-

 (က) ေပးေဆာင်ရမည် ့အခွန်ပမာဏ၏ ၅ ရာခိုင် န်းအြပင် တင်သွင်းရန် သတ်မှတ်ထားသည့်ေနမ ှ န်ကားေရး 

မှးချပ်က စည်းကပ်မ ြပလပ်ုသည့်အချန်ိကာလအထ ိေကညာလ ာတင်သွင်းရန် ဆက်လက်ပျက်ကွက်ေနသည့် 

တစ်လချင်းစအီတွက် သိုမဟတ်ု တစ်လ၏ အစတ်ိအပိင်ုးအတွက် ေပးေဆာင်ရမည့်အခွန်ပမာဏ၏ ၁ ရာခိင်ု န်း၊

 (ခ) ေငွကျပ်တစ်သိန်း။

၇။  အခွန်ထမ်း၏ အခွင့်အေရး။အခွန်ထမ်း၏ အခွင့်အေရး။ အကယ်၍ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ေကညာလ ာကိ ု

အချနိ်မီတင်သွင်းရန် အခက်အခဲရှိပါက အခွန်ေကညာလ ာတင်သွင်းရမည် ့သတ်မှတ်ရက်ကိ ုတိုးြမင့်ေပးရန ်သက်ဆိုင်ရာ 

အခွန်ုံးသို ကိတင်ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

၈။ စုံစမ်းရန်။စုံစမ်းရန်။ မရှင်းလင်းသည့် အချက်များကိ ုသက်ဆုိင်ရာံုးများှင့် ဆက်သွယ်ေမးြမန်း စုစံမ်းိင်ုပီး အြခား 

လိုအပ်ချက်များရှိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဝန်ေဆာင်မ ုံးများကိုလည်း ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည ်-

 (က) အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံး 

   အမှတ်-၅၉/၆၁ ၊ ေြမညီထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ ်

   ဖုန်းနံပါတ်-၀၁-၈၃၈၉၃၁၁၊ ၀၁-၈၃၈၉၃၂၂

 (ခ) အခွန်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ုံး(ေနြပည်ေတာ်) 

   ုံးအမှတ် (၄၆)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန 

   ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄၃၀၅၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၃၀၅၃၃

 (ဂ) အခွန်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ုံး(ရန်ကုန်) 

   အမှတ်-၅၉/၆၁ ၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ ်

   ဖုန်းနံပါတ်-၀၁-၃၇၈၃၇၀၊ ၀၁-၃၇၈၃၇၂

 (ဃ) အခွန်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ုံး (မ ေလး) 

   ၆၅ လမ်း ၊ ၂၂ x ၂၃ လမ်းကား၊ ေအာင်ေြမသာဇံမိနယ်

   ဖုန်းနံပါတ်-၀၂-၄၀၃၀၁၉၂

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေညာင်တုန်းမိနယ်၊ အရ ဲေကျးရာအုပ်စု၊ အေြမာင်းကွင်း၊ 

ကွင်းအမှတ်-၃၄၉၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၇၅/၂ ေြမဧက (၁.၃၁)၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၇၇/၄ 

(ဝ.၃၄ဧက)၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၇၇/၅ (ဝ.၃၆ဧက)၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၇၇/၆(ဝ.၃၆ ဧက)၊ 

ဦးပိုင်အမှတ်-၇၇/၇ (ဝ.၃၂ဧက)တိုကို ဦးတင်ထွန်းေအာင် [၁၂/သဃက(ိုင်) 

၀၀၈၂၈၇]၊ ဦးချစ်ကိုေဇာ်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၈၉၃၅]၊ ဦးေရ ြမင့်[၉/မရတ(ိုင်) 

၁၀၃၁၀၃]တိုက ပိုင်ဆိုင်သည်ဟုဆိုကာ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာပါသြဖင့ ်

ဝယ်ယူရန် သေဘာတူညီခဲ့ပီး စရန်တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ေပးအပ်ပီးြဖစ်ပါသည်။

ယင်းေြမကွက်တုိှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ် 

သို (၂)ပတ်အတွင်း  ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည-်

ဦးတင်စိန်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၁၅၈၈]ဦးတင်စိန်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၁၅၈၈]

အမှတ်-၁၀၊ Bl၀ck 1 B၊ နဝေဒးအိမ်ရာ၊အမှတ်-၁၀၊ Bl၀ck 1 B၊ နဝေဒးအိမ်ရာ၊

လ  င်သာယာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၄၅၀၄၀၅လ  င်သာယာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၄၅၀၄၀၅

ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဋ)ရပ်ကွက်၊ ေခမာသလီမ်း၊ အမှတ်(၂၃၉)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုး ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဋ)ရပ်ကွက်၊ ေခမာသီလမ်း၊ အမှတ်(၂၃၉)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတုိင်း 
ရပ်ကွက်(ဋ)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၂၃၉)၊  အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဦးခင်ေမာင်ဆန်း ရပ်ကွက(်ဋ)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၂၃၉)၊  အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဦးခင်ေမာင်ဆန်း 
[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၉၄၀၄၉] အမည်ေပါက်  ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်တိုအား [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၉၄၀၄၉] အမည်ေပါက်  ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်တိုအား 

အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့် ေနအိမ်အပါအဝင် တွယ်ဆက်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာ 

တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု အဆိုြပသူ အမည်ေပါက် ဦးခင်ေမာင်ဆန်းထံမှ  အပီးအပိုင ်
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်ေဒ ေမစံပယ်လင်း [၇/ဖမန(ိုင်)၁၂၈၆၄၅]က စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပါ၍ အဆိုပါအေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတ ူဤသတင်းစာ ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ
(၇) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက တရားဝင်အေရာင်းအဝယ် ပီးေြမာက်သည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးယ်ထွန်း (LL.B,LL.M)   ေဒ မျိးေကသွယ် (LL.B,LL.M) (D.M.L) ဦးယ်ထွန်း (LL.B,LL.M)   ေဒ မျိးေကသွယ ်(LL.B,LL.M) (D.M.L)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၅၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၀၃၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၅၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၀၃၀)

တိုက်ခန်းအိမ် ခံေြမ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်စာတမ်းအထူးတိုက်ခန်းအိမ် ခံေြမ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်စာတမ်းအထူး
ုံးခန်း-အမှတ်(၁၀/၉၇)၊ ွယ်သာကီမှတ်တိုင်အနီး၊ ြမန ာပန်း ခံေရှ၊ ေခမာသီလမ်းမကီး၊ုံးခန်း-အမှတ်(၁၀/၉၇)၊ ွယ်သာကီမှတ်တိုင်အနီး၊ ြမန ာပန်း ခံေရှ၊ ေခမာသီလမ်းမကီး၊

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၁၀၂၅၆၄ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၁၀၂၅၆၄

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ရမည်းသင်းမိ ၊  အထက(၁) 

ဒသမတန်း (C)တွင် ပညာသင်ကား 
ေနေသာ မေရ စင်ဦး၏ ဖခင်အမည် 
မှန်မှာ ဦးမင်းမင်း[၉/ရမသ(ိုင ်) 
၀၆၉၅၉၉] ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးမင်းမင်းဦးမင်းမင်း

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်၊ အလက 

(ေကာ့လ  င်)၊ Grade (6) မှ (အဖ) 

ဦးကီး [၁၀/ခဇန(ိုင်)၀၀၅၁၇၅] ၏ 

သမီး မလင်းလဲ့ခိုင်အား မယုဝတီဟု 

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။    မယုဝတီမယုဝတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာစာ
 တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ ဝဏ သိဂ   လမ်း၊ အမှတ်- 

၅၂၈/၅၂၉၊ တိုက်အမှတ် B-3၊ အခန်းအမှတ်-4-A၊ ဧရိယာ ေပ(၂၅x၅၀)
ရိှ ဦးတင်မျိးဦး[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၂၇၀၃၈]မှ ပိင်ုဆိင်ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေသာ 
တုိက်ခန်းကုိ ဝယ်ယူရန် က ု်ပ် ဦးေကျာ်ေကျာ်သိန်း[၁၂/ရကန(ုိင်)၀၀၀ 
၅၉၉]မှ စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။    ထိုအေရာင်းအဝယ်အား         
သက်ဆိုင်၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်မာေသာအေထာက်အထား 
မူရငး်များှင့်တကွ  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း           
က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ယင်းရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်အား ဆက်လက်ြပလုပ်သွားပါမည်။

ဦးေကျာ်ေကျာ်သိန်းဦးေကျာ်ေကျာ်သိန်း
အမှတ်(၅၆၃)၊ ၆-လ ာ(ဘယ်)၊ ေရ ဝါလမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၆၃)၊ ၆-လ ာ(ဘယ်)၊ ေရ ဝါလမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-250823802တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-250823802

ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ေရ ေပါက်ကံ 

စက်မ ဇုန်၊ (၁၉/၂)ရပ်ကွက်၊ ကေနာင်(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၆)ေန ဦးရဲထွဋ်[၁၂/
လသန(ိုင်)၀၁၀၆၀၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
ေကညာအပ်ပါသည-်

 က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးရဲထွဋ်သည ်လွန်ခဲ့ေသာ (၃-၁၁-၂၀၂၁)
ရက်ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင် မိဘေဆွမျိးများပိုင်ပစ ည်းများှင့် 
ပတ်သက်ပီး အများသေိစရန် ေကညာခဲပ့ါသည်။ ထိေုကညာချက်မှာ က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွမှ သေဘာိုးြဖင့ ်မှားယွင်းေကညာခဲ့မိသည့်အတွက ်ထိုေကညာ 
ချက်အား ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အများသိေစရန် ြပန်လည်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။             လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးယုမင်းေဆွ(LL.B,D.B.L)ဦးယုမင်းေဆ(ွLL.B,D.B.L)
အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန

(စ်-၃၆၄၁၁)(စ်-၃၆၄၁၁)
အမှတ်(၈၅၃)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)အမှတ်(၈၅၃)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၇၁၄၅၂မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၇၁၄၅၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

 ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ အမှတ်(၇၉)၊ (ဘယ်)၊ ပထမထပ်၊ 

ကွင်းေကျာင်းလမ်းမကီး၊ ဂဠန်ရပ်ကွက်အခန်းကိ ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ

ေဒ ခင်ေထွးြမင့[်၁၂/အလန(ိင်ု)၀၃၀၉၃၂]ထမှံ က ု်ပ် ဦးသန်းိင်ု[၁၂/

ဥကမ(ိုင်)၀၃၇၅၀၉]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွအချိေပးေချ

ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း          

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်ရန်မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား 

ဥပေဒှင့်အညီ    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း    

ေကညာအပ်ပါသည်။    ဦးသန်းိုင်ဦးသန်းိုင်

ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၅၇၅၅ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၅၇၅၅

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ပမီိုးနင်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၈၁/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

တွင် ဦးစိန်ကိင် (D/RGN-၀၁၄၅၀၇) အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက ်

အကျယ်အဝန်း အလျားေပ(၄၀)xအနံ ေပ(၆၀)ရှိ ေြမကွက်ထဲမှ တရားဝင်မခွဲမစိတ ်

ရေသးေသာ (ေြခရင်းဘက်ြခမ်း)ရိှ အလျားေပ(၂၀)x အနံေပ(၆၀) ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမ 

ကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိကုိ စာချပ်အဆက်အစပ်ြဖင့ ်လက်ေရာက် 

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိပီး၊ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ 

ေဒ ထက်ထက်ေအာင်[၁၂/အစန(ိုင်)၂၀၀၅၄၈]ထံမှ က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 

အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထား 

ပီးြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူ

မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ 

သည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 

ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဇာ်မင်းိုင်                                                     ေဒ သက်ဆုရည်ဦးေဇာ်မင်းိုင ်                                                    ေဒ သက်ဆုရည်

LL.B, DL-101 Wipo(Switzerland)                        ဥပေဒဘွဲ(LL.B)LL.B, DL-101 Wipo(Switzerland)                        ဥပေဒဘွဲ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၉၁၈/၁၆)    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၈၃/၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၉၁၈/၁၆)    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၈၃/၁၇)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၁၆၈၉၃၂                                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၄၈၈၆ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၁၆၈၉၃၂                                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၄၈၈၆

ုံး-အမှတ်(၅၀)၊ ဒုတိယထပ်၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ုံး-အမှတ်(၅၀)၊ ဒုတိယထပ်၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်း
 လယ်ေဝးမိ၊  အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(၂၀/ဂုဏ်တန် 

ရပ်)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၂)၊   ေြမဧရိယာ       

(၀. ၀၂၇)ဧကရိှ  အစုိးရမိေြမကွက်အား 

ဦးေဌးိင်ု(ဘ)  ဦးေသာင်း[၈/အလန (ိင်ု) 

၁၂၆၅၁၃]မှ  အေရာင်းအဝယ်ကတိ 

စာချပ်မူရင်း၊  တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ 

မူရင်း၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး ေထာက် 

ခခံျက် မရူင်းများတင်ြပ၍ အေဆာက်အဦ 

ေဆာက်လုပ်ခွင့ ်ြပမိန်တင်ရန် ေြမပုံ၊  

ေြမရာဇဝင် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်

ကန်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ် တရားဝင် 

ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

အမိန် ဒီကရီများ၊ အေထာက်အထား 

ခုိင်လံုစွာတင်ြပ၍  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာချက ်

ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍  (၁၅)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ် 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ  

မရှိပါက  ဌာန၏ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

ှင့်အညီ  ေြမပုံ၊ ေြမရာဇဝင်ေလ ာက် 

ထားလာမ အား  ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး ေကညာ 

လိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဦးစေံဖရပ်ကွက်၊ ဦးစေံဖလမ်း၊ ခအံမှတ် 

(၅)၊ ဘာဘူခရိှံ  ေြမအကျယ်အဝန်း (၅၀ ေပ X ၂၀ ေပ) သုံးပင်ှစ်ခန်း တစ်ထပ်အမ်ိ 
တစ်လုံး၊ သွပ်မိုး၊ ပျ်ခင်း၊ ပျ်ကာ၊ လ ပ်စစ်မီတာအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးအား တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးတင်ထွန်း 
(CE-055033)မှ ၎င်းေြမှင့အ်မ်ိအား အေရာင်းတန်ဖိုး ၅၀၀,၀၀,၀၀၀/- (ကျပ်သန်ိး 
ငါးရာတတိ)ိြဖင့ ်ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းခဲရ့ာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူမခင်သတီာ 
ထွန်း [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၅၈၃၀]မှ “၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ (၂၈)ရက်စွဲပါ 
ှစ်ဦးသေဘာတူ ေြမှင့်အိမ် အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်”ြဖင့ ်
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုပီး အပီးအပိုင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
မခင်သီတာထွန်း ဦးေအာင်မျိးခင်(LL.B)မခင်သီတာထွန်း ဦးေအာင်မျိးခင(်LL.B)
[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၅၈၃၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၁)[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၅၈၃၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၁)
 ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁၉၄၉၃ ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁၉၄၉၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၄)၊ 

နဝရတ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၈၈)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀'x၆၀')ရှိေသာ ဦးလှဝင်း 
(CI-၀၄၄၆၆၈) အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရှိသည့ ်ပါမစ်ေြမကွက်ထဲမ ှတရားဝင်မခွ ဲ
မစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်အား မျက်ှာမူလ င်(ဝဲဘက်ြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း(၂၀'x၆၀')ရိှ 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို 
လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသမူျားြဖစ် 
ေသာ ေဒ ခင်ြမင့် [၁၂/သကတ(ုိင်)၀၅၃၈၃၂]၊ ဦးတင်ေငွ[၁၂/သကတ(ုိင်)၁၃၄၈၀၆]၊ 
ဦးဝင်းိင်ု(TKA-၀၈၉၅၄၀)၊ ေဒ သင်းသင်းေအး [၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၈၉၈၆၃]၊ ဦးဝင်းေထွး 
[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၀၆၆၅]တိုမှ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အေထာက်အထားများြပသပီး အ ပ် 
အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံလျက် လ ေဲြပာင်းေရာင်းချလုိေကာင်းကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုအိမ် ခံေြမှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)များှင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထသုိံ ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဟမာန်စိုးေဒ ေဟမာန်စိုး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၈၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၈၁)
တိုက်(A2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးအိမ်ရာ၊ ၄၈ U 10 ရပ်ကွက်၊ တိုက်(A2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးအိမ်ရာ၊ ၄၈ U 10 ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄၊ ၀၉- ၂၅၀၂၃၀၁၂၅ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄၊ ၀၉- ၂၅၀၂၃၀၁၂၅

အများသိေစရန်သတိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်သတိေပးေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၃၅)ေန ဦးြမတ်သူေအာင်[၁၂/တမန(ိုင်)၁၀၅၆၃၉]ှင့် ေဒ ေဆွလ  င် 
ေအး(ခ)စုလ  င် [၇/တငန(ိုင်)၁၀၂၈၄၇]တိုသည် (၆-၉-၂၀၁၆)ရက်ေနတွင် 
တရားုံး၌ ှစ်ဦးသေဘာတူအကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်း 
ကတစိာချပ်ချပ်ဆိကုာ တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စခဲဲ့ပီးြဖစ်ပါ၍ ဦးြမတ်သေူအာင်၏ 
လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးကိစ များ၊ အသေရကိုထိခိုက်ေစသည့် ြပမူေဆာင်ရက ်
ေှာင့်ယှက်ြခင်းများြပလုပ်သူ  မည်သူကိုမဆို  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 
ထိေရာက်စွာ  အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ  ကည်(စ်-၃၉၂၁/၈၆)ေဒ  ကည(်စ်-၃၉၂၁/၈၆)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်-၉၇၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၉၇၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၄/၂)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ် (ြမင်သာစုေပါင်း 

အိမ်ရာ)၊ ေရ ြပည်စိုးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၆၉/၂)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း  ဧရိယာ (၀.၀၃၁)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာ
ယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ေြမယာဌာနရှိ မိေြမစာရင်းတွင ်ဦးစိန်တင် (CA-၀၆၇၁၅၄)အမည်ြဖင့ ်
အမည်ေပါက်မှတ်သားတည်ရိှပီး အမည်ေပါက်မှာ ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်သြဖင့ ်၎င်း၏အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူသမီးများြဖစ်က 
ေသာ ၁။ ေဒ စန်းစန်းြမင့ ်[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၀၀၆၈၀]၊ ၂။ ေဒ လှ ု[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၀၁၁၂၈]၊ ၃။ ေဒ ယ်ဲွ [၁၂/ဥကတ(ိင်ု) 
၁၀၁၀၆၂]တိုသည် အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုစာချပ်အမှတ်(၂၄၅၃/၂၀၁၄)ြဖင့ ်အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုလာပီး အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုသ ူ
များထံမ ှေဒ ဝါဝါလ  င် [၁၂/သလန(ိုင်)၀၇၉၈၇၃]သည် “ှစ်ဦးသေဘာတူအိမ်ှင့်ေြမကွက်အပီးအပိုင ်အေရာင်းအဝယ ်
ကတိစာချပ်”ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး  မိမိတစ်ဦးတည်းသာလ င်  တရားဝင်လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့ ်လွတ်လပ်စွာ 
ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသို 
စကားကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ တန်ဖုိးေငွ၏ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ယ်ယ်ကည်(LL.B) ေဒ ေကေကိုင်(LL.B) ေဒ ယ်ယ်ကည်(LL.B) ေဒ ေကေကိုင်(LL.B)
 (စ်-၁၁၄၀၆) (စ်-၅၃၃၄၄) (စ်-၁၁၄၀၆) (စ်-၅၃၃၄၄)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ ဗဟို(၉)လမ်း၊ အမှတ်(B/၁၅၆) 

တွင် တည်ရှိသည့် ေြမကွက်အမှတ်(B/၁၅၆)၊ ဧရိယာ (ဝ.၀၅၅)ဧက အကျယ်ရှိ ဦးဝင်းေဌး အမည်ေပါက်(စလစ်ေြမ) 
ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ေနအိမ်တစ်လံုးအပါအဝင် ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ် 
အားလုံးတိုကိ ု အဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီး၊ တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့်ရိှသဟူ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ်ေသာ 
ဦးလ  င်ေဌး  (ဘ)ဦးတင်ေအာင် [၁၂/လမန(ိုင်)၀၅၅၇၀၉]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ေဒ ရီရီဝင်း (ဘ)ဦးေဖသန်း [၁၂/
သလန(ိုင်)၀၀၆၁၆၉]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်
ကန်ကွက်မည့်သူရှိပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးထွန်းလှ (LL.B) ေဒ သီရိဦး (LL.B) (LL.M) ဦးထွန်းလှ (LL.B) ေဒ သီရိဦး (LL.B) (LL.M)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၃၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၂၃၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၃၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၂၃၀)

အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉- ၇၉၉၂၂၉၁၈၃အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉- ၇၉၉၂၂၉၁၈၃

အြမန်ေရာင်းမည်အြမန်ေရာင်းမည်
အကျယ် ၁၉' x ၆၅'၊ Master Bed Room (1) ခန်း၊ 

Single Bed Room (1)ခန်း၊ နရံကံပ် က န်းဗီိမုျား၊ ကိယ်ုပိင်ု 
ေရ/မီး ကားပါကင်ေနရာကျယ်၊ ေရ တိဂုံဘုရား၊ ေဈးများ 
ေကျာင်းများှင့်အလွန်နီး၊  ဗဟန်းမိနယ်၊  ေရ ဂုံတိုင် 
လမ်းမကီးေပ ရှိ ဒုတိယထပ် (ေထာင့်ခန်း)၊ ေလဝင် 
ေလထွက်ေကာင်းေသာ တိုက်ခန်းကျယ်။

ေဈး န်း-သိန်း (၂၁၀၀) ညိ  င်းေဈး န်း-သိန်း (၂၁၀၀) ညိ  င်း
ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၉- ၇၉၅၃၈၂၅၃၉ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၉- ၇၉၅၃၈၂၅၃၉
 ၀၉- ၄၄၈၀၂၅၆၉၉ ၀၉- ၄၄၈၀၂၅၆၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၆၄/စက်မ ဇန်ု(၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄၂၆+၄၂၇၊ (အလျား 

၉၀ ေပ x အနံ ၆၀ ေပ)၊ ဧရိယာ(၀.၁၂၄)ဧက၊ (၅၄၀၀)စတုရန်းေပအကျယ်ရှိ ဦးေကျာ်ဝင်း(CF-၀၆၁၄၆၆)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်(၄၂၆/၄၂၇)၊ မိုးမခ(၄)လမ်း၊ (၆၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟု 
ေခ တွင်ေသာ  ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင်   အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုမှာ  ဦးေကျာ်ဝင်း(ကွယ်လွန်)  အမည်ေပါက် 
ပိုင်ဆိုင်ေသာပစ ည်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဖခင် ဦးေကျာ်ဝင်း(ကွယ်လွန်)ှင့်မိခင် ေဒ ကည(်ကွယ်လွန်)တို၏ တရားဝင်အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိပီး 
လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုထားသ ူသားသမီးများြဖစ်ကေသာ (၁) ေဒ သတီာဝင်း [၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၅၃၁၄၈]၊ (၂) ဦးမင်းေဇာ် [၁၂/သဃက(ိင်ု) 
၀၂၉၈၄၁]၊ (၃) ဦးသန်းေဇာ် [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၄၆၇၄၇]၊ (၄) ဦးေဇာ်သက် [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၀၁၈၀၈]၊ (၅)ေဒ တင်တင်ဝင်း[၁၂/
သဃက(ိင်ု)၁၄၃၄၀၀]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ကေသာ ဦးဟန်လင်းထွန်း [၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၄၄၉၁၁]ှင့ ်ဦးေအာင်မင်းထွန်း 
[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၄၄၉၁၀]တိုမှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယမူည်ြဖစ်သြဖင့ ်စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုေကာင့် အဆုိပါအိမ်ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ကန်ကွက်လုိပါက က ်ုပ်ထံသို ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ 
(၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အိမ်ှင့်ေြမ
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ဥပေဒှင့်အည ီအပီးသတ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
 ေဒ ကာညိှင်းရည်(LL.B) ေဒ ြမတ်သီတာေအာင်(LL.B) ေဒ ကာညိှင်းရည(်LL.B) ေဒ ြမတ်သီတာေအာင(်LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၉၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၇၅၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၉၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၇၅၁)

အမှတ်(၁၃၂)၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၃၂)၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၂၁၇၇၂၊ ၀၉-၇၉၉၂၅၈၂၀၂ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၂၁၇၇၂၊ ၀၉-၇၉၉၂၅၈၂၀၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ပေိတာက်ေရ ဝါ(၃)

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၇၀၇/က)ဟု ေခ တွင်ေသာ ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ဦးထွန်းေအာင် 
အမည်ေပါက်ေြမကွက်ှင့် အိမ် ခံေြမကို ဦးမျိးေအာင် [၁၄/ဒဒရ(ိုင်)၀၂၀၈၉၇]မှ 
ပိင်ုဆိင်ုသည်ဟဝုန်ခလံျက် ဦးဝင်းမင်းအဏ်ုး [၁၂/ကတတ (ိင်ု)၀၀၀၁၀၄]မှ အပီးအပိင်ု 
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် စရန်ေငအွချိေပးေချပီးြဖစ်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ 
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း၊ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ 
အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းမင်းအုဏ်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဝင်းမင်းအုဏ်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြပည့်ြပည့်စ ရှင်ေဒ ြပည့်ြပည့်စ ရှင်

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၅၆၈၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၅၆၈၉)
အမှတ်-၁၆၉၊ မိတ်လမ်း၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ အမှတ်-၁၆၉၊ မိတ်လမ်း၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၁၁၅ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၁၁၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးြမင့်စိန် [၁၂/တတန(ိုင်)၀၇၅၇၀၀] လူမွန်ေရယာ်-ရညန/

ရက-၈၇၈ ကုန်တင်ေရယာ်၏ လုပ်ငန်းလိုင်စင်စာအုပ် အပိုင်း(၁)+(၂) 
ကတ်ြပား ခရီးသွားရင်းေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိပါက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-09-450040732ဖုန်း-09-450040732

တိုက်ခန်းငှားမည်တိုက်ခန်းငှားမည်
ေြမညီထပ်၊ သိန်း(၂၀)ညိ  င်း

ဂရန်းဟံသာေဆးုံှင့်ကပ်လျက်

ဟိုင်းေဝးေကာ်ပရတ်အိမ်ရာ၊

ယခင် ဆင်မလိုက်အေဝးေြပးဝင်း

ယုဇနလမ်း၊ လမ်းကျယ်

ေပ(၂၅x၅၀) ထပ်ခိုးအြပည့်

Ph: 01-524428, 09-797321966Ph: 01-524428, 09-797321966

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-(၆)၊ 

ေြမတိုင်းအမှတ-်(၃/ဒု)၊ ေြမကွက်အမှတ-် (၅၇၂)၊ ဦးေအးြမင့ ်အမည်ေပါက်ြဖစ်ေသာ 
ေြမကွက်(၅၀'x၆၀')၊ ဓမ ရတနာလမ်းရိှ ေြမကွက်ကိ ုအရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်လက်ေရာက် 

ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးေအးြမင့[်၁၂/စခန(ိင်ု)၀၁၄၆၄၈]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူ
ဦးစန်းေဝထွန်း [၇/ပမန(ိင်ု)၁၀၃၁၇၀]က အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ု၍ စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ကန်ကွက်လိုသည ်
ရိှပါက ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ တရားဝင် ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းဂရန်မရူင်းများြဖင့ ်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုးပိုင်(LL.B)ဦးစိုးပိုင(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၅၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၅၈)

တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ ShopHouse တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ ShopHouse 
(၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉- ၄၂၁၀၄၃၁၀၉(၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉- ၄၂၁၀၄၃၁၀၉

အမည်ေြပာင်းြခင်းအမည်ေြပာင်းြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၂/၁၀၄)၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန် 

လမ်း၊ ေရ ဝါမိင်အိမ်ရာေန ဦးဒူရကားချရမ(်ခ) ဒန်ဂါးကျန်၏ သမီး 

ြဖစ်သ ူမဆွန်နီး(ခ)ဆမူီး [၁၃/တကန(ိင်ု)၂၅၈၈၀၁]အား ယေနမှစ၍ 

မနဒီဂုဏ်ဟုေြပာင်းလဲေခ ပါရန်။

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ လင်းေရာင် 

သစ် ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း 
အ  မတန်း Grade(9) မှ မပုိးအိခင်၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း 
[၇/ဒဥန(ိုင်)၀၂၄၁၆၈]     ြဖစ်ပါ               
ေကာင်း။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုနး်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-ဘုရင့်ေနာင်၊ ေြမကွက ်

အမှတ်-(က/၁၉၁)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၁)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ 
ယခုအေခ  ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်ပဲွံု၊ ိုးကီးေချာင်း လမ်း၊ 
အမှတ်(က/၁၉၁) ဟုေခ တွင်သည့်  အေဆာက်အဦအပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတိုအား 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခဲွမ  ဌာနတွင် တရားဝင် 
အမည်ေပါက်ထားပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးညီညီုိင် [၆/ထဝန(ုိင်)၀၀၀၀၉၄]ထံမှ က ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် ေြမှင့အ်ေဆာက်အဦတန်ဖိုးေင၏ွ စရန်ေငအွား  ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါေြမှင့်အေဆာက်အဦ အေရာင်း အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်မည့်သူ 
များရှိပါက ဤသတင်းစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ မှတ်ပံုတင်စာချပ်မူရင်း 
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
မည့သူ်မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B) ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B) 
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
က န်ေတာ် ဦးွန်သန်ိး[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၄၉၁၈၈]၊ က န်မ 

ေဒ ခင် ပံးဝင်း  [၁၄/ဝခမ(ိုင်)၂၄၆၈၉၄]တို၏  သမီးြဖစ်သူ  
မဖူးဖူးေဇာ ် [၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၈၉၆၁] ကိုင်ေဆာင်သူသည ်မိဘ 
စကားကို  နားမေထာင်ပါသြဖင့်  ယေနမှစ၍  သမီးအြဖစ်မ ှ
အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ 

(ေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)
အဖ ဦးွန်သိန်း- အမိ ေဒ ခင် ပံးဝင်းအဖ ဦးွန်သိန်း- အမိ ေဒ ခင် ပံးဝင်း

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
အ.ထ.က   ေညာင်ခါးရှည ်

ဒသမတန်းမှ မှင်းဝတ်ရည်ဖိး 

၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးကိုိုင် 

[၇/ဝမန(ိုင်)၀၇၆၉၂၂] ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။ 

ဦးကိုိုင်ဦးကိုိုင်

[၇/ဝမန(ိုင်)၀၇၆၉၂၂][၇/ဝမန(ိုင်)၀၇၆၉၂၂]



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဆပ်သွားေတာေကျးရာအုပ်စု၊ ကွင်း 

အမှတ် (၅၁၈/ေအ)၊ ဆပ်သွားေတာအေနာက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈၃/၄)ရှိ အလျား၃၄ေပx 
အနံ ၉၂ေပ၊ စုစုေပါင်း (၀.၀၆)ဧကရှိ ေဒ ဝင်းဝင်းေအး[၁၂/မဘန(ိုင်)၀၃၀၈၅၁]မှ 
ေြမစလစ်အမည်ေပါက်ြဖင့ ်ပိုင်ဆိုင်ထားသည့်အိမ်ေြမ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ု
ေရာင်းချလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းခဲရ့ာ အမ်ိေြမှင့ပ်တ်သက်၍ အ ပ်အရှင်းတစ်စုတံစ်ရာ 
ကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခကံတြိပပီး က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ မမီေီအာင်[၁၃/တကန 
(ိင်ု)၃၀၄၈၂၁]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် သေဘာတခူဲ့ပီး ေရာင်းဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးကိ ု
စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ လက်ရိှေရာင်းချသည့ပ်စ ည်း၏ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ ်
တစ်စုံတစ်ရာှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက တိကျခိုင်လုံေသာ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်၏ 
စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကညာစာထုတ်ြပန်သည့်ေနမှစတင်၍ (၇)
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ဆက်သွယ်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ခဲ့ြခင်းမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက ်
သည်အထိ ဥပေဒပါအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုအများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ ေဒ မီမီေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ ေဒ မီမီေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမျိးသက်ထွန်း အထက်တန်းေရှ ေန (စ်-၄၈၀၃၀)ဦးမျိးသက်ထွန်း အထက်တန်းေရှ ေန (စ်-၄၈၀၃၀)

တိုက်-၄/၇၊ အခန်း-၄၂၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၄)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ တိုက်-၄/၇၊ အခန်း-၄၂၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၄)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၉၀၉၆၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၉၀၉၆၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၁၉/က)၊ ခေရလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၀၄/ခ)၊ ေြမေပ ရှိ ေပ(၂၀x၆၀) အကျယ် 
အဝန်းရှိ ဦးမင်းိုင်[အက်(စ်)အိုေကေအ-၁၁၃၆၁၃]အမည်ေပါက် ပါမစ်အမျိး 
အစားေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ေြမချပါမစ် 
(မရူင်း)ှင့အ်တ ူဆက်စပ်စာချပ်/စာတမ်းများြဖင့ ်လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း  ဝန်ခံအဆိုြပသူ ဦးထွန်းထွန်းဝင်း[၇/ရတရ(ိုင်) 
၁၄၇၉၂၄]၊ ေဒ ဝင်းသ ာထွန်း[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၄၉၃၅၄]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ဦးသက်ိင်ုဝင်း [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၁၅၄၇၁]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် သေဘာတူပီး 
ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းအား စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက် 
လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)အြပည့အ်စုြံဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း  က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီတရားဝင်ပီးေြမာက်ေအာင် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ခင်ေဇာ်(LL.B)ေဒ ခင်ခင်ေဇာ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၁၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၁၉၂)
ုံး-ုံးပတ်လမ်း၊ မိနယ်တရားုံးအနီး၊ မဝတ(လမ်းဆုံ)ုံး-ုံးပတ်လမ်း၊ မိနယ်တရားုံးအနီး၊ မဝတ(လမ်းဆုံ)

(၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၅၃၁၈၈၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၅၃၁၈၈၉

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းအများသေိစရန် အသေိပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ သုဒဿန(၁)

လမ်း၊ အမှတ်(၇၆/ခ)၊ စတတု ထပ်(၅-လ ာ)အကျယ် ေပ(၁၈x၅၄)အား ယခ ု
လက်ရိှပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းခွင့ရိှ်သ ူဦးေအာင်စည်ဟန်ိး[၉/ပဥလ(ိင်ု)၀၀၃၂၆၂]
ှင့ ်ေဒ အိ ာေအာင်ြမင့[်၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၈၀၈၀၁]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ေဒ ဟန်စလွုင် [၁၃/ကလတ(ိင်ု)၀၃၀၀၉၁]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန် 
ေငွအချိကို ေပးေချပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ပိင်ုဆိင်ုခစံားခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုဤေကညာပါသည့ရ်က်မှ (၅)ရက်အတွင်း 
က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် လာေရာက်ကန်ကွက ်
သမူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B, D.B.L)ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၉၁)
အမှတ်(၈၂)၊ ၄လ ာ၊ ၁၂-လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်။အမှတ်(၈၂)၊ ၄လ ာ၊ ၁၂-လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းအများသေိစရန် အသေိပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ စုိက်ပျိး 

ေရး(၅)လမ်း၊ အမှတ်(၃၂၅/ခ) ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ၊ (မိတ ြခမ်း)၊ အကျယ်    
ေပ (၂၀x၆၀)အား အမည်ေပါက် ဦးေရ ေစာ၏ေြမကို စာချပ်အဆက်အစပ် 
များြဖင့် ဝယ်ယူထားသူ ဦးေစာြပည့်စုံ [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၆၆၆၄၃]ထံမှ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆ ွဦးေအာင်မင်းစိုး[၈/နမန(ိုင်)၁၃၄၉၁၄]က အပီးအပိုင် 
ဝယ်ယရူန် စရန်ေငအွချိကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိသူမည်သူမဆို ဤေကညာပါသည့်ေနမ ှ
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက် 
သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင ်ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။              လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B,D.B.L)ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B,D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၉၁)

အမှတ်(၈၂)၊ (၄)လ ာ၊ (၁၂)လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(၈၂)၊ (၄)လ ာ၊ (၁၂)လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၃၉၉)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ(်၃၉၉)၊ ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်း၊ 

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေဒ ေနာ်လယ်ေမေဖါ[၁၂/အစန(ိုင်)၁၀၃၇၆၁]

အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်စာချပ်(ေြမ)ှင့ ်အေဆာက်အဦအား လက်ဝယ် 

ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူေဒ ေနာ်လယ်ေမေဖါထံမှ က ်ုပ်မှဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ 

တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

 ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိသည်ဆိုပါက စာရက ်

စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့်   သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိစ    

ပီးေြမာက်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အသိေပး ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးေနလတ်စိုးဦးေနလတ်စိုး

[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၂၁၆၄၆][၁၂/သကတ(ိုင်)၁၂၁၆၄၆]

အမှတ်(၁၀၂)၊ စိန်ချယ်(၂)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်အမှတ်(၁၀၂)၊ စိန်ချယ်(၂)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်

(အေရှပိုင်း) မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(အေရှပိုင်း) မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်

 အသိေပးေကညာြခင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကျေီတာ်ရပ်ကွက်၊ မဟာ 

ေဇယျလမ်း၊ အမှတ်(၄၆) ေြမညီ၊ ဘယ်ြခမ်း၊ မျက်ှာမူညာြခမ်း၊ အကျယ် 
ခန်မှန်းေြခ (၁၂၀၀) စတရုန်းေပကိ ုယခလုက်ရိှ ပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ 
ေဒ တင်ေမေကျာ် [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၅၈၇၅၄] ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီး 
အပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါအေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ဆုိင်ခံစားခွင့်ရိှသူ  မည်သူမဆုိ ဤေကညာပါသည့် 
ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် လာေရာက ်
ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင ်ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပး ေကညာအပ် 
ပါသည်။               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ေဝမီလ  င် (LL.B,D.B.L)ေဒ ေဝမီလ  င် (LL.B,D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁)

အမှတ်(၈၂)၊ ၁၂လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(၈၂)၊ ၁၂လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်းမ၊ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်းမ၊

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၈)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၂၈၊ ေြမကွက်ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂၈)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၂၈၊ ေြမကွက်

 အမှတ် (၆၈၈)၊ ေြမဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၅)ဧက၊ စတုရန်းေပ- (၂၄၀၀)၊  အမှတ် (၆၈၈)၊ ေြမဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၅)ဧက၊ စတုရန်းေပ- (၂၄၀၀)၊ 

ေပ(၄၀x၆၀) မိေြမငှားဂရန်စာရင်းတွင် ဦးခင်ေမာင်ြမင့် ေပ(၄၀x၆၀) မိေြမငှားဂရန်စာရင်းတွင ်ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ်

[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၁၄၃၉၂] (AC-ဝဝ၆၄၈၀)အမည်ေပါက် [၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၁၄၃၉၂] (AC-ဝဝ၆၄၈၀)အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ တစ်ထပ် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ တစ်ထပ် 

(အုတ်ညပ်)အေဆာက်အဦှင့် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတို၏(အုတ်ညပ်)အေဆာက်အဦှင့် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတို၏

 အေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ရန်အေကာင်းခုိင်လံုစွာရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ရန်အေကာင်းခုိင်လံုစွာရိှပါက

 ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း

အထက်အဆိုပါ ေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦ၏ တရားဝင်အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင ်

ြဖစ်သူထံက ဝယ်ယူခ့ဲပီး ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းများ၊ မှတ်ပံုတင်ံုးေတာ်တွင် အထူး 

ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ လက်ခရံယထူားသ ူဦးစိုးရ ီ[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၁၁၁၁၆]ှင့ ်ေဒ ပပစိုး 

[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၃၄၄၁၈]တိုက  တရားဝင်လက်ဝယ်ဝယ်ယ ူပိုင်ဆိုင်ထားပီး၊ အ ပ် 

အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း  ဝန်ခံကတိြပ၍  ေရာင်းချေသာေကာင် ့က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 

ဝယ်ယူရန် ေရာင်းေကးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍ ယင်းေြမကွက်ှင့်  အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍        

ကန်ကွက်ိင်ုရန် ခိင်ုလုေံသာ အေကာင်းအချက် တစ်စုတံစ်ရာရိှပါကခိင်ုလုေံသာ အေကာင်းအချက် တစ်စုတံစ်ရာရိှပါက ဆိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ှ်င့ ်

သက်ဆိုင်ေသာ စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်တကွ (လူကိုယ်တိုင)် က ်ုပ်ထံသို (၁၄) 

ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူ 

မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးခင်ြမ (စ်-၇၀၆၂/၂၉-၃-၂၀၀၂)ဦးခင်ြမ (စ်-၇၀၆၂/၂၉-၃-၂၀၀၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

တိုက်-၉၂/၂၊ ပယင်းလမ်း၊ ၂၄- ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်-၉၂/၂၊ ပယင်းလမ်း၊ ၂၄- ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၅၆၀၃၉၊ ၀၉-၇၉၇၇၆၁၆၄၃ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၅၆၀၃၉၊ ၀၉-၇၉၇၇၆၁၆၄၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ရပ်ကွက်ကီးအမှတ် 

(၈၀)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၃၆/က)ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ု

လက်ရှိပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ 

ဦးေအာင်ဆန်းဦး [၁၂/မဂဒ(ုိင်)၀၀၂၀၅၆]ထံမှ က န်မ ေဒ ပန်းု[၉/

မလန(ုိင်)၁၃၃၄၇၈]သည် အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်အတွက် ကန်ကွက် 

လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျ 

ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က န်မ ေဒ ပန်းထုသံို 

ကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေနအထ ိ

ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံး 

သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ပန်းု ေဒ ပန်းု 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၆၀၀၇၈၅၁၊ ၀၉-၂၅၁၅၃၅၃၉၉ဖုန်း-၀၉-၄၄၆၀၀၇၈၅၁၊ ၀၉-၂၅၁၅၃၅၃၉၉
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ဒီဇင်ဘာ ၁၊  ၂၀၂၁



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တွံေတးမိနယ်၊ တံခွန်တိုင်ေကျးရာအုပ်စု၊ 

တခွံန်တိင်ုေကျးရာေန ဦးတင်ဝင်း[၁၂/တတန(ိင်ု) ၀၇၂၈၈၇]၏ သားြဖစ်သ ူ

ေမာင်ရဲထွန်းိုင်[၁၂/တတန(ိုင်)၂၁၃၅၃၅]သည် မိဘ၏ဆိုဆုံးမမ ကို 

နာခံြခင်းမရှိဘ ဲမိဘများအေပ  အကိမ်ကိမ်စိတ်ဆင်းရဲေအာင ်ြပလုပ်ေန 

ပါ၍ ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းှင့် ၎င်းှင့ ်

ပတ်သက်သည့် မည်သည့်ကိစ မဆုိ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

(အဖ) ဦးတင်ဝင်း(အဖ) ဦးတင်ဝင်း

လယ်ယာေြမှင့် ဥယျာ် ခံေြမများ ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း လယ်ယာေြမှင့ ်ဥယျာ် ခံေြမများ ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ စက်မ -၂လမ်း၊ အမှတ်-
၆၇(B)ေန ေဒ ချစ်[၁၄/လပတ(ဧည့်) ၀၀၀၁၀၂]၊ ေဒ နီနီေအး[၁၄/လပတ(ိုင်) 
၀၀၇၆၁၆]ှင့် ေဒ သန်းသန်းေအး[၁၄/လပတ(ိုင်)၀၉၃၈၇၉]တို၏ လ ဲအပ် န် 
ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်
၁။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ လပွတ ာမိနယ်၊ မိအထွက ်၁မိုင် ၁ဖာလုံမှ 
၇ဖာလုအံတွင်း၊ ေြမာင်းြမ- လပွတ ာကားလမ်းေဘး အေရှဘက်အရပ်ရိှ လယ်ယာ 
ေြမ(၅၂.၆၇)ဧက။
၂။ ဦးချစ်ေဖကုန်း၊ သကားဘုရား ေြမာက်ဘက်အရပ်ရှိ လယ်ယာေြမှင့ ်
ဥယျာ် ခံေြမ(၁၄)ဧက

- တိုမှာ လပွတ ာမိေန ဦးဟန်ဝင်း(ခ) ဦးေပါက်စသာ တရားဝင်ရယူလုပ် 
ပိင်ုခွင့ရ်ရိှထားခဲပ့ါသည်။ ဦးဟန်ဝင်း(ခ) ဦးေပါက်စမှာ (၁၉-၃-၂၀၁၁)ရက်ေနတွင် 
ကွယ်လွန်ခ့ဲရာ မိခင် ေဒ ချစ်၊ ညီမ ေဒ နီနီေအးှင့် ေဒ သန်းသန်းေအး တို သက်ရိှ 
ထင်ရှားကျန်ရှိေနသြဖင့် အထက်ေဖာ်ြပပါ လယ်ယာေြမှင့် ဥယျာ် ခံေြမကို 
၎င်းတိုသာ ဆက်ခပံိင်ုဆိင်ုပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ယင်းပစ ည်းများအတွင်းသုိ ၎င်းတို 
သိရှိသေဘာမတူဘ ဲဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ြခင်း၊ စီမံခန်ခွဲြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်
လ ဲေြပာင်းြခင်းများ မြပလပ်ုရန် သတေိပးတားြမစ်လိက်ုသည်။ ၎င်းတို သရိှိသေဘာ 
မတူဘဲ အြခားသူတစ်ဦးက အဆိုပါပစ ည်းတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချြခင်းများမှာ တရားမဝင်ပါ။ သိုပါ၍ ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်းအားလုံး လက်ေရာက် 
ရရိှေရးအတွက် အေရးယေူဆာင်ရက်သွားေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း သတေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူများ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူများ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
၁။ ေဒ ချစ်  ေဒ အိမွန်ေကျာ် ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)၁။ ေဒ ချစ်  ေဒ အိမွန်ေကျာ် ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)
၂။ ေဒ နီနီေအး LL.B, D.I.L  LL.B(RASU); C.WIPO (Geneva)၂။ ေဒ နီနီေအး LL.B, D.I.L  LL.B(RASU); C.WIPO (Geneva)
၃။ ေဒ သန်းသန်းေအး အထက်တန်းေရှေန  C.Eng: Dip. Eng (U.K): ၃။ ေဒ သန်းသန်းေအး အထက်တန်းေရှေန  C.Eng: Dip. Eng (U.K): 
 (စ်-၅၀၄၇၂/၂၀၁၈) C.Arabic IV(Cairo)  (စ်-၅၀၄၇၂/၂၀၁၈) C.Arabic IV(Cairo) 
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
  (စ်-၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)  (စ်-၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)
 အမှတ်(၅၂)၊ (ေြမညီ)၊ ၁၅၇လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ အမှတ်(၅၂)၊ (ေြမညီ)၊ ၁၅၇လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။
 ဖုန်း-09-250821486 ဖုန်း-09-250821486

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက(်၃၈)၊ ခေရလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ် (၁၀၉၈)ဟုေခ တွင်ေသာ 

ဦးစိန်ဝင်း (L/RGN-ဝ၁၇၁၁၈) အမည်ေပါက်  ဂရန်ေြမအမျိးအစား (၄၀x၆၀)ေပ ထဲမှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ အကျယ်အဝန်း 

(၂၀x၆၀)ေပရိှ ေြခရင်းြခမ်းေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်အကျိး 

ခစံားလျက်ရိှသ ူ ေဒ စမ်းစမ်းွယ် [၁၂/မရက(ိင်ု) ၀၃၁၁၀၁] မှ  အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူ

က အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်သည့်စရန်ေငွကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 

ဤအိမ်ေြမ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူမည်သူမဆုိ  ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ နန်းနီလာချစ်ေဆွ (LL.B,D.BL,D.IL,D.IPL)ေဒ နန်းနီလာချစ်ေဆွ (LL.B,D.BL,D.IL,D.IPL)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၉၅၆၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၉၅၆၁)

အခန်း(၁၉)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ်(၆၂)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။အခန်း(၁၉)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ်(၆၂)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉- ၂၅၄၅၄၇၁၂၈ဖုန်း-၀၉- ၂၅၄၅၄၇၁၂၈

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ကွင်းအမှတ ်(၅၂၉ B၈)၊ ဦးပိုင်အမှတ ်(N-၁၇၃) ေရ နံသာရပ်ကွက်၊ က န်းေရ ဝါ 

လမ်းှင့် ဂ မာ (၇)လမ်းေထာင့်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁)၊ ေြမအကျယ်အဝန်းခန်မှန်း (၁၉၉ေပ/၁၈၇ေပx ၁၃၈ေပ/၁၆၀ 

ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ ကည်ကည်ခိင်ု 

[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၃၀၄၅၈]သည် "ှစ်ဦးသေဘာတူ အဆင့်ဆင့်အဆက်စပ် အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ"်များြဖင့ ်

လက်ရှိ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး မိမိတစ်ဦးတည်းသာလ င် တရားဝင် လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် လွတ်လပ်စွာ 

ြပန်လည် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ

ထံသို စကားကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ ်           

ြပလုပ်ေသာ တန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက် 

လိပုါက  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထလံာ 

ေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိ

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ယ်ယ်ကည် (LL.B) ေဒ ေကေကိုင်(LL.B) ေဒ ယ်ယ်ကည် (LL.B) ေဒ ေကေကိုင်(LL.B)

 (စ်-၁၁၄၀၆) (စ်-၅၃၃၄၄) (စ်-၁၁၄၀၆) (စ်-၅၃၃၄၄)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာနြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာန

စက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ စိစစ်ေရးေကာ်မတီစက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ Open Tender ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ Open Tender ေခ ယူြခင်း
၁။ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊  စက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ  စိစစ်ေရးေကာ်မတီသည ်

အကျ်းဦးစီးဌာန၊ အကျ်းသားများလုပ်အားြဖင့် ကုန်ထုတ်လုပ်ေရးအဖဲွ၊ လုပ်ငန်းရန်ပံု 

ေင(ွOA)ြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ထွန်စက်ှင့ယ်ာ်များအား ဝယ်ယရူန်ရိှပါသြဖင့ ်ြပည်တွင်း 

ြမန်မာုိင်ငံသားပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းုိင်ရန် ဖိတ်ေခ  

အပ်ပါသည်-

 (က) လယ်ထွန်စက် (၁) စီး

 (ခ) Light Truck(၁)တန်ယာ် (၁) စီး

 (ဂ) ေကျာက်သယ်ယာ(်၈)ေပါက် (၇) စီး

၂။ အဆိပုါပစ ည်းတင်သွင်းလိေုသာ ြပည်တွင်းြမန်မာိင်ုငသံား ပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင် 

များသည် တင်ဒါအဆိြုပလ ာများကိ ု၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၉)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ဝယ်ယူိင်ုပီး ၁၃-၁၂-၂၀၂၁ရက်ေန  

ညေန(၁၆:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ လပ်ုငန်းရှင် 

များသည် တင်ဒါအဆိုြပလ ာအား သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ 

ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရက်အား ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမ ှထပ်မံေကာ်ြငာမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

၄။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များသရိှိလိပုါက ေအာက်ပါတယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များသို 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည-်

 (က) ၀၆၇-၃၄၃၁၄၂၆

 (ခ)  ၀၆၇-၃၄၃၁၄၂၀

စက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ စိစစ်ေရးေကာ်မတီစက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-(၇)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၁၃၅/ခ)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၁၁၃၅/ခ)၊ သစ ာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်   (ဦးတင်ထွန်း) [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၀၅၂၉၄] အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား  အမည်ေပါက်  ဦးတင်ထွန်း(ခင်ပွန်း)ကွယ်လွန်သြဖင့ ်
ေဒ တင်ေအး[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၀၅၂၉၃]မှ  တစ်ဦးတည်းေသာ ဇနီးေတာ်စပ်ေကာင်း   
ကျမ်းကျနိ်လ ာ (၆/၂၅၇၃/၃၀-၆-၂၀၂၁)  ေသစာရင်း၊   အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊   
ဂရန်မူရင်းတုိတင်ြပ၍  ပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့်  အပုိင်ေပးေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာ 
ြခင်းအား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ 
စ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။   ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သက်ဆိုင်သူများ ကန်ကွက်ိုင်ရန် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းသက်ဆိုင်သူများ ကန်ကွက်ိုင်ရန ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ (၅၂)ရပ်ကွက်၊ စံပါယ်ဦးလမ်း၊ 

အမှတ်(၅၆၀/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း- အလျား (၂၅)ေပxအန(ံ၆၀)ေပရိှ ဦးေကျာ်ေကျာ် 

(ခ) ဦးဝင်းတင်အမည်ြဖင့်တည်ရှိေသာ ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်း 

ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အရပ်စာချပ်အဆက ်

ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်၍ တရားဝင်လက်ရိှထားကာ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 

ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ဂျာဒင်(မ်)[၁/မကန(ိင်ု)၀၉၈၇၈၀]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွ

များြဖစ်ေသာ ဦးထွန်းရိှန်[၁၂/သကတ(ုိင်)၀၃၈၄၄၉]ှင့် ေဒ သန်းသန်းဝင်း[၁၂/

သကတ(ိင်ု)၀၃၈၄၃၅]တိုမှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသကုိ (၂၈-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လုိသူ 

များရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍(၁၄)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်မာေသာ 

စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိလူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက် 

ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ဦးေအာင်မျိးချစ်(LL.B) ေဒ သက်ေဝေအာင်(LL.B) ဦးေအာင်မျိးချစ(်LL.B) ေဒ သက်ေဝေအာင်(LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

 (စ်-၁၆၂၇၄) (စ်-၅၀၀၁၆) (စ်-၁၆၂၇၄) (စ်-၅၀၀၁၆)

ဖုန်း-09-778849700, 09- 773562082ဖုန်း-09-778849700, 09- 773562082

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာလမ်း၊ 

တိက်ုအမှတ်(၇၄၅)၊ ေြမကွက်အကျယ် (၄၀ေပx၆၀ေပ)ရိှ ေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၂)ခန်းတွဲ(၈၁

၂
)တိုက်၏(၁၉ေပx၅၄ေပ) အကျယ် 

အဝန်းရှိ မဂ  လာလမ်းမျက်ှာမူလ င် လက်ယာဘက်ြခမ်း(ေခါင်းရင်းဘက ်
ြခမ်း)ဆ  မထပ်(၇)လ ာတိုက်ခန်းကို ေြမရှင ်ဦးမျိးေကျာ[်၁၂/ဥကတ(ိုင်) 
၁၃၂၀၆၈]မှ တရားဝင်လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံ 
လျက် တိုက်ခန်းအပါအဝင် တိုက်ခန်းှင့် ပတ်သက်သည့ ်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်ကုိ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်တုိ၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှလည်း 
ဝယ်ယူရန် သေဘာတူသည့်အေလျာက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင် 
ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိေကာင်းကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍(၇)
ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းအြပည့အ်စုြံဖင့ ်က ု်ပ် 
တိုထသံိုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးခင်ေမာင်ြမင့် ဦးေကျာ်ဝင်းလ  င် ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ် ဦးေကျာ်ဝင်းလ  င်
 (LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L) (LL.B) (LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L) (LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန
 (စ်-၅၆၈၃) (၂၈-၆-၁၉၉၁) (စ်-၄၈၅၈၈)(၂၈-၂-၂၀၁၇) (စ်-၅၆၈၃) (၂၈-၆-၁၉၉၁) (စ်-၄၈၅၈၈)(၂၈-၂-၂၀၁၇)
 အမှတ်(၈၈၀)၊ (၁၁)လမ်း၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၆၁၆၀  အမှတ်(၈၈၀)၊ (၁၁)လမ်း၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၆၁၆၀ 
(၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ 
 ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၂၁၈၁ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၂၁၈၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ဦးြမတ်မျိးကိကုိ[ု၉/မကန(ိင်ု)၀၉၉၇၁၆]၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ မကျးီတန်းေတာင်အေရှရပ်ကွက်၊ ဦးက ယ် 

ဟိုးလမ်း၊ အမှတ်(၅၄-ေအ)၊ ေခါင်းရင်းခန်း၊ သတ မထပ်၊ (၈)လ ာ၊ အလျား(၁၂.၅ေပ)
xအနံ(၅၀ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိတိုက်ခန်းအား ပိုင်ဆိုင်သည်ဟုဝန်ခံေသာ ဦးရဲစစ်ေမာင ်
[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၆၃၃၅၃]ှင့် ေဒ ေဆွေဆွေအာင်[၁၂/မရက(ိုင်)၁၄၃၃၆၇]တိုမှ 
ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ယင်းတုိက်ခန်းအား ဝယ်ယူရန် 
သေဘာတူပီး (၆-၁၂-၂၀၂၁)ရက်တွင် တစ်လုံးတစ်ခဲတည်း အပီးသတ်ေငွေပးေချမည ်
ြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်ေနမှစ၍ (၅)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍  
ကန်ကွက်သူမရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ အပီးအြပတ ်
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည ်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေငွစိုး(LL.B)ဦးေငွစိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၂၅၆၀)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၂၅၆၀)
အမှတ်-၂၂၇၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ အမှတ်-၂၂၇၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၇၁၉၉ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၇၁၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ပုိင်းခုိင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေညာင်သံုးပင်ေကျးရာအုပ်စု၊ အမှတ်(၁၀)၊ သစ်စက်လမ်း၊ ဦးစုိးလွင် 

လမ်းသွယ်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄)တွင် တည်ရိှသည့ ်အကွက်အမှတ်(၆၈၄)၊ သန်လျင်ေြမာက်ကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃၆/က/၁)၊ ဧရယိာ(၂.၅၂)
ဧကရှိ ေဒ သင်းသင်းစိုးလွင်[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၁၀၀၃၂]အမည်ေပါက် ဂရန်ေြမကွက်ကီးအတွင်းမှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ 
ေပ(၅၅x၆၀)၊ ဧရယိာ(၀.၀၇၅)ဧကရိှ ဂရန်ေြမကွက်ှင့ေ်ြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ် 
သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ သင်းသင်းစုိးလွင်[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၁၀၀၃၂]၊ (ကုိယ်စားလက်မှတ်ေရးထုိးသူ ဦးဒပီါစိုးလွင်[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၅၉      
၄၀၄]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးသိန်းထွဋ်[၁၂/သဃက(ုိင်)၁၄၀၈၀၁]ှင့် ေဒ သူဇာွယ်[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၄၆၅၉၀]တုိက 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးထွန်းလှ(LL.B) ေဒ သီရိဦး(LL.B,LL.M) ဦးထွန်းလှ(LL.B) ေဒ သီရိဦး(LL.B,LL.M)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၃၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၂၃၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၃၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၂၃၀)
 အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃၊ ၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆ အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃၊ ၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ သာယာေရ ြပည်အမ်ိရာ၊ သာယာေရ  

ြပည်လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၃)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၂)၊ ပထမထပ်ဟုေခ တွင်သည့် အကျယ် 

(၇၅၀စတရုန်းေပ)ရိှ တိက်ုခန်းအပါအဝင် ယင်းတိက်ုခန်း ှင့ပ်တ်သက်ေသာ အကျိးခစံား 

ခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင်လက်ရိှပုိင်ဆုိင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ေကာင်း 

ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ဝါဝါခုိင်မင်း[၁/မညန(ုိင်)၀၀၀၁၆၆]ထံမှ က ု်ပ်မိတ်ေဆွက အပီး 

အပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှ(၁၄)

ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား (မရူင်း)ြဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထိ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဝင်းေအာင်(LL.B,D.M.L,D.B.L)ဦးဝင်းေအာင(်LL.B,D.M.L,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၅၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၅၆)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၂၃၃၇၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၂၃၃၇၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၅၈၉)၊ ချယ်ရီလမ်း၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၅၆x၆၀)ရှိ မိေြမစာရင်းတွင ်

ဦးအုန်းေမာင်(HZA-၂၀၁၉၇၇) အမည်ြဖင့် မှတ်သားထားသည့် ေြမကွက်ှင့်အိမ် အကျိး 

ခစံားခွင့မ်ျားကိ ုစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုသ ူ(ေဒ သင်းသင်းွယ်-[၁၂/

ကမတ(ိင်ု)၀၀၂၇၅၈]ထမှံ ေပ(၅၆x၆၀)ရိှသည့အ်နက်မှ မခဲွစတ်ိရေသးေသာ ေပ(၂၀x၆၀)

ေြခရင်းြခမ်းေြမှင့အ်မ်ိကိ ုဝယ်ယရူန် က န်ေတာ် ဦးကည်ေဌး [၁၂/မရက(ိင်ု)၀၆၇၆၂၅]

မှ စရန်ေငွတချိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ၎င်းရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားပါမည်။

ဦးကည်ေဌးဦးကည်ေဌး

[၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၇၆၂၅][၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၇၆၂၅]

အမှတ်(၃၃၅/ခ)၊ သီလ(၁၀)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၃၅/ခ)၊ သီလ(၁၀)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၉- ၄၅၈၇၉၇၂၂၅၊ ၀၉- ၂၅၈၃၃၄၅၄၃ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၉- ၄၅၈၇၉၇၂၂၅၊ ၀၉- ၂၅၈၃၃၄၅၄၃

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင်၊ သံုးခွမိနယ်၊ အမှတ်(၂)

ရပ်ကွက်၊ ြမန ာလမ်း၊ အမှတ်(၃၈)၊ ဦးပိုင်အမှတ(်၈၁)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၅၆x 

၂၁၀)ရိှ ဂရန်ေြမကွက်၏ မလူအမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် ေဒ စန်းစန်းတင်[၁၂/သခန(ိင်ု) 

၀၄၅၆၀၃]မ ှတရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း 

ဝန်ခေံြပာဆိသုြဖင့ ်၎င်းထမှံ အဆိပုါေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား 

ဦးြမတ်ေကာင်းှင့ ်ဦးေအာင်သဝူင်းတိုက ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ် 

ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်မာေသာစာရက ်

စာတမ်းမရူင်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ က ု်ပ်၏ထသုိံ ဤေကညာပါသည့ ်

ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်းလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်မ များမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဝင်း ေဇာ်ေအာင်(ဥပေဒဘွဲ)ဦးဝင်း ေဇာ်ေအာင်(ဥပေဒဘွဲ)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၄၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၄၃၀)

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၆၇၆၊ ၀၉-၇၇၄၃၀၆၄၆၇ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၆၇၆၊ ၀၉-၇၇၄၃၀၆၄၆၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမ 

တိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၄၆)၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၁၃၆၄)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 

အမှတ်(၁၃၆၄)၊ ဗိုလ်ချိလမ်း၊ (၄၆)ရပ် 

ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

(ဦးရဲြမင့်)[SLN-၀၀၁၇၆၆]အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)ေြမအား 

အမည်ေပါက်ဦးရဲြမင့ ်(ကွယ်လွန်)သြဖင့ ်

ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ သိန်းွန် [၁၂/မဘန(ိုင)် 

၀၄၂၉၁၂]မှ ဂရန်မူရင်း၊ ိုင်ငံသားစိစစ ်

ေရးကတ်ြပား၊ ခင်ပွန်းဦးရြဲမင့ေ်သစာရင်း၊ 

တစ်ဦးတည်းေသာတရားဝင်ဇနီးြဖစ်ပီး 

အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ေဒ သိန်း 

ွန်၏ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်း 

ကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ

စာရင်းတိုတင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့ ်

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန ်ေြမပုံ 

ကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခုိင် 

လံု ေသာ   အေထာက်အထားများြဖင့ ် ဤ 

ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက် 

မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းအတိင်ုး ဆက် 

လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ Star City Condo 

(ကယ်စင်အမ်ိရာ)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၂၁)၊  Zone B (၁၀)လ ာ တိက်ုခန်း 

အား တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ ဝါဝါြမင့်ထွန်း[၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၂၁၄၈၄]ထမှံ အပီး အပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့်ပတ် 

သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား ခုိင်လံုစွာြဖင့် တင်ြပကန်ကွက်ုိင် 

သည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 

ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ယုမွန်ေအာင်ေဒ ယုမွန်ေအာင်

[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၁၃၇၀][၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၁၃၇၀]

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၄၅၆၉၇၊ ၀၉-၇၈၁၉၂၂၃၀၀ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၄၅၆၉၇၊ ၀၉-၇၈၁၉၂၂၃၀၀
ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်



ဒီဇင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ မိသစ်(ဂ)ရပ်ကွက်၊ ေရ ဝါ(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၃/က)၊ (၁)ခန်းတဲွ Hall (၆)ထပ်တိက်ုအေဆာက်အဦမှ 

ထပ်ခိုးတစ်ဝက်ပါ ေြမညထီပ်၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၈x၅၂)ရိှ တိက်ုခန်းသည် ေြမရှင်ြဖစ်သ ူေဒ ငမ်ိးငမ်ိးေထွး [၁၂/အစန(ိင်ု)၀၇၈၄၃၂]
ပုိင်ဆုိင်သည့်ေြမကွက်ေပ တွင် ကန်ထုိက်တာများြဖစ်ကေသာ ဦးြမင့်ေအာင် [၁၂/အစန(ုိင်)၀၇၉၅၁၀]+ ဦးတင်ုိင်ဝင်း [၁၄/ပသရ 
(ိုင)်၁၁၇၂၀၉]တို အကျိးတူကန်ထုိက်တုိက်ေဆာက်လုပ်ရာမှ ကန်ထိုက်တာများ အကျိးခံစားခွင့်ရရိှေသာတုိက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ထိုက်တာများထံမ ှ(၅-၁၁-၂၀၁၅)ရက်တွင် တရားဝင်ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်၍ အကျိးခံစားခွင့်ရှိေနပီး လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူေဒ သန်းသန်း [၁၂/လမန(ိင်ု)၁၁၀၆၂၁]ထမှံ ေဒ ဝင်းဝင်းေမ [၁၂/အစန(ိင်ု)၁၈၃၂၈၈]က အဆိပုါတိက်ုခန်းဝယ်ယရူန် 
အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ရာ ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများ 
ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ 
ကန်ကွက်မ မရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ ်
ပါသည်။

ေဒ ဝင်းဝင်းေမ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ဝင်းဝင်းေမ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊  လ  င်မိနယ်၊  (၅)ရပ်ကွက်၊  ေအးရိပ်မွန်အိမ်ရာစီမံကိန်း၊  ရတနာမွန်(၃)လမ်း၊  တိုက်အမှတ်(၁၈)၊  (၂)ခန်းတွဲ 

(၃)ထပ်တိက်ုအေဆာက်အဦမှ အခန်း(၀၀၂)၊ ေြမညထီပ်တိက်ုခန်းသည် ယခင်-ယဇုနေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏလီမီတိက်၊ ယခ-ုမိြပှင့ ်
အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတွင် ေဒ ုု (ဘ)ဦးဘုိးစံ [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၅၆၈၂၉]+ ေဒ ေမေမေအာင် (ဘ)ဦးစံထွန်း [၁၂/မဂတုိင်)၀၅၆၈၆၁]တုိ 
အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှေနပါသည်။ အမည်ေပါက်များထံမှ ေကဆယ်ဘဲွရာဂျင်း(ခ) ဦးထွန်းထွန်းုိင် [၁၂/အစန(ုိင်)၁၅၁၄၄၉]က 
(၃၁-၁၀-၂၀၀၂)ရက်တွင် အဆိုပါတိုက်ခန်းကို တရားဝင်ဝယ်ယူပီး မိသားစုှင့်အတူေနထိုင်လျက်ရှိစ ်(၄-၆-၂၀၀၇)ရက်၌ ဦးထွန်း 
ထွန်းိုင်မှာ ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပါသည်။ ၎င်း၏ကျန်ရစ်သ ူဇနီး ေဒ ဇာဇာလှ [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၉၈၃၁]ထံမှ အထက်ပါတိုက်ခန်းကို 
ေဒ ေအးေအးမင်း [၁၂/လမန(ိင်ု)၁၃၇၈၂၀]က ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ရာ ယင်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက် 
လိသုမူျားရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက် အထားမရူင်းများခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံိုလာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကန်ကွက်မ  မရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေအးေအးမင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေအးေအးမင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ စံစံေမာင်သန်း[၁၀/မလမ(ုိင်)၁၉၂၇၁၄]ကုိင်ေဆာင် 

ထားသူသည် “ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေကျာ်သူ (၁၇)
ေအာက်လမ်း၊ အမှတ်(၇၆၅/က)ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တစ်ခန်းတဲွ (၆)ထပ် 
တိုက်အေဆာက်အဦ၏ တတိယထပ်၊ (၄)လ ာ၊ အကျယ်အဝန်း (၁၈ ေပ x ၅၄ ေပ)ရှိ 
ေနအိမ်တိုက်ခန်းှင့် ယင်းေနအိမ်တိုက်ခန်းေပ ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအား 
လက်ရိှတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးသက်ေထွး[၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၁၆၃၆၇၇] ကိုင်ေဆာင်ထားသူှင့ ်ေဒ ကည်ကည်ွယ ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်) 
၁၆၄၉၀၄] ကုိင်ေဆာင်ထားသူှစ်ဦးတုိထံမှ တရားဝင်အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖုိး 
ေငွ၏စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ခိင်ုလုေံသာစာချပ် စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 
စ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံိုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ အထေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စံစံေမာင်သန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စံစံေမာင်သန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ကည်ကည်စမ်း(LL.B)ေဒ ကည်ကည်စမ်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၇၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၇၈)
အမှတ်(၉/၁၁)၊ ၀၀၄-ေြမညီထပ်၊ (၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၉/၁၁)၊ ၀၀၄-ေြမညီထပ်၊ (၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၃၅၆၆၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၃၅၆၆၈

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်တရားုံးဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်တရားုံး

၂၀၂၁ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၉၂၀၂၁ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၉
ေဒ ခင်မိုမို ှင့်  ဦးေဇယျာဦးေဒ ခင်မိုမို ှင့်  ဦးေဇယျာဦး
တရားလို  တရားပိင်တရားလို  တရားပိင်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ယုဇနဥယျာ် 
မိေတာ်၊ အခန်း(၁၀၂)၊ တိုက်-၃၂(စီ)၊ ၁၄-လမ်း၊ (၉၄))ရပ်ကွက်ေန တရားပိင ်
ဦးေဇယျာဦး(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစရမည်။ 

သင့်အေပ  တရားလို ေဒ ခင်မိုမိုက “လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲေပးေစ
လိုမ ”ကို ေလ ာက်ထားစွဲဆိုချက်ရှိသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ သိုတည်း 
မဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့စ်ကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိ ု
ိုင်သ ူသင်၏ကိုယ်စားလှယ်ုံးအခွင့်အမိန်အရေရှေနြဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟုတ် 
၎င်းအမ ှင့်စပ်ဆုိင်သည့်အချက်များကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက် 
၎င်းေရှေနှင့်ပါ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၁၇)ရက် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ 
နတ်ေတာ်လဆန်း ၁၄ ရက်)၊ နံနက် (၁၀)နာရီတွင် တရားလိုစွဲဆိုချက်ကို ထုေချ 
ရှင်းလင်းရန် ံုးသုိလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် သင်သိေစရမည်မှာ အထက်က 
ဆိုခဲ့သည့်ေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင်ကွယ်ရာတွင ်
ြငင်းချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်တရားလိုက ကည့် လိုသည့် 
စာရက်စာတမ်းများှင့် သင်က ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့် စာချပ်စာတမ်း 
အစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ် သင့် 
ကိယ်ုစားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့အ်ပ်လိက်ုရမည်၊ သင်ကထေုချလ ာတင်သွင်း 
လိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၁ ခုှစ်၊  ိုဝင်ဘာလ (၃၀)ရက်တွင်   ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။ 

 (သားကီးေမာင်)(သားကီးေမာင)်
 ဒုတိယမိနယ်တရားသူကီး(၂) ဒုတိယမိနယ်တရားသူကီး(၂)
 ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်တရားုံး ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခိုင်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ ေရ ကာပင်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ် ၄/ေရ ကာပင်၊  ေြမကွက်အမှတ်(၂၁၈၂)၊  ဧရိယာ (၀.၀၈၂)ဧကရှိ 

ေဒ ကည်ေဌး အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်အား ေြမေပးမန်ိထတ်ုေပးပါရန် ေဒ ကည်ေဌး 

(ကုိယ်စား) ဦးေဇာ်မုိးလွင် (ဘ)ဦးြမလွင် [၅/ဝလန(ုိင်)၀၀၀၃၃၈]မှ ေြမချစလစ်၊ ှစ်ဦး 

သေဘာတူ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်၊ စည်ပင်သာယာတရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ် 

(၇၃၁/၂၀၂၁)ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား၊ အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း၊ ၎င်းေြမကွက်ကိ ု

ချထားေပးသည်မှာမှန်ကန်ေကာင်း အသိသက်ေသ(၃)ဦးှင့် ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ေထာက်ခခံျက်၊ ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက်မရူင်းများတင်ြပပီး ေြမေပးမန်ိေလ ာက်ထားလာပါ 

သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

အမန်ိဒကီရမီျား အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မ ှ

စ၍   (၁၅)ရက်အတွင်း   လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့်   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ကန်ကွက်မ မရှိပါက ဌာန၏လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ ေြမေပးမိန်ေလ ာက်ထား 

လာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။ 

 မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

 ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေဒ ယုယုေမာ်ှင့်အများသိေစရန် ေကညာြခင်းေဒ ယုယုေမာ်ှင့်အများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
 ေနြပည်ေတာ်၊  ပျ်းမနားမိ၊  ေတာင်သာအုပ်စု၊  မိဦးရပ်ကွက်၊ 

ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်(၆/၂၀၉)၊ အကျယ်အဝန်း (၅၁x၁၀၀)ေပရှိ ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ုေဒ ခင် 
စန်းြမင့်(ခ)ေဒ ခင်မာချိ [၉/မထလ(ိုင်)၀၅၀၅၈၉]ှင့် ေဒ ယုယုေမာ် [၉/ပမန 
(ိုင်)၁၈၂၃၃၀]တိုှစ်ဦးမှ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ထားေသာေြမြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုေကာင့် က န်မ ေဒ ခင်စန်းြမင့်(ခ)ေဒ ခင်မာချိ သိရှိြခင်းမရှိ၊ သေဘာတူ 
ခွင့်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာမပါရှိဘ ဲအထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်အိမ်ကိ ုေဒ ယု 
ယေုမာ် တစ်ဦးတည်းဆ ြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ 
ငှားရမ်းြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်းြခင်းတို ြပလုပ်ခွင့်မရှိပါ။ ထိုြပင် 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမေပ သို မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက် 
ေနထိုင်ြခင်း မြပလုပ်ပါရန်ှင့် ြပလုပ်ခဲ့ပါက ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 ေဒ ခင်စန်းြမင့်(ခ) ေဒ ခင်မာချိ ေဒ ခင်စန်းြမင့(်ခ) ေဒ ခင်မာချိ
 [၉/မထလ(ိုင်)၀၅၀၅၈၉] [၉/မထလ(ိုင်)၀၅၀၅၈၉]

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ေအးေဒ ခင်ေအး
အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ (၃၆)လမ်း၊ (၁၅၇/၁၆၉)၊ (H-2)

ေန (ဦးေမာင်ေမာင-် ေဒ ထားအိ)တို၏သမီး၊(ဦးစိန်ေမာင်-ေဒ အုံး)တို၏ 

သမီးေခ းမ၊ ဦးတင်အုန်း (ကုန်သွယ်ေရး-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 

(ဦးြမင့်ဦး-ေဒ ုုရီ)တို၏ ညီမ၊ (ဦးခင်ဝင်း)- ေဒ ခင်ေဌးဝင်း၊ ဦးစိုးဝင်း- 

ေဒ မမီစီိုး၊ (ဦးဝင်းိင်ု)- ေဒ အိ ယိစာရ၊ီ (ဦးေအာင်ကည်)- ေဒ ဝင်းေမတို၏ 

အစ်မကီး၊ ဦးြမင့်သိန်း( န်မှး-ငိမ်း၊ စစစ)-ေဒ သက်မာဦး(NT Thet 

Bakery)၊ ဦးေစာပိုင်-ေဒ ေချာစုလ  င် (ဒု န်မှး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

သမဦးစီး)တို၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေမာင်မင်းထက်ခန်၏ချစ်လှစွာေသာ 

အဘွားသည် ၂၉- ၁၁- ၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )  နံနက် ၁:၃၀ နာရီတွင် 

ကန်သာယာေဆးံု၌ ဘဝတစ်ပါးသုိကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့် ၁-၁၂-၂၀၂၁ 

(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ေကျာက်တံတားမိနယ်ေနအိမ်၌ 

၅-၁၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန )တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည]် 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ၁၁- လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၉၁၅/က)၊ ေြမညီထပ ်+ ပထမထပ် 

တိက်ုခန်း (၂)ကိ ု(၂၇-၁၂-၂၀၂၀)ရက်ေန၌ လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ဦးလှြမင့ ်[၁၂/မရက(ိင်ု)၀၁၀၂၁၄]ထမှံ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးကိုကိုလွင ်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၈၇၄၇၂]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။

၎င်းတိုက်ခန်း(၂)ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ဦးကိုကိုလွင်မသိရှိဘ ဲတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ေပးကမ်း၊ 

ေပါင်ှံ၊ ေရာင်းချြခင်းတို မြပလုပ်ရန်ှင့်ြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒအရ အေရးယူတရားစွဲဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စုစုခိုင်(LL.B)ေဒ စုစုခိုင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၅၅၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၅၅၃)

အမှတ်- ၁၀/၁၂၊ အခန်း(၁၀၄/H)၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်- ၁၀/၁၂၊ အခန်း(၁၀၄/H)၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၂၆၁၉၉၊ ၀၉- ၄၄၃၀၂၆၁၉၉ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၂၆၁၉၉၊ ၀၉- ၄၄၃၀၂၆၁၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးမင်းစိုး၊ (ဘ)ဦးေပ ဦး [၁၂/တတန(ိုင်)၁၄၉၃၆၈]၊ 

စစ်တပ်လမ်း၊ ဘရုင့ေ်နာင်- ေရ ဆေံတာ်ရပ်ကွက်၊ တံွေတးမိေနသ၏ူ လ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ အများသိရှိေစရန ်ေအာက်ပါအတိုင်း ေကာ်ြငာအပ်သည်မှာ-

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးမင်းစုိးသည် တံွေတးမိ၊ ေရ ဆေံတာ်ရပ်ကွက်၊ ေရ ဆေံတာ် 
ဘုရားလမ်းမကီး၊ အိမ်အမှတ်(၉)၊ ကွင်းအမည်- ကွမ်း ခံကွင်း၊ ကွင်းအမှတ်(၈၂)၊ ဦးပုိင် 
အမှတ်(၁၈၁/၆၀)၊ အလျား(၂၅)ေပxအနံ (၇၀)ေပ အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမေနရာအား 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း အဆိြုပသထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးမင်းစုိးမှ ေရာင်းဖိုးေင၏ွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့် အထက် 
ေဖာ်ြပပါ ေြမေနရာအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရာတွင ်ကန်ကွက်မည့်သူများရှိပါက 
ယခသုတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသုိံ ခိင်ုလုေံသာစာရက် 
စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့် တကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ြပလုပ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးမင်းစိုး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးမင်းစိုး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သိဂ   လ  င်(LL.B)ေဒ သိဂ   လ  င်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၂၁၇၇)(၂၈-၂-၂၀၁၇)(စ်-၁၂၁၇၇)(၂၈-၂-၂၀၁၇)

အမှတ်-၁၈၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရားလမ်း၊ တွံေတးမိ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၁၆၈အမှတ်-၁၈၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရားလမ်း၊ တွံေတးမိ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၁၆၈

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ  ေဒ ခင်မိုး (ဘ)ဦးြမေငွ [၁၄/မအပ(ိုင်)၀၇၂၈၃၃]၊ 

က ဲလမ်းေကျးရာ၊ တံွေတးမိနယ်ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိရိှေစရန် 
ေအာက်ပါအတိုင်းေကာ်ြငာအပ်သည ်မှာ-

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်မိုးှင့် ဦးဝင်းေအာင်တိုသည ်လွန်ခဲ့ေသာှစ်များစွာ 
ကတည်းက အကင်လင်မယားအြဖစ ်တရားဝင်ေပါင်းသင်းေနထိုင်လာခဲ့ရာ(၁၄-၁၁- 
၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးဝင်းေအာင်သည် ေဒ ခင်မိုးခွင့လ် တ်ိင်ုရန် အေကာင်း 
မရှိေသာ လူမ ေရးကိစ တစ်ခုအား ကျးလွန်ပီး ေနအိမ်မှ ၎င်း၏သေဘာဆ အ တိုင်း 
ဆင်းသွားပါသြဖင့ ်ဦးဝင်းေအာင်ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးစသည့က်စိ အဝဝ 
ှင့် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့ ်ေက းမှီကိစ များအားလုံးကိ ုက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်မိုးမှ 
တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည် လုံးဝ(လုံးဝ)မဟတ်ုေကာင်းကိ ုအများသေိစရန် ေကာ်ြငာအပ် 
ပါသည်။ (စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)

ေဒ ခင်မိုး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ခင်မိုး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သိဂ   လ  င်(LL.B)ေဒ သိဂ   လ  င်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   စ်-၁၂၁၇၇(၂၈-၂-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   စ်-၁၂၁၇၇(၂၈-၂-၂၀၁၇)
အမှတ်-၁၈၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရားလမ်း၊ တွံေတးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၁၆၈အမှတ်-၁၈၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရားလမ်း၊ တွံေတးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၁၆၈

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊

သာယာကုန်းရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ အမှတ်(၁၇၀)၊သာယာကုန်းရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ အမှတ်(၁၇၀)၊

၆-လ ာ (B) (အလယ်ခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း (၁၅ေပx၉၀ေပ)ရှိ၆-လ ာ (B) (အလယ်ခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း (၁၅ေပx၉၀ေပ)ရှိ

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
အဆိုပါတိုက်ခန်းကို  တရားဝင ် ပိုင်ဆိုင်ထားသူများြဖစ်ကေသာ 

၁။ ေဒ ခင်ေမလင်း [၁၂/မဂတ(ိုင်) ၀၁၇၅၄၆]၊ ၂။  ေဒ သင်းသင်းဆင့(်ခ) 
ေဒ စုစုသန်း [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၁၇၇၉၀]၊ ၃။ ေဒ မာလာ (ခ) ေဒ ြမတ်သ ာ 
[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၈၅၅၂] ၊ ၄။ ဦးေကျာ်ထိုက ် [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၈၂၅၉] 
တိုထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆတွစ်ဦးက ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိသုမူျား ယေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက် 
အထား အြပည့်အစုံြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ၎င်းရက ်
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ု အပီးအြပတ် ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေဘာ် (လိုင်စင်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ် (လိုင်စင်-၄၀၃၅)
LL.B,DBL, DML,DIL,DLP, WIPO (Switzerland)LL.B,DBL, DML,DIL,DLP, WIPO (Switzerland)

ေဒ ေအးေအးစိုး (လိုင်စင်-၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး (လိုင်စင်-၅၈၂၇)
B.Sc, Hon (IC), HGP, R.L, D.B.LB.Sc, Hon (IC), HGP, R.L, D.B.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Tel: 294766  HP: 09-5017044Tel: 294766  HP: 09-5017044

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ၅၃-လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ၅၃-လမ်း၊ 

အမှတ်(၃၄/၃၆)၊ ၈-လ ာ မျက်ှာမူလ င် (ဝဲ)ဟုေခ တွင်သည့် အမှတ်(၃၄/၃၆)၊ ၈-လ ာ မျက်ှာမူလ င် (ဝဲ)ဟုေခ တွင်သည့် 

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ပါသည် တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ပါသည ်

အဆိပုါ တိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ ေအးြမင့ ်

[၁၂/သကတ(ိုင်)၂၂၀၇၀၆]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွများမှ ဝယ်ယူရန် 

ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကန်ကွက်လိသုမူျား ယေနမှ (၁၀)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက် 

အထားအြပည့်အစုံြဖင့ ် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ၎င်းရက ်

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုအပီးအြပတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)
LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)

ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)
B.Sc,Hon(IC),HGP,R.L,D.B.LB.Sc,Hon(IC),HGP,R.L,D.B.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

Tel: 294766    HP: 09-5017044Tel: 294766    HP: 09-5017044

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေဗဒါ(၁)လမ်း၊ အမှတ(်၈၈၁/က)၊ အကျယ်အဝန်း 

ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို 
လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ေရာင်းချသူ ဦးေအာင်ကည်သန်း [၁၂/ဒဂမ(ုိင်)၀၀၀၄၂၉]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ အိြဖလ  င် 
[၁၂/လမန(ုိင်)၁၃၇၃၇၉]မှ  အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိပါက 
ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 
ထံသို ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်မှေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အည ီအေရာင်းအဝယ်ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးြမတ်ထွန်း(B.Sc,R.L)ဦးြမတ်ထွန်း(B.Sc,R.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၆၉၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၆၉၀)
အမှတ်-၅၅၊ ၁၄-လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၅၅၊ ၁၄-လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၇၂၂၂၁၊ ၀၉-၄၅၄၅၄၅၂၂၁ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၇၂၂၂၁၊ ၀၉-၄၅၄၅၄၅၂၂၁

ကမ ာ့အပူချနိ်ေလ ာ့ချဖို  အိုဇုန်းလ ာကမ ာ့အပူချနိ်ေလ ာ့ချဖို  အိုဇုန်းလ ာ

ကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စိုကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စို



ဒီဇင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး     

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံလံုး  ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်  

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို  

ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏   ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ဖတ်စရာယေန

စာမျက်ှာ  ၁၄

စာမျက်ှာ  ၂၂

စာမျက်ှာ  ၂၀၊ ၂၁

စာမျက်ှာ  ၁၃

ိုင်ငံေတာ်သမ တေဟာင်း ဦးဝင်းြမင့်ှင့် ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံ

ပုဂ ိလ်ေဟာင်း ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်တိုအေပ   

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့် အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၄၇၁ ဦးေတွရှိ၊

ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ ၂ ဒသမ ၁၅ ရာခိုင် န်းရှိ

ယ်ေကျးလိမ ာ စာပေဒသာ

အုိမီခရန် ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်အား သုေတသနြပလျက်ရှိေကာင်း

ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲ ေြပာကား

အကမ်းဖက်သမားများ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲ၊ မီး  ဖျက်ဆီးမ များေကာင့် စူပါမားကတ် ၁၂ ခု ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရ
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၃၀

CRPH ှင့ ်NUG အမည်ခအံကမ်းဖက်အဖဲွ 

များသည် အလုံးစုပံျက်သ်ုးေရး ဦးတည် 

ချက်များြဖင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက ်

အဖွဲကို ဖွဲစည်း၍ အချိေသာေဒသများ 

တွင်       ေအးချမ်းစွာေနထိုင်ကေသာ 

ြပည်သမူျားကိ ုအေကာင်းြပချက်မျိးစုြံဖင့ ်

စွပ်စဲွသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ုိင်ငံပုိင်အေဆာက် 

အဦများ၊ အများြပည်သှူင့သ်က်ဆိင်ုေသာ 

ေဆးုံများ၊ ေကျာင်းများ၊ ေနအိမ်များ၊ 

ေကျးရာများ၊  ေဈးများ၊  ိုင်ငံပိုင်ဘဏ ်

များ၊ ပုဂ လိကပုိင်ဘဏ်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ 

ုံးများ၊     ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ပစ ည်းများှင့ ်

ပုဂ လိကပိုင်ပစ ည်းများအား မိုင်းေထာင ်

ေဖာက်ခွဲမ ၊      မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းှင့ ်

ပစ ည်းများ လုယက်ြခင်း စသည့် အဖျက် 

အေမှာင့်လုပ်ရပ်များကိ ုကျးလွန်လျက် 

ရှိသည်။

စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို  

ပီအက်စ်ဂျီှင့ ်အာဂျင်တီးနားတိုက်စစ်မှး မက်ဆီ

ဘလွန်းဒီေအာဆု ခုနစ်ကိမ်ေြမာက ်ဆွတ်ခူး
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ    အာဂျင်တီးနား 

အသင်းတိုရဲ တိုက်စစ်မှး လီယွန်နယ် 

မက်ဆီဟာ တစ်ှစ်တာ အေကာင်းဆုံး 

ကစားသမားအား   ေပးအပ်ချးီြမင့်သည့ ်

ဘလွန်းဒေီအာဆကုိ ုရယဆွူတ်ခူးိင်ုခဲ့ပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး မက်ဆအီေနနဲ  ဘလွန်း 

ဒီေအာဆုကို ယခုတစ်ကိမ် ထပ်မံရရှိခဲ့ 

တာေကာင့် ကစားသမားဘဝတစ်ေလ ာက် 

ဘလွန်းဒီေအာဆုကို ခုနစ်ကိမ်ေြမာက်

ဆွတ်ခူးုိင်ခ့ဲပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ အသက် 

၃၄ ှစ်အရယ်ရိှ တုိက်စစ်မှး မက်ဆီဟာ 

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်းမှာ အာဂျင်တီးနား 

အသင်းနဲအတူ    ကုိပါအေမရိကဖလား 

ရရိှခ့ဲပီး     အာဂျင်တီးနားအသင်းအတွက် 

စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို  

ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာဘိလိယက်အဖွဲ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၃၀

လာမည့်ှစ် ေမလတွင် ြပန်လည်ကျင်းပမည့် (၃၁) ကိမ်ေြမာက် ဆီးဂိမ်း 

ပိင်ပွဲတွင ်ြမန်မာဘိလိယက်အဖွဲ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။

ဘလိယိက်အားကစားနည်းတွင် ပိင်ပဲွအမျိးအစား ၁၀ မျိး ပါဝင်မည် 

ြဖစ်ပီး ဘိလိယက်ပိင်ပွဲ ှစ်မျိး၊ စူကာပိင်ပွဲ ှစ်မျိး၊ Pool ပိင်ပွဲ 

ေလးမျိးှင့် Carom ပိင်ပဲွှစ်မျိး ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာဘိလိယက် 

အဖွဲသည်                                          စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို  

မရမ်းကုန်းမိနယ ်Gandamar Wholesale ကုန်တိုက်မီးေလာင်မ ။


